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अ�य�ीय िनवेदन

efMeKej®evo Heneefæ[³ee
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 भारत भिम अ�यत पिव� और पावन भिम ह ैजहाँ तीथक� र�, ू ं ू
च�वितय� �, बलभ��, नारायण�, �ितनारायण�, कामदवे�, ��� जसेै महान 
प�यशाली जीव� का उ�म हआ ह ैतथा अनत अ�रहत भगवत� ने शा�त �ु ं ं ं
िनवाण�  पद को �ा� िकया ह ै। स�पण � भारत म � जनै�व का परचम सदा ू
लहराता रहा ह ै। उ�र भारत म � शा�त भिम अयो�या, तो पव� म � शा�त ू ू
भिम स�मदेिशखर जी, पि�म म � िगरनार जी तो दि�ण म � सात अजब� म �ू ू
एक �वणबलेगोला इस �कार जनै तीथ� स�पण � भारत म � िव�मान ह।ै ू
इनके अित�र� हमारे चलते िफरते तीथ� कह ेजाने वाले साध चतिवद�  सत ु ु ं
महा�माओ के �ित सभी धम � �िेमय� क� चाह होती ह ैिक उ�ह � तीथक� र� ं
के क�याणक ��े�, िनवाण�  ��े� (िस���े�), अितशय ��े�, आचाय� 
भगवत� क� तपोभिमया आिद के दशन�  अव�य हो जाव� । जनै स�कित ृं ू ं ं
को जानन,े परात�व इितहास, कला, िश�प, धम,�  दशन�  आिद को समझने ु
के �प म � जनै तीथ�� �े� का िविश� योगदान ह ै। आज जनै तीथ� मा� तीथ� 
ही नह�, अिपत �यान, �ाकितक, िचिक�सा, िश�ा आिद के भी क� � बन ृु
गये ह � । 
 भारत के पव� रा�य झारख�ड म � ि�थत शा�त तीथ� �ी ू
स�मदेिशखरजी क� पावनता, पिव�ता एव तीथ� का आकषण�  सदवै तीथ� ं
याि�य� को आकिषत�  करती आ रही ह ै। भाव सिहत व�दे जो कोई, 
तािह नरक पश गित ना होई” इस पि� के �ित ��यके तीथय� ा�ी क� ु ं
��ा ह ैतभी तो सभी क� कामना रहती ह ैिक वह अपने जीवन म � एक बार 
इस शा�त पावन तीथ� के दशन�  कर, प�याजन�  कर अपनी मानव पयाय�  ु
को सफल बना ले और या�ा करने के प�ात यही �वर िनकलता ह ैिक ्
“आज जीवन ध�य हो गया” । 
 तीथर� ाज स�मदेिशखरजी अपने �ाकितक सर�य वातावरण के ृ ु
साथ अनिगनत मिदर� के िलए िव�यात ह ै। बीस तीथक� र एव अनतानत ं ं ं ं
िस� भगवत� ने यहाँ से मो� को �ा� िकया ह ै। यही कारण ह ैिक यहाँ का ं
कण-कण पिव� ह ै। 
 २० तीथक� र� क� एव अनत अ�रहत भगवतो क� िनवाण�  �थली ं ं ं ं
�ी स�मदेिशखर जी हमारा अि�त�व, हमारी पहचान तथा वा�तव म � हम 
जिैनय� और जनै धम � का �ाण ह।ै हमारे आचाय� भगवत� ने शा�� म � �ी ं
स�मदेिशखर जी और �ी अयो�या जी तीथ� को शा�त तीथ� बताया ह।ै  
शा�� के अनसार २४ तीथक� र� का ज�मक�याणक �ी अयो�या जी म �ु
तथा िनवाण�  क�याणक �ी स�मदेिशखर जी म � ही होता ह।ै वतम� ान काल 
च� म � हडावसिपण� ी काल के �भाव से २४ तीथक� र� का ज�म अयो�या �ं
जी म � न होकर अ�य ��� एव २४ तीथक� र� का िनवाण�  शा�त तीथ� ं
स�मदेिशखर जी से नह� हआ ह।ै यह अनािदिनधन पवत�  ह।ै  �
 जसैा िक सबको िविदत ही ह ैिक �ी स�मदेिशखर जी केस 
अदालत म � लिबत ह ैिजसके स�ीम कोट� म � अितम िनणय�  के िलए परैवी ं ु ं
पर आने के िलए मा� कछ िदन ही शषे रह गए ह � । ु
 �ी स�मदेिशखर जी केस म � अदालत के िनणय�  पर स�पण � जनै ू

समाज क� िनगाह � िटक� हई ह।�  हमारे �
महाम�ी क� ओर से गत महीन� से �ी ं
िशखरजी केस के िलए समाज से 
आिथक�  सहयोग क� अपील भी क� जा 
रही ह।ै म � उन सभी दान दातार� के �ित 
हािदक�  ध�यवाद �कट करता ह ँ�
िज�ह�ने अपनी चचल धन ल�मी का ं
सदपयोग करते हए तीथ�� �े कमटेी को �ु
�ी िशखरजी केस म � मजबतता से ू
अपना प� रखने म � सहयोग �दान 
िकया ह।ै 
 अनकेातवाद से ससार क� ��यके सम�याओ, उलझन� का ं ं ं
हल िनकाला जा सकता ह।ै अितम तीथक� र भगवान महावीर ने स�पण �ं ू
मानव समाज को अनकेात के साथ-साथ अिहसा, स�य, अचौय,�  ��चय� ं ं
एव अप�र�ह इन पाच महा�त� क� िश�ा दी ह।ै  वतम� ान म � भगवान ं ं
महावीर के �ारा दी गयी िश�ा एव अनकेात क� आज महती ं ं
आव�यकता ह।ै  अखड जनै धम � को आज समाज ने खडो-खडो म � बाटँ ं ं ं
िदया ह।ै  अनके पथ� के कारण हम मल पथ को भलते जा रह ेह।�  पर�त ं ू ं ू ु
आज हम � पथ को नह� पथ को मह�ा दनेे क� आव�यकता ह।ै तीथक� र ं
वीतरागी भगवान� क� �ितमाय� हम � ससार बधन से छटकारा पाने का ं ं ु
सकेत दतेी ह � पर हम अपनी िवषा� बि� से आपस म � राग-�षे के कारण ं ु
उसी �ितमा को पथवाद म � फसने का च� बना लतेे ह।�  ं
 माता ि�शला एव राजा िस�ाथ� के घर ज�म � वधम� ान अ�प ं
आय म � घर-बार छोड़कर मो� पथ पर अ�सर होकर अपनी ७२ वष � के ु
जीवन च� म � स�पण � मानव जीवन को धम � क� िश�ा �दान करते हए �ू
मो� को �ा� हो गए।  हमारा क��� य ह ैिक हम उनके �ारा बताये हए पथ �
पर बढ़ते हए अपने मानव जीवन को सफल बनाय।�  �
 आइये तीथक� र वधम� ान के ज�म क�याणक क� पावन बलेा पर 
हम सभी सकि�पत ह� - नई चतेना और �फित� के साथ �मण स�कित के ृं ू ं
सर�ण हते िवगत सवा सौ वष� से समिपत�  आपक� अपनी एक मा� ं ु
स�था भारतवष�य िदग�बर जनै तीथ�� �े कमटेी को तन, मन, धन से ं
सहयोग दकेर वधम� ान िजनशासन को �भावशील बनाय,�  िजससे 
चतिदक�  िदशाए जनैम जयत शासन के उ�ोष से गजायमान ह� ।  भगवान ु ं ु ं ं ु
महावीर �वामी के ज�मक�याणक महो�सव क� आप सभी को हािदक�  
शभकामनाय� ।       ु
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तीथर� ाज �ी स�मदेिशखरजी हमारा शा�त और परम पावन तीथ� है । सासा�रक सख� के �याग ं ु
से ऊपर उठकर हमारे आरा�य २० तीथक� र� क� यह िस� भिम है । अनािदकाल से हमारे अ�रह�त, ू
आचाय,�  उपा�याय एव साध परमिे�य� ने इस शात, िनराकल तपोभिम पर केवल�ान �ा� करके िस�पद ं ु ं ु ू
को �ा� िकया है । यह िस�भिम, यह पवत�  हमारे िलए एक अनोखी िनिध ही नह� हमारी आन-बान-शान ू
भी ह।ै यग�-यग� से हमारे पवज�  यहाँ आकर वदना, पजा-भि� का समपण�  अघ� चढ़ाकर हषा�ितरेक म� ु ु ू ं ू
भावािभभत हो जाते ह� और कत-कत होने का अनभव होता है । तीथर� ाज �ीस�मदेिशखरजी हमारी ू ृ ृ ु
��ा, आ�था, भि� और साधना का �तीक है । ृ
 ऐसे परमपावन ��े का सर�ण करना, इसका िवकास करना ही हमारा सव��क� धम� है । हमारे ृं
िलए यही र�न�य है ।
 आज हमारे प�योदय क� कमी के कारण यह परम व�दनीय ��े िववाद का �प धारण िकये हए ु �
है । िजन हाथ� ने अिभषके के कलश उठाये आज उ�ह� हाथ� को तन-मन से सश� करते हए साधन �
सकि�पत करने का समय आया है । हम सभी चाहते ह� िक सासा�रक जय-पराजय क� अप�ेा हमारा यह ं ं
��े सदा �मा िनदान का �प लकेर जीवत रहे । ं
मा�यवर तीथभ� �,
 गत १२५ वष� से भारतवष�य िदग�बर जनै तीथ�� �े कमटेी स�पण� िदग�बर जनै सघ का ू ं
�ितिनिध�व करते हए अपने अिधकार� क� र�ा के िलए सघषर� त है । � ं
 धमप� ालन के िलए �यव�थापन का यह अिहसक सघष� अब िनणा�यक दौर म� माननीय सव��च ं ं
�यायालय के स�मख सनवाई के िलए बोड� पर आया है । तीथर� �ा के �य�न� म� अभी तक समाज के ु ु
करोड़� �पये �यायालय म� खच� हो चके ह� िजसम� हाईकोट� म� अब तक हम� सफलता भी िमली है । अब ु
आिखरी िनणय�  �ा� करने का व� आ गया ह।ै समय क� माग है िक अपनी भि� एव आ�था का सर�ण ं ं ं
करने के िलए हम सश� बन� । अब स�ीम कोट� म� िल�टेड केस सफलता पवक�  सप�न करने म� पया�� ु ू ं
रािश क� आव�यकता पड़ रही है । इस चनौती को पार करने म� धनरािश एकि�त करना समय क� माग है । ु ं

हम आपसे िवन�तापवक�  िनवदेन करते ह� िक हम सभी जागत होकर उदारता का प�रचय दतेे हए ू ृ �
एक जट होकर अपने आरा�य, तीथ� के िलए दानरािश भजेकर तीथर� �ा का असीम प�य कमाय� । ु ु
कपया आप अपनी दान रािश “भारतवष�य िदगबर जनै तीथ�� �े कमटेी” के नाम से बक�  ऑफ बड़ौदा, ृ ं
वी.पी. रोड, शाखा मबई-४ के सिेवग खाता न. 13100100008770 IFSC: BARB0VPROAD म� ुं ं ं
जमा कराव� तथा हम� सिचत कर� तािक आपको रसीद भजेी जा सके  -ू

सतोष जनै (पढ� ारी)ं
रा��ीय महाम�ीं

भारतवष�य िदग�बर जनै तीथ�� �े कमटेी

िवन� िनवदेनिवन� िनवदेन  िवन� िनवदेन 
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स�पादक�य

 डॉ. अनपम जैन, ु
�ानछाया, डी-14, सदामानगर, इ�दौर-452 009 (म.�.) ु

मो.: 94250 53822 

जैन तीथ� का कण कण पजनीयू

 होली के अवसर पर ज�ब�ीप-हि�तनापर गये जैन प�कार ू ु
महासघ के एक �ितिनिध मडल से चचा� करते ह�ए िद. जैन समाज क� ं ं
व�र�तम सा�वी, गिणनी �मख आिय�का िशरोमिण �ी �ानमती ु
माताजी ने प�कार� को दािय�व बोध कराते ह�ए कहा िक:-
1. प�कार� को मख प� पर कभी भी अशभ समाचार नह� छापना ृु ु
चािहए। सदवै शभ समाचार ही दनेा चािहए। ु
2. तीथ�कर� क� �भावना के समाचार एव काय��म दतेे रहना ं
चािहए। 
3. तीथ� हमारे अचतेन ह � िफर भी प�य ह।�  उनका कण कण पजनीय ू ू
ह ैतीथ� क� अवहलेना नह� होनी चािहए। समाज क� तीथ� के �ित भि� 
बढ़े ऐसे �ामािणक समाचार �कािशत करने चािहए। 
4. समाचार� क� �ामािणकता पर िवशषे �यान दनेा चािहए। 
5. लेख भी �ामािणक एव �भावना बढ़ाने वाले होने चािहए। इसके ं
साथ ही आगम के प�र�े�य म � एव ज�रत के िहसाब से सदभ � दकेर ही ं ं
छापने चािहए इससे �ामािणकता आती ह।ै आज ज�रत इस बात क� ह ै
िक हम सतवाद, पथवाद को आगे न बढ़ाये आगम क� वाणी िजनवाणी ं ं
को मह�व द।�  प�कार� का समाज म � मह�व िवषय पर अपने िवचार रखते 
ह�ए आपने कहा िक जैन प�कार� को यिद जैन समाज मह�व नह� दगेा तो 
कौन दगेा? प�कार� �ारा �कािशत समाचार, फोटो एव लेख इितहास ं
बनाते ह।�  अतः हम � परी सावधानी के साथ �काशन करना चािहए। उ�ह�ने ू
उदाहरण दतेे ह�ए बताया िक चा�र�च�वत� आचाय� �ी शाितसागर जी ं
महाराज के जीवन के बारे म � बह�त सी बात� हमने प�-पि�काओ से ं
सकिलत क� ह ैएव आज भी कर रह ेह।�  िजन शासन क� �भावना म �ं ं
प�कार� का बह�त बड़ा योगदान ह ैअतः समाज को उ�ह � यथे� आदर एव ं
स�मान दनेा ही चािहए। 
 आपने प�कार� के सगठन जैन प�कार महासघ के सभी सद�य� ं ं
को अपना आशीवा�द �दान िकया। 
  बीसव� शता�दी के शोध क� घटती �वि� िच�ताजनकः-ृ
अनेक दशक िद. जैन समाज के िलए शोध क� �ि� से बड़े मह�वपण � एव ू ं
�विणम�  रह।े षटखडागम (धवला टीका सिहत), कषाय�ाभत (चिणस� � ् ृ ू ूं
सिहत), महाधवल, ितलोयप�ण�ी, ज�बदीवप�ण�ीसगहो, लोकिवभाग ू ं
जैसे �थ �काश म � आये। मित�दवेी �थमाला (भारतीय �ानपीठ िद�ली) ं ू ं
एव जैन स�कित सर�क सघ, सोलापर, जैन सघ, मथरा आिद के मा�यम ृं ं ं ं ु ं ु
म � दज�न� �थ �काश म � आये। डॉ. हीरालाल जैन, डॉ. आ.ने. उपा�ये, डॉ. ं
नेिमच�� जी शा�ी �योितषाचाय�, प. कैलाशच�� जी िस�ा�ताचाय�, डॉ. ं
क�तरचद जी कासलीवाल के �यास� से अनेक �थ� का ू ं ं

स�पादन/�काशन ह�आ। सेठ ल�मीचद िसताबराय ं
जैन, �. जीवराज जैन, साह� शाित�साद जी जैन के ं
अवदान� को कौन भला सकता ह?ै जैन िस�ा�त ु
भवन, आरा, वीर सेवा मि�दर-िद�ली आिद ऐसे 
शोध के के�� रह ेिजनको हमशेा याद रखा जायेगा। 
काला�तर म � �ी दवेकमारिसह जी कासलीवाल ने ु ं
क�दक�द �ानपीठ क� �थापना क� िजसने 30 वष� ु ु
म � बह�त �गित क� ह ैिक�त अब आरा, िद�ली, इ�दौर आिद के सभी के�� ु
धार खो चके ह � या खोते जा रह ेह।�  ु
 आज ज�रत इस बात क� ह ैिक हम इन के��� क� सम�याओ ं
को समझ कर उ�ह � पनज�िवत कर�। शोध क� उपे�ा बह�त घातक होगी। जब ु
माननीय �यायालय� म � कोई त�य ��तत करने क� ज�रत पड़ती ह ैतब ु
शोध स�थान� क� याद आती ह।ै �ी िनमल�  कमार जी  सेठी ने िवदशे� म �ं ु
जैन परात�व क� अ�छी खोज करी। हमारे �ेता�बर बध इस बाबत सजग ह �ु ं ु
यिद हम उनसे ही कछ सीख ल� तो हमारा इितहास बच जायेगा वरना िजस ु
�कार क� �िचयाँ वत�मान म � पनप रही ह � �चार क� आका�ा पनप रही ह ैं
उससे शोध क� गजाइश ही कहाँ बची ह।ैंु
 म � सोचता ह� ँिक सभी तीथ� के इितहास एव परात�व पर �वत� ं ु ं
पि�तकाय� तैयार करी जानी चािहए। भाई राजे�� महावीर (सनावद) ने ु
पावन पावािग�र शीषक�  एक अ�छी िकताब मझ ेकछ समय पव� दी थी ु ु ू
ऐसी िकताब� म�याचल के नव मनोनीत अ�य� �ी डी.के. जैन को सभी ं
तीथ� पर तैयार करानी चािहए। शायद इस �कार उनका काय�काल 
अिव�मरणीय बन जायेगा। तीथ� का इितहास का सव��ण, सकलन एव ं ं
�काशन ज�री ह।ै
 इन छोटी छोटी पि�तकाओ को िमलाकर ही भिव�य म � स�पण �ु ं ू
इितहास िलखा जा सकेगा। भारत के िदग�बर जैन तीथ� के ५ भाग अ�यत ं
म�यवान ह।�  िक�त अब वे पनः सशोिधत, स�पािदत ह�गे। ू ु ु ं
 तीथ� व�दना आपक� पि�का ह ैइसको सम� करने हते सझाव ृ ु ु
भजेते रह।े 
 अिखल भारतीय िनब�ध �ितयोिगता म � सहभागी बने सभी 
उ�च िशि�त यवाओ एव प�कार ब�धओ का आभार/िनणय�  क� �ि�या ु ं ं ु ं
चल रही ह।ै शी� ही प�रणाम घोिषत िकये जाय�गे। 

महावीर जयती  क� बधाई एव मगल शभकामनाए ँ!ं ं ं ु
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भगवान महावीर के िस�ात अनसार कैसे िजए अपना जीवन ?ं ु ं
�. डॉ. सिवता जैन (अिध�ा�ी)

�ी िदग�बर जैन धम��थल शीतल तीथ�, बासवाड़ा रोड़, रतलामं

महावीर जयती के पावन �सग पर भगवान महावीर एव उनके िस�ात� क� ं ं ं ं
चचा� से अिधक अचा� क� ज�रत ह।ै आज �यि� के जीवन म � धम � क� बात� तो 
भरपर ह � पर अ�तरग वा�तिवक धम � श�य ह।ै अहकार एव �वाथ� का कद ू ं ू ं ं
बढ़ता जा रहा ह।ै इस तरह के आचरण पर िकसी किव ने िलखा ह ैिक-

राम गये नाम का आधार रह गया ।
घन�याम गये गीता का सार रह गया ।।

महावीर का आदश� जीवन म� कहाँ है भाई ।
िसफ�  लेख व भाषण का �यापार रह गया ।।

         जहाँ एक तरफ धम � के �ितसमाज का झकाव बढ़ा ह ैवह� िवसगितय� ंु
ने भी ज�म ले िलया । �यि� धािमक�  बनकर �याित, लाभ, पजा, �ित�ा, ू
उ�च पद को तो �ा� करना चाहता ह � िक�त तदअनकल आचरण म � नह� ु ु ू
लाना चाहता ह।ै वा�तव म � मानवीय म�य� का �ास एव दोहरी िवचारधारा के ू ं
प�रणाम �व�प �यि� िकक��� यिवमढ़ हो जीवन को जीए जा रहा ह।ै हमारे ं ू
दशे म � हम िविभ�न �यौहार� व जयितय� का आयोजन �ितवष � करते ह।�  इनका ं
उ��ेय यही होता ह ै िक भगव�त�, स�त� एव महाप�ष� ने जीवन म � िजन ं ु
िस�ात� का पालन कर अपने जीवन को िजया ह।ै उ�ही िस�ात� का ं ं
अनकरण हम सब कर�◌ं। िक�त आज के समय म � यहाँ क� बात सनकर यही ु ु ु
छोड़ दी जाती ह।�  
         आज के भौितकवादी यग म � मन�य मशीन क� तरह उ��ेय िवहीन, ु ु
सख िवहीन एव �गित क� तलाश म � जीवन जीता जा रहा ह।ै उन सबके िलए ु ं
यह िवचारणीय- िच�तनीय िवषय ह।ै 
कैसे िजए अपना जीवन ?
 पा�ा�य स�यता के अधानकरण, भौितकवादी यग म � मन�य ने िवकास के ं ु ु ु
नाम पर बह�त कछ पा िलया िफर भी वह अस�त� ह ै�य�िक मन�य ने आकाश ु ु ु
म � प�ी क� तरह उड़ने के िलए हवाई जहाज बना िलया, सम� म � मगरम�छ से ु
भी ती�गित से चलने के िलए पनडि�बय� बना ली। अथा�त मन�य आकाश म �ु ् ु
उड़ सकता ह।ै  सम� के अ�दर तैर सकता ह,ै िक�त इस धरती पर मन�य-ु ु ु
मन�य क� तरह ठीक से नह� चल सकता ह।ै ऐसा िवकास, वै�ािनक उ�नित ु
का �या लाभ? आज का िव�ान भी अभाव �प म � प�रवित�त हो रहा ह,ै  
िव�ान वही जो �वय के साथ सभी का क�याण कर�, िव�वस नह�। भौितकता ं ं
क� चकाच�ध म � याि�क जीवन जीते ह�ए �यि� ने सख- सिवधा के सम�त ं ु ु
साधन सलभ कर िलये िक�त सव�सिवधा के बाद भी वह अशात ु ु ु ं
अकलाहटपण � जीवन जी रहा ह।ै सव�सिवधा के साधन� के बीच वह िनरतर ु ू ु ं
छटपटा रहा ह।ै वह त�णा �पी अि�न म � घी डाल कर उसे िनर�तर बढ़ा रहा ह।ै ृ
�य�िक कहा ह ैिक-

“तन क� त�णा छोड़ी है पाव आध या सेर”ृ
मन क� त�णा अनत है समाए ँमे� के मे�।।ृ ं

�या आप इस तरह के जीवन से स�तोष का अनभव करते ह?�  नह� ना आज ु
आपके पास सब कछ ह ैिक�त समय नह� ह ैइसिलए कहा ह,�  ु ु

�यि� आज कमव� ह ै। अरे कमब�त नह� 
िजसके पास समय नह� वह कम+व�। 

       बड़े प�योदय से मानव जीवन िमला ह।ै इस थोड़े से जीवन को हम िकस ु
तरह से स�पण � �प से जीए। इस पर िवचार करना चािहए-ू

हम कौन थे? �या हो गये? और �या ह�गे अभी?
आओ िवचारे आज िमलकर ये सम�याए ँसभी।।

िदन-रात अथ� िल�सा म � रत रहने वाले �यि�य� को �यान रखना चािहए िक 
धन से प�तक खरीदी जा सकती है, �ान नह� ।ु

धन से औषिध खरीदी जा सकती है, �वा��य नह� ।।
धन से भोजन खरीदा जा सकता है, भख नह� ।ू
धन से िब�तर खरीदा जा सकता है, न�द नह� ।।

धन से सेवक जटाए ँजा सकते ह�, अपनापन नह� ।।ु
पर �� ये उठता ह ैिक िबना धन के भी तो कछ नह� ह।ै जीवनयापन के िलए ु
अथ� क� आव�यकता ह,ै हाँ धन क� आव�यकता ह ैिक�त उसके िलए जीवन ु
म � सतलन एव सामज�य क� आव�यकता ह।ै  अथ�पाज�न का माग� भी सही ं ु ं ं
होना चािहए �य�िक कहा ह,ै जैसा पैसा आता ह,ै वैसे ही रा�ते चला जाता ह।ै 
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        अतएव सव��थम �यि� को �वय अपने िलए कछ नैितक म�य� का ं ु ू
िनधा�रण करना होगा। यिद �यि� �वय को सधारने क� कोिशश कर�गा तो घर ं ु
सधरेगा, घर सधरेगा तो समाज सधरेगा, समाज सधरेगा तो दशे सधरेगा । ु ु ु ु ु
��येक �यि� म ेअसीिमत �मता ह,ै आव�यक ह ैउन �मताओ को पहचान ं
कर उनको सही िदशा दनेे क�। जीवन के िविभ�न �तर� पर आदमी ने सघष � कर ं
अपनी पहचान �थािपत कर ली िक�त िफर भी वह अशात, बीमार एव नैरा�य ु ं ं
म � डबा ह�आ ह,ै �य�िक उसने भौितक उ�नित तो कर ली िक�त नैितक या ू ु
आ�याि�मक उ�नित म � श�य बना रहा ह।ै भौितक उ�नित के साथ-साथ �यि� ू
को नैितक अथवा आ�याि�मक आचरण क� उ�नित पर �यान दनेा होगा। 
उसके िलए भगवान महावीर के बताए पचस�� को जीवन म � पण � नह� तो ं ू ू
आिशक �प से उतारना होगा।ं

अिहसा , स�य, अच�य�, अप�र�ह, ��चय�ं
सव�धम� म � अिहसा को �मखता दी गई ह।ै जैन धम � का �ाण अिहसा कहा ह।ै ं ु ं
अिहसा पालन करने से बाक� सभी िनयम� का पालन उसम � समािहत हो जाता ं
ह।ै
       जैन धम � म � अिहसा क� बह�त स�म म � �या�या क� गई ह।ै अिहसा के ं ू ं
म�यतः दो भदे बताए ह।ै ��य अिहसा एव भाव अिहसा। लेिकन आज हम ु ं ं ं
धािमक�  ि�ल� श�द� का उपयोग नह� करके इसम � िनिहत भाव� का सामा�य 
श�द� म � अथ� को समझग� े। अिहसा का भाव ह-ै दया और उदारता। हम ं
�ाणीमा� से वह �यवहार नह� कर� जो हम � �वय के िलए पसद नह� ह ै�य�िक ं ं
कहा ह-ै बोये पेड़ बबल के, आम कहाँ से पाय�। हम ऐसा कोई काय� नह� कर� ू
िजससे िकसी भी �ाणीमा� को िकसी भी �कार का शारी�रक या मानिसक 
क� हो । अब आप कहग� े िक �यावहा�रक जीवन म � ये कैसे स�भव ह।ै पणत� ः ू
स�भव नह� ह ैपर आप श�आत तो कर सकते ह।�  धीरे-धीरे यह �वभाव बन ु
जाएगा। �य�िक यह हमारी आ�मा का मल �वभाव ह।ै  आप अनभव कर�गे ू ु
यिद आपने िकसी क� मदद क� ह ैतो आपका मन िकतना �स�न रहता ह।ै 
आपका मन �स�नता व शाित का अनभव करता ह।ै ं ु
       भगवान महावीर ने जीवनयापन का दसरा स� िदया ह ैस�य। आप अपने ूू
आचार-िवचार व �यवहार म � स�य धम � का पालन कर�। आप सबका �� 
होगा िक पणत� ः स�य बोलकर तो हम कोई काय� ही नह� कर सकते ।लेिकन ू
हम यह �यास तो कर� िक िनरथ�क बात� से अस�य से दर रह।े मजाक या िकसी ू
को परेशान करना अथवा अपने अहकार क� पि� के िलए तो अस�य नह� ं ु
बोल�। आप जानते ह � िक एक बार यिद झठ बोला गया ह ैतो उसे छपाने के ुू
िलए सौ झठ बोलने पड़ते ह।�  सदवै मन म � भय बना रहता ह ैिक कही झठ ू ू
पकड़ा न जाए। रात-िदन यह िचता सताती रहती ह।ै जबिक स�य बोलने वाले ं
को कछ याद नह� रखना पड़ता ह।ै �य�िक वह जो बोलेगा वा�तिवक ही ु
होगा। उसके इस गण से समाज म � एक अलग छिव का िनमा�ण होगा। जो उसे ु
कछ िवशषे होने क� अनभित भी िदलायेगा। स�य बोलने का अथ� यह नह� िक ु ु ू
आप अपने काय� के िलए तो अस�य बोले और अ�य लोग� के िलए स�य 
बोलकर यह िढढोरा पीटे िक हम �या कर� हमने तो स�य बोल िदया इससे ं

आपका नकसान ह�आ तो हम �या कर�? यहाँ अिहसा धम � का पालन करते ु ं
ह�ए हम � िकसी भी �कार जीव िहसा या नकसान, अपमान क� बात करने क� ं ु
बजाए मौन रहना ही �ये�कर ह।ै हम � हमशेा ही िहत-िमत-ि�य वाणी बोलनी 
चािहए। तो ही स�य धम � का सही पालन स�भव ह।ै
       भगवान महावीर ने तीसरा स� िदया ह-ै अचौय�- अथा�त चोरी नह� ू ्
करना। चोरी से ता�पय� यहाँ िकसी का सामान चरा लेना ही चोरी नह� ह।ै िबना ु
पछे िकसी क� व�त को �हण कर लेना भी चोरी ह।ै इसम � सामान कम तोलना, ू ु
व� कम मापना, अ�छी व�त बताकर उसे नह� दनेा आिद छोटी-छोटी बात� ु
सि�मिलत ह।�  यहाँ पर सव�जन िहताय सवज�न सखाय क� बात को �मरण ु
रखना चािहए। मन�य के िवचार� म � उसक� कथनी-करनी म � सामज�य होना ु ं
चािहए। िजससे आपसी िव�ास का सौहा�प� ण � वातावरण बने।ू
       भगवान महावीर ने चतथ� स� िदया ह-ै अप�र�ह। अिहसा क� साधना ु ू ं
के िलए अप�र�ह क� साधना िनता�त आव�यक ह।ै �य�िक अिहसा व ं
अप�र�ह एक ही िस�के के दो पहल ह।�  जहाँ प�र�ह ह ैवहाँ िहसा िनयम से ह।ै ू ं
प�र�ह के धरातल पर ही महाभारत क� रचना होती ह।ै यिद कौरव� ने पाँच 
गाँव का लोभ �याग कर िदया होता तो महाभारत य� ही नह� होता। मन�य ु ु
क� इ�छाए ँअनत ह ैउसके पास एक साइिकल ह ैतो एक �कटर क�  दरकार ं ू
रहती ह।�  �कटर आ गया तो कार क� इ�छा होती ह।ै एक कार हो गई तो और ू
उ�च तकनीक वाले फोर �हीलर क� आव�यकता महसस होने लगती ह।�  ू
अब तो मोबाइल का जमाना ह।ै हमारी  आव�यकता अन�प उसका उपयोग ु
हम � सख व शाित �दान कर�गा िक�त जैसे ही हमने अपने जीवन �तर का ु ं ु
�तीक मानने क� गलती क� तो ये हम पर हावी होने लगते ह।�  �य�िक भौितक 
सख-सिवधा के साधन� का और उ�ह � पाने क� इ�छा का कोई अ�त नह�।  ु ु
मानिसक शाित एव आि�मक स�तलन बनाये रखने के िलए मन�यो को ं ं ु ु
अपनी इ�छाओ पर स�ह रखने क� वि� पर िनय�ण रखना चािहए। �कित ने ृ ृं ं ं
�दय खोल कर हम � सभी ससाधन �दान िकये ह ैिक�त कछ �यि�य� का ं ु ु
समह ही उनका दोहन कर ले तो बाक� मन�य� का �या होगा? शि� स�प�न ू ु
एव सम� �यि�य� को कमजोर वग� को समान अवसर दनेे का �यास करना ृं
ही सबसे बड़ी अप�र�ह क� भावना ह।ै प�र�ह अथा�त बह�त साधन या पदाथ� ्
स�हीत होना । आम आदमी समझता ह ैिजतना धन उतना प�य। िक�त जो ं ु ु
धिनक ह ैवह राि� म � ठीक से सो नह� पाता उसे िदन-रात उसक� सर�ा, ु
िविनयोग क� िच�ता लगी रहती ह।ै जबिक सीिमत धन वाला िकसी भी समय 
सख क� न�द िनकाल लेता ह।ै सम�शाली �यि� प�रवार पर िव�ास खो दतेा ृु
ह।ै रोजमरा� म � िदखता भी ह ैधन-स�पि� के लालच म � भाई-भाई,  िपता-प�,  ु
भाई-बहन आिद �र�तेदार आपस म � ही खन के �यासे हो जाते ह � इसिलए ू
कबीर दासजी क� पि�याँ �यान रखनी चािहए िक-ं

साई इतना दीिजए जा म� कट�ब समाए ँ।ं ु ु
म� भी भखा न रह,ँ  साध न भखा जाए ।।ू � ु ू

       भगवान महावीर ने जीवन का मह�वपण � स� िदया ह ै- ��चय�।  ू ू
��चय� �त का पण � पालन तो �यागी, �ती, स�त एव महा�मा ही करते ह।�  ू ं

..... शषे प� 9 परृ
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महावीर क� िद�य वाणी
   - सबोध मलैया, सागर (म�य�देश)ु

 भगवान महावीर का प�रिनवाण�  हए�  २५४८ वष � बीत गए । भगवान ् ्
महावीर, जनै धम � िजसका इितहास दस हजार वष � पराना ह,ै के चौबीसव� और ु
अि�तम तीथक� र ह � स�थापक नह� पर�त उनसे पिहले तीथक� र� के बारे म � व ं ु
उनके समय म � जनै धम � क� ि�थित के बारे म � ऐितहािसक व अकाटय �माण ्
उपल�ध नह� ह � इसीिलए जनै धम � का सही �व�प वही माना जाता ह ैजो 
महावीर ने अपनाया, �चा�रत िकया था, तीथक� र िकसी दवेी-दवेता के अवतार 
नह� वे तो सामा�य प�ष होते ह � जो पव� ज�म क� िविश� साधना-आराधना ु ू
�ारा तीथक� र नाम कम-� गो� का ब�ध करते ह,�  तीथक� र न िकसी को शाप दतेे ह ै
और न आशीवाद�  यह उनक� सदहे वीतराग अवसर क� स�कित ह ै। आप �य� ृं
नह� बन सकते भगवान महावीर? लोक का क�याण करत-ेकरते िव�सनीय 
क� वि� का पालन करते रह ेऔर अत म � िनज का भी क�याण कर गये । वह ृ ं
कोई िह�द धम � क� तरह अवतारी प�ष नह� थ,े थे तो हमारी आपक� तरह ुू
साधारण इसान ही, उ�ह�ने ई�र का सव� शि�मान और िव� िनमात� ा या ं
िवधाता होना अ�वीकार िकया उनका मानना ह ैिक यह िव� हमशेा था और 
रहगेा । मन�य को ही उ�ह�ने सव� शि�मान माना और ई�र�व को चतै�य म � एक ु
सीची हई�  शि� (आ�मा) के �प म � ��थािपत कर िदया । आ�मा ही अपने 
िवश� �प म � परमा�मा ह,ै यह कहकर उ�ह�ने मन�य को अपव� गौरव, ग�रमा ु ु ू
और स�मान िदया जो इितहास म � अपव� ह,ै भगवान महावीर ने कहा िक ��यके ू ्
�यि� परमा�मा होन,े मि� पाने के, वही बीज और शि� लकेर पदैा हआ�  ह ैु

जो उनम � थी और सब म � महावीर होने क� �मता ह ै।
भगवान महावीर िव� इितहास के अि�तीय महाप�ष ह,�  वे एक ु
ऐसी िवल�ण ह�ती िजसका कोई जवाब नह� ह ै। वे अदभत, ु्
अनपम और बजेोड़ ह � । आ�या�म जगत म � महावीर जसैा िवरल ु
�यि��व ढढ़ँने पर भी दसरा नह� िमल सकता । जनै धम � का ू ू
�प� अिभमत ह ै िक कोई भी �यि� आ�याि�मक उ�कष � कर मानव से 
महामानव बन सकता ह,ै तीथक� र बन सकता ह ै। 
 जनै धम � म � मा�य तीथक� र� का अि�त�व विैदक काल के पव� भी ू
िव�मान था । इितहास इस पर�परा, के मल तक अभी तक नह� पहच�ँ  सका ह ै। ू
उपल�ध परात�व स�ब�धी त�य� के िन�प� िव�ेषण से यह िनिवव� ाद िस� ु
होता ह ैिक तीथक� र� क� पर�परा अनािदकाल ह,ै विैदक वा�य म � वात-रशना 
मिनय�, केशी मिन और �ा�य �ि�य� के उ�लखे िमलते ह,�  िजनसे �प� ह ैिक ु ु
प�षाथ� पर िव�ास रखने वाले धम � के �गितशील �या�याता तीथक� र ु
�ागिैतहािसक काल म � भी िव�मान थ,े मोहन-जो-दडो के ख�डहर� से �ा� 
योगी�र ऋषभ क� कायो�सग� म�ा इसका जीव�त �माण ह ैयहाँ से उपल�ध ु
परात�व सबधी साम�ी भी तीथक� र-पर�परा क� पि� करती ह � । भगवान ु ं ं ु
महावीर ने अनकेा�त �ारा जनै धम � को यगानकल �प िदया, २४व� तीथक� र ु ु ू
भगवान महावीर और �थम तीथक� र वषभदवे के बीच का समय अस�यात ृ ं
वष� का ह ै। इितहासकार� �ारा तीथक� र निेमनाथ का काल ई. प. १००० के ू
लगभग माना जाता ह ै। भगवान पा�न� ाथ का िनवाण�  काल ई. प. ७७७ ह ै। ई. ् ू
प. ५९९ म � भगवान महावीर का ज�म हआ�  था । भगवान महावीर जनै धम � के ू
तीथ� �वतक�  कह ेगये ह � अतः यह सिविदत ह ैिक जनै तीथक� र� क� पर�परा ु
अ�य�त �ाचीन ह ै। 
 भगवान महावीर के कछ िनदश�  जनै अिभलखे� म � िमलते ह,�  पाषाण ु
और धात-प�क� पर, पाषाण पर िमलने वाले अिभलखे �ितमाओ के आसन ु ं
पर, �ितमाओ के प�भाग पर, तीथक� र एव आचाय� के चरण-िच�ह� पर, ृं ं
�त�भ, गफा, मान�त�भ, मि�दर क� विेदका, चौकोर िशला फलक, �वज ु
�त�भ इ�यािद पर उ�ीण � ह,�  धात फलक-ता�प�, पीतल एव अ�य धात से ु ं ु
िनिमत�  �ितमाओ, म�े, य�� लखे, िस� �ितमाओ पर उ�क�ण � ह,�  ये ं ं
अिभलखे भगवान के जीवनव� के कछ िनदश� � को जानन,े समझने के िलए ृ ु
�ामािणक �ोत ह � । जनै धम � के तीथक� र� म � भगवान महावीर ही ऐसे �यि��व 
ह � िजनक� ऐितहािसकता िनिवव� ाद �प से �वीकार क� गयी ह ै।
 महावीर-जीवन व� के मल आधार-�त�भ जनै आगम ह � । ृ ू
”उपल�ध सम�त जनै सािह�य के उ�म का मल भगवान महावीर क� वह िद�य ू
वाणी ह,ै जो बारह वष � क� कठोर साधना के प�ात केवल �ान क� �ाि� होने ्
पर लगभग ४२ वष � क� अव�था म � (ई. प. ५५७ वष)�  �ावण क�ण �ितपदा के ृू
िदन �ा� महत� � म � राजगही के बाहर ि�थत िवपलाचल पवत�  पर �थम बार ृु ु
िनःसत हई�  और तीस वष � तक िनःसत होती रही थी । “भगवान महावीर क� ृ ृ
वाणी म � त�व�ान, आचार, लोक िवभाग आिद अनके िवषय� के सबध म �ं ं
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उनक� �वत� और मौिलक दने ह,ै भगवान महावीर ने त�कालीन लोक भाषा ं
मागधी तथा गौरसनी (अ�� मागधी) को अपने उपदशे� का मा�यम बनाया था । 
भगवान महावीर के िस�ा�त� और वा�मय का अवधारण एव सर�ण उनके ं ं
उ�रवत� �मण� और उपासक आचाय� ने िकया ह,ै भगवान महावीर के जीवन 
और िच�तन के स�ब�ध म � �ाकत, स�कत, अप�श और आधिनक भारतीय ृ ृं ं ु
आय� भाषाओ और �िवड़ भाषाओ के सािह�य म � िवपल मा�ा म � वणन�  �ा� ं ं ु
होता ह,ै उनके च�र� एव �यि��व को लकेर अनके पौरािणक आ�यान-ं
उपा�यान तथा चम�का�रक, अलौिकक अ�त घटनाए और �सग उपल�ध ं ंु
होते ह � ।  दशे के िविभ�न �थान� म � उ�ह�ने िवहार करके धम-� �चार िकया । इस 
िवहार के कारण ही मगध रा�य का नाम िबहार पड़ गया । भगवान महावीर ने 
पवव� त� तीथक� र� �ारा �ितपािदत िवचार धाराओ से �रेणा लकेर �ढ़ ��ा से ू ं
�ान-चा�र� क� साधना करके अहत� केवली का पद �ा� िकया । उस �ान के 
�ारा यगीन सम�याओ क� �या�या करके उनके समाधान भी सम�वयवादी, ु ं
मानवतावादी �ि�कोण से ��तत िकय,े महावीर �वामी ने सती �था और पश ु ु
बिल क� िनदय� ता और िहसा का ताडव दखेा तब उ�ह�ने अपने �भावपण �ं ं ू
उपदशे� से जगह-जगह होने वाली सती �था तथा पश बिल जसेै �र कम �ु ू
का�ड� को बद कराया । ं
 जनै धम � िकसी एक स��दाय का धम � नह� ह,ै जनै धम � को जो 
अगीकार करता ह ैवही जनै ह ै। अिहसा के मल म� को जनै धमाव� लबी अपने ं ं ू ं ं
सा�कितक म�य� �ारा कायम िकये हए�  ह � और यही उनक� अम�य धरोहर ह ै। ृं ू ू
भले ही जनै धम � म � िवभाजन हए� , िदग�बर से �तेा�बर अलग हए� , समय क� 
मार, आतताइय� के आ�मण तथा शरीर िशिथलता, पर-रा�य के भय से शा� 
पजक समयैा, �थानकवासी भी हए�  मगर िहसा का वीभ�स �प ऐसा नह� ू ं
आया िक हमारे �भ क� शोभा फ�क� पड़ जाये । आज िन�य-�यवहार के नाम ु
पर भी मतभदे ह � कभी-कभी आ�ोश भी फटता ह,ै वातावरण म � उ�जेना और ू

िहसा का वातावरण भी कछ समय को नजर आता ह ैमगर अजब-गजब ह ैं ु
जिैनय� क� सिह�णता, जिैनय� क� सहनशीलता, िक बाद म � सभी एक िदखते ह �ु
सभी �भ के भ�, भगवान के अनयायी, शात िनमल�  िच�, मगर अ�य धम � म �ु ् ु ं
ऐसा नह� ह ै। जनै धम � �वय इस बात का सबसे बड़ा �माण ह ैिक जनै जाित के ं
लोग, व�ैय वण � के लोग तीथक� र जसैी िवभित को न पा सके उसे पाने वाले तो ू
जनै धम � के िकसी न िकसी �प म � सपक�  म � आये इ�वाक, नागवशी, नाथवशी, ं ु ं ं
यदवशी �ि�य ही हए�  ह।�  आ�मा शा�त स�य ह ैकम � भी शा�त स�य ह ै�य�िक ंु
आ�मा अनािद और अनतकाल तक रहगेी उसी �कार कम � भी अनािदकाल से ं
ह � और अनतकाल तक रहग� े । ं
 महान िच�तक लई िफशर िलखते ह।�  भारत ने सदा ही अपना ु
सव��म िव� को िदया ह।ै यह वह धरती ह ैजहाँ महावीर और ब� ज�म लतेे ह।�  ु
अिहसा के रा�ते पर वही चल सकता ह ैजो मानवीय सवदेनाओ एव स�य म �ं ं ं ं
जीता ह ै। आिखर कायर को कैसे अिहसा का पाठ पढ़ाया जाए ? अिहसा तो ं ं
वीर� क� िनयित ह ैसही साधन और गलत साधन के बीच का फक�  अिहसा के ं
भाव से ही आता ह ैऔर अततः सा�य को िहसा�मक होने से बचाता ह,ै अ�छे ं ं
कम� से जब अ�छा फल िमल सकता ह ैतो हम �य� न अ�छे कम � कर� ? च�दन 
बाला के प�षाथ� ने �भ महावीर को आने को मजबर कर िदया । खवेपत, ु ु ू
दवेपत के भि� भाषा से चढ़ाये �वार के दाने हीरे-मोती बन गए तब �य� न हम 
भी ऐसा प�षाथ� कर� िक हमारे कम� का बधन ही कट जाय,े जनै धम � ही एक ु ं
मा� ऐसा धम � ह ैजो ��यके जीव क� �वत�ता को मा�यता दतेा ह ैतथा ��यके ं
आ�मा म � उनके िवकारी भाव िमटते ही �वभाव म � ि�थरता होने से परमा�मा 
बनने क� शि� बतलाता ह।ै
 भगवान महावीर अि�तम समय म � पावापरी के बाहरी सरोवर के ु
म�य म � ि�थत िशलातल पर जाकर �याना�ढ़ हो गये और वह� से योग-िनरोध 
कर अघाित कम� का �य करते हए�  िनवाण�  को �ा� हए�  ।

िक�त प�रवार म � भी आज इनका पालन आव�यक हो गया ह।ै आजकल ु
पा�ा�य स�यता के अधानकरण से लोक लाज, स�कार आिद क� बात� ं ु ं
दिकयानसी लगने लगी। िक�त खलपेन का द��भाव हम अपनी आखँ� से ू ु ु ु
�प� दखे रह ेह।�  आज अखबार क� म�य खबर �ितिदन एक िनभय� ा क� ु
कहानी कहती ह।ै हम सब उ�ह � पढ़कर नजरअदाज कर दतेे ह।�  हम � इनक� मल ं ू
पर पहच�ँ  कर �व�थ मानिसकता के समाज के िनमाण�  पर बल दनेा होगा। प�ष� ु
क� इस िवकत मानिसकता पर आसपास के लोग� के �यवहार एव सोच का ृ ं
�भाव होता ह।ै �य�िक �यि� का बौि�क िनमाण�  कई चीज� पर िनभर�  रहता 
ह-ै जसेै पतैक स�कार, वातावरण, पालन-पोषण, अ�ययन और अनभव ।ृ ं ु
         बौि�क िनमाण�  के अन�प ही मा�यताए ँएव िवचारधाराए ँबनती ह।ै ु ं
िच�तन एव �व�थ िवचारधारा क� कमी से किवचार एव क�वि�याँ उ�प�न ृं ु ं ु
होती ह।ै  अतएव बचपन से ही ब�च� म � शील गण एव समाज के �ित दािय�व� ु ं
का बोध करना चािहए। �ाचीनकाल म � ब�च� के िश�ण काल को ��चय� 
आ�म क� स�ा दनेे के पीछे यही म�य कारण था।ं ु
       मह�वाका�ाओ एव �योजन� के आधार पर ही �यि�गत अथवा ं ं ं
सामािजक �प से हमारी �वि�याँ प�रवितत�  होती रहती  ह ै। यही कारण ह ैिक ृ
आपस म � िवचार� क� समानता कम पाई जाती ह।ै हम एक दसरे के �ित िकतने ू

ही िन�ावान �य� न हो, तथािप िकसी एक िवषय म � हम सहमत नह� होते ह।ै 
इस हते �यादवाद व अनकेा�त के  माग� को अपनाना होगा।  अथात�  ��यके ु ्
िवचार को दोन� प�� से दखेना व सामने वाले के िवचार� को भी समझना। मान 
लीिजए एक िगलास म � पानी आधा भरा ह ै। एक �यि� कह रहा ह ैिक आधा 
िगलास खाली ह,ै वह दसरा कह रहा ह ैिक आधा �लास भरा ह।ै  दोन� अपनी-ू
अपनी बात स�य कह रह ेह � पर अपनी सोच से हट नह� रह ेह।�  सकारा�मक 
सोचने वाला �यि� भरे पटे क� रट लगाए हए�  ह।ै नकारा�मक िवचारधारा 
वाला �यि� िगलास खाली होने को �मखता द ेरहा ह।ै स�य होने पर भी ु
िवचार� म � टकराहट ह।ै  �यादवाद क� �ि� से कहा जा सकता ह ैिक िगलास ्
आधा भरा ह,ै आधा खाली ह।ै अतएव हठ�ािहता को छोड़कर सिह�ण बनना ु
जीवन का अिभ�न अग ह।ै ं
 अततः यही कहना चाहग� ी िक यह हमारा जीवन ह ैहम इसे कैसे ं ं
िजए?  यह हम � अपने िववके से तय करना आव�यक ह।�  हर िस�के के २ पहल ू
होते ह।�  हम � अपने जीवन क� प�रि�थितय� के अन�प अपने मन म � भगवान ु
महावीर के िस�ात� के अनसार सतोष, सिह�णता, उदारता आिद गण� को ं ु ं ु ु
�थान दनेा ह ैया ल�य िविहन असत� जीवन को जीना ह।ैं ु

.....  प� 7 से शषेृ
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महावीर और उनक� वाणी..... आज भी �ासिगक हैं
- �ीमती उमा मालवीय, नई िद�ली

हमारे अपने पव�ज िजन स�कित के �ित ृू ं
िकतने ��ावान थे िज�ह�ने अनेक 
िवपरीत प�रि�थितय� के प�ात भी इन 
िजन िब�ब� का िनमा�ण करवाकर जैन�व 
क� पहचान को अ��ण बनाए रखने म �ु
अपना महान अिव�मरणीय योगदान  
िदया । हम सभी उनके �ित नतम�तक ह �
िज�ह�ने इन महान िजन िब�ब� का िनमा�ण 
कराया, लेिकन काल के �र च� ने ू
मि�लम आ�ा�ताओ के हाथ� से िजन ु ं
िब�ब� का भजन कर स�कित को न� ृं ं
करने का असफल �यास िकया। इस 
महान जैन स�कित के सर�ण एव ृं ं ं
सव��न म � हम-आप सभी िमलकर ऐसा ं
साथ�क �यास कर� िजससे हमारी जैन 
स�कित क� पहचान अ��ण बनी रह ेृं ु
और िजन स�कित के िलए हम गिव�त हो ृं
सक�   ।
हमारे साव�जिनक जीवन म � सत, महा�मा, ं
साध प�र�ाजक ऐसे ही �ाि�त के चतेा ह �ु
ज� पर�पराओ को न� िकए िबना न तो ं
उनका ख�डन करते ह � और न ही उ�मलन ू
उसका प�रि�थितज�य नवीनीकरण कर 
दतेे ह � हजार� वष� से उनका प�रमाज�न 
होता आ रहा ह ै। एक नवो�मषे  होता ह ैऔर जीवन को िदशा िमलती ह ै। 
भारतीय स�कित म � सदवै पर�पराए रही ह � । मानव स�यता के शशैवकाल म �ृं ं
नािभराय के प� जैन धम � के आ� तीथ�कर ऋषभदवे िज�ह � आिदनाथ भी ु
कहा जाता ह ैएव िज�ह � सनातन वेद पराण म � भी भगवान के अवतार के �प म �ं ु
माना गया ह,ै �मण पर�परा के उ�चतम म�य� को �थािपत िकया था । ू
तीथ�कर ऋषभदवे के प� भरत च�वत� के नाम पर ही इस दशे का नाम ु
भारतवष � पड़ा । ऋषभदवे तीथ�कर क� पर�परा म � चौबीस तीथ�कर ह�ए िजनम �
२४ व� तीथ�कर भगवान महावीर थे, िज�ह � ईसा पव� ५५८ म � वैशाख श�ल ू ु
दशमी को ऋजकला नदी के तट पर शा�मली व� के नीच ेकैवल �ान ह�आ।ृु ू
महावीर और उनक� वाणी आज भी �ासिगक ह ैइस पर आधा से कछ आधा ं ु
भी पालन हो तो स�पण � िव� का क�याण हो जाए । महावीर का यह दशन�  परे ू ू
जीवन को बदल सकता ह ैसाथ ही भौितकता क� अि�न म � द�ध िव� को 

शा�त शाित का िव�दशन�  करने म �ं
स�म ह ै । �मण स�कित के ृं
अि�तम तीथ�कर �ी भगवान 
महावीर ह�ए उ�ह�ने �िढ़य� और 
पाख�ड� का िवरोध िकया । 
सव��च म�य� क� िवरासत जो ू
�मण स�कित ने हम � दी ऐसी ृं
महावीर वाणी का हम सदवै �मरण 
कर�गे । भगवान महावीर के उपदशे 
सम� िव� शाित क� िवचार धारा म �ं
समािहत ह � । महावीर और उनके 
पव�वत� तीथ�कर� �ारा �ितपािदत ू
िवचार धारा �मण स�कित क� ृं
म�य धरा ह ै।ु
महान गौरवशाली भारत वस�धरा, ु
भगवान ऋषभदवे,  भगवान 
महावीर आिद अनेक महाप�ष� के ु
धम�पदशे� से अिभिसिचत होती ं
रही ह ै । भगवान महावीर के 
िस�ा�त� के आलोक म � आगम 
और आ�या�म का िबगल बजता ु
रहा ह ै । भगवान महावीर के 
िस�ा�त एक ऐसी यगीन महाशि� ु
बनकर उभरे िज�ह�ने बढ़ते 

पापाचार, िगरते नैितक म�य�, पाशिवक वि�य�, उ�माद म � झलसती ह�ई ृू ु
रा��गत स�यताओ, जातीय व सा��दाियक सक�णत� ाओ म � जकड़े ह�ए ं ं ं
मानव और मानव जगत को सही िदशा बोध कराते ह�ए धराधाम को �ाण 
�दान िकया था । भगवान महावीर ने अिहसा, स�य, अ�तेय, ��चय� एव ं ं
अप�र�ह इन पाच िस�ात� के सि�म�ण से मानव के ��येक �कार से सखी, ं ं ु
सम� एव शा�त जीवन के िलए एक स�यवि�थत जीवन शलैी का िनमा�ण ृ ं ु
िकया । हम यह भल गये िक िववेक के अभाव म � हमने भगवान महावीर �ारा ू
�ितपािदत िस�ात� को िव�मत कर िवकास के एक ऐसे िवकत दशन�  को ृ ृं
�वीकार कर डाला ह ैजो सव�भ�ी बनकर हम � ही िनगलने को आतर ह � और ु
इस अवाछनीय पि�मीकरण के हवन क�ड म � हमने अपने अम�य मानव ं ु ू
म�य� तक क� आह�ित द ेडाली ह ै। हम यह भल गये िक परम वैभवशाली ू ू
भारत के िनमा�ण के िलए पि�मी च�मा उतारकर भारत को, भारत क� आख� ं
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से दखेने क� आव�यकता ह ै । भगवान 
महावीर ने जो िव� को अिहसा क� अम�य ं ू
िनिध सौपी थी �वाथ� और लालच के चलते 
उसे ताक पर रख िदया िजस कारण वत�मान 
यग अनेक� िवकितय� और िवसगितय� के ृु ं
दौर से गजर रहा ह ै । तीथ�कर� और ु
अवतार� के िजस देश से हमेशा क�णा, 
दया, �ेम और वा�स�य का िनया�त 
होता था आज वही देश भारत, िनरीह 
अबोध पशओ को मौत के घाट उतार ु ं
कर उनका मास िनया�त कर मा� पश ं ु
ह�या के पाप को अपने देशवािसय� के 
िलए सचियत नह� कर रहा है अिपत ं ु
अपने महान कम�योिगय� �ारा 
�ितपािदत �विण�म प�� को भी ृ
कलिकत कर रहा है ? भगवान महावीर ने ं
सती च�दनबाला को सा�वी पद �दान कर 
नारी म � अ�तिन�िहत शि�य� को प�रवार, 
समाज और रा�� के सम� उजागर करते ह�ए 
�प� कर िदया था िक िबना नारी उ�थान के 
िकसी भी रा�� का उ�थान सभव नह� ह ै।ं
समय के उलट फेर और राजनीितक उथल-
पथल के कारण वैशाली ख�डहर� म � बदल ु
गयी । हमने तो उसे भला भी िदया िक�त वैशाली ने अपने यो�य प�� को नह� ु ु ु
भलाया । यहाँ के जैन अवशषे � म � एक उव�र भ-ख�ड अभी भी शषे ह ैजो यहाँ ु ू
के नाथ �ि�य प�रवार के अिधकार �े� म � ह ै। जहाँ तक इस प�रवार के लोग� 
क� �मित जाती ह,ै इस भ-ख�ड पर कभी खतेी नह� क� गयी �य�िक उनक� ृ ू
��येक पीढ़ी यह िव�ास करती आ रही ह ैिक भगवा�महावीर का ज�म इसी 
�थान पर ह�आ था, इसिलए यह पजनीय ह,ै इस पर हल नह� चलाना चािहए । ू
भारत के धािमक�  इितहास म � यह िविश� घटना ह ैिक इस प�रवार क� ��येक 
पीढ़ी के लोग २५०० वष � ल�बे समय से इस �थान क� ग�रमा और महावीर 
क� �मित को अ��ण रख ेह�ए ह � ।ृ ु
भगवान महावीर �वामी ने अपनी िदशा बदली और उनक� दशा बदल गयी । 
वे सरागी से वीतरागी हो गए । अ�ानी थे, केवल �ानी हो गए । हमारे जैसे 
इसान थे, महान हो गए, महान ही नह� भगवान हो गए । भगवान महावीर का ं
यह सदशे स�च ेसख के िलए साधना म � जटने क� बजाए भौितक सख-ं ु ु ु
सिवधाओ म � िल� ह ै। जबिक सख साधन� म � ही नह� आ�म साधना म � ह ैयह ु ं ु
महावीर �वामी का ही नह� सभी साधक� का अनभव ह ै। अपनी िच�ता कर�, ु
दसर� क� िच�ता छोड़ो । दसर� क� िच�ता करने से नह�, अपनी आ�मा का ू ू

िच�तन करने से होती ह ैइसीिलए भगवान 
�ी महावीर �वामी कहते ह � यही समझदारी 
ह ै । महावीर �वामी ने अपनी आ�मा क� 
िच�ता क� इसिलए महावीर हो गए, महावीर 
क� तरह अपनी आ�मा क� िच�ता कर�गे तब 
एक न एक िदन महावीर जैसे बन जाव�गे । 
महावीर बनने क� इ�छा रखने वाले हम 
सभी जन महावीरा�क के एक- एक श�द, 
एक-एक पि� क� गहराई म � उतरे तािक जो ं
महावीर ने पाया ह ैउसे हम भी पा सके ।
महावीर �वामी ने �ान क� जगह �यान पर 
�यादा जोर िदया । यही कारण ह ैिक सभी 
तीथ�कर भगव�त� क� �ितमाए �यान ं
अव�था म � ही होती ह � । महावीर का �ान, 
�यान क� गहराईय� म � डबने से ही कैव�य ू
�ान बन सका ह,ै �य�िक �यान क� अि�न 
ही कम� के समह को जलाने म � स�म ह ै। ू
हम � भी महावीर �वामी क� बात आ�मसात 
करना ह ैतािक हमारा �ान भी कैव�य �ान 
हो सके । प�य से प�ष तो बन गए अब ु ु
महाप�ष बनने का प�षाथ� भी करे इस माग� ु ु
पर हम जैसे ही चले अपनी आखँ� म �
महावीर �वामी को बसा के चल� ।

जैन धम � प�षाथ� �धान धम � ह,ै प�षाथ� ही हमारे भा�य को जागत करता ह ै। ृु ु
महावीर �वामी भा�य से नह� अपने प�षाथ� से भगवान बने ह � । हमारा प�षाथ� ु ु
हम � जो चाह ेवह बना सकता ह ै। महानता �यि� के कम � से आती ह ै। �यि� 
ज�म से नह� कम � से महान होता ह ै। आज महावीर पहले से �यादा �ासिगक ं
हो गए ह ै । समय रहते यिद समाज नह� चतेी तब महावीर का धम � िसफ�  
चचा�ओ म � रह जायेगा जबिक महावीर का जैन धम � चचा� का नह� धम � का ं
िवषय ह ै । महावीर ने अपने जीवन को ऐसे िजया िक �वय को जीतकर ं
महावीर हो गए । यिद हम � भी कछ बनना ह ैतो जीने का अदाज बदलना होगा ु ं
और वह भी कल नह� आज बदलना होगा । महावीर को जानने क� कम, जीने 
क� �यादा आव�यकता ह,ै महावीर को जीने वाला ही महावीर का स�चा 
अनयायी होता ह ैमहावीर को जीने का अथ� ह,ै महावीर क� मानना और ु
महावीर को जानने का अथ� ह ैमहावीर को मानना,
( लेिखका ��यात समाजसेवी �ीमित उमा मालवीय, अ�तरा���ीय 
�याितल�ध, समाज गौरव �व.�ी रतनलाल मालवीय पव� के��ीय म�ी, ू ं
भारतीय सिवधान िनमा��ी सभा के सद�य क� प� वध ह ै।) ं ु ु
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तीथ�कर ऋषभदेव ने मानव को जीवन-मरण क� कला िसखायी
- डॉ. सनील जैन सचय, लिलतपरु ं ु

 इन िदन� अयो�या नगरी िव� भर के आकषण�  का के�� बनी ह�यी 
ह।ै धमन� गरी अयो�या भिम ऐसी ह,ै जहा पर सभी धम� के बह�रगी फल िखले । ू ं ं ू
जैन धम � के कल 24 तीथ�कर ह�ए, िजनम � से पाच तीथ�कर� क� ज�मभिम ु ं ू
अयो�या ही ह।ै अयो�या म � जैन धम � क� परपराए और जड़� बह�त ही गहरी एव ं ं ं
परातन ह ै। पाच तीथ�कर इ�छवाक वशी इसी धरती पर ह�ए थे । यह� से उन ु ं ु ं
महाप�ष� ने परे िव� को मानवता व िश�ा का सदशे िदया । ु ू ं
 अयो�या नगरी क� रचना के बारे म � वणन�  आता ह ैिक म�दवेी और 
राजा नािभराय से अलकत पिव� �थान म � जब क�पव�� का अभाव हो गया ृ ृं
तब उनके प�य िवशषे से इ� ने एक नगरी क� रचना करके उसका नाम ु ं
'अयो�या' रखा ।
 ितलोयप�ण�ी ( अ. 4 प. 347) के अनसार- छठे काल के अत म �ृ ु ं
जब �लयकाल आता ह ैतब उस �लय म � यहा आय�ख�ड म � एक योजन नीच ें
तक क� भिम न� हो जाती ह।ैू
 उस काल म � अयो�या नगरी �थान के सचक नीच ेचौबीस कमल ू
दवे� �ारा िकये जाते ह � । भ�ािद ि�या स�ह (िट�पण), इ�ह� िच�ह� के ं
आधार से दवेगण पनः उसी �थान पर अयो�या क� रचना कर दतेे ह � । ु
इसीिलए अयो�या नगरी शा�त मानी गई ह ै।
 वैिदक �थ� म � भी अयो�या का अ�यिधक मह�व �ितपािदत ं
िकया गया ह ै । अथव�वेद दश�कध म � कहा ह ैं
''अ�च�ानव�ारादवेानापरयो�या।'' अथा�त यह दवे� क� नगरी अयो�या ्ं ू
आठ च� और नव �ार� से शोिभत ह।ै ��याचल �थ म � तो अयो�यापरी को ं ु
िव�ण भगवान का म�तक कहा ह ै। बाि�मक� रामायण म � इसे मन �ारा िनिमत�  ु ु
बारह योजन लबी माना ह ै। ं
 ह�रवशपराण म � राजा नािभराज के महल को 81 खन उॅचा, ं ु
र�निनिमत�  सव�तोभ� नाम से कहा ह।ै शा�त ज�मभिम अयो�या म � राजा ू
नािभराय व महारानी माता म�दवेी के आगन म � ज�म लेकर जैनधम � के इस ं
यग के �वत�क व �थम तीथ�कर ऋषभदवे ने �ाणीमा� का क�याण िकया। ु
जब क�पव� ल� होने लगे तो जनमानस को जीवनयापन क� िचता होने ृ ु ं
लगी, ऐसे समय म � तीथ�कर भगवान ऋषभदवे ने अिस, मिस, किष, िश�प, ृ
वािण�य व कला का अ�त �ान �दान कर जीवन जीने क� कला िसखाई । ु
अपनी पि�य� �ा�ी व सदरी को अक व िलपी का �ान दकेर मिहला ु ं ु ं
सशि�करण का एहसास लोग� को करवाया। आपने �याय व नीित पव�क ू
रा�य कर सम�त ससा�रक सख� से वैरा�य धारण कर कम� क� िनज�रा हते ं ु ु
जैने�री दी�ा अगीकार क� और मो� को �ा� िकया। उ�ह�ने कम� पर िवजय ं
�ा� कर दिनया को �याग का माग� बताया। मानवीय गण� क� सभी सीमाए ु ंु
तीथ�कर ऋषभदवे ने उ�ािटत क� ।  उ�ह�ने �वि� और िनवि� दोन� माग� का ृ ृ
आचरण करके िदखाया । इ�ह� के �ये� प� भरत के नाम पर इस दशे का नाम ु
भारत पड़ा । ऋषभदवे ने भारतीय स�कित को बह�त कछ िदया ह ै। छह कम� ृं ु
के �ारा उ�ह�ने समाज को िवकास का माग� सझाया वह� अिहसा, सयम तथा ु ं ं

तप के उपदशे �ारा समाज क� आत�रक चतेना को भी जगाया । यही कारण ह ैं
िक उनका एक �िस� कथन ह ैिक- किष करो या ऋिष बनो । अथा�त जीिवका ृ ्
के साथ-साथ आ�याि�मक म�य भी आव�यक ह।�   वैिदक वाडमय म �ू ्
तीथ�कर ऋषभदवे को आहत�  धम � के �ित�ापक के �प म � �वीकार िकया गया ्
ह ै।
  तीथ�कर ऋषभदवे ने  शारी�रक और मानिसक �मताओ के साथ ं
लोग� को �म करना िसखाया । इससे पव� लोग �कित पर ही िनभर�  थे ।  ृू
ऋषभदवे ने पहली दफा किष उपज को िसखाया । उ�ह�ने भाषा का ृ
स�यव�थीकरण कर िलखने के उपकरण के साथ स�याओ का आिव�कार ु ं ं
िकया । नगर� का िनमा�ण िकया । नगर क� �थाप�य कला को नया �प िदया 
तथा घर� को �यवि�थत तरीके से बनाया जाने लगा, एक समाज को सचा� ु
�प से चलाने के िलए िजन भी �यव�थाओ क� आव�यकता ह�आ करती थी ं
उ�ह�ने समाज म � �थािपत क� । बत�न बनाना, �थाप�य कला, िश�प, सगीत, ं
न�य और आ�मर�ा के िलए शरीर को मजबत करने के गण िसखाए । साथ ही ृ ू ु
सामािजक सर�ा और दड सिहता को पहली बार भारतीय समाज से अवगत ु ं ं
करवाया था । भगवान ऋषभदवे ने नारी के �ित समाज का �ि�कोण बदलने 
का काय� िकया ह।ै सम�त �ी जाित को भो�या समझने वाले समाज को 
'िववाह बधन' का �ान दकेर जनस�या िनयोजन का स�पात िकया। ं ं ू
तीथ�कर ऋषभदवे अ�या�म िव�ा के भी जनक रह ेह।�  
 जैन भि� सािह�य म � भगवान ऋषभदवे क� भि� सव��थम क� 
जाती ह।ै उनक� भि� म � �वत� �प से का�य, शा�, पराण, �तो�, पजाए ं ु ू ं
आिद बड़ी मा�ा म � िलख ेगए ह � । सातव� शता�दी म � मिनराज मानतग ु ंु
आचाय� ने भ�ामर �तो� �ारा उनक� महान मह�वशील �तवन भि� क� ह,ै 

�ी आिदनाथ िदगबर जैन अितशय �े�, सारवार, राज�थानं�ी आिदनाथ िदगबर जैन अितशय �े�, सारवार, राज�थानं�ी आिदनाथ िदगबर जैन अितशय �े�, सारवार, राज�थानं

जैनधम� के �थम तीथ�कर ऋषभदेव जयती 26 माच� 2022 िवशेष आलेखं
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�ी १००८ आदीनाथ भगवान

आज यह स�कत का �तो� ��ालओ का क�ठाहार बना ह�आ ह।ै हजार� ृं ु ं
भ�� को क�ठ�थ ह,ै अख�ड पाठ हजार� लोग करते ह।�  तीथ�कर ऋषभदवे 
क� �ितमाए बड़ी स�या म � ह,�  ऐसा कोई िजनालय नह� होगा जहा इनक� ं ं ं
�ितमा िवराजमान न ह�। खदाई म � अनेक �ाचीन �ितमाए �ा� ह�यी ह।�  ु ं
तीथ�कर ऋषभदवे से स�ब� अनेक तीथ��थल भी ह � िजनम � कैलाश पव�त-
अ�ापद, अयो�या, हि�तनापर, बावनगजा-चलिगरी, चादखड़ेी, क�डलपर ु ू ं ु ु
(दमोह), ऋषभदवे केस�रयाजी, मागीतगी, माउ�ट आब आिद अनेक ं ंु ू
तीथ��थल ह।�
 तीथ�कर भगवान ऋषभदवे क� जीवन शलैी, दशन�  एव आदश� � का ं
�चार-�सार भारतीय यवा पीढ़ी के िलए और भी अिधक �ासिगक और ु ं
मह�वपण � ह।ैू

 �ितवष � च�ैक�ण नवमी को ऋषभदवे जयती जैन समदाय म � हष,�  ृ ं ु
उ�लास के साथ ��ा पव�क मनायी जाती ह।ै जगह जगह धािमक�  अन�ान, ू ु
शोभाया�ा, अिभषके , शाितधारा, �वचन, �या�यानमाला व सा�कितक ृं ं
आयोजन इस िदन होते ह।�  उनक� ज�मभिम अयो�या म � इस िदन िवशषे ू
आयोजन होता ह।ै हाल ही म � म�य�दशे के दमोह िजला म � ि�थत ऋषभदवे 
भगवान क� बड़े बाबा के नाम से �िस� अित �ाचीन �ितमा के 
महाम�तकािभषके म � आचाय� �ी िव�ासागर जी महाराज के साि�न�य म �  
लाख� ��ालओ ने आ�था क� डबक� लगायी ह।ै ु ं ु
 भगवान ऋषभदवे ने मानव समाज को स�य और सप�न बनाने म �ं
जो योगदान िदया ह,ै उसके मह�व को सभी धम� के लोग� को समझने क� 
आव�यकता ह ै।

सभी धम� म� ऋषभदेव का उ�लेख है - आचाय� �ी अितवीर जी मिनराजु

जैन दशन�  के �थम तीथ�कर दवेािधदवे �ी ऋषभदवे भगवान ने 
तीसरे काल के अत म � िनवा�ण पद क� �ाि� कर सम�त सासा�रक बधन� से ं ं ं
मि� �ा� क� । शा�त ज�मभिम अयो�या म � राजा नािभराय व माता म�दवेी ु ू
के आगन म � ज�म लेकर भगवान ऋषभदवे ने �ाणीमा� का क�याण िकया । ं
भारतवष � के �विणम�  इितहास म � जैन दशन�  का अम�य योगदान ह ै। जब ू
क�पव� ल� होने लगे तो जनमानस को जीवनयापन क� िचता होने लगी । ृ ु ं
ऐसे समय म � भगवान ऋषभदवे ने अिस, मिस, किष, िश�प, वािण�य व कला ृ
का अ�त �ान �दान कर जीवन जीने क� कला िसखाई । अपनी दोन� पि�य� ुु
�ा�ी व सदरी, को अक व िलिप का �ान दकेर मिहला सशि�करण का ंु ं
एहसास लोग� को करवाया । इसी कारण �ा�ी िलिप नामकरण ह�आ । 
आपने �याय व नीित पव�क रा�य कर सम�त सास�रक सख� से वैरा�य धारण ू ं ु
कर कम� क� िनज�रा हते जैने�री दी�ा अगीकार क� तथा वन क� ओर ु ं
��थान िकया । आपके साथ हजार� अ�य राजाओ ने भी आपके माग� का ं
अनसरण िकया । दी�ा लेते ही आपने मौन धारण कर िलया ।ु
आप अपने आ�मसाधना म � िनरतर आ�ढ़ रह ेपर�त आपक� किठन चया� से ं ु

�यत होकर अनेक राजाओ ने अ�य माग� को अपना िलया । जैन मिन क� ु ं ु
आहारचया� का िकसी को भी �ान न होने से आपको आहार नह� िमला और 
िफर जब आप हि�तनापर नगरी पह�च ेतो वहा के राजा �येास को जाित�मरण ु ं ं ं
से आहारचया� का �ान ह�आ और उ�ह�ने आपको नवधाभि� पव�क इ�रस ू ु
का आहार करवाया । तभी से वह िदन अ�य ततीया के �प म � लोक�चिलत ृ
ह�आ जो आज भी जनमानस मना रहा ह ै। कैव�य�ान क� उ�पि� के प�ात 
आपके िद�य समवशरण का नगर-नगर म � मगल िवहार ह�आ तथा आपक� ं
िद�यवाणी से �ानिपपासओ क� �धा शात ह�ई । जीवन के अितम पड़ाव म �ु ं ं ंु
आप कैलाश पव�त के उ�च िशखर पर �यान�थ ह�ए जहाँ से आप सम�त 
कम� क� िनज�रा कर परम पद म � सदा के िलए अवि�थत हो गए । यह कहना 
कोई अित�योि� न होगी िक आपने अपने आदश � जीवन व सदपदशे� से ु
जीने व मरने क� स�यक कला का �ान िदया । भगवान आिदनाथ के नाम से 
आपका उ�लेख लगभग सभी मा�यताओ के �ाचीन �थ� म � �प� �प से ं ं
उ�लेिखत ह ै।
आपके �ये� प� च�वत� भरत ने भी छह ख�ड के रा�य को �याग कर ु
जैने�री दी�ा अगीकार क� तथा कम� क� िनज�रा कर मो� �ा� िकया । इ�ह� ं
च�वत� भरत के नाम पर हमारे दशे का नाम भारत पड़ा, िजसका उ�लेख 
िव�ण पराण म � भी िमलता ह ै। हमारे दशे के �थम �धानम�ी प. जवाहर लाल ु ु ं ं
नेह� जी ने उड़ीसा ि�थत खारवेल के िशलालेख पर "भरत�य भारत" 
�शि�त दखे कर ही इस दशे का सवैधािनक नाम भारत िकया था । इज़राइल म �ं
भगवान ऋषभदवे के माता-िपता नािभराय व म�दवेी क� पजा अचन� ा ू
भि�पव�क क� जाती ह ै। आपके ही प� बाह�बली ने कठोर तप कर िस��व ू ु
क� �ाि� क� िजनक� 57 फ़�ट िवशाल खडगासन �ितमा कना�टक के ्
�वणबेलगोला म � उ�ग खड़ी ह ैऔर िव� को िदगबर�व का िद�य स�दशे ंु ं
�दान कर रही ह ै । �थम तीथ�कर दवेािधदवे ऋषभदवे भगवान का ज�म 
क�याणक िदवस जैन धमा�वलि�बय� के साथ-साथ सम�त दशेवािसय� के 
िलए हष��लास का �तीक ह ै।

सकलन - समीर जैन (िद�ली)ं
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भगवान महावीर होने का अथ�्
- डॉ. अ�रह�त कमार जैन, ब�गलोरु

 क�ड�ाम म � गणनायक  ु
राजा िस�ाथ� व महारानी ि�यका�रणी 
ि�शला के घर म � च�ै श�ला �योदशी ु
के िदन बालक वधम� ान के �प म � उस 
पिव� आ�मा ने ज�म िलया, िज�ह �
वीर, अितवीर, स�मित और तीथ�कर 
भगवान महावीर नाम से भी जाना गया।  ्
ये केवल उनके ज�म से बड़े होने तक के 
नाम नह� बि�क उनक� �मशः उजागर 
होती चा�रि�क उपािधयाँ ह,�  िजनसे 
उनके महान �यि��व का प�रचय होता ्
ह।ै
 सामा�यतः महावीर श�द को लोग बाह�बल से आकँते ह � । लेिकन 
तीथ�कर महावीर के सदभ � म � 'महावीर' होना बाह�बल से केवल बा� ससार ं ं
को जीतना नह� वरन �वय के आत�रक ससार को जीतना ह ै । �य�िक ् ं ं ं
शारी�रक बाह�बल शा�त नह�, बि�क सीिमत होता ह ैतथा समय और उ� के 
साथ-साथ ढलता ह�आ ज�म-मरण के च��यह म � झलता रहता ह ैजबिक ू ू
आत�रक (आ�मा का) ससार जीतने वाले को साधन क� आव�यकता ही ं ं
नह� होती, वो तो भदे-िव�ान के मा�यम से दहे और आ�मा म � भदे करके दहे 
को न�र और आ�मा को अजर-अमर मानकर, तप के मा�यम से सम�त कम� 
का नाश कर मो� को �ा� करता ह ै। 
 तीथ�कर 'महावीर' होना, आ�मा म � िवकार�प िव�मान �ोध-
मान-माया-लोभ �पी कषाय� से अतरय� लड़कर, सव��थम �वय पर िवजय ं ु ं
�ा� कर दया-क�णा-�ेम और �मा को �वय म � िवकिसत करना ह ै। यह ं
अिहसक अतरय� िबना वीतरागता के सभव नह� । वीतरागता का अथ� होता ं ं ु ं
ह ैसम�त राग-�षे/आसि� आिद का प�र�याग । अतः िवचार करने पर हम 
तीथ�कर महावीर के महा+वीत+रागी होने को भी 'महावीर' कहने का आशय 
�हण कर सकते ह � ।
 भगवान महावीर भले ही जैनधम � के २४व� तीथ�कर ह,�  परत ् ुं
महावीर के साव�कािलक, सव� क�याणकारी, सव�दयी और शा�त िस�ात ं
उ�ह � जनधम � का �णतेा ��तत करते ह � । भगवान महावीर ने हम � जीवन को ु ्
वै�ािनक और मनोवै�ािनक ढग से जीने क� कला िसखलाई, िजसका ं
सव��थम �योग उ�ह�ने �वय पर िकया और अपने िद�य अनभव� को मानव ं ु
क�याण हते जन-जन तक जनभाषा '�ाकत' के मा�यम से पह�चाया । वे ृु ं
जानते थे िक भाषा भाव� क� अिभ�यि� और �ान-�चार का साधन ह ै। अतः 
इसके िलए यिद जनसामा�य के बोलचाल क� जनभाषा �ाकत को मा�यम ृ
बनाया जाए तो अ�य�म होगा । इससे वे अपने आ�याि�मक एव ताि�वक ु ं
िचतन से �सत �ान �पी अमत को िबना भदे-भाव के समाज के ��येक वग� ृं ू
तक पह�चा सकते ह � तािक वे आ�मक�याण के पथ पर अ�सर बन सक� , ं

इसीिलए उ�ह�ने 
स�कत क� अपे�ा ृं
जनभाषा �ाकत को ृ
ही अपने उपदशे� 
का मा�यम बनाया। 
 उ�ह�ने 
अनसधान िकया क� �ारि�भक तौर पर ु ं
ऐसी कौन सी आदत� ह � जो मानव के 
�यि��व िवकास म � बाधक ह ै। उ�ह�ने 
पाया िक सात ऐसी आदत� और पाँच 
ऐसे पाप ह,�  जो मानव को स�यक पथ से ्
भटका रह ेह,�  वो ह � - जआ, मासाहार, ु ं

म�(शराब आिद नश ेका सेवन), वै�यावि�, िशकार, चोरी तथा पर�ी सेवन ृ
- िज�ह � उ�ह�ने स� �यसन के �प म � ��तत िकया । उ�ह�ने कहा िक �यसनी ु
�यि� के जीवन म � धम � नह� उतर सकता, �य�िक �यसन धम � का श� ह ै। ु
�यसन एक ऐसी बला ह ैजो �यि� क� मानिसक पिव�ता को न� कर उसक� 
सा�कितक, धािमक�  और सामािजक चतेना को िवकत कर दतेी ह ैऔर ृ ृं
िहसा, झठ, चोरी, कशील तथा प�र�ह जैसे पाँच पाप� को प�रणाम �प ज�म ं ुू
दतेी ह ै। इनसे बचाव हते भगवान महावीर ने अिहसा, स�य, अचौय�, ��चय� ु ् ं
एव अप�र�ह – इन पाँच अण�त� के मा�यम से मानव के सतिलत �यि��व ं ु ं ु
िवकास क� न�व रखी । 
 भगवान महावीर के इस मलम� के ् ू ं“अिहसा परमो धम�ः”- ं
कारण ही भारत को िव�ग� क� स�ा �ा� थी । िव�शाित का सदशे दतेा ु ं ं ं
'िजयो और जीने दो' का उनका सदशे एक ऐसे जीवन दशन�  को ��तत करता ं ु
ह,ै िजसम � अिहसा, अप�र�ह, अनेकातवाद, �या�ाद आिद िस�ा�त िविभ�न ं ं
�ि�कोण� से �वतः ही समािहत हो जाते ह ै। उनके सभी िस�ात नैितक म�य� ं ू
को दशा�ते ह � । भगवान महावीर क� अिहसा म � 'भय' क� कोई जगह नह�, ् ं
उनक� 'अिहसा' हम � दया, �ेम, क�णा िसखाती ह ैतो 'अप�र�ह' के �ारा हम �ं
अनाव�यक प�र�ह न करके अितआव�यक सीिमत साधन� म � सतोषपव�क ं ू
जीवन यापन करने का सदशे िमलता ह ै । वाद-िववाद से रिहत स�य के ं
बह�आयामी �ि�कोण के िचतन को िवकिसत करने वाले '�या�ाद' और ं
'अनेका�तवाद' हमारे भीतर सहनशीलता, पर�पर सौहा�,�  सम भाव क� 
भावना को �े�रत करते ह ै। िक�ह� भी िस�ात� म � आ�हवाद क� गध नह� ं ं
आती वरन म�ैी, क�णा और स�ाव क� ख़शब ही आती ह ै । इनके ् ु ू
अनपालन से न केवल जीव� का मि� का माग� ही �श�त होता ह ैवरन ु ु ्
सामा�य लोक जीवन भी स�दर हो जाता ह ै।ु
 वत�मान म � जहाँ आज परा िव� कोरोना नामक स�म िवषाण के ू ू ु
स�मण से जझ रहा ह,ै िजसके आगे बड़े से बड़ा बाह�बल, बड़े से बड़े ं ू
हिथयार भी बौने सािबत हो रह ेह,�  िजसका एक मा� बचाव सावधानी ही ह ै। 

14



DeÒewue 2022

आपक� इ�यिनटी पावर (�ितरोधक �मता) बढ़ाने क� अपील क� जा रही ह ैु
। भौितकता क� आधँी म � �कित को दरिकनार कर मानिसक �प से भी मशीन ृ
बन चके हम लोग� के िलए कोरोना वाइरस एक सबक ह ै। इससे पार पाने के ु
िलए आ�यािमक एव �व��य जीवन शलैी ही एकमा� उपाय ह,ै जो िक ं
भगवान महावीर के अिहसा आिद िस�ात� को जीवन म � अपनाकर तथा  ् ं ं
�वय के आत�रक महावीर को जगाने से ही �ा� होगी । �य�िक जब तक ं ं
आ�मा �वय को अपण � मानता रहगेा तब तक बाहरी पदाथ� से अपना िहत- ं ू
अिहत मानता रहगेा । 
 भगवान महावीर आ�मा क� अनत साम�य� को उजागर करते ह�ए ् ं
कहते ह � िक िजस �कार कोयले म � हीरा तथा प�थर क� िशला म � दवे �ितमा 
�वाभािवक �प से ही िव�मान ह,ै उसी �कार इस आ�मा म � भी परमा�मा 
बनने क� साम�य� सहज �प से ही िव�मान ह,ै आव�यकता केवल इस बात 
क� ह ैिक हम अपनी शि� को पहचान� और तदन�प आचरण कर� । ता�पय� ु
यह ह ैिक �ान-दशन� -सख-बल आिद अन�त साम�य� से प�रपण � यह आ�मा ु ू
यिद अपनी शि� को पहचान कर राग-�षे मोहािद िवकारी वि�य� से म� हो ृ ु
जाये तो यह भी 'महावीर' स�श बनने क� पा�ता �ा� कर सकेगा ।
 भगवान महावीर क� यह �प� अवधारणा ह ैिक हमारा �यि��व ्
मा� कपड़ो या शारी�रक स�दय� से ही िनिमत�  नह� होता; उसम � हमारा िचतन, ं
वाणी और �यवहार तथा आ�याि�मक �ि� भी मह�वपण � घटक ह,ै जो हमारे ू
सही और स�पण � �यि��व का िनमा�ण करता ह ै। वे कहते ह � िक यिद सफल ू
जीवन जीना चाहते हो तो िवचार� म � 'अनेकात', वाणी म � '�या�ाद', आचार म �ं
'अिहसा' और जीवन म � 'अप�र�ह' – इन चार स�� को अपना जीवन आदश �ं ू
बना लो, िजनसे �यि� के एक ऐसे �यि��व का िनमा�ण हो सकता ह,ै जो 

�वय उसके िलए तो क�याणकारी होगा ही साथ ही वह प�रवार, समाज, रा�� ं
तथा स�पण � िव� के िलए भी क�याणकारी होगा ।ू
 यिद हम तीथ�कर महावीर के िस�ात� का गहराई अ�ययन कर�गे ं
तो हम � वो अम�य स� �ा� ह�गे िजनसे मानव के �यि��व का िनमा�ण होता ह ैू ू
। उ�ह�ने यह माना ह ै िक �यि��व का आि�मक िवकास सवा�गीण � होना 
चािहए । इसके िलए उ�ह�ने, स�यक दशन�  (सही �ि�), स�यक �ान (सही ् ्
�ान/िन�ा) और स�यक च�र� (सही आचरण) – इन र�न�य के मा�यम से ्
�यि��व िवकास क� ऐसी न�व रखी, िजसे मानव के मौिलक िवकास म �
सहायक माना गया । सव��थम �यि��व का सबसे बड़ा पहल ह ैिक आपक� ु
�ि� कैसी ह ै? आपका �ि�कोण सही होना चािहए । आपक� �ि� और 
िव�ास से आपक� आपके ल�य के �ित िन�ा का पता चलता ह ै। और उसी 
से िनधा��रत होता ह ै िक आपक� सफलता िकतनी सिनि�त ह ै । यही ु
'स�य�दशन� ' ह ै।  सही �ान के अभाव म � हम ल�य से भटक सकते ह � । ल�य 
के बारे म � हमारे पास सही तथा �ामािणक सचनाए भी होनी चािहए । इसीिलए ू ं
'स�यक �ान' बह�त ज�री ह ै। सही िव�ास/िन�ा/�ि� तथा सही �ान भी हो ्
गया, िक�त महावीर कहते ह ैिक अभी भी आप पणत� ा को �ा� नह� कर पाए ु ू
ह � । आप अपने ल�य को तब तक नह� �ा� कर सकते जब तक िक आप सही 
आचरण को �ा� नह� कर लेते । पथ पर सही तरीके से चलना सही आचरण 
ह।ै 'स�यक चा�र�' ही हमारे �यि��व का अितम सोपान ह ै । अतः ् ं
स�य�दशन� ,स�य��ान और स�य�चा�र� के योग से ही हमारा मि� का माग� ु
�श�त हो सकेगा । 

भगवान महावीर के वै�ािनक एव मानोवै�ािनक िस�ा�त आज ् ं
भी उतने ही �ासिगक ह � िजतने पहले थे और भिव�य म � भी अनतकाल रहग� े । ं ं
उनके उपदशे मम�� पश� ह,�  िजनम � जीवन क� सम�याओ का समाधान िनिहत ं
ह ै। उनके 'अिहसा' िस�ा�त का अथ� मा� िहसा करना नह� बि�क अ�तमन�  म �ं ं
�ेम, क�णा, दया, �मा का उजागर होना ह ै। वे कहते ह � िजस �कार 'अधकार' ं
को दर करने के िलए हम '�काश' करते ह � तो अधरेा �वतः ही िवल� हो जाता ं ुू
ह,ै उसी �कार अधकार �पी 'िहसा' से पार पाने के िलए �काश �पी '�मा' ं ं
को अपनाया जाये तो 'अिहसा' �वतः ही �गट हो जाती ह ै। '�मा' के �यापक ं
�व�प को बतलाते ह�ए भगवान महावीर कहते ह � िक -्

“खामेिम स�व जीवाण, स�वे जीवा खमत मे ।ं ं ु
 िम�ी मे स�व भएस, वैर म�झ न केणई”ू ु ं ं

'अथा�त म � सभी जीवमा� के �ित �माभाव रखता ह�,ँ सभी जीव मरेे �ारा ्
जाने-अनजाने अपराध� को �मा कर� । सभी जीव� के �ित मरेा म�ैीभाव ह ै। 
मरेा िकसी �ािणमा� से कोई वैर नह� ह'ै । इस भावना म � 'वसधवैकट�बकम” ु ु ु ्
क� उि� च�रताथ� होती ह ै। यह म� िव�शाित के िलए �काश�त�भ क� तरह ं ं
ह ै। इस �कार भगवान महावीर के िस�ा�त मा� िस�ा�त नह� अिपत यह ् ु
��येक मानव के िलए एक आदश � नाग�रक सिहता ह ै। यिद भगवान महावीर ्ं
क� इन िश�ाओ को हम �यावहा�रक जीवन म � उतार�गे तो िनि�त ही एक ं
आ�याि�मक एव  वै�ािनक �यि��व का िनमा�ण कर सकते ह � । ं
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महावीर क� अिहसा : दिनया के िलए वरदान ं ु
- �वराज जैन, िद�ली

ससार �पी गलशन को हमशेा के िलए गलज़ार रखने के िलए एक ही म� ह ैं ु ु ं
वो ह ै- ' अिहसा परमो धमः� '। यह ऐसा म� ह ैजो इस जगत के ��येक �ाणी को ं ं
अपना िवकास करने क� आजादी दतेा ह।ै यह म� हम � �मण पर�परा से �ा� ं
ह�आ। यह इितहास के िलए िजतना लाभकारी रहा भिव�य के िलए उससे 
�यादा ही उपयोगी और हम � अि�त�व को बनाये रखने क� गार�टी दतेा ह।ै 
आज ससार म � जैसा िवकास हो रहा ह ैवह िवनाश के िलए भी तैयार हो रहा ह।ै ं
इस िवनाश को अिहसा से ही बचाया जा सकता ह।ै जैन पर�परा के 24व� एव ं ं
अितम तीथ�कर ह � भगवान महावीर। भगवान महावीर ने अपने हरेक अनयायी ं ु
को अिहसा के साथ, स�य, अचौय�, ब�चय� और अप�र�ह के पाँच �त� का ं
पालन करना आव�यक बताया और इसी के साथ उ�ह�ने साध, सा�वी, ु
�ावक और �ािवका इन चार तीथ� क� �थापना क�। इसिलए वे तीथ�कर 
कहलाए। वैसे उ�ह � वधम� ान, स�मित, वीर अितवीर के नाम से भी जाना जाता 
ह।ै �स-य�ेन य� के चलते ह�ए लगभग एक माह से �यादा समय होने जा रहा ू ु
ह।ै �स वािछत नतीजा हािसल नह� कर पाया ह ैऔर य�ेन सव�नाश क� तरफ ं ू
बढ़ता जा रहा ह।ै जैसे-जैसे समय बीत रहा ह,ै अिधक िवनाश एव िव�वस क� ं ं ं
सभावनाए बढ़ती जा रही ह।ै य�ेन और �स म � शाित �यास करने के िलए ं ं ू ं
भगवान महावीर क� अिहसा को अमल म � लाना चािहए। ऐसे म � भारत ही ं
एकमा� ऐसा दशे ह ैजो अपने आ�याि�मक तेज एव अिहसा क� शि� से य� ं ं ु
क� िवभीिषका सामा� कर सकता ह।ै इन दोन� दशे� को य� िवराम के िलए ु
राजी कर सकता ह।ै भगवान महावीर क� इसी अिहसा के �चार-�सार से न ं
केवल य� क� िविभिषका शात हो सकती ह ैबि�क स�पण � िव� म � िहसा का ु ं ू ं
जो ताडव हो रहा ह ैउसे भी रोकने व समा� करने म � कामयाबी िमल सकती ह।ै ं
ऐसे म � अिहसा सबसे ताकतवर हिथयार ह,ै बशत� िक इसम � परी ईमानदारी ं ू
बरती जाए। िहसा, न�सलवाद और आतकवाद क� ि�थितय� ने जीवन म �ं ं
अि�थरता एव भय का माहौल �या� कर रखा ह।ै अिहसा क� इस पिव� भारत ं ं
भिम म � िहसा का ताडव सोचनीय ह।ै अिहसा के अवतार भगवान महावीर के ू ं ं ं
दशे म � िहसा को अपने �वाथ�पित� का हिथयार बनाना गभीर िचता का िवषय ं ू ं ं
ह।ै दमनकारी के िखलाफ वही िसर उठाकर खड़ा हो सकता ह,ै िजसे कोई डर 
न हो, जो अिहसक हो एव म�य� के िलए �ितब� हो। भगवान महावीर क� ं ं ू
अिहसा ही ऐसे म � सबसे कारगर हिथयार ह ै�य�िक आज दशे एव दिनया ं ं ु
िहसा एव य� के महा�लय से भयभीत और आतिकत ह।ै जातीय उ�माद, ं ं ु ं
सा�दाियक िव�षे और जीवन क� �ाथिमक आव�यकताओ का अभाव ऐसे ं ं
कारण ह � जो िहसा को बढ़ावा द ेरह ेऔर िहसा, य� और आतकवाद जैसी ं ं ु ं
ि�थितयाँ असतिलत �यि� के िदमाग से उ�प�न होती ह।ै �यि� समाज और ं ु
रा�� म � जीता ह।ै समाज और रा�� के �� पर य� को नकारा नह� जा सकता। ु
रा��ीय सर�ा हते य� अिनवाय� हो सकता ह,ै एक सामािजक �ाणी उससे ु ु ु
िवमख नह� हो सकता, पर य� म � होने वाली िहसा को अिहसा क� कोिट म �ु ु ं ं

नह� रखा जा सकता। अिनवाय� िहसा भी अिहसा नह� बन सकती ह ैएक �� ं ं
यह भी ह ैिक मन�य िकतना भी य� करे, अततः उसे समझौते क� टेबल पर ु ु ं
आना ही होता ह ैतो िफर पहले से ही समझौते क� टेबल पर �य� नह�। आगम 
म � कहा - ''स�वे पाणा ण हत�वा, एस ध�मे धए िणइए सासाए।'' िकसी ं ु
�ाणी से िहसा न करना, यह अिहसा धम � ही सबसे अिधक पराना ह,ै �व, ं ं ु ु
िन�य और शा�त ह।ै भगवान महावीर के िस�ात को अपनी किवता के ं
मा�यम से कहकर रामधारी िसह िदनकर भी अमर हो गए, पर�त अमर ह�ए ं ु
िकन कारण� से ... केवल भगवान महावीर के िस�ात को किवताब� करने ं
से। यह महानता ह।ै भगवान के िस�ात क�, िजसने उनके िस�ात को अपना ं ं
िलया और जीवन म � उतार िलया, वह अपना ही नह� अपने प�रवार एव इ� ं
िम�� तक का क�याण करने के िलए स�म अिधकारी बन जाता ह।ै भगवान 
महावीर अिहसा क� अ�यत स�मता म � गये थे। वे �ाणीमा� ही नह� वरन ्ं ं ू
�कित के साथ िखलवाड़ के भी िवरोधी थे। महावीर का कथन ह ैिक पण �ृ ू
अिहसा �तधारी �यि� सजीव वन�पित का �पश � भी नह� कर सकता।  परम ं
अिहसक वह होता ह ैजो ससार के सब जीव� के साथ तादा��य �थािपत कर ं ं
लेता ह,ै इस आ�मतला को जाननेवाला और इसका आचरण करनेवाला ही ु
महावीर क� प�रभाषा म � अिहसक ह।ै उनक� अिहसा क� प�रभाषा म � िकसी ं ं
�ाणी का �ाण-िवयोजन करना ही िहसा नह� ह,ै िकसी के �ित बरा िचतन ं ु ं
करना भी िहसा ह।ै भगवान महावीर �वामी ने अिहसा का िजतना स�म ं ं ू
िववेचन िकया ह,ै वैसा अ�य� दल�भ ह।ै महा�मा गाँधी ने अिहसा के बल पर ंु
ही अपने दशे को �वत��ता के िलए सघष � िकया, इससे बड़ा महावीर �वामी ं
के उपदशे� का �योग और भला �या हो सकता था और प�रणाम आज 
दिनया के सामने ह,�  महा�मा गाँधी को भारत दशे क� न केवल म�ा पर छापा ुु
जाता ह,ै वरन उ�ह � रा��िपता भी कहा जाता ह।�  आज दशे ही नह� परी दिनया ् ू ु
बरे दौर से गजर रह� ह।ै एक और जहाँ हम आतकवाद से पीिड़त ह,�  वह� ु ु ं
�कित के साथ छेड़छाड़ एव जीवह�या एव मासाहार के कारण िनत नई ृ ं ं ं
महामारी दिनया के सामने चनौती बनकर खड़ी हो रही ह।�  कोरोना जैसी ुु
िव��यापी महामारी भी जीव िहसा का ही प�रणाम ह,ै यिद जीव िहसा न होती ं ं
और महावीर �वामी का िस�ात अिहसा हरेक दशे म � अ�रशः पालन िकया ं ं
जाता तो कोरोना तो �या लोग� को सद� जकाम तक भी नह� होता, यह ु
िवशषेता ह ैअिहसा के िस�ात क�। हम बड़े-बड़े बम�, आणिवक शि� क� ं ं
�थापना का सपना पाल बैठे ह।�  म � �ढ़ िन�य से कह सकता ह� ँ िव� को 
आतकवाद जैसी बराई और कोरोना, एडस, क� सर जैसी भयकर महामारी पर ्ं ु ं
काब पाना ह ैतो तीथ�कर महावीर �ारा �ितपािदत अिहसा एव अनेकात-ू ं ं ं
�या�ाद के िस�ात को अपनाना होगा। तभी इन िव��यापी सम�याओ का ं ं
साथ�क हल िनकल सकता ह।ै 
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मानव स�कित के आिद स�क�ा� भगवान आिदनाथ ृं ं
िव�ार�न (डॉ.) नरे��कमार जैन, �ाचाय�, सनावदु ्

भारतीय दशन� � म � भोगभिम और कमभ� िम क� चचा� िव�तत �प म � �ाचीन ृू ू
�थ� म � दखेने को िमलती ह।ै भारतीय स�कित म � भी अलग-अलग तरह क� ृं ं
सामािजक और आिथ�क �यव�था दखेने के िलए िमलती ह।ै भगवान ्
ऋषभदवे �वामी ने सव��थम हम � �कित �द� स�कित से प�रचय कराया था, ृ ृं
अतः इ�ह � आिद ��ा कहा जाता ह।ै आिदनाथ �वामी के ज�म से पव� मन�य ू ु
का �कित से प�रचय नह� था। भोगभिम क� अव�था होने से क�पव�� के ृ ृू
मा�यम से जीवनयापनक� सम�त आव�यकताओ क� पित� हो जाती थी। ं ू
भोगभिम म � यगिलया जोड़े उ�प�न होते थे और भोग-भोगकर म�य को �ा� ृू ु ु
हो जाते थे। नदी-नाले भी इस काल म � नह� िदखाई दतेे थे। जब भोगभिम क� ू
अव�था समा� होने को थी और कमभ� िम का �ादभा�व होने को था तब �कित ृू ु
म � �यापक प�रवत�न ह�ए और अितम कलकर राजा नािभराय के समय म �ं ु
इि�छत फल दनेे वाले क�पव� न� हो गये। ऐसी िवषम प�रि�थित म � �जा ृ
जन राजा नािभराय के पास पह�चँ ेऔर अपनी सम�या बताकर माग�दशन�  
चाहा। राजा नािभराय ने उ�ह � आिद��ा भगवानऋषभदवे के पास भजे िदया, ्
िज�ह�ने उ�ह � भोगभिम एव कमभ� िम क� ि�थित बताकर जीिवकोपाज�न क� ू ं ू
िश�ा दी। �कित के साथ िकस तरह सामज�य बनाकर काय� को आगे बढ़ाना ृ ं
ह ैइसक� षटकम� अथा�तअिस, मिस, किष, वािण�य, कला और िश�प �प ् ृ
िश�ा दी। आपने बताया िक कम � करना ही अब हमारी �कित ह ैअतः जो ृ
जैसा कम � करेगा, वैसे फल क� �ाि� होगी। आपने बताया िक �कित का ृ
सर�ण कैसे िकया जाये? जो बीज हम � �ाकितक �प से िमले ह,�  उनका ृं
उपभोग ज�री ह ैलेिकन उनके सर�ण के िलए कछ बीज� का होना भी ं ु
आव�यक ह ैतािक आगे उनसे पनः बीजो�पि� (फसल उ�पि�) हो सके। ु
िजसे हम किष कम � कहते ह।�  अतः किष करना हमारी स�कित का �मख अग ृ ृ ृं ु ं
ह।ै िकसान� का �म हम � बताता ह ैिक िबना �म के कम � भिम म � कछ भी �ा� ू ु
नह� िकया जा सकता। भख िमटाने के िलए किष काय� ज�री ह।ै भोजन के ृू
िबना कोई भी जीव जीिवत नह� रह सकता। अतः भगवानआिदनाथ �वामी ने ्
कहा िक ऋिष बनो या किष करो। भगवानऋषभदवे के बताये षटकम� म �ृ ् ्
अिस (तलवार चलाना, य� कला) मिस (कलम चलाना, अ�र �ान), के ु
बाद किष को कमभ� िम म � मह�व िदया। लोग� ने किष क� लेिकन असमानता ृ ृू
भी बढ़ी �य�िक �यि� को उसक� यो�यता,प�षाथ� से फल क� �ाि� ह�ई। जब ु

॑यह असमानता बढ़ी तब सव�जन िहताथ� वसधवै कट�बक क� भावना पर जोर ु ु ु
दकेर दान तीथ� क� पर�परा िवकिसत ह�ई और भगवानऋषभदवे �वामी ने ्
त�कालीन हि�तनापर के राजा �येास के यहाँ कमभ� िम का �थम आहारदान ु ं ू
�हण िकया। इस तरह आहारदान के जनक के �प म � हम भगवानआिदनाथ ्
�वामी को �मरण करते ह।�  यह आहारदान भारतीय स�कित का एक ृं
मह�वपण � अग बना।ू ं

भारतीय स�कित म � �याग क� मह�ा ह।ै इस �याग क� भावना जैनधम � म �ृं
िजतनी �यादा िमलती ह ैवह अ�य� दल�भ ह।ै भख ेको रोटी दो,�यासे क� ूु
�यास बझाओ। इस कथन म � ��े और उ�च �तर क� भावना समािहत ह।ै ु
जैनधम � म � औषिध, �ान (शा�), अभय और आहार दान क� पर�परा ह।ै 
आज मानव समाज को इ�ह� क� आव�यकता भी ह।ै मानव समाज को उन 
भावनाओ के साथ िहलिमलकर रहना चािहए,  िजसक� िश�ा ं
भगवानआिदनाथ �वामी ने सव��थम कमभ� िम के आरभ होने के साथ दी थी। ् ू ं
अतः वे �थम िश�क तथा मानव स�कित के आिद स�कार क�ा� बने। यही ृं ं
हमारी भारतीय स�कित कहलाई।ृं
जहाँ यह स�कित फलफल रही थी, धीरे-धीरे इसम � िम�यावािदय� �ारा दषण ृं ू ू
भी लगने लगे। जैसे बीज बोने के उपरात फसल उ�प�न होती ह ैलेिकन साथ ं
ही खरपतवार भी उग आती ह।ै अतः खरपतवार को न� कर फसल का 
सर�ण ज�री ह।ै जैन स�कित कहती ह ैिक भोजन �हण करना �कित ह,ै ृ ृं ं
िबना भख के भोजन �हण करना िवकित ह,ै भोजन को छीनकर खाना ृू
दः�कित ह ैएव दसरे को भोजन दान करना स�कित ह।ै आज आव�यकता ृ ृं ंु ू
इसी स�कित के सर�ण क� ह।ै परम प�य सत िशरोमिण आचाय� �ी ृं ं ू ं
िव�ासागर जी महाराज स�कित सर�ण के िलए सजग ह � अतः उ�ह�ने लोग� ृं ं
को पर�परागत ढग से खतेी के िवकास तथा पशधन के सर�ण हते लोग� को ं ु ं ु
सजग करना आरभ कर िदया ह।ै आपने पशह�या क� ओर लोग� का �यान ं ु
ख�चते ह�ए बताया िक जब गाय, बैल जैसे खतेी के िलए उपय� पशओ का ु ु ं
िवनाश हो जायेगा तो खतेी क� �यव�था ही गड़बड़ा जायेगी। अतः 
आव�यक ह ैिक जैन समाज पशओ के सर�ण के �ित जन जागरण अिभयान ु ं ं
चलाकर लोग� को इनके बध से होने वाली हािनय� से अवगत कराकर 
“अिहसा धम”�  के पालन हते एक छोटा सा कदम उठाये तािक पशओ का ं ु ु ं
सर�ण हो सके । पश सर�ण हमारी स�कित का सर�ण ह,ै ऐसा जानकर ृं ु ं ं ं
काय� कर� ।

�े� वही है िजसम� �ढ़ता हो, पर िजद नह�
वाणी हो पर कट नह�,

दया हो पर कमजोरी नह�,
�ान हो पर अहकार नह� ।ं

पहाड़ पर चढ़ना है तो झककर चढ़ोु
ऊँचाई िबना झके नह� िमलती ।ु

तीथ�कर आिदनाथ ने अहकारहीनता का स�दशे िदया। तप और �याग क� ं
स�कित तीथ�कर आिदनाथ क� दने ह ै।ृं
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धम�, स�कित और साधना के अ�वेषक : आचाय� �ी िव�ानद जी महाराजृं ं
- डॉ. राज�� कमार बसल, बढ़ारु ं ु

सन २००८ पयष� ण पव� म � म � �ी ु
िहराचद नमेचद दोशी जनै बोिड�ग ं ं
पना के जनै मिदर म � �वचन करने ू ं
गया था । वहाँ उ�च िश�ा म �
अ�यनरत २५० छा� एव �थानीय ं
समाज के महानभाव तीन समय ु
�वचन सनने आते थे । नव पीढ़ी के ु
अन�प धािमक�  िस�ात� क� ु ं
�या�या एव भावपण � धािमक�  ि�या ं ू
करने क� �ायोिगक िविध ने सभी को 
आकिषत�  िकया । वातावरण बहत�  ही 
�रेक और आ�ादकारी था । धम �
मगल क� िवदषी सपािदका �ीमती ं ंु
लीलवती ने एक िदन भोजन हते ु
िनम�ण िदया । उनका जनै सािह�य ं
का अ�छा स�ह ह ै। उ�ह�ने िव� धम �ं
क� �परेखा नामक प�तक मझ ेदी और कहा िक आजकल उस प�तक के ु ु ु
आधार पर आलखे �कािशत हो रह ेह � । प�तक को मन� े दखेा �.�ी पा�क� �ित� ु ु
वण�कत इस प�तक म � जनै धम � के साथ-साथ अ�य धम� के महाप�ष� के ृ ु ु
�यि��व और कत�� य का शोध खोज पण � स�दभ � वणन�  ह ै। मन� े प�तक के ू ु
�काशक �ी �तकेवली भ�बाह� �वामी सबेादल क�दक�द नगर, तिमलनाड ु ु ु ु
को प� िलखकर प�तक मगवायी और उनसे �.�ी पा�क� �ित� वण� जी के बारे ु ं ु
म � जानकारी मगवाई । प�तक आ गयी िक�त लखेक के बारे म � जानकारी नह� ं ु ु
िमली । इसी बीच �वािलयर म � िवरािजत मिन �ी आजव�  सागर जी महाराज के ु
दशन�  करने का सौभा�य िमला । आपका दि�णभारत से गहरा स�ब�ध रहा । 
मन� े उनसे �.�ी पा�क� �ित� जी के बारे म � पछा िक�त समाधान नह� िमला । �ी ू ुु
भारतवष�य िदग�बर जनै तीथ�� �े कमटेी मबई �ारा ितजारा म � आयोिजत ंु
सवाद २००९ म � उपि�थित अिकत कराकर म � क�दक�द भारती, िद�ली म �ं ं ु ु
�का और प�य आचाय� �ी िव�ानद मिनराज के दशन�  कर मन� े उनसे िव�धम �ू ं ु
क� �परेखा प�तक क� उपादयेता क� चचा� क� और उसके लखेक को जानने ु
के �ित अपनी िज�ासा भी दशाई�  ।  म � आ�य� म � पड़ गया, जब यह �ात हआ�  
िक उ� प�तक के लखेक �वय आचाय� �ी ह � । म � उनक� �म साधना, खोज ु ं
�कित और इितहास, कला, परात�व �ाकत भाषा आिद क� धरोहर को ृ ृु
�काश म � लाने क� �िच और उपलि�धयाँ दखेकर नतम�तक हआ�  । जो काय� 
िव�ान मनीिषय�, शोधािथय� � को करना चािहए वह काय� प�य आचाय� �ी ू
अपनी आ�मसाधना के साथ-साथ �व �रेणा से करते ह � और शोधािथय� � को 
�ो�सािहत भी करते ह � । अ�त दर�ि� ह ैआपक� । आपक� स�म अ�वषेण ूु ू
�ि� से िनरतर �वा�याय क� �वि� से अनके ऐितहािसक त�य �काश म � आये ृं

जो जनै स�कित और समाज को ृं
मिहमामिडत करता ह ै। आपके पव� ं ू
अनभव� से �ात हआ�  िक आपक� ु
यह अ�तरग धारणा ह ैिक इितहास ं
का िनमा�ण वही कर सकते ह�, 
िज�ह� अपनी ऐितहािसक 
िवरासत का �ान और बहमान �
हो। िजस �कार कम�� �े म � शरवीर ू
होने वाले महाप�ष ही धम�� �े म �ु
शरवीर होते ह � उसी �कार वसेै ही ू
अपने स�कित और सािह�य के �ित ृं
अ�वषेण क� �ि� रखने वाले अपनी 
आ�मा क� खोज कर सकते ह ै। दहे-
दवेालय म � िवरािजत मनोिवकार� से 
आव�, िवषय भोग� म � उ�म� ृ ु
आ�मा क� पहचान और परमा�म 

�व�प के दशन�  करने का प�षाथ� ि�या के दभ या आगम क� जानकारी क� ु ं
�वीणता मा� से सभव नह� ह ै। उसके िलए आ�मािभ�िच पण � एका�ता क� ं ू
साधना भी आव�यक ह ै। अपनी स�कित सािह�य और उनके िनमात� ाओ के ृं ं
�ित बहम� ान होने पर हम उसके अ�यतेा, ��तोता और अनचरी हो सकते ह � । ु
आचाय� िव�ानद मिनराज ने अपनी ७५ वष�य �मण जीवन या�ा म � अनके ं ु
ऐितहािसक काय� सहजता से सप�न िकय।े अनके नए त�य� का अ�वषेण ं
िकया । किठन से किठन दाशि� नक रह�य� क� सहज�ाहा बनाकर उनका 
�ितपादन िकया । पण � स�य को समझन,े स�य के अशो को जानने क� भी �िच ू ं
आव�यक ह ै। आप जनै धम � के आगम-आ�याि�मक शा�� के �ाता तो ह � ही 
इतर धम� के �थ� का तलना�मक �प से अ�ययन कर साधना-माग� क� पि� ं ु ु
करते ह � । अ�ययन के साथ-साथ ही आप मह�वपण � अश को डाय�रय� म �ू ं
अिकत करते ह � । आचाय� �ी क� अनके डाय�रया ह,�  जो शोधािथय� � के िलए ं ं
अम�य िनिध िस� हो सकती ह,ै यिद उनका �काशन करवा िदया जाये । ू
आचाय�� ी आगम, आ�या�म और इतर धम� के �ान के जीवत कोष ह � । ं
आपके मगल सािन�य के चद �ण� म � �ोता भाविवभोर और कत� हए�  िबना ृं ं
नह� रहते ।  कत�ता से मानवीय सवदेनाए �यापक और लोकोपकारी होती ह � । ृ ं ं
उपकारी के �ित कत�ता के भाव से जीवन म � उदारता एव पिव�ता क� ृ ं
अनभित होती ह ै। कत�न-सवदेनहीन �यि� कभी भी धािमक�  नह� हो सकता । ृु ू ं
ऐसे िनमम�  �यि� के मन म � �शम, सवगे आिद के भाव उ�प�न नह� होते । ं
अ.भा.िद. जनै प�रषद के काय� से म � िद�ली गया था, भाई �ी अिनल जनै के 
मा�यम से मन� े दोपहर म � प�य �ी के दशन�  करने क� भावना �य� क� । आप ू
उस समय �ीनपाक�  मिदरजी म � िवरािजत थे । जब म � दशन�  करने गया आपने ं

आचाय� �ी िव�ानद जी महाराज क� ज�म जयती पर िवशेष आलेख ं ं
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मझ ेमहाकिव क�हण िवरिचत राजतरिगनी  के प� ८ और ४६५ िदखाए और ृु ं
कहा िक क�मीर के �ीनगर क� �थापना जनै धमाव� ल�बी राजा शकनी के ु
�पौ� एव स�य�ित� अशोक ने क� । उसने वहाँ अनके �तप और जनै मिदर� ं ू ं
का िनमाण�  िकया (अ.१/१०१-१०४) प�य�ी ने राजतरिगनी  क� एक �ित ू ं
मझ ेदी और अ�ययन करने क� �रेणा दी। राजतरिगनी  म � �ीनगर क� �थापना ु ं
के वणन�  के आधार पर लखेक ने ज�म-क�मीर क� म�यम�ी जी से अनरोध ू ु ं ु
िकया ह ैिक �ीनगर क� �थापना क� �मित म � महावीर जयती के िदन �ीनगर ृ ं
महो�सव मनाया जाये । खडिगरी-उदयिगरी ि�थत स�ाट खारबले के ं
िशलालखे और उसके जीवन-कत�� य के �ित प�य �ी को बहत�  बहम� ान ह ै। ू
क�दक�द भारती म � खारवले के नाम का एक िवशाल �थालय शोधािथय� � के ु ु ं
िलए आपके मगल आशीवाद�  से �थािपत िकया गया ह ै । बाहब� ली क� ं
राजधानी (त�िशला) के जनै भ�नावशषे� का �काशन भी आपक� अ�वषेण 
�वि� का सफल ह ै। ृ ु
प�य आचाय� �ी िवसवाद या िवरोध वि� को उिचत नह� मानते । यह हताशा ृू ं
और अयथाथ� कथन क� दखद प�रणित समझते ह � । धम � के ��े म � ऐसी �वि� ृु
सवथ� ा अनिचत और असगत मानते ह � । अपने से िभ�न िवचार-रखने वाल� क� ु ं
स�ा को �वीकार करना िवशाल िचतन का �तीक ह ै। आपका मानना ह ैिक ं
अपने �ितपादन क� रेखा प� और िवशाल बनाओ । �ीण,�  छोटी रेखाए �वतः ु ं
�भाव हीन हो जायगेी । भगवान महावीर क� ज�मभिम वासोक�ड वशैाली क� ू ु
पि� और वहाँ िनमाण� धीन िवशाल भ�य �मारक के स�ब�ध म � अपना मगल ु ं
आशीवाद�  दतेे समय आपने यही उपदशे िदया और कहा िक अस�य िकतना 
ही योजनाब� और �भावशाली ढग से ��तत �य� न िकया गया हो, अततः ं ु ं
अस�य का स�य अनावत होगा और अस�याचार क� मनोवि� �वतः पराभव ृ ृ
को �ा� होगी । कम � िस�ात क� �ाकत �यव�था कि�म बा� �दशन� , �लोभन ृ ृं
या रा�य सर�ण के बनावटी �दशन�  से �भािवत नह� होती । लखेक ने अनभव ं ु
िकया िक प�य �ी का सकारा�मक सोच जीवन क� सफलता के साथ ू
सामािजक समरसता और सा�कितक सर�ण के िलए अ�यत मह�वपण �ृं ं ं ू
आदशे ह,�  िजसका सफल अ�पकाल म � ही �ा� होता ह ै । धम � जीवन म �ु
अनभत होना चािहए । यह तभी सभव ह ैजब �ि� म � समता, अिवरोध भाव या ु ू ं
ससवाद का भाव हो । किटलता, मायाचार से स�कित िवकत होती ह ै। ृ ृु ं ु ं
आ. िव�ानद मिनराज का �यि��व और सोच बहत�  ही िवराट ह ै। आपक� ं ु
साधना का ल�य वीतरागता और वीतराग पथ के पिथक� के �ित सहज 
धमान� राग ह ै। श�ा�मा क� �ाि� हते समयसार क� अनके वाचनाए ँआपके ु ु ु
मगल आशीवाद�  से हई�  । उनम � श�ा�मा के �ित गढ़ चचाए�  ँभी डॉ. हक� मचद ं ु ू ु ं
भा�र�ल के मा�यम से आपके मगल सािन�य म � हई�  । उसम � आप �ी क� ं
अपनी आ�या�म क� गहरी पकड़ सहज ही अनभत हई�  । उससे उन िवचारक� ु ू
का दभ �वतः �खिलत हो गया जो चचा� मा� को 'समयसार' समझते ह � और ं
उ�ह � �व�छदी आचरण करते ह � । धािमक�  मयाद� ाओ और भावपण � धािमक�  ं ं ू
ि�याओ के साथ वरैा�य-भावना य� जीवन जीने को कला क� उप�ेा नह� क� ं ु
जा सकती और न ही धािमक� � का अपमान या िवराधना । 
जनै धम � म � वीतरागता क� �ाि� हते पचपरम�ेी ही प�य और आरा�य ह � । ु ं ू

वीतरागता के अ�ती पिथक / आराधक, र�क सभी का िनषधे या ितर�कार 
जनै स�कित के �ितकल काय� ह ै। स�य�दशन�  �ा� करने वाले भ�य जीव होना ृं ू
ही चािहए । स�य�दशन�  �ा� करने वाले भ�य जीव के बा�ाचार म � म�ैी, �मोद 
क�णा और मा�य�थ भाव होना ही चािहए । स�यग�ि� का जीवन तो इन गण� ु
से भािवत होता ह ै। आचाय�� ी अतरचतेना म � यह महानगण िव�मान ह ै। इसी ं ु
कारण जाितपथ के भदे िव�मत कर सभी वग� / आ�था के महानभाव आपका ृं ु
आशीवाद�  �ा� करने उ�सक रहते ह � । ु
तलना�मक अ�ययन से उ�त स�य के स�यापन एव पि� म � आपक� �ि� ु ं ुू
अ�यत �यापक ह ै। समयसार क� चचा� करते समय आप �ी ने बताया िक गीता ं
अ�याय तीन �ोक १७ म � वही कथन िकया गया ह ैजो आचाय� कदकद दवे ने ंु ं ु
गाथा २०६ म � िकया ह ै। इस �कार क� खोज और �ि� से आप �ी समयसार 
को उन तक पहच� ा दतेे ह,�  जो इससे अप�रिचत होते ह � । ऐसी िवल�ण �ितभा ं
एव पर�पराओ क� मयाद� ा के प�धर ह � । िजन मिदर क� पिहचान / नामकरण ं ं ं
िजन�े� दवे से ही होना चािहए । अ�य िकसी नाम से नह� । यह उनका मत ह ै। 
िजन�े� दवे के भावपवक�  नाम �मरण, दशन�  और भि� से कम � कािलमा ू
उपशिमत होती ह ैऔर भदे िव�ान क� �ाि� होती ह ै। 
कछ श�द� म � गहन अथ� को �दय�ाही बना दनेा आपक� गहन साधना का ु
सचक ह ै। आपक� �ि� बहत�  िवशाल, �यापक और दरदिशत� ा पण � ह ै। आप ू ूू
गण�ाही और गण� को उ�म� �दय से स�मािनत / �िति�त करते ह � । आपके ु ु ु
�यि��व और गण� का अकन श�दसीमा के बाहर ह ै। यह तो मा� ��ा ही ह ैृु ं
जो असीम क� ससीम बना दतेी ह ै।  
आपक� अ�तः �फित� �रेणा से लखेक ने वसोक�ड का लोक सव�� ण कर वहाँ ू ु
के लोकगीत�, कलगीत�, िववाह क� पर�पराओ, नारी स�मान, ��चय,�  ु ं
अनमित �याग और अह�ल भिम आिद जनै िवरासत के आधार पर अकाटय ु ू ्
�प से िस� िकया िक वासोक�ड – वशैाली ही भगवान महावीर क� ज�मभिम ु ू
ह ै । वहाँ ०४/११/२००४ को िदग�बर जनै मिदर का िशला�यास हआ�  । ं
िदग�बर १६/०४/२०११ को वदेी पर भगवान महावीर क� िवशाल प�ासन 
मित� िवरािजत क� गयी और लखेक क� कित 'वशैाली के गणनायक महावीर' ृू
का लोकापण�  हआ�  । सन २०१३ म � प�य ऐलाचाय� �ी �त सागर जी (अब ू ु
आचाय)�  के मगल सािन�य म � वासोक�ड-वशैाली म � भ�य पच क�याणक ं ु ं
महो�सव सप�न हआ�  । ं
परमप�य आचाय� �ी क� �रेणा से लखेक ने ससदीय स�हालय नई िद�ली म �ू ं ं
वशैाली के सिच� �दिशत�  करवाए साथ ही एन.सी.ई.आर.टी. सिहत �ा� 
पाठय प�तक� म � सधार करवाकर �ात धारणाओ को दर िकया । ् ु ु ं ं ू
धम-� स�कित के उ�नायक के प�य आचाय� �ी िव�ानद जी मिनराज ने िदनाक ृं ू ं ु ं
२२/०९/२०१९ को समािध पवक�  दहे �यागी । िस�ालय के अगले सोपान पर ू
आ�ढ़ हए�  । उ�ह � भावभीनी ��ाजिल अिपत�  ह ै। ं
प�य आचाय� �ी का अवतरण िदनाक २२/०४/१९२५ को हआ�  था । उनक� ू ं
९८ व� ज�म जयती के अवसर पर उ�ह � सिवनय नमन करता ह� ँ । उनका ं
बहआ� यामी �यि��व सभी का �रेणा �ोत बन,े यही भावना ह ै।     
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Jainism in Pandya Country
- DC.C.Saiithalingam, Mangalore          

Settipodavu
On the south east of this hill, a natural cavern is found at 

about 20ft height. This is now locally called as Settipodavu. On 
the face of the rock one big Thirthankara figure is carved in 
sitting posture with all its usual parafurnalia. It is seated in 
arthapariyanka asana on a seat carried by three lions and looks 
like a local Chettiar (Money lender). So the local people named 
this cave as Settipodavu. Podavu, the Tamil word means an 
opening or hole. The wide opening of the natural cavern is named 
as pudavu.
Ceiling of the cave (Podava) is also neatly dressed and on the 
southern side wall five images are carved as bas relief under 
which five Inscriptions also engraved which furnish the names of 
the donors of these sculptures.
The Thirthankara is facing west, seated ona royal seat by the 
sides of whicht two makaras are standing and below three lions 
are shown. So it can be named as Shimhasanam. Two yakshas are 
standing onc on each side with fly wisks. Head of the figure is 
adorned with triple umbrella and it is surrounded by the 
prabhamantala with flames. Surya and Chandra are shown as 
flying on the sky above his head and above that branches of pipal 
tree with curled foliages are found. The face of the figure is very 
calm and compassion with charm. The record engraved below 
this figure in
Vatteluthu reads as.
1. Venbunattu Kurandi Thirukkattam palli Kanakananthi
2. Patarar Abinantha padarar avar manakkar Arimantala padarar
3: Abinanthana padarar ceyviththa thirumeni'

It means, this thirthankara image was made by one 
Abinanathanapadara who was a student of Arimantalapadara 
who was a student of Kanakananthi padarar of Kurandi 
Thirukkattampalli, situated in Venbu nadu. The date of the 
inscriptions can be assessed to 8-9CCE.
Among Five images carved on the ceiling of the cave (podavu) 
the middle three are Thirthankara figures and the first and last 
figures are named as Korrariya and Ambika Yakshi. The three 
seated thirthankara images are uniform in decoration and 
arthapaniynka asana with two yakshas standing one each side by 
side.
Two Kandarvas are flying in the sky above the only one figure of 
Thirthankaras.The first figure, named Korrariya, is seated on a 
lion with bow and arrow, as fighting against a demon seated on 
an elephant. It can be equated with the kali goddess worshiped in 

Hindu pantheon. 
The last (5th) figure on the right side, is a lady seated in suhasana, 
(ie) the left leg is bent and placed on the pedestal and the right leg 
is hanging below freely. Her head is adored with Karanta 
makuta, her right hand is holding a Mower where as her left hand 
is placed on the thigh. Two attendant ladies are standing one on 
each side, This lady figure is named as Ambika Yakshi. The 
inscriptions engraved below cach figure are all in vatteluthu 
character and belong to 8-9CCE. The first record reads as,
1. Swasti Sri Ippalli Udaiya Gu
2. nasena Devar Sattan Deiva
3. Bala Devar Seyvichcha Thirumeni
It means, this Thirthankara figure was made by one Deiva Bala 
devan who was the student of Gunaseva Devar the head 
(possessor) of this jain school. Gunasena Devar mentioned in 
this record was none other than the same one mentioned in same 
record at Pechchi pallam.
The next inscription reads as,

1. Swasti Sri Venbu nattu kurandi
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2. th thirukkattam pallik
3. Guna sena Devar manakkar Va
4. rthamana pandithar manak
5. Kar Gunasenap periya
6. dikal seyviththa thi
7. rumeni

In this inscription one Guna Seva devar is mentioned as head of 
Kurandi thirukkattampalli jain school. This figure was made by 
the third generation student Gunaseva periyadikal who was the 
student of Varthamanapandithar (the second generation) who 
was the student of Gunaseva Devar;
The another record reads as,

1. Swasti sri Ippalli al
2. kira Gunaseva Devar Sattan
3. Anthalaiyan Kalakkudi Thannai
4. chcharthi Seyviththa thiru
5. meni
This record reveals, this thirthankara image was made by 

Anthalaiyan a student of Gunasena Devar who the head of Jaina 
school which functioned at this hill itself. From these records we 
come to know that this hill had Served as a residential school and 
it had wide contact with Kurandi School and with Mulasanga 
functioned at Sravana Bela Kola.

V a d u k a p a t t i  a l i a s 
Manasiddhanallur
Vadukapatti village is located 
at 20Km distance on the 
Madurai-Dindigal main road. 
During the 9-10CCE this place 
had served as a Jain centre as 
well as a commercial centre. 
Two stone inscriptions are 
discovered here by the officers 
o f  t h e  A r c h a e o l o g y 
department and are now 
displayed in the Thirumalai 
Naicker Mahal Museum at 
Madurai. One of the inscribed 
Slabs, has a jaina ascetic 
carved as  bas-  re l ief  in 
standing posture and a small 
inscription is engraved by the 
side of the figure in Vatteluthu 
character. Head of the ascetic 
is adorned with a single 

umbrella his head is totally shaved and his two hands are hanging 
erect upto the thigh. The ascetic is shown in complete nudity. The 
record en graved by his side reads as,

1. Swasti Sri Malaikkulam irankal nee
2. kkiya Sri Varthamana Devar'

According to the palaeography of the record and the style of the 
sculpture it can be dated to 9-10CCE. The second inscription was 
also found at the same mound on a four sided pillar and on four 
sides the inscription was engraved in Tamil script. This record 
has 18lines but still left incomplete.
This inscription mentions the name of the village Malaikulam 
alias Mana siddha nallur and it was included in Pakanur kurram 
(near Cholavanthan). From this inscription it is learnt that during 
9-10" CCE, in this village one water tank and a feeding center 
were established by the merchantile guilds. Some arrangements 
were made for the protection of this feeding centre and for the 
regular functioning of it. Merchantile guilds such as peru 
Niraviyar, Thisai Ayiraththavar and the individual Peruvariyan 
Vemban Vayiri arukai (cloth) merchant Manicka Kuththan, 
Thisai variyan Vira Cholan Kattanai Raman, Achchaviran etc 
have taken responsibility for the regular functioning of the 
feeding centre.
This village Vadugapatti is not the original name but Malaikulam 

..... शषे प� 23 परृ
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च�दनबाला क� पड़गाहन के समय ि�थित
डॉ. रमेशच�� जैन, मरार (�वािलयर)ु

एक बार चदना कमारी अपनी सहिेलय� के साथ नगर के बाहर उ�ान म �ं ु
��डा कर रही थी । तभी उसके यौवन एव स�दरता पर मोिहत होकर एक ं ु
िव�ाधर ने उस का अपहरण कर िलया । प�ात अपनी प�नी के भय से चदना ं
को उसने कौशा�बी के वन म � छोड़ िदया । वन म � भील� के सरदार ने उसे पकड़ 
कर एक व�ैया को स�प िदया । च�दनवाला क� स�दरता को दखे वह व�ैया ु
सोच रही थी िक इसे �प के बाजार म � बचेकर मझ ेबहत�  सारा धन �ा� हो ु
जायगेा । 

वाह रे ! अशभ कम,�  जहाँ महारानी मगावती च�दनवाला क� बिहन ह,ै ृु
उस कौशा�बी म � महावीर क� मौसी एक दासी के �प म � िबक रही ह ै। 

पर�त शभ कम � के योग से नगर के एक स�जन सठे ने बहत�  धन दकेर ु ु
च�दनवाला को लकेर अपने घर ले गये । उसे अनमान और अपने अनभव से ु ु
उ�च कल क� क�या जान कर अपनी “धमप� �ी” के �प म � �वीकार कर िलया। ु ु
िचतन कर रहा था सठे जनैधम � से रिहत च�वत� पद भी अ�छा नह� ह,ै भले ही ं
दासीपना हो पर�त जनै धम � म � वास हो वह अ�छा ह ै। ु

िफर भी कम�दय म � कौशा�बी नगरी क� महारानी मगावती क� लाड़ली ृ
बिहन और महावीर क� मौसी दासी बनी हई�  ह,ै तथािप इसम � भी िकसी प�य ु
का ही यो�य ह,ै िक दासीपना भी सठे वषभ द� जसेै एक स�जन –धमा�� मा के ृ
घर म � िमला ह,ै जहाँ शील धम � क� र�ा हो । 

चदना क� स�दरता दखे सठेानी को सदहे हआ� , िक मरेी कोई सतान न ं ु ं ं
होने से सठे अव�य मझ ेछोड़कर इस चदना को मरेी सौत बनायगे� । ु ं

एक िदन सठे वषभद� बाहर से थकेहारे घर आये । सठेानी कह� बाहर ृ
गयी  थी । कोई नौकर चाकर भी उस समय घर म � नह� थ,े तो च�दना पानी ले 
आयी और िपता समान सठेजी के पावँ धोने लगी, तभी उसके केश� का जडा ू
खल गया, सठे ने वा�स�य पवक�  प�ी के केश हाथ से ऊपर उठा िलए । तभी ु ू ु
सठेानी सभ�ा आ गयी और चदना के स�दर केश सठे के हाथ म � दखे-कर आग ु ं ु
बबला हो गयी । शका िनणय�  म � बदल गयी और चदना को घर से िनकालने क� ू ं ं
योजना बनाने लगी । 

िविभ�न �कार से सठेानी चदना को अपमािनत करने लगी । एक िदन ं
सठे जब नगर से बाहर गए हए�  थ,े तब सठेानी ने चदना को एकात म � बलाकर ं ं ु
उसके स�दर केश काटकर सर मडवा िदया । इतने पर भी �ोध शात नह� हआ�  ु ं ु ं
तो चदना के हाथ –पावँ म � बिेड़याँ डालकर उसे एक अधँरेी कोठरी म � बद कर ं ं
िदया और तरह-तरह के कट वचन कह े। चदना को िव�ास था िक मरेे महावीर ु ं
मझ ेइस सकट से उबारने अव�य आयग� � । मझ ेिजन महावीर ने स�य��व दकेर ु ं ु
भव-बधन से म� िकया ह ैवे �भ मझ ेदशन�  दकेर इन बिेड़य� से भी अव�य ं ु ु ु
छड़ायग� े ।ु

इस �कार िचतन करते तीन िदन बीत गये । चौथे िदन �ातः काल सठे ं
आ गय।े सठे को चदना कह� िदखाई नह� दी । पछने पर भी िकसी ने कोई उ�र ं ू
नह� िदया । सठेानी ने भी कछ नह� बताया । एक दासी का सकेत पाकर सठे ु ं

कोठरी क� ओर गये । कोठरी का दरवाजा खोला । चदना को दखेकर क�ण ं
ची�कार कर उठे अरे बटेी चदना ! तरेी यह दशा । िफर भी चदना के मख से ं ं ु
आह तक न िनकली । चदना तीन-िदन क� उपासी थी, मन म � सक�प कर ं ं
िलया-यिद महावीर �भ पधार� तो म � उ�ह � आहार दकेर ही पारणा क�ँग� । ु
िकसी जीव क� भावना स�ची हो तो उसका फल भी िबना िमले नह� रहता । 
यिद जीव के शभ-अशभ या श� भाव� का फल न हो तो ससार क� चार ु ु ु ं
गितयाँ और िस�गित ही नह� रहगेी, िफर जगत को श�य हो जाना पड़ेगा, ू
पर�त ऐसा ह ैनह� । स�ची भावना का स�चा फल आता ही ह,ै भावना फिलत ु
हए�  िबना नह� रहती । तभी तो चदना क� आहारदान क� भावना के फल �व�प ं
�भ महावीर पधारे । ु

पाच माह प�चीस िदन के उपवासी �भ महावीर आहार हते नगर म �ं ु ु
पधारे ह � । शरीर उनका दबल�  नह� हआ� , बि�क तप के िद�य तजे से उनक� म�ा ुु
चमक रही ह ै। ऐसे वीर �भ वषभद� सठे के घर क� ओर आ रह ेह � । चदना ने ृु ं
�भ को अपने घर क� ओर आते दखेा तो उसका रोम-रोम भि� तथा आ�य� ु
से पलिकत हो उठा । “पधारो �भ पधारो” �भ पास आये तो चदना �भ का ु ु ु ं ु
स�कार करने के िलए आगे बढ़ी । उसक� बिेड़याँ खल गय�, उसका �प और ु
सौ�दय� पनः झलक उठा, स�दर केश भी सशोिभत हो रह ेथे । ु ु ु

भा रही थी भावना, आहार दनेे के िलए
बेिड़या ँभी खल गई, आहार दनेे के िलए ।ु ं

वातावरण ही बदल गया था । आनद पवक�  चदना �ार पर आयी, �भ ं ू ं ु
क� पण � भि� के साथ वदना करके पड़गाहन िकया– अहो �भ पधारो, ू ं ु
..पधारो, पधारो ।

�भ क� �ि� चदना पर पड़ी वह कताथ� हो गई, सोच रही थी “भले लोग ृु ं
मझ ेनह� पहचानते पर�त मरेे �भ महावीर तो जानते ह”�  । �भ दशन� � से जीवन ु ु ु ु
के सारे दःख भल गयी थी वह । भि� पवक�  मिनराज को आहार हते आमि�त ू ू ु ु ंु
िकया । तीन-िदन क� उपवासी चदना के हाथ से १७५ िदन के उपवासी ं
तीथक� र मिनराज ने आहार िलया । ु

चदना ने �भ के हाथ म � तो उड़द का �थम �ास रखा तो दाता और पा� ं ु
दोन� के िद�य प�य से उसका खीर �प प�रणमन हो गया । िविध पवक�  �भ का ु ू ु
पारणा होने से चार� ओर आनद मगल छा गया । ं ं

दवेगढ़ आकाश म � जय-जय कार करने लगे और र�न वि� होने लगी, ृ
दवेददभी बज उठी, परे कौशा�बी नगरी म � हष � और आ�य� फ़ैल गया । ं ूु

जब नगरवािसय� को �ात हआ�  िक मिनराज महावीर �ितिदन नगरी म �ु
पधारते पर�त आहार के िबना ही लौट जात,े ऊँ �भ ने आज आहार �हण ु ु
िकया, यह समाचार नगरी म � फैलते ही लोग हष � से दौड़ते हए�  उधर आने लगे । 
जब यह ��य दखेा िक वषभद� सठे क� एक दासी के हाथ से �भ ने आहार ृ ु
िलया ह ैतब सभी आ�य� चिकत हो गये । लोग� को नह� पता था िक दासी नह� 
वह तो �भ महावीर क� मौसी ह,ै उनक� ��े उपािसका ह ै। ु
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इधर आहार दान का उ�सव और उधर सठे लहार को अपने साथ चदना ु ं
क� बडेी कटवाने लाये तब नगरवािसय� ने बताया, “आपके आगँन म � तो 
महावीर मिनराज का पारणा हआ�  ह ै। चदना ने भगवान को आहार दान िकया ु ं
ह ैउसी का उ�सव ह ैयह । सठे आ�य� चिकत हो घर क� ओर दौड़ पड़े । चदना ं
क� बिेड़याँ िकसने काटी, चदना ने िकस �कार मिनराज को आहार कराया, ं ु
अनके �� उनके मन म � उठ रह ेथे । िफर चदना से कहने लगे तझ ेपाकर म � ध�य ं ु
हो गया, त तो सा�ात दवेी �व�प ह,ै तने मरेा घर पिव� कर िदया, त दासी नह� ू ू ू
ह,ै त तो जगतप�य माता ही । तब चदना बोली, िपताजी वह बात भल जाइए, ू ू ं ू
मझ पर आपका महान उपकार ह,ै आपने ही मझ ेसकट से िनकाल कर शरण दी ु ु ं
ह,ै मरेी र�ा क� ह ै। 

यह सब दखेकर सठेानी सभ�ा घोर प�ाताप म � डब गई, चरण� म �ु ू
िगरकर चदना से �मा याचना करने लगी-बटेी म � तझ ेनह� पहचान सक�, मझ ं ु ु
पािपन ने तझ ेबहत�  क� िदए ह ै– �मा कर दो बटेी । तब चदना ने सठेानी का ु ं
हाथ पकड़कर कहा माता ! वह सब भल जाओ, मरेे ही कम�दय से यह सब ू
हआ� , लिेकन �भ महावीर के पदापण�  से आपका घर पावन हो गया और हम ु
सब ध�य हो गये । 

आ�म िचतन कर रही थी चदना िक एक आहार दान भावना क� से मरेी ं ं
बड़ेी के बधन टट गये तो िनज चतै�य क� िनिवक� �प भावना से भव के बधन ं ू ं
टट जाए ँतो �या आ�य� ? बा� बधन तो टट गये तो अब अ�तरग म � चतै�य ू ं ू ं
�भ के दशन�  से भव बधन टटने म � �या िबल�ब ? ु ं ू

कौशा�बी के नगरवासी सभी चदना के दशन�  करने के िलए तथा उसका ं
अिभवादन करने आ गये । नगरवािसय� के मन म � अनके �� उठने लगे िक यह 

चदना दवेी कौन ह ै? कहाँ क� ह ै? तभी रा�य क� महारानी मगावती अपनी ृं
नगरी म � सठे वषभद� के घर मिनराज महावीर के पारण ेका समाचार सनकर ृ ु ु
हष � सिहत वहाँ आ गई और पछा िकसके हाथ से हआ�  �भ का पारणा, तभी ू ुं
उनक� �ि� अपनी छोटी बहन “चदनबाला” पर पड़ी – चदना त यहाँ कैसे ? ं ं ू
चदना से िलपट गई । ं

दोन� बिहन� का िमलन दखेकर तथा चदना महारानी मगावती क� ृं
छोटी बिहन ह,ै यह जानकर नगरवासी आ�य� चिकत हो गये । सठे-सठेानी 
सोचने लगे चदना को दासी के �प म � रखने के कारण अब महारानी न जाने हम �ं
�या दड दगे� । चदना सब भाव पढ़ रही थी तब उसने सठे-सठेानी को अपने ं ं
माता-िपता के �प म � महारानी से प�रचय कराया, बोली दीदी इ�ह� ने सकट के ं
समय मरेी र�ा क� ह,ै माता-िपता से कम नह�, मझ पर इनका महान उपकार ह।ै ु

वीर �भ को पारणा कराने के बाद चदना ने भी चार उपवास� के तप क� ु ं
पारणा क� । िफर मगावती ने कहा बिहन चदना ! मरेे साथ चलो और राजमहल ृ ं
म � आनद पवक�  रहो । ं ू

परम वरैागी चदना बोली – अ�र बिहन ! इस ससार म � आनद कैसा ? ं ं ं
मन� े इस ससार क� असारता दखेली ह ै। अब तो वीर �भ के माग� पर चलगी ं ु ं ू
और आियक� ा बनकर उनके सघ म � रहग� ी । मगावती ने भी चदना क� भावना ृं ं ं
को समझ कर कहा तरेी भावना उ�म ह,ै पर�त अभी �भ तो मिनदशा म � िवचर ु ु ु
रह ेह � मौन धारण िकये ह,�  िकसी को दी�ा नह� द ेसकत।े जब वे केवल�ान को 
�ा� करेग� तब हम दोन� उनक� धम � सभा म � जाकर आियक� ा �त धारण करके 
उनके चरण� म � रहग� े । तब तक घर म � ही रहकर धम�� यान करो और हम � स�सग ं
का लाभ दो ।   

was the original name. It was again named as Manasiddhanallur, 
because of the varthmanadevar who attained siddha status. He 
retained the original name and fame of Malaikulam. Jains served 
the people in four ways, (ie) providing education, food, medicine 
and residence (asylum). It is clear at this place where they 
provided food for the needy with the help of merchant guilds who 
travelled along this ancient high way which might have been 
connected kongu and Pandya countries.
Malaikkulam Vardhmana Devar is found mention at one of the 
Kalugumalai records. His student Nanthi by name had made one 
Thirthankara sculpture at Kalugumalai jain centre. So, we can 
conclude this mana Siddhanallur jain centre had a connection 
with Kalugumalai centre also.
Some Selective Jaina Settlements in Madurai area
Malaipatti - Jain relics :
On the south eastern side of usilampatti town at a 4k.m distance 
in Madurai district is located the village Malaipatti. Next to this 
village at an half kilometre distance lies Putthur hill where in on a 
rock JainaThirtankara images are carved at the bottom of the hill. 
Athinathar, Parsvanathar, Mahavirar and Bahubalisculptures are 

chishled out of the rock. These sculptures might have been 
carved during the later Pandya period. The ignorant people who 
do not know the original religion of these figures had tried to 
deface them by putting a nama on the fore head of Parsvanatha.
Kuppalnaththam :
This village is located at a 4km distance near Sedapatti in 
Madurai district. The name of the hill at this village is known as 
Poykaimalai. on the southern slope of this hill JainaThirthankara 
images like Mahavira and Parsvanatha, Bahubali are carved . 
Totally nine bas relief sculptures are here. The local people 
considering them as Hindu deitees and worship them by putting 
sandal paste, kumkum, ghee etc on festival occasions.
Below these figures one vatteluthu inscription is found with 
some mutilation. This damaged record furnishes some names of 
the individuals who were caused to be cut these images. One term 
'kurandi' can be read which may be indentified with Kurandi near 
Aviyur where Thirukkattampalli well flourished during 9-
10CCE. Among the donors one lady also mentioned is note 
worthy.

.....  प� 21 से शषेृ
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१६व� आचाय� पदारोहण िदवस पर िवशेष

परम प�य आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज : िवश� एव सागर सम �यि��वू ु ु ं
�स�नमन: मिन �णतसागरु ु

� भारतीय वस�धरा का यह परम सौभा�य ह ैु
िक यहाँ समय-समय पर अनके ऋिषय�, मिनय�, ु
साधओ ने ज�म लकेर अपने जीवन को साथक� ता ु ं
�दान क�; साथ ही अपने �यि��व एव कित�व से जन ृं
जन को �भािवत िकया । ऐसे ही एक महनीय स�त का 
नाम ह-ै परम प�य आचाय� �ी िवश�सागर जी ू ु
महाराज । आज वे अ�या�म के ��े म � अपना िविश� 
नाम रखते ह � और अपनी िवश�चया� से मलाचार क� ु ू
भावना को जीव�त करने का सफल �यास करते ह � । 
उ�ह�ने अपने �वास से अनके गावँ�, नगर� एव तीथ� ं
को स�का�रत िकया ह ै। ं
� आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज को ु
स�का�रत एव दीि�त करने का काय� जहाँ परम प�य ं ं ू
गणाचाय� �ी िवरागसागर जी महाराज ने िकया वह� 
उ�ह � इस ससार म � यह भव �दान करने का काय� म�य�दशे के िभ�ड ं
िजला�तगत�  �ाम �र िनवासी स�ावक �ी रामनारायण जनै एव �ािवकार�न ु ं
�ीमती र�ीबाई जनै ने िकया । उ�ह � िद. 18 िदस�बर, 1971 को िपता-माता के 
�प म � �ा� कर राज�े�कमार जनै (वतम� ान आचाय� �ी िवश�सागर जी ु ु
महाराज ) ने मिै�क तक लौिकक िश�ा �ा� क� । आप 5 भाई एव 2 बिहन ह � । ं
ससार से वरैा�य क� ओर उ�मख होकर आपने आचाय� �ी िवरागसागर जी ं ु
महाराज से िद. 11 अ�टबर, 1989 को िभ�ड, म�य�दशे म � ��लक दी�ा, ू ु
लगभग दो वष � प�ात िद. 19 जन, 1991 को प�ना, म�य�दशे म � ऐलक दी�ा ् ू
तथा लगभग 5 माह बाद िद. 21 नव�बर, 1991, काितक�  श�ल पिणम� ा को ु ू
�येासिग�र अितशय तीथ�� �े पर मिन दी�ा �हण क� । ं ु
� मिन दी�ा �हण करते ही आपने अपने जीवन को खरा और खरा ु
बनाने के िलए िनरतर �वा�याय एव तप: साधना को अपनाया । कम बोलना ं ं
और काम का बोलना आपका �वभाव बन गया । इससे आमजन आपक� 
ओर आकिषत�  होने लगा । आचाय� �ी िवरागसागर जी महाराज के सघ म �ं
िविश� एव िवश�चया� पालक के �प म � आपक� अलग छिव बन गयी । जो ं ु
आज भी िव�मान ह ै। लगभग 16 वष � क� मिन साधना के प�ात िद. 31 माच,�  ु
2007 च�ै श�ल �योदशी को औरगाबाद, महारा�� म � गणाचाय� �ी ु ं
िवरागसागर जी महाराज ने आपको आचाय� पद �दान िकया ।
� आपके जीवन म � िजन माता-िपता ने जनै�व के स�कार िदये थे और ं
अ�या�म के माग� पर वि�गत िकया था; ऐसी माता �ीमती र�ीबाई जनै ने ृ ं
�ि�लका �त �हणकर 105 �ी िव�मती माता जी के �प म � समािधपवक�  ूु
�ाण� का िवसजन�  िकया तथा प�य िपता �ी रामनारायण जी जनै ने मिन दी�ा ू ु
�हण कर मिन�ी िव�जीतसागर जी महाराज के �प म � आ�मसाधना का माग� ु
�श�त िकया। यह सयोग ही कह � िक माता-िपता का �भाव बालक पर पड़ा ं

और बालक का �भाव माता-िपता पर पड़ा। तीन� ने 
साध�व को अगीकार िकया और अपने जीवन का ु ं
अलकार बनाया। ं
� आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज क� ु
वाणी म � आगम और अ�या�म, िन�य और �यवहार, 
समाज एव लोक नीित का सम�वय िदखाई दतेा ह।ै वे ं
�ण �ित�ण �वा�याय म � िनरत रहते ह।�  िवनय को 
मो� का �ार मानते ह � और �वा�याय को मो� म �
साधक। उनके �वचन इसी लीक पर आधा�रत होते 
ह।�  फल�व�प उनक� �वचन कितय� का एक ृ
िवशाल भ�डार समाज को �ा� हआ�  ह।ै इनम � से कछ ु
�मख कितया इस �कार ह-�  िनयम दशेना (भाग 1,2), ृु ं
प�षाथ� दशेना (िह�दी, अ�जेी), समय दशेना (भाग 1 ु ं
से 16 तक), अ�या�म दशेना, त�व दशेना, ��ेा 

दशेना, सव�दयी दशेना, �ावक धम � दशेना, सागार-अनगार धम � दशेना, 
सामाियक दशेना, �मण धम � दशेना, सोलह कारण भावना अनशीलन ु
(अ�कािशत), समािधत� अनशीलन (िह�दी, अ�जेी), इ�ोपदशे भा�य ं ु ं
(िह�दी, अ�जेी), �व�प स�बोधन प�रशीलन (िह�दी, अ�जेी), पचशील ं ं ं
िस�ात (िह�दी, अ�जेी), श�ा�म तरिगणी (िह�दी, अ�जेी, मराठी), ं ं ु ं ं
िनजानभव तरिगणी, आ�म बोध, �वानभव तरिगणी, िनजा�म तरिगणी, ु ं ु ं ं
श�ा�म का�य तरिगणी, स�शेना, बोिध सचय, अमत िब�द, अह�� स�, दशेना ृु ं ं ूु
सचय, त�व बोध, आइना, िवश� मि� पथ, िवश� का�याजिल, िवश� ं ु ु ु ं ु
वचनामत, अ�या�म �मये, सार स�, वा�स�य पव� (र�ा बधन), िचद�वभाव, ृ ू ं ्
स��वभाव, व�त�व (महाका�य), सत� ालीस शि�या,ँ सद�ान दशेना ु ्
(�ानाकश), त�वाथ� दशेना (त�वाथ� स�), परमाथ� त�वदशेना (6भाग), �क� ृं ु ू
दशेना (�वचनसार), �वचन �भा, ग�वो भवि�त शरण, िचता रह�य, जीवन ु ं ं
रह�य, अ�या�म वाणी, भवा�ध�ेतारको ग�:, अ�या�म वचनामत, िचता ृु ं
रह�य, जीवन रह�य, अ�या�म वाणी, भवा�ध�ेतारको ग�:, अ�या�म ु
वचनामत, आगम अमत, �वचन पीयष, �वचन �दीप, �वानभव, भ�व ृ ृ ू ु
वयण, �व �वभाव, श�द : अ�या�मपथी का, �ायक भाव, व�त �वभाव, ं ु ं ु
िचतन चि�का, बोिध-स�।ं ं ू
� आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज के जीवन पर िन�निलिखत ु
कितया लखेक� ने िलखी ह-� आदश � �मण, अ�या�म का सरोवर, ृ ं
��यगआ�मदश�, अ�या�मयोगी, �वसवदेी �मण, िवश� दशन� । इससे ही ् ुं
उनके िवशाल �यि��व का पता चलता ह।ै वे नकारा�मकता म � भी 
सकारा�मकता के दशन�  करते ह।�  उनक� धारणा ह ैिक-
� दही अब हो गया ख�ा, सोचकर तम द:खी �य� हो?ु ु
� जरा मथन करो उसका, मधर नवनीत िनकलेगा ।।ं ु
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� आचाय� �ी 
िवश�सागर जी ु
महाराज सहज 
उपल�ध सत ह।�  उनके ं
वा�स�य का कोई अत ं
नह� ह।ै जब भी कोई 
पचक�याणक �ित�ा ं
महो�सव होना होता ह ै
तो आयोजक उनका 
ही साि�न�य चाहते ह।�  
वे िजसे अपना 

आशीवाद�  �दान कर दतेे ह � तो पाचँ सौ से सात सौ िकलोमीटर क� दरी भी ू
अपने परै� से सहज नाप लतेे ह � और यथासमय यथा�थान पर पचक�याणक ं
�ित�ा स�प�न करवाकर िनवाण�  क�याणक के िदन रथया�ा होते ही वहाँ से 
िवहार कर जाते ह।�  उ�ह � इससे कोई मतलब नह� होता िक िकसने िकतना धन 
दान िदया या िदये गये धन का �या होगा ? वे आते समय भी िनिल��  रहते ह �
और जाते समय भी। मानो- 
� लगन के पावँ थककर चर नह� होते।ू
� �ार उपलि�धय� के दर नह� होते।।ू
� िजसने भी हौसला बढ़ा िलया अपने कद का, 
� उसके िलए कभी ख�े अगर नह� होते।ं ू
� जब िवश�सागर जी महाराज नय-ेनये आचाय� बने थे तब एक ु
स�जन उनके पास आये और बोल-े महाराज, अब तो आप आचाय� हो गये ह,�  
थोड़ा आचाय� का �तबा िदखाया करो। 

� आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज ने उ�र िदया- महानभाव, ु ु
आचाय� का अथ� अहकार नह� ह।ै जो �वा�मानभित म � आचरण कर� और ं ु ू
आचरण कराय,े उसका नाम आचाय� ह।ै िसहासन पर बठैकर िकसी को कछ ं ु
भी कह दनेा; यह तो मन� े आचारसार म � कह� नह� पढ़ा। बि�क यह पढ़ा ह ैिक 
आचाय� को सामा�य लोग� से बहत�  कम बात करना चािहए, अ�ितय� से दर ू
रहना चािहए। काठ के आसन पर बठै जाने से जो अपने �वा�मानशासन को ु
खो द,े इससे बड़ा अभागा कौन होगा ? आसन पर आसीन हो जायगेा पर�त ु
मरेा जो आसन ह ैवह कोई द ेनह� सकता, कोई ले नह� सकता। वह आसन ह ै
मरेा िस�ासन। िजसक� चाह हम �ितिदन करते ह।�  जगत के आसन� को लोग 
छड़ा सकते ह � िक�त सतोष-आसन को कोई मझ से छड़ा नह� सकता। यथाथ� ु ु ं ु ु
मानना भयैा, लघता से �भता िमली, �भता से �भ�व। जब भी कोई �भ ु ु ु ु ु
बनगेा, लघता से ही बनगेा। आचाय� पद सघ के िनवाह�  के िलए ह।ै म � भी सघ ु ं ं
ही ह।� ँ  साधना म � �तबा नह� चलता। साधना तो आ�मा का माग� ह,ै परमा�मा 
क� शरण ह।ै उनके इस कथन से उनक� पिव� भावना का पता चलता ह।ै 
� उ�ह�ने अपने सघ का िव�तार भी िकया ह ैऔर सघ को स�का�रत ं ं ं
भी िकया ह।ै मानो वे कह रह ेह� िक-
� कल तक मेरी िनगाह म� मिजल थी,ं
� आज म�ने रा�ते भी बना डाले ।।
� आचाय� �ी िवश�सागर जी महाराज क� िवशषेताए अनके ह �ु ं
िजनका वणन�  इस छोटे से लखे म � सभव नह� ह।ै वा�तव म � उनका �यि��व ं
िवश� भी ह ैऔर सागर के समान भी। वे दीघाय�  ह� और आ�म �भावना के ु ु
साथ िजनधम � क� �भावना करते रह;�  इसी भाव के साथ ग�दवे के चरण� म �ु
ि�वार नमो�त । ु
लेखन सहयोगी : डॉ. सरे�� कमार जैन, 'भारती'ु ु

शीतलतीथ� म� पचक�याणक आचाय� �ी िवश�सागरजी के साि�न�य म�ं ु

��ाप�षो�म, ख�ड िव�ा ु
धर�धर, चतथ� प�ाधीश आचाय� ु ु
�ी योगी��सागरजी महाराज क� 
�ेरणा से �थािपत नवोिदत �े� 
शीतलतीथ� म � 72 फ�ट उ�ग ंु
कि�म कैलाश पव�त का िनमा�ण ृ
कर उस पर 17 फ�ट िवशाल 
प�ासन �ितमा क� �थापना क� जा 
चक� ह।ै इस मित� क� भ�य ु ू
पचक�याणक �ित�ा परम प�य ं ू
चया�िशरोमिण आचाय� �ी 
िवश�सागरजी महाराज के ु
िवशाल सघ साि�न�य म � फरवरी ं
2024 म � स�प�न होगी। 

भगवान च�द�भ क� ज�मभिम च��परी (वाराणसी) म � िवराजमान सघ के ू ु ं

चरण� म � डॉ. सिवता जैन, अिध�ा�ी-शीतलतीथ� के नेत�व म � एव शीतलतीथ� ृ ं
िवकास सिमित के अ�य� �ी नरे�� रारा (गोहाटी) सयोजक�व म � एक 14 ं
सद�यीय �ितिनिध म�डल ने एतदथ� प�य आचाय� �ी को िदनाक ू ं
11.04.2022 �ीफल समिप�त कर आशीवा�द �ा� िकया। �ितिनिध म�डल 
म � �ी महावीर गाधी, �ी �भात दोशी, �ी मोहनलाल मलािसया, �ी िदलीप ं
सोनी (सभी रतलाम), डॉ. अनपम जैन, �ीमती िनषा जैन, �ी आजाद जैन, ु
�ी अ�ण सेठी, �ी अशोक खासगीवाला, �ीमती ममता खासगीवाला, �ी 
टी.के. वेद एव �ीमती मज वेद (सभी इ�दौर) सि�मिलत थे। प�य आचाय� �ी ं ं ु ू
ने अपने सघ साि�न�य क� �वीकत दतेे ह�ए कहा िक भगवान च�द�भ के ृं
आशीवा�द से यह पचक�याणक फरवरी 2024 म � रा��ीय और अ�तरा���ीय ं
�तर अ�य�त भ�यता के साथ स�प�न हो एतदथ� मरेा पण � आशीवा�द ह।ै ू
�ितिनिध म�डल के सद�य� ने ग�दवे के सघ को नमो�त करते ह�ए काय��म ु ं ु
को ग�रमापण � बनाने हते सक�प िलया एव त�काल �भाव से ही काय�वाही ू ु ं ं
�ार�भ कर दी। 

डॉ. अनपम जैन ु
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DeeÛeeÙe& ßeer megveeruemeeiej peer ke=âle DeOÙeelcemeej keâe MeeŒeerÙe DevegefÛebleve
- ([e@.) Deefveue kegâceej pewve, peÙehegj

� pewve hejcheje ceW YeieJeeved $e+<eYeosJe mes YeieJeeved ceneJeerj lekeâ 
meYeer leerLeËkeâj DeOÙeelce hejcheje kesâ GVeeÙekeâ jns nQ~ Gvekesâ DeeOÙeeeflcekeâ 
efÛevleve ves ceeveJe keâes Deelcelees<e Øeoeve efkeâÙee nw~ Deelce Meeefvle kesâ efueS 
DeOÙeelce keâer Deefle DeeJeMÙekeâlee nw~ DeOÙeelce Meyo keâer efve<heefòe DeefOe 
Ghemeie& hetJe&keâ Deelce Meyo mes ngF& nw DeLee&led pees Deelcee keâer efJeefMe°lee nw 
Jener DeOÙeelce nw Ùee efpemekeâe mebyebOe Deelcee mes nes, Jen DeOÙeelce nw~ Deepe 
nceW DeeJeMÙekeâlee nw ceQ keâewve nBt? keâneB mes DeeÙee ntB? cegPes keâneB peevee nw? 
Fve ØeMveeW kesâ GòejeW keâer Keespe keâer, DeOÙeelce mes nceW Fve mecemle ØeMveeW keâe 
meceeOeeve Øeehle neslee nw~ Deepe DeeOÙeeeflcekeâ Âef° kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe 
nceejs ùoÙeeW keâer otjer DeefOekeâ efJemleerCe& nesleer Ûeueer pee jner nw~ DeOÙeelce 
keâer Ùee$ee yeenj mes Devoj keâer Deesj keâer nw~ ceveg<Ùe keâes Deepe Ùen mecePevee 
nw efkeâ Ùeefo Ùee$ee yeenj keâer Deesj nesleer jner lees Jen Meeefvle; efpemekeâer Gmes 
Keespe nw, keâYeer veneR efceuesieer, keäÙeeWefkeâ yeefnceg&Keer Ùee$eer Meeefvle keâer Keespe 
JeneB keâjlee nw, peneB Jen veneR nw, Meeefvle Devoj nw, Gmekeâer Keespe yeenj 
JÙeLe& nw~
� Fme mecyevOe ceW Skeâ ™hekeâ Ùeeo Deelee nw~ Skeâ Je=æe Meece kesâ 
meceÙe kegâÚ efmeue jner Leer~ mebÙeesie mes DebOesje yeÌ{ves ueiee Deewj megF& Gmekesâ 
neLe mes Útškeâj keâneR efiej ieF&~ ceefnuee keâer PeesheÌ[er ceW ØekeâeMe keâe meeOeve 
veneR Lee Deewj ØekeâeMe kesâ efyevee megF& keâer Keespe DemebYeJe Leer~ yegefÌ{Ùee ves 
meesÛee keäÙee ngDee, Deiej ØekeâeMe yeenj nw lees megF& keâes JeneR Keespee peeÙes~ 
Jen meejer jele ØekeâeMe ceW megF& Keespeleer jner, efkeâvleg megF& JeneB Gmes Øeehle veneR 
ngF&~ Gmeer meceÙe keâesF& Ùee$eer JeneB mes efvekeâuee, Gmeves Je=æe mes Gmekeâer 
hejsMeeveer keâe keâejCe hetÚe~ Gmeves hetÚe-ceeb megF& efiejer keâneB Leer? Je=æe ves 
Gòej efoÙee- yesše megF& lees PeesheÌ[er ceW efiejer Leer, efkeâvleg Gpeeuee JeneB veneR Lee 
Dele: JeneB Keespevee mebYeJe veneR Lee~ Gpeeuee yeenj Lee, FmeefueS ceQ ÙeneB 
Keespe jner Leer~ Ùee$eer ves Gòej efoÙee- ceeb! pees Ûeerpe peneB efiejer nw Jen JeneB 
Keespeves hej ner efceuesieer~ Deepe ceeveJe keâer efmLeefle Yeer Gmeer Je=æe kesâ meceeve 
nw~ nce Meeefvle keâer Keespe ÙeneB keâj jns nQ, peneB Jen nw ner veneR~
� Deepe YeeweflekeâJeeo kesâ keâejCe ceeveJe kesâ hetJe&mLeeefhele peerJeve 
cetuÙe meceehle nes ieÙes nQ~ Deepe ßeæe keâe mLeeve leke&â ves ues efkeâÙee nw~ Deepe 
ceveg<Ùe heejueewefkeâkeâ GheueefyOeÙeeW kesâ mLeeve hej Fnueewefkeâkeâ GheueefyOeÙeeW keâes 
Ûeenlee nw~ Deepe nce DeOÙeelce kesâ DeYeeJe ceW veÙes peerJeve cetuÙeeW keâe me=peve 
veneR keâj hee jns nQ~ Deepe Oece& keâes, pees heejueewefkeâkeâ peerJeve keâer megKe-
megefJeOeeDeeW kesâ veece hej ceeveJeerÙe YeeJeveeDeeW keâe Mees<eCe keâj jne nw; 
peevevee nesiee~ Deepe mJeie& ceW peeves kesâ efueS veneR peervee nw, Deefheleg mJeie& 
keâes Oejleer hej ueeves kesâ efueS peervee nesiee~ 
� Deepe ceeveJe MeeŒeefJeod lees nw efkeâvleg DeelceefJeod veneR~ DeelceefJeod 
ngS efyevee Meebefle keâes veneR heeÙee pee mekeâlee~ DeelceefJeod ner DeOÙeelceheves keâes 

Øeehle keâjlee nw~ DeOÙeelce Deelce-GheueefyOe Ùee Deelce efJeMegefæ keâer ner Skeâ 
heefJe$e Ùee$ee nw, Gmekeâe ØeejbYe Deelce%eeve mes neslee nw Deewj Gmekeâer 
heefjefve<heefòe DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW kesâ Øeefle Deštš efve‰e ceW nw~ Jemlegle: Deepe 
efpeleveer cee$ee ceW heoeLe& efJe%eeve efJekeâefmele ngDee nw Gleveer ner cee$ee ceW 
Deelce%eeve keâes efJekeâefmele nesvee ÛeeefnS~ efJe%eeve keâer oewÌ[ ceW DeOÙeelce heerÚs 
jn ieÙee nw~ heoeLe& keâes peeveves kesâ ØeÙelveeW ceW nce Deheves keâes Yeguee yew"s nQ~ 
cesjer Âef° ceW Deelce%eeve keâesF& Decetle&, leeefòJekeâ Deelcee keâer Keespe veneR nQ, 
yeefukeâ Deheves Deehekeâes peevevee nw~ Deheves Deehekeâes peeveves keâe leelheÙe& Deheves 
ceW efveefnle JeemeveeDeeW Deewj efJekeâejeW keâes osKevee nw~ Deelce%eeve keâe DeLe& 
neslee nw- nce Ùen osKeW efkeâ nceejs peerJeve ceW keâneB Denbkeâej efÚhee heÌ[e nw 
Deewj keâneB efkeâmekesâ Øeefle Ie=Cee-efJeÉs<e kesâ leòJe heue jns nQ? Deelce%eeve 
Deheves Deboj Peebkeâkeâj Deheveer Je=efòeÙeeW Deewj JeemeveeDeeW keâes heÌ{ves keâer keâuee 
nw~
DeOÙeelcemeej keâe legueveelcekeâ Øeefleheeove-
� DeeÛeeÙe& ßeer megveeruemeeiej peer ke=âle ‘DeOÙeelcemeej’ «evLe 
DeelcemJeYeeJe ceW efmLejlee Øeehle keâjves kesâ FÛÚgkeâ YeJÙe peerJeeW keâes DelÙevle 
cenòJehetCe& nw~ Fme «evLe ceW 102 ieeLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes, cegKÙe ™he mes 
Ûeej yeeleeW hej efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw-1. Deelcee keâe mJe™he,2. 
DeelcemJe™he ceW efmLejlee Øeehle keâjves kesâ GheeÙe,3. DeelcemJe™he ceW efmLej 
veneR ness heeves kesâ keâejCe,4. DeelcemJe™he ceW efmLejlee keâe Heâue~
� 1. Deelcee kesâ mJe™he keâe Øeefleheeove keâjles ngS «evLekeâej 
DeeÛeeÙe& ßeer megveerue meeiej peer ves keâne nw efkeâ-

efCeiiebOees efCeJJeCCees efCejkeâemees Ceerjmees DeJeòeJJees~
1ÛesoCeiegCe-lebpegòees efCecceesnes efCekeäkeâuees Dehhee~~

� DeLee&led Deelcee iebOe jefnle, JeCe& jefnle, mheMe& jefnle, jme jefnle, 
DeJeòeâJÙe, ÛesleveiegCe Ùegòeâ, ceesn jefnle leLee Mejerj jefnle nw~ Fmeer Øekeâej 
DeeÛeeÙe& kegbâokegbâo mJeeceer ves Yeer Deelcee keâe mJe™he keâne nw-

Dejmece™JeceiebOeceJJeòeb ÛesoCeeiegCecemeöb~
2peeCe DeefuebieiienCeb peerJeceefCeeföšd"meb"eCeb~~

� DeelceevegYeJe keâer mejuelee JÙeòeâ keâjles ngS DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne 
nw efkeâ-

heeCeer heeCeeefnblees Deefomejueb efCeÙe meneJe DeCegOJeCeced ~
3efkeâCCeg efCeÙeb Ce peeCeefo efCejlLeÙeb keâeue KesJesefo ~~

� DeLee&led heeveer heerves mes Yeer mejue efvepe Deelcee keâe DevegYeJe nw, 
efkeâvleg yeerpe keâes ve peeveves mes Ùen peerJe JÙeLe& meceÙe iebJeelee nw~ %eeveer keâer 
efJeMes<elee SJeb henÛeeve yeleeles ngS yengle ner ceeefce&keâ oes ieeLeeDeeW kesâ ceeOÙece 

4mes «evLekeâej ves keâner nw -
pe[JelLet Ùe pe[òeb Ûesoe ÛesÙeCeòeb Ce iegÙeefo Jeeoe~
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FCeb YesoefJeCCeeCeb, efCeÛÛee efÛešd"snefCeÙe™Jes ~~
ueIegefCeodoeefceoJeÙeCeb Jeob Ûe efCeÛÛeb OejsppemeCCeeCeb~
DekeâmeeÙeb megnefJeefòeb efCemmebieb CeeefCeefmmeCeb efÛeCne~~

� DeLee&led ns %eeveer! peÌ[Jemleg peÌ[lee keâes Je ÛesleveJemleg Ûeslevelee keâes 
keâYeer veneR ÚesÌ[leer nw, Ùen YesoefJe%eeve keâjkesâ efvepeelcemJe™he ceW Ûes°e 
keâjes~ (Fme Øemebie ceW JÙeeKÙeekeâej ves meeceevÙe-efJeMes<e iegCeeW keâe JeCe&ve 
efkeâÙee nw)
� LeesÌ[er efveõe uesvee, efceleJeÛeve, mecÙei%eeve, ›ele, Dekeâ<eeÙe 
YeeJe, MegYeJe=efòe Je efCemmebielee efvelÙe OeejCe keâjvee; Ùes %eeveer kesâ efÛeÖ nQ~
� Yeso %eeve keâer ceefncee yeleeles ngS keâne nw efkeâ-

DeppeeJeb efpeefòeÙeb pes, heòeb mebmeej-meeÙejb leerjb~
5Ûeef[TCe YesoCeeCes-CeeJes ceesòetCe meJJegJeefnb~~

� DeLee&led Deepe lekeâ efpeleves Je pees Yeer peerJe mebmeej-meeiej kesâ heej 
keâes Øeehle ngS nQ, Jes meYeer GheeefOeÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Yeso%eeve™heer veeJe hej 
ÛeÌ{keâj ngS nQ~
� Fmeer Øekeâej DeeÛeeÙe& Dece=leÛebõ peer ves meceÙemeej keâueMe ceW keâne 
nw-

Yeso efJe%eevele: efmeæe: efmeæe: Ùes efkeâue kesâÛeve: ~
DemÙewJeeYeeJeleesyeæ: yeæe: Ùes efkeâue kesâÛeve ~~

� meYeer OÙeeveeW ceW DeelceOÙeeve keâes ßes‰ yeleeles ngS keâne ieÙee nw 
efkeâ-

Deeomme PeeCe-mesšd"b hejcesšd"erCeb Ûe ceef_Peceb PeeCeb~
6ueesiemme PeeCeceOeceb efJemeÙeeCeb Jee ceneOeceb YeefCeob ~~

� DeLee&led Deelcee keâe OÙeeve ßes‰ nw, hejcesef‰ÙeeW keâe OÙeeve ceOÙece 
nw, ueeskeâ keâe OÙeeve DeOece leLee efJe<eÙe-keâ<eeÙeeW keâe OÙeeve cene-DeOece 
keâne ieÙee nw~
� Ùen het. DeeÛeeÙe& ßeer keâe yengle ner ßes‰ efÛebleve nw~ Fme Øekeâej keâe 
Fme ieeLee mes mebyebefOele efJe<eÙe cesjs mJeeOÙeeÙe ceW DevÙe$e veneR DeeÙee efkeâvleg 
ÙeneB hej ueeskeâ kesâ efÛevleve keâes pees DeOece OÙeeve keâne ieÙee nw, Jen cesjer 
mecePe ceW veneR DeeÙee, keäÙeeWefkeâ hetJee&ÛeeÙeeX ves ueeskeâefÛevleve keâes mebmLeeve 
efJeÛeÙe Oece&OÙeeve ceW «enCe efkeâÙee nw (Oe.heg. 13, ieeLee 13-50) mebmLeeve 
efJeÛeÙe Oece&OÙeeve Ú"s iegCemLeeve hetJe& veneR nes mekeâlee Dele: ueeskeâ keâe 
efÛebleve DeOece kewâmes nes mekeâlee nw? Ùen efJeÛeejCeerÙe efyevog nw~ Fme Øemebie ceW 
Skeâ yeele Deewj nw efkeâ kegâÚ efJeÉeved pees Fme meceÙe OÙeeve veneR ceeveles Gvekeâes 
DeeÛeeÙe& kegbâokegbâo mJeeceer keâer cees#eheeng[ keâer Fme ieeLee hej DeJeMÙe efJeÛeej 
keâjvee ÛeeefnS-

Yejns ogmmecekeâeues OeccepPeeCeb nJesFmeengmme~
7leb DehhemeneJeef"os Ce ng ceCCeF mees efJe DeCCeeCeer ~~

� DeLee&led Yejle#es$e ceW og:<ece veecekeâ heÃecekeâeue ceW DeelcemJeYeeJe 
ceW efmLele meeOeg kesâ Oece&OÙeeve neslee nw; pees Ssmee veneR ceevelee nw Jen De%eeveer 
nw~

� Deelceefnle kesâ efueS Jele&ceeve ceW peerves keâe GheosMe osles ngS 
DeeÛeeÙe& ßeer keânles nQ efkeâ-

Deeoe ieob Ce efÛeblen DeCeeieob efJeCees efkebâefÛe efÛeblesppee ~
8CeeCeceS YeeJesmeg Ùe, jcesppe efCeÛÛeb efJeieo mebkeâuhee: ~~

� DeLee&led ns ÛewlevÙe! yeerles ngS keâer efÛeblee cele keâj, YeefJe<Ùe keâer Yeer 
kegâÚ efÛeblee ve keâj, efkeâvleg mebkeâuhe jefnle neskeâj %eeveceÙe efvepeYeeJeeW ceW 
efvelÙe jcees~

heefjCeceefopesCe oJJeb-
� Deelce efnle keâjves keâe GheosMe ossles ngS DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne nw 
efkeâ-

kegâppee Demhemme efnob peefo mekeäkeâefo hejefnob efJe kegâppesn~ 
9oesCnb cepPes efCeÙeieb megæme™Jeb efn meensppee ~~

� DeLee&led Deelcee keâe efnle keâjes, Ùeefo mebYeJe nes lees hejefnle Yeer 
keâjes, Fve oesveeW ceW efvepe efnle ner ßes‰ nw~
� Fmeer Øekeâej DevÙe$e Yeer keâne nw efkeâ-

Deeoefnob keâeoJJeb, peb mekeäkebâ hejefnob... ~
� keâce&yebOe kesâ keâejCe yeleeles ngS DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne nw efkeâ-

jeieeefo efJeÛejhesefnb peerJees yepPesefo yengefJenb keâcceb~
10jeieefo efCejesnsefnb megkeäKeb Jesosefo DehheYeJeb~~

� DeLee&led Ùen peerJe jeieeefo efJekeâuheeW mes Deveskeâ Øekeâej kesâ keâceeX keâe 
yebOe keâjlee nw~ Fmeer Øekeâej DeeÛeeÙe& kegbâokegbâo mJeeceer ves Yeer keâne nw efkeâ-

jòees yebOeefo keâcceb cegbÛeefo peerJees efJejeiemebheCCees~
11Smees efpeCeesJeosmees leÿee keâccesmeg cee jppe ~~

� keâce&ve° keâjves kesâ GheeÙe yeleeles ngS DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne nw efkeâ-
CeeTCe Ùe hejJelLegb jeieodoesmee peefo Cees Gšd"sefo~

12Smees Ceeoe efošd"e-YeeJees Ùe OegCesefo yengkeâcceb ~~
� DeLee&led hejJemlegDeeW keâes peevekeâj Ùeefo jeieÉs<e keâce veneR nesles lees 
%eelee-Â°e YeeJe keâjes efpememes keâce& ve° nes peeÙeWies~
� cees#e Øeeefhle kesâ efueS keâjves ÙeesiÙe keâeÙe& keâe GheosMe osles ngS 
DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne nw efkeâ-

ogkeäKeb men efpeoefCeodob, LeesJees Yegbpesn cee yeng pebhe ~
13PeeCepPeÙeCes Ùe joer, kegâefCeppe efCeÛÛeb efJeceeskeäKemme ~~

� DeLee&led cees#e Øeeefhle kesâ efueS og:KeeW keâes menes, efveõe keâes peerlees, 
Yeespeve LeesÌ[e keâjes, yengle cele yeesuees Deewj efvejblej OÙeeve-DeOÙeÙeve ceW jle 
jnes~
� Fmeer Øekeâej DevÙe$e keâne nw efkeâ- og:Keb men Jeme jCCes .....~
� DeelceYeeJevee keâe cenòJe yeleeles ngS DeeÛeeÙe& ßeer ves keâne nw efkeâ-

pen heòe efJeCee oeCeb hegòe efJeCee yengOeCeb Ûe efÛeòe efJeCee~
14Yeòeer len DeeoYeeJeCe-efJeCee JeoeefoÙe efCejlLeÙeb peeCes ~~

� DeLee&led efpeme Øekeâej hee$e efyevee oeve, heg$e efyevee yengle Oeve Deewj 
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efÛeòe efyevee Yeefòeâ efvejLe&keâ nw; Gmeer Øekeâej DeelceYeeJevee, ›eleeefo efvejLe&keâ 
nwb~
� Fme Øekeâej Fme ke=âefle keâe DeOÙeÙeve keâj nceW Deheves Deelce 
keâuÙeeCe keâe ceeie& ØeMemle keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ DeOÙeelce keâer efMe#ee 
Ùener nw efkeâ Yeeweflekeâ megKe megefJeOeeDeeW keâer GheueefyOe ner Deefvlece ue#Ùe veneR 
nw~ owefnkeâ SJeb Deeeflcekeâ cetuÙeeW mes hejs meeceeefpekeâlee Deewj ceeveJelee kesâ 
GÛÛe cetuÙe Yeer nQ~ YeeweflekeâJeeoer Âef° kesâ Devegmeej megKe Deewj og:Ke 
Jemlegiele leLÙe nw~ Dele: YeeweflekeâJeeoer megKeeW keâer ueeuemee ceW Jen JemlegDeeW 
kesâ heerÚs oewÌ[lee nw leLee Gvekeâer GheueefyOe nsleg Mees<eCe Deewj meb«en pewmeer 
meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW keâes pevce oslee nw, efpememes Jen mJeÙeb lees meb$emle neslee 
ner nw, meeLe ner meeLe meceepe keâes Yeer meb$emle yevee oslee nw~ Fmekesâ efJehejerle 

DeOÙeelceJeeo nceW Ùen efmeKeelee nw efkeâ megKe keâe kesâvõ Jemleg ceW ve neskeâj 
Deelcee ceW nw~ megKe-og:Ke Deelce kesâefvõle nw~ Deelcee Ùee JÙeefòeâ ner Deheves 
megKe-og:Ke keâe keâlee& Deewj Yeesòeâe nw~ Jener Dehevee efce$e Deewj Jener Dehevee 
Me$eg nw~ meodiegCeeW ceW efmLele Deelcee efce$e nw Deewj ogieg&CeeW ceW efmLele Deelcee 
Me$eg~ Jemlegle: DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo keâer GheueefyOe heoeLeeX ceW ve neskeâj 
meodiegCeeW ceW efmLele Deelcee ceW nesleer nw~ DeOÙeelceJeeo kesâ Devegmeej osneefo 
meYeer Deelceslej heoeLeeX kesâ Øeefle cecelJeyegefæ keâe efJemepe&ve meeOevee keâe cetuÙe 
nw~ pewmes ner cecelJe keâe efJemepe&ve nesiee mecelJe keâe me=peve nesiee, peye mecelJe 
keâe me=peve nesiee lees Mees<eCe Deewj meb«en keâer meeceeefpekeâ yegjeFÙeeb meceehle 
nesbieer~ heefjceeCele: JÙeefòeâ Deeeflcekeâ Meeefvle keâe DevegYeJe keâjsiee~

प� पर�कार दल�भ उपलि�धय� पर िमलते ह� - मिन अ�ण सागरु ुु
पहली बार आचाय� जैन मिन ने िकया �वण� अिभन�दन �थ का भ�य लोकाप�णु ं

महावीर भवन क�प �विलयर म � फागनी आवाहन पर स�प�न ब�दलेी ू ु ु
सािह�य स�मलेन- 22 के उ�सव म,�  ��यात जनै सािह�यकार प� 
�ी कैलाष मड़बयैा द�पि� के पािण�हणी �वण � जय�ती समारोह पर 
सािह�य ससार �ारा �कािशत अिभन�दन �थ 'िचर जीवौ जोरी जरै' ं ं ु
का आ�यि�मक लोकापण� , पहली बार जनै मिन आचाय� अ�ण ु
सागर महाराज जी �ारा, भ�य �तर पर िकया  गया । इस अवसर पर 
सािह�यकार� के बीच �वचन म � मिन �ी ने कहा िक प��ी या कोई ु
भी बड़ा स�मान व�ततः �यि� का नह� अिपत �ान का, �ितभा का ु ु
और साधना सयम का होता  ह।ै आचाय� �ी ने मड़बयैा द�पित को ं
शभाशीष दतेे हये कहा िक �ितभामयी ऐसी िवभित का शीष � स�मान �ु ू
होना चािहये �य�िक सािह�य समाज का मकट होता ह ै। शभार�भ म �ु ु ु
यगल द�पित �ारा दीप ��वलन और महावीर �वामी के िच� पर ु
मा�यापण�  एव 'हमारी माटी ब�दलेी' रा�य गीत से हआ । जनै भजन� �ं ु
का पाठ हआ । अिभन�दन �थ को मिन �ी से �हण करने के ��य�र � ं ु ु
म � उ�सव प�ष कैलाष मड़बयैा ने आभार �ािपत करते हये अपने जनै �ु
धम � आधा�रत का�य पाठ स� सकैड़� �ोताओ का मन मोह िलया । ं
समारोह का सचालन डी िलट िवदषी कािमनी �ाचाया� ने िकया तो ं ु
रा��ीय किव स�मलेन का सचालन अिमत िचतवन ने िकया और ं
��े एक दजन�  किवय� ने �तरीय का�य पाठ िकया । िवचार माला के 
साथ कैलाष मड़बयैा क� कित ब�दलेी भ�ामर का सागीितक ृ ु ं
��ततीकरण 48 का�य� के साथ 48 दीपक , 48 भ�� के 48 अघ� ु

के साथ मच पर ही िकया गया । स�प�न स�ा�त िवचार माला म � दशे ं
के अनके िव�ान� �ारा मड़बयैा द�पित के यष�गान के साथ ब�दलेी ु
सािह�य पर शोधालखे ��तत िकये गये । उ�लखेनीय सािह�यकार� ु
म � डॉ. जवाहर ि�वदेी गना, अिभन�दन जनै गोइल इ�दौर, �व�प ु
दितया, डॉ. आर. के. जनै िद�ली, िशरोमिण िभ�ड, क�ण मोहन ृ
भोपाल, सभाष जनै �विलयर, रमशे कआ�रया पारस, सखदवेिसह ु ु ं
सग� र, िवमल लनै मनैजेर एव वीरे�� जनै लाला लिलतपर, भाउ ं ु
टीकमगढ़  अचन� ा �विलयर आिद पचास िव�ान� ने िविभ�न स�� म �
अपने व��य ��तत िकय।े रानी – पनम सगीत दल �ारा लोक ु ू ं
सगीत, जनै गीत एव �वण � जय�ती पर रोचक गीत ��तत िकये गय।े�ं ं ु
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णमोकार म� म� रग िचिक�सा और योग िव�ानं ं
-��ा�मण आचाय��ी देवनदीजी मिनराजं ु

 रग िचिक�सा कोई नई ं
व�त नह� ह ै| णमोकार म� के पद� ु ं
क� िविभ�न रग� म � �यान साधना ं
क� जाती ह ै| �योितष म � िविभ�न 
रग� के र�न धारण िकये जाते ह � वे ं
शारी�रक �ि� से रग िचिक�सा ही ं
तो ह,�  िक�त हमने उसे सीिमत ु
प�र��ेय म � िलया ह ै जबिक 
आधिनक िव�ान ने उसे िव�तत ृु
आयाम दकेर रग िचिक�सा ं
िव�ान का �प द ेिदया, िस�ात ं
िनि�त कर िदये और रग� �ारा ं
िचिक�सा करने लग|े एक नया 
िचिक�सा िव�ान �चा�रत हो 
गया|
 �या आपने कभी सोचा िक मि�लम हमशेा काले रग का लबादा, ु ं
िसर से पॉवं तक ढ़कने वाला व� (रोब) �य� धारण करते ह?�  विैदक 
स�यािसय� के ग�ेआ व� धारण करने का �या कारण ह?ै भगवान महावीर 
�ारा जनै साि�वय� के िलए �ते व� िनधा�� रत करने के पीछे �या व�ैािनक 
रह�य ह?ै
 गहराई स े िवचार कर� तो यह सब शरीर क� रग िचिक�सा ह-ै ं
�व��यता नीरोगता का �भावी उपाय और उपचार ह ैजो सहज म � िस� हो 
जाते ह � |
 आधिनक रग िचिकि�सक� ने कई रग �वीकार िकये ह � जनै दशन�  ु ं ं
�ारा विणत�  अ�याधिनक िव�ान �ारा समिथत�  ५ मल रग� के अित�र� वे ु ू ं
बगैनी, जामनी, गलाबी आिद कई रग और �वीकार करते ह � तथा उनसे उपचार ु ु ं
भी करते ह � | उदा. के िलए उ�साह और जोश के िलए गलाबी रग बताते ह � |ु ं
 प. जवाहरलाल नहे� हमशेा अपने कोट म � गलाबी फल लगाये ं ु ू
रखते थे | िचिक�सा िव�ान क� अिधक गहराई म � न जाकर हम अपने म�य ु
िवषय पर आते ह � | पहले स�पे म � यह समझ ल� िक िकस रग क� �यनता अथवा ं ं ू
अिधकता का शरीर म � �या �भाव होता ह?ै �ते रग क� �यनता से �वा��य ं ू
गड़बड़ा जाता ह ै| लाल रग क� �यनता से �भाव बढ़ता ह ै| उ�साह हीनता ं ू
आती ह ैऔर लाल रग क� अिधकता होने से उ�जेना, टे�शन, बी. पी. आिद ं
बढ़ते ह,�  पीले रग क� कमी से बि� मद होती ह ै| नीले रग क� अिधकता से ं ु ं ं
जड़ता-आल�य बढ़ता ह ै| काले रग क� कमी से शरीर क� �ितरोध �मता कम ं
होती ह ै| व�ततः ये सभी रग सतिलत मा�ा म � रहना चािहय,े इनक� �यनता ु ं ं ु ू
और अिधकता दोन� ही हािनकारक ह ै|
 इन रग� स े आ�याि�मक, मनोव�ैािनक, शारी�रक और �यवहा�रक ं

अनके �कार के लाभ दखे ेजाते ह �
| णमोकार म� के पॉचं� पद� क� ं
मल रग� म � जप �यान साधना से ू ं
इन रग� का सतलन बना रहता ह ै| ं ं ु
यिद आपने ८-१० िमिनट तक 
एक-एक पद क� रग �यान साधना ं
क� तो ४०-५० िमिनट म � सभी 
पॉचं� पद� क� साधना पण � हो ू
जायगेी और शरीर �व�थ होगा |
णमोकार म� और योग ं
िव�ान-
 'योग’ एक छोटा सा श�द ह ैऔर 
उसके दो अथ� ह-ै
 १. िच�वि�य�  का िनरोध और ृ

िकसी एक �यये पर िच� को ि�थर करना |
 २. जड़ना-जोड़ना-जसै े गिणत म � जोड़ को योग कहा जाता ह ै| जनै ु
आ�याि�मक �ि� से आ�मा का, आ�मा�ारा, आ�म शि� के िलए जड़ना ु ु
जोड़ना योग ह ै|
 लिेकन इस सि�� योग श�द का िव�तार उ�रकाल म � अ�यिधक ं
हआ�  | िन�काम कम � योग, राज योग, हठ योग, लय योग, सहज योग आिद 
अनके �कार के योग �चिलत हो गये | सभी �कार के योग� क� �या�या, 
िववचेना, शभाशभफल आिद का िन�पण करते हए�  िवशाल �थ रच ेगये | ु ु ं
यहॉ ंतक िक सभी साधक� को योगी स�ा से अिभिहत िकया जाने लगा, जनै ं
तीथक� र� को भी परम योगी कहा गया ह ै|
 अब तो योग श�द स�य ससार-�यापी हो गया ह ै | कनाडा, ं
अम�ेरका, इगल�ैड, जमन� ी आिद सभी दशे� म � योगा�म खल गये ह � | योग ं ु
िश�ा क� क�ाए ँलगने लगी ह � | योगीजन योग का �दशन�  कर रह ेह � | योग क� 
िव�तत धारा अब भी �वाहमान ह ै|ृ
 हम इस धारा म � बहकर योग के िव�तत िवचार मथन क� उलझन म �ृ ं
नह� उलझना चाहते | अपने मल मत�य क� प�रिध म � रहकर जनै दशन�  के ू ं
िवशषे योग-सवर योग, भावना योग आिद का िववचेन णमोकार महाम� से ं ं
सदिभत�  करके करना चाहग� |ें
 यह �यान रख � िक जनै दशन�  म � मन-वचन-काय को योग माना गया 
ह ैऔर उसका ल�य (जनै योग का ल�य) ह,ै तीन� योग� का िनरोध करके 
अयोग होना, िस� होना | आ�मशि� क� �ि�या जनै योग का �ारभ ह ैऔर ु ं
आ�मशि� क� पणत� ा (अयोग अव�था) जनै योग क� चरम सीमा ह ै|ु ू
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�ाचीन �े� नळदग� िज. उ�मानाबाद म� होगाु
जीण��ा�रत मिदर का भ�य पचक�याणक महो�सवं ं

 नळदग� : महारा�� के मराठवाडा �ात म � उ�मानाबाद िजले के ंु
तलजापर तालका ि�थत नळदग� �ाम म � भ�य िकले के समीप ु ू ु ु
चाल�यकालीन �ी १००८ आिदनाथ िदगबर जैन मिदर अ�यत जीण � ह�आ ु ं ं ं
था| अनेक िदगबर जैन सत� के आशीवा�द से भारतवष�य िदगबर जैन तीथ��े� ं ं ं
कमटेी महारा�� अचल के महाम�ी �ो. महावीर शा�ी जी के माग�दशन�  म �ं ं
�े� का िवकास एव जीण��ार सप�न ह�आ| तीन मिजला भ�य िजनमिदर ं ं ं ं
�थािपत होकर अ�यत आकषक�  िविध का भी िनमा�ण ह�आ ह|ै �ाम के अनेक ं
प�रवार� ने अपना योगदान दकेर �े� को िवकिसत िकया ह|ै
 इसी उपल�य म � परमप�य िदगबर आचाय��ी सयशसागरजी ू ं ु
मिनराज, प�य मिन�ी सिहतसागरजी, ��लक�ी सन�सागर जी एव ु ू ु ु ु ंु
आिय�का श�ोहम�ी माताजी के मगल साि�न�य म � श�वार िद. ६ मई से ु ं ु
मगलवार िद. १० मई २०२२ तक भ�य पचक�याणक महो�सव �ित�ाचाय� ं ं
डॉ. महावीर शा�ीजी के माग�दशन�  म � सप�न हो रहा ह|ै इस जीण��ा�रत मिदर ं ं
को तीथ��े� कमटेी के महारा�� अचल के अ�य� �ी. अिनलजी जमगे, ं
उपा�य� �ी. रिव� कटकेजी, महाम�ी डॉ. महावीर शा�ी, म�ी �ी. दवे�� ं ं ं

शटगार, पिडत नेमचद आ�े ग�जी आिद ने भट�  दकेर काय� का िनरी�ण ं ं ु
िकया| �े� के ��टी के िदये ह�ए िनवेदनानसार उिचत काय�वाही के बाद �े� ु
को तीथ��े� कमटेी से सलि�नत करने का आ�ासन िदया| भ�य काय��म से ं
सप�न होने वाले इस महामहो�सव म � सभी धमा�नरागी �ावक-�ािवका पधार� ं ु
इस �कार का िनवेदन �े� क� ओर से अ�य� डॉ. �ी. �िेणक पाटील 
(9987577576) ने िकया ह|ै

स�मेदिशखर जी तीथ�सर�ा हेत तीथ��े� कमेटी के रा��ीय अ�य� ु ु
�ी िशखरचद पहिड़या को 5 लाख � क� सहायता रािश का चेक ं

�दान करते हए �ी िववेक काला (जौहरी), जयपर।� ु
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�ाचीन सािह�य का सर�ण वत�मान क� आव�यकता ं
-कलपित �ो. रेण जैन, इदौरु ु ं

दवेी अिह�या िव�िव�ालय, इ�दौर �ारा मा�य शोध के�� 
क�दक�द �ानपीठ, इदौर �ारा क�दक�द �ानपीठ एव �ानोदय पर�कार ु ु ं ु ु ं ु
2021 का समप�ण समारोह 27.03.2022 को दोपहर 3.30 पर क�दक�द ु ु
�ानपीठ के प�रसर म � प�य ��लक �ी िवनयनि�द जी महाराज के पावन ू ु
साि�न�य एव दवेी अिह�या िव�िव�ालय क� कलपित �ो. रेण जैन क� ं ु ु
अ�य�ता म � स�प�न ह�आ। म�य अितिथ के �प म � डॉ. भीमराव अ�बेडकर ु
सामािजक िव�ान िव�िव�ालय, डॉ. अ�बेडकरनगर (मह�) के कलपित �ो. ु
डी. के. शमा� तथा िविश� अितिथ के �प म,�  �ो. वी. बी. ग�ा, ु
िवभागा�य�-डाटा िव�ान एव पवा�नमान अ�ययनशाला,  इदौर एव ं ू ु ं ं
�यायमित� �ी जे.के. जैन उपि�थत रह।े समारोह क� अ�य�ता करते ह�ए ू
कलपित �ो. रेण जैन-इदौर ने कहा िक �ाचीन सािह�य का सर�ण वत�मान ु ु ं ं
क� आ�यकता ह ैऔर इसका �चार-�सार नई पीढ़ी को आगे आकर करना 
होगा। �ान के इस नवाचार को आगे बढाने म � नये शोधािथ�य� को आगे आना 
होगा। िव�िव�ालय म � �ाचीन भारतीय गिणत िवषय पर एक शोध के�� डॉ. 
अनपम जैन के िनदश� न म � खोला गया ह।ै िजस �कार क�दक�द �ानपीठ सभी ु ु ु
धम� के िलये खला ह ैउसी �कार हमारे िव�िव�ालय म � �ाचीन �ान को ु
�काश म � लाने हते काय� िकया जा रहा ह।ै �ाचीन भारतीय गिणत अ�ययन ु
के�� के अतग�त वैिदक एव जैन गिणत पर भी 6 महीने का एक पाठय�म श� ् ुं ं
िकया जा रहा ह।ै ��तािवत दशन�  िवभाग म � जैन दशन�  के अ�ययन म �
क�दक�द �ानपीठ बह�त उपयोगी होगा एव इससे सभी वग� को लाभ होगा। ु ु ं
समारोह के म�य अितिथ के �प म � अपने िवचार �य� करते ह�ए �ो. डी. के. ु
शमा�-मह� ने कहा िक 45000 प�तक� के बीच बैठकर म � अपने आप को ु
गौरवाि�वत महसस कर रहा ह।ॅ हमारे िव�िव�ालय �ारा अिहसा, सौहा� �ू ंू
एव जैन िवरासत शोधपीठ क� �थापना क� गई ह।ै जहाँ जैन धम,�  दशन� , ं
सािह�य, स�कित एव जैन इितहास परात�व का अ�ययन िकया जायेगा। ृं ं ु
िव�िव�ालय के अनरोध पर �ो. अनपम जैन ने इस पीठ को अपना ु ु
माग�दशन�  दनेा �वीकार िकया ह।ै वत�मान म � जैन धम � और दशन�  पर अथवा 

जैन स�कित और िवरासत पर कोई �माण प� या िड�लोमा कोस� शासक�य ृं
िव�िव�ालय म � नह� चल रहा ह ैफलतः म � अपने िव�िव�ालय से इस 
मह�वपण � िव�ान� क� सगीित के म�य यह पाठय�म �ार�भ करने क� घोषणा ू ं ्
करता ह�।ँ �ो. अनपम जैन हम � इस बाबत भी पण � सहयोग एव माग�दशन�  �दान ु ू ं
कर� ऐसा मरेा अनरोध ह।ै समारोह म � िविश� अितिथ के �प म � पधारे �ो. वी. ु
बी. ग�ा, इदौर ने कहा िक क�दक�द �ानपीठ �ान का भ�डार ह।ै आज यहाँ ु ं ु ु
आकर बह�त �स�नता ह�ई। यहाँ क� पा�डिलिपय� का उपयोग हम अपने डाटा ु
साइस िवभाग म � कर�गे। हमारे िवभाग �ारा अनवाद का काय� भी सा�टवेयर के ं ु
मा�यम से िकया जा रहा ह ैिजससे िबना िकसी िव�ान क� सहायता से 70 से 
75 �ितशत सही अनवाद �ा� िकया जा सकता ह।ै इससे �ाचीन सािह�य का ु
कई भाषाओ म � अनवाद सभव हो सकेगा। हमारे िवभाग के आचाय� डॉ. ं ु ं
अनपम जी का पण � सहयोग हम � इस काय� म � िमलेगा। क�दक�द �ानपीठ ु ू ु ु
पर�कार 2021 �ा� करने के उपरा�त डॉ. क�पना जैन, नई िद�ली ने कहा िक ु
पा�डिलिपय� को �ा� करने के िलये बह�त �य�न करना पड़ते ह ैअतः मन� े ु
इसके अनवाद एव �काशन का काय� िकया। डॉ. अनपम जैन के िनदश� न म �ु ं ु
क�दक�द �ानपीठ पा�डिलिपय� का स�हण, सर�ण और िडिजटाइजेशन ु ु ु ं ं
कर रही ह।ै यह दखेकर बह�त �स�नता ह�ई। म � अपने छा�� को भी यहाँ पर 
भजेकर पा�डिलिपय� पर शोध काय� करवाऊँगी। सा�दाियकता से ऊपर ु ं
उठकर काय� करने क� प�रपाठी मन� े यहाँ दखेी ह ैऔर यह काय� क�दक�द ु ु
�ानपीठ, इदौर जैसी स�थाये ँही कर सकती ह।ै �ानोदय पर�कार 2021 �ा� ं ं ु
करने के उपरा�त डॉ. सजीव सराफ, वाराणसी ने अपने उ�ार �य� करते ह�ए ं
कहा िक आज क�दक�द �ानपीठ प�तकालय क� अतरा���ीय साख ह।ै ु ु ु ं
प�तक� के अिधकािधक उपयोग हते क�दक�द �ानपीठ प�तकालय का ु ु ु ु ु
वग�करण डयई डेसीमल �लासीिफकेशन का काय� डॉ. अनपम जैन के ू ु
अनरोध पर हमारी टीम �ारा सव��थम िकया गया एव बाद म � इसे जैनालॉजी ु ं
�लासीिफकेशन क� मा�यता �ा� ह�ई। अहत�  वचन के अब तक �कािशत ्
सम�त अक हमारी बी.एच.य लाय�रेी म � उपल�ध ह � और इसके पाठक हमारे ं ू
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प�तकालय म � भी अनेक ह।�  यजीसी से मा�यता �ा� यह एकमा� जैन शोध ु ू
पि�का ह।ै आगे आपने कहा िक हम � अपने �ाचीन इितहास क� र�ा करनी 
होगी �य�िक यिद इितहास नह� समझोगे तो इितहास नह� बचगेा। डॉ. 
सरजमल बोबरा जी क� इितहास के �ित जो िजजीिवषा ह ैउसको म � �णाम ू
करता ह।ॅ इस अवसर पर �ो. जे.सी. उपा�याय, इदौर, �ो. पी.एन. िम�, इदौर ं ंू
एव �ो. पारसमल अ�वाल, उदयपर ने भी अपने उ�ार �य� िकये। पर�कत ृं ु ु
िव�ान� का स�मान �ीमती िवमला कासलीवाल, �ी अिमत कासलीवाल, 
डॉ. सरजमल बोबरा, डॉ. अनपमा िवकास जैन एव सम�त िनदशेक म�डल ू ु ं
�ारा िकया गया। �शि�त का वाचन डॉ. अनपम जैन �ारा िकया गया। इस ु
अवसर पर अहत�  वचन के नवीन अक का िवमोचन �ो. रेण जैन एव �ो. ् ुं ं

डी.के. शमा� �ारा अहत�  वचन के स�पादक म�डल के सहयोग से िकया गया। ्
डॉ. सगीता िवनायका के मगलाचरण से �ारभ सगो�ी म � शतािधक िव�ान ं ं ं ं
उपि�थत रह े। उदासीन आ�म ��ट का प�रचय �ी अिमत कासलीवाल �ारा 
िदया गया। क�दक�द �ानपीठ एव अहत�  वचन का प�रचय डॉ. अनपम जैन ु ु ं ु
�ारा िदया गया। जोराि��यन कालेज का प�रचय डॉ. अनपमा िवकास जैन ु
�ारा िदया गया। �ानोदय फाउ�डेशन का प�रचय डॉ. सरजमल बोबरा �ारा ू
िदया गया। डॉ. सगीता िवनायका के मगलाचरण से �ारभ सगो�ी म �ं ं ं ं
शतािधक िव�ान उपि�थत रह।े सगो�ी का सफल सचालन �ो. �ेिणक ं ं
ब�डी ने िकया। आभार �दशन�  डॉ. अनपम जैन �ारा �य� िकया गया। ु

पेनर िदगबर जैन मिदर का जीण��ार �ारभू ं ं ं

 पेनर, ता. मोहोल िज. सोलापर के �ाचीन �ी िदगबर जैन मिदर का भ�य ू ु ं ं
जीण��ार �ारभ हो चका ह|ै सोलापर-पढरपर माग� पर ि�थत इस �ाम म � परातन काल से ं ु ु ं ु ु
िजन मिदर िव�मान ह|ै परमप�य आचाय�र�न�ी बाह�बली महाराज जी के पावन िनदश� न ं ू
म � करीब ५० वष � पव� इस मिदर क� जीण��ार पव�क �ित�ा सप�न ह�ई थी| इस मिदर को ू ं ू ं ं
भारतवष�य िदगबर जैन तीथ��े� कमटेी के सल�नता हते मिदर के अ�य� �ी क�तरेजी ं ु ं ु
ने महारा�� अचल के अ�य� �ी अिनलजी जमगे एव पदािधकारीय� को आमि�त ं ं ं
िकया था| सिमित ने अवलोकन के प�ात �थमतः जीण��ार �ारभ करने हते आ�ान ् ुं
िकया एव िशखर काय� हते �ो�सािहत िकया| इसी �ेरणा से �व�रत िशखर जीण��ार ं ु
�ारभ ह�आ ह|ै तीथ�वदना के सहसपादक एव महारा�� अचल के महाम�ी �ो. डॉ. ं ं ं ं ं ं
महावीरजी शा�ी के माग�दशन�  म � हो रह ेइस िवकास काय� म � अचलीय उपा�य� �ी ं
िमिहर गाधी ने भी िवशषे �ो�साहान काय� �ारभ िकया ह|ै इस हते �ी रिव�जी कटके, �ी ं ं ु ं
दवे��जी शटेगार, �ी वालचद पाटील आिद ने भी ��य� भट�  द े कर समाज को ं
�ो�सािहत िकया| �ामीण �े� म � हो रह ेइस �कार के िवकास काय� के समाज का सहयोग 
िमले ऐसा आ�ान मिदर सिमित के अ�य� �ी �काश क�तरे (९४२१०७६९२५) �ारा ं ु
िकया गया ह|ै
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'गोपाचल' जैन तीथ� बनाम �वािलयर दग�ु
प��ी कैलाश मड़बैया, भोपाल

कथा-�यथा

म�य�दशे म � अवि�थत �वािलयर , म�यरेल के िद�ली-झासी मने ं
रेलवे लाइन पर सप�रिचत �ाचीन एितहािसक नगर तो ह ैही, पर अ�य�त ु
स�प�न जनै तीथ� भी ह।�  िवड�बना ही ह ैिक एक उस जमाने के राजा होते थे जो 
अगिणत िजनिव�ब� क� �थापना करा कर अपना जीवन ध�य कर गये और 
दसरी ओर आज के किथत राजा ह � जो उन िजन िब�ब� को �व�त करने म � एव ंू
अपने आप को िवधम� िस� करने पर आमादा ह।�  �वािलयर दग� ि�थत ु
गोपाचल जनै तीथ� को दखेने से िस� होता ह ैिक कभी सकैड़� साल तक यहॉ ं
का राजधम � िनि�त ही जनै धम � रहा होगा। वरना कैसे हजार� जनै िद�य 
�ितमाय� इस पवत�  दग� पर �थािपत होत� व सरि�त बनी रहत� ? दरअसल इस ंु
सदी के �ारभ म � जब इन पि�य� का लखेक अपनी प�तक 'ब�दलेख�ड के ं ं ु ु
जनै तीथ'�  वष � २००४ म � �कािशत करा रहा था तभी अ�य तीथ� के साथ  
�वािलयर के  िजनालय� के दशन�  िकये थ।े िफर उसके बाद अभी ९ माच � २२ 
को जब वहॉ ंके सािहि�यकार� ने मरेी पािण�हणी �वण � जय�ती मनाने मझ ेु
वहॉ ंआमि�त िकया तो िव� जनै सगठन क� एक बलिेटन मझ,े गोपाचल के ं ं ु ु
िलये अपना जीवन समिपत�  करने वाले �ी सभाष जनै �ारा भट�  क� गई िजसे ु
मनन कर एक सवदेनशील लखेक होने के नाते मझ ेबहत�  िनराशा हाथ लगी ं ु
िक �या से �या हो गया इस अ�तराल म � ? �िस� इितहासिवद किनघम ने ं
१८४४ म � ही �वािलयर के गौरव का स�माण बणन�  कर बताया था िक िकतने 
भ�य १५०० िजन िब�ब �वािलयर िकले ि�थत जनै तीथ� गोपाचल म � �ण�य 
ह।�  िज�ह � अब न� �व�त कर अपने थोड़े से �वाथ� के िलये उजाड़ जाकर 
अवधैािनक क�जे मठाधीश� �ारा िकये जा रह ेह।�  इसके पहले िक हम वतम� ान 
के बारे म � आपको  सचते कर�, यह दखे लनेा �ये�कर होगा िक वा�तव म � उ� 
स�प�न अतीत था �या ?� � � �     

�वािलयर क� �थापना -सन २७५ म � क� गई बताते ्
ह � कछवाहा राजा सरसने ने इसे बसाया था। �वाल ऋिष से ू
भी इसक� �थापना को जोड़ा जाता ह।ैतब से अब तक 
अनके शासक� ने �वािलयर पर राज िकया और िनमाण� -
िव�वस होते रह ेपर इन सबके बावजद यहॉ ंके कलािव�ब ं ू
अ��ण रह।े सचमच एसे समिपत�  महान लोग� को नमन करने का मन होता ह।ै ुु
स�प�न अतीत ..वतम� ान म � िव�मान िश�प सौ�दय� अ��ण बना रह ेअब और ु
अिधक न िबगड़े यह हम कत� दशेवािसय� का दािय�व ह।ै इस लखे का ृ
अभी� भी यही ह ैिक जो हम बना नह� सकते तो िबगाड़ने का कलक �य� ं
झले?�    

तीथ� क� ि�थितः-िव स १४५५ म � तोमरवश का क�जा �विलयर दग� ं ं ु
पर हआ�  बताते ह � िज�ह�ने १०५वष � यहॉ ंरा�य िकया। इ�ही नरेश� म � महाराज 
डँगरिसह और क�िति� सह ने इस दग� म � अनकेानके कला�मक जनै मिदर�-ू ं ं ंु
मितय� � का िनमाण�  कराया था।�परात�व क� �ि� से �विलयर दग� के िजनिब�ब� ू ु ु
को पॉचं भाग� म � िवभ� िकया जा सकता ह।ै-----१ उरवाही समह, २ दि�ण ू
पि�म समह,३ दि�ण पव� समह, ४ उ�र पव� और ५ उ�र पि�म समह। ू ू ू ू ू
कल१५०० िजन मितय� � म � कला क� �ि� से दि�ण पव� और िवशालता क� ु ू ू
�ि� से उरवाही समह रेखािकत िकये  जा सकते ह।� � � �     ू ं

वध�मान मिदर-ं  ८व� सदी म � िनिमत� , ७२ फट उॅच ेव १००फट ल�बे ु ं ु
िजनालय के िनकट अब िसिधया पि�लक �कल ह।ै वधम� ान िजनालय पॉचं ं ू
ख�ड का बना था पर अब केवल तीन ख�ड दखे ेजा सकते ह।�  चौथा ख�ड 
आधा बचा ह।ै इसम � मल नायक भगवान महावीर क� मित� पण � �वण � क� रही। ू ू ू
ललाट पर पा�न� ाथ व महावीर �ितमा उ�क�ण � ह।ै मिदर क� कछ िजन मितय� ॉ ं ु ू
िसिधया �कल म � और �ाचाय� िनवास के गाड�न म � रख� िमलत� ह।� � ं ू

आधिनक िश�ा के नाम पर परातन स�कित से िखलवाड़ ही मल ृु ु ं ू
िवनाश का यहॉ ंकारण ह।ै� � � � � �    

आिदनाथ िजनालय- उरवाई के दि�ण समह म � ५७फट उॅची ू ु ं
अवगाहना वाली �थम तीथक� र आिदनाथ क� सवाि� धक उॅची िवशाल �ितमा ं
अि�तीय �प से दशन� ीय ह।ै चरण चौक� पर स. १४९७ उ�क�ण � ह।ै यहॉ ंअनके ं
�ितमाय� सड़क के नीच ेदबा दी गई बताई जा रह� ह।ै

शाि�तनाथ समहःू  उ�र उरवाई- मल नायक शाि�तनाथ के साथ ू
यहॉ अनके च�ैय, मान�तभ और िशलालखे दशन� ीय ह।�ं

निमनाथ बनाम िस�ॉचंलः पि�म उरवाई- साढ़े तइेस फट ु
अवगाहना वाली प�ासन �ितमा तीथक� र निमनाथ क� केवल यही दशन� ीय 
ह।ै यह� ५ गफाओ म � भी अनके िजनिव�ब दशन� ीय ह।ै�ु ं

नेिमिग�र उ�रपव� समहू ू - गहा म � २२फट उ�ग अवगाहना वाली ु ु ं ु
पद �ितमा निेमनाथ भगवान क� अ�य�त िद�य ह।ै ९ अ�य गफाओ म � भी िजन ु ं्
�ितमाय� व�दनीय ह।ै प�थर क� बावड़ी/पा�न� ाथ अितशय जनै तीथ-�  तइेसव� 
िजन तीथक� र पा�न� ाथ क� िवशालतम �ितमा ४२ फट उतग, ३०फट च�ड़ी ु ं ु ु
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िजसके पीठासन पर उ�टा �वाि�तक ह,ै  एक प�थर से बनी स� जल�ोत 
वाली बावडी के पास होने से एक प�थर क� बावड़ी तीथ� के नाम से ही �िस� 
ह।ै यहॉ ंचौबीस� तीथक� र� क� भ�य �ितमाय� िव�मान ह।� � �  � � � � � � � �  

ि�शलािग�र बनाम दि�ण पि�म समह-ू   यहॉ ंमाता ि�शला क� 
भ�य मित� और महावीर �वामी के पॉचं� क�याणक केवल इसी तीथ� पर ू
दशन� ीय ह।�  यह �वािलयर दग� म � ग� कालीन कला का सवाि� धक �ाचीन �थल ुु
ह ैजहॉ ंअ�य तीथक� र मितय� ॉ ंभी उकेरी िमलत� ह।� � � � � � � � � � �  ू

मान मिदर-ं के��ीय स�हालय एव गजरी महल के िनकट,बा� भाग ं ं ू
म � पॉचं तीथक� र� क� मितय� ॉ ंउ�क�ण � ह � िज�ह � मानमिदर नाम से जाना जाता ह।ै  ��ू ं
केवली िनवाण�  ��े- पराण� म � उि�लिखत निेमनाथ भगवान के पव� केवली का ु ू
इसी गोपाचल पर िनवाण�  हआ�  था यह �थल यह� ह।� � �   � �  ं

तैलगाना मिदर- ं ं १०० फट उ�ग, आय� व �िवण शलैी कला का ु ं ु
�तीक यह िजनालय मख मख से तिेलय� का मिदर भी कहा जाता ह।ै आठवी ु ु ं
नवी सदी के इस मल िजनालय से मितय� ॉ ंनदारत कर दी गई ह ैपर�त चार� ओर ू ू ुं
कलािव�ब� एव िजन �ितमाओ से इसक� �मािणकता अ�भावी ह।ै ं ं

सास बह मिदर- � ं  सबसे �यादा �याित वाला यह िजनालय लघ ु
अव�य ह ै पर �वण � का इतना अिधक उपयोग इसम � िकया गया िक इसे 
कनकाचल भी कहते ह।�  १०९३ म � इसे क�छपधात वश नरेश मिहपाल ने पण �ं ू
कराया था। अ�ाि�हका पव� क� अनकित पर िनिमत�  नदी�र दीप के आधार पर ृु ं
यह बनाया गया था। अ�य�त भ�य रचना ह।ै�� � � � �

�विलयर नगर म � भी अनके िजनालय, �यात और दशन� ीय ह।ै वतम� ान 
-� �वािलयर के नाम स� दो कलक आज भी जड़े, लोग� क� जवान पर ं ु
आ जाते ह � -एक १८५७ म � वीरागना ल�मीबाई को मौत के घाट उतारने म �ं
और दसरा १९४७ के बाद म,�  महा�मा गॉधंी क� ह�या म,�  �वािलयर का परो� ू
�प म � हाथ बताया जाता ह।ै पर अब तीसरा कलक और िकले के परात�व को ं ु
समा� करने का लग रहा ह-ैिजन �ितमाओ के िव�वश करने का। इससे कलक ं ं ं
लगना कोई नई बात नह� ह ैल�जाहीन� को? हालॉिंक िवकिसत इक�सव� 
सदी म � होना तो यह चािहये िक पराने पाप धोने का जतन प�ाताप करके और ु
कछ प�याजन�  से कर लतेे तो मान बढ़ता पर बड़� क� बड़ी बात?�  उ�ह � कौन ु ु
जगा सकता ह ै जो बहाने बना के सो रह े ह�? उ� स�प�न �मण तीथ�  
�विलयर-िकले को आज के किथत राजाओ ने अपनी बपौती मान अिहसक ं ं
जनै समाज को ही नह�, परात�व और िश�प कला �िेमय� को धता बताते हय� े ु
�शासिनक मशीनरी का द�पयोग कर िव�वश क� नई इबारत िलखना श� ही ं ुु
नह� िकया वरन जबरन क�जा भी कर िलया ह।ै दभा�� य यह ह ैिक सन २००२ ् ्ु
म � स�पण � िकले को रा��ीय �मारक होने क� अिधसचना जारी हो चक� ह।ै िफर ू ू ु
भी न सरकार को िच�ता ह,ै न परात�व िवभाग को ? और जनै समाज तो ु
अिहसक के नाम पर कायरता का बाना पहन चक� ह।ै िजन जिैनय� को अपने ं ु
िशखर जी और िगरनार जी महातीथ� के जाने का अहसास नह� हो रहा वे 
�विलयर िकला तीथ� भी खो द � तो उ�ह � कागजी गम भले हो पर वे अिधक कछ ु
करने को तयैार नह� िदखते ? मगल� ने १५५६ म � बाबर �ारा िजन िब�ब� को ु
न� कराया और गोरो ने भी मनमानी क�। इनके न� करने से जो छोड़ा गया उसे 
अब िवन� करने पर कितपय �वाथा�� ध लोग आमादा ह।ै...... आज क� 

पीिढ़यॉ ंअपने गौरव को न जान सक�  इसिलये धम � �मेी भ�� और पयट� क� का 
आना जाना तक बद कर िदया गया ह।ै ८व� से १५व� सदी के १५०० िजन ं
िब�ब और ८७ गफाओ का अि�त�व िनि�त ही खतरे म � ह।ै ु ं

कितपय �माण दिेखये - उरवाई ��े म � जनै तीथ� के पास ही 
जानबझकर िसिधया पि�लक �कल बनाया गया। िसिधया शासन काल म � सन ू ं ू ं ्
१८७८-७९ म � एक अ�जे इजीिनयर �ारा सड़क बनाने के नाम पर साढ़े चार ं ं
हजार जनै �ितमाओ को न� करके सडक के नीच ेदबा िदया गया । िसिधया ं ं
�कल के पास ि�थत ८व� सदी के भ�य जनै मिदर पर जबरन क�जा करके खले ू ं
के मदैान के नाम पर अनके जनै मितय� ॉ ंआज भी यहॉ ंवहॉ ंिछपा कर रख� गई ू ं
ह।�  �या भगवान क� यह अिवनय इ�ह � सखी रहने दगेी ? भले वे स�ाओ के ु ं
िलये दल बदल� पर िदल तो दगा दगेा ही। �थानीय �शासन क� िमली भगत से 
इ�ह�ने अनके� आवासीय हो�टल के नाम पर आवास बना रख ेह � िजनके 
सीवजे का गदा पानी, भगवान क� मितय� � पर बहाया जा रहा ह ै। �या यह ं ू
पापािभषके इन किथत राजाओ को नक�  के जीवन जीने के िलये अिभशािपत ं
होने को पया��  नह� ह ै?

� गद ेपानी के िगरने से �ाचीन �ितमाओ का �रण िनरतर होने से ं ं ं
िश�प कला-वभैव िवन� होने के कगार पर तो ह ैही।  परात�व िवभाग के प� ु
� ९८१० िद २७/१०/२०० �ारा अवगत कराया गया िक १९०६ के गजट म �
�कािशत होने के कारण िसधया �कल के आस पास क� सभी जमीन जनै ं ू
तीथा�� तगत�  आती ह ै और के��ीय अिधसचना के बाद भारत सरकार के ू
अिधप�य म � ह ैअतः िकसी अ�य को क�जा या उपयोग का अिधकार नह� ह।ै 
स�कित िवभाग म � न�ा आिद सरि�त ह।ै�म�य�दशे उ�च �यायालय �ारा ृं ं
१८ मई २०१० को �थगन िकसी भी �कार के िनमाण�  व जनै तीथ� को 
�ित/क�जा आिद करने पर '�टे आड�र' जारी िकया गया।.....िफर भी जबरन 
�कल के नाम पर िकले क� सम�त जमीन पर अवधैािनक क�जा करते जाना ू
जारी ह।ै.... और परात�व िवभाग मौन सा�ी बना हआ�  ह ैकारण िक अदालती ु
आदशे का ि�या�वयन तो �थानीय पिलस /�शासन को करना ह।�  'जब सय� ा ु
भय कोतवाल तो डर काह ेका ?;  लोकत� म � लोक क� यह का�िणक कथा ं
�यथा िकससे कह � ? कोई ह ैकछ सनने या करने वाला?  ु ु
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