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अ�य�ीय िनवेदन

efMeKej®evo Heneefæ[³ee
jeä^er³e DeO³e#e

जैन धम � भारत क� �मण पर�परा से िनकला धम � और दशन�  
ह।ै 'जैन' उ�ह � कहते ह,�  जो 'िजन' के अनयायी ह�। 'िजन' श�द बना ह ैु
'िज' थात से। 'िज' यानी जीतना। 'िजन' अथा�त जीतने वाला। िज�ह�ने ु
अपने मन को जीत िलया, अपनी वाणी को जीत िलया और अपनी 
काया को जीत िलया, वे ह � 'िजन'। जैन धम � अथा�त 'िजन' भगवान का ्
धम � । 

भगवान िजन का धम � जैन धम � भव-सागर से पार लगाने वाला 
एकमा� धम � ह ैजैन धम � ��येक जीव भगवान बन सकता ह ैका उपदशे 
दतेा ह ैअतः यह जगत के सभी जीव� को समान बतलाता ह ै। भगवान 
आिदनाथ के समय म � समाज के जीवन िनवा�ह एव रा�य �यव�था को ं
िविधवत चलाने के िलए राजा ऋषभदवे (आिदनाथ) ने मानव को 
कम � के आधार पर तीन जाितय� म � िवभ� कर िदया �ि�य, वै�य, 
और श� िफर त�प�ात च�वत� राजा भरत ने �ा�ण जाित का ू
िनमा�ण िकया । पर�त समकाल म � जाितय� का िवभाजन िसफ�  कम � के ु
आधार पर िवभाजन था ��येक �यि� के साथ समान स�मान 
�यवहार िकया जाता था । पर�त समय के चलते मानव ने भगवान ु ्
ऋषभदवे एव च�वत� भरत �ारा बनाई गयी जाितय� म � भदेभाव ं
करना श� कर िदया ।  ु

�थम तीथ�कर भगवान ऋषभनाथ के �ारा क� गयी जाित 
िवभाजन म � आपसी मतभदे अ�यिधक बढ़ गया त�प�ात अितम ं
तीथ�कर भगवान महावीर ने समाज म � फैलते जाितगत �यवहार को 
कम करके सभी को समान बतलाया । 

महावीर के समय म � जाित �था �चिलत थी और समाज म �
ऊच-नीच, छआ-छत क� भावनाए थी। इस कारण िन�न वग� क� ं ु ू ं
ि�थित सोचनीय थी। जैन धम � ने ना केवल जाित �था का िवरोध िकया 
बि�क सभी �यि�य� को एक समान बताया । जैन धम � के �ारा जाित 
�था का िवरोध करने के कारण �ा�ण� क� शि� कम होने लगी व 
सामािजक समानता क� भावना पनपने लगी। िजससे श�� (िन�न वग�) ू
क� ि�थित म � सधार हआ। जैन �थ म � वणन�  ह ैिक मािलक� को अपने �ु ं
दास, दािसय�, कमच� ा�रय� को अ�छी तरह से रखना चािहए । इस 
�कार क� िश�ा से समाज म � िन�न वग� और दास� के �ित उदारता एव ं
स�दयता के भाव जागत हए िजसका सीधा �भाव उनक� सामािजक ृ �
ि�थित पर पड़ा।

जैन धम � क� सामािजक �े� म � भी मह�वपण � दने ह।ै जैन धम �ू

को आ�य दनेे वाले राजाओ ने ं
समाज के िनधन�  वग� के िलए अनेक 
औषिध घर और िव�ामालय और 
पाठशालाओ का िनमा�ण कराया । ं
जहा िन:श�क दवाइया ठहरने क� ं ु ं
सिवधा और िश�ा क� �यव�था ु
उपल�ध कराई। इससे समाज के 
अ�य वग� म � भी िनधन� ता के �ित 
दयाभाव व दान दनेे क� भावना 
जागत हई । इसके अलावा जैन धम � म � ि�य� क� ि�थित सधारने के ृ � ु
िलए भी �यास िकया। इस उ��े य से उ�ह � जैन सघ म � रहने वाले जैन ं
िश�ाओ का पालन कर मो� �ा� करने का भी अिधकार जैन धम � के ं
�ारा ही िकया गया था।

जैन धम � के उपदशे� ने न केवल अिहसा पर जोर िदया, बि�क ं
मानवता के िलए अिधक से अिधक सेवा पर जोर िदया। जैन धम � के 
अनयाियय� ने साव�जिनक उपयोिगता के िलए कई सराय, अ�पताल, ु
�कल और अ�य स�थान खोले और िजससे साव�जिनक उपयोिगता ू ं
काय� क� भावना को �ो�साहन िमला।

भगवान महावीर एव अनािदिनधन से चली आ रही जैन ं
पर�परा के अनसार मिन पद जो िक चार� गितय� म � सबसे ��े और ु ु
उ�म पद माना गया ह।ै मिन का पद सभी दवेी-दवेताओ से भी उ�क� ृु ं
पद ह ै। इसीिलए मिनय� क� सेवा म � दवेतागण भी त�पर रहते ह � । ु

बड़े ही हष � उ�लास का िवषय ह ै िक हमारे वत�मान के 
चलतीथ� कह ेजाने वाले हमारे साध-सा�वी गण एव माताजी का ू ं
पावन वषा� योग �ार�भ होने म � कछ ही िदन शषे रह गये ह � । िविभ�न ु
�े��, शहर�, नगर� एव गाँव� को आचाय�-मिन, आिय�का आिद महा ं ु
तपि�वय� का मगल साि�न�य �ा� होगा । हमारे चलते िफरते तीथ� ं
साध-चतिव�द सघ का साि�न�य �ा� होना सभी का प�य एक साथ ु ु ं ु
उदय होने का सचक ही ह ैऔर म � आपके इस प�य क� अनमोदना ू ु ु
करता ह ँ।      �
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सादर जय िजने�� ! 

जैन धम � म � अिहसा को िवशषे  मह�व िदया गया ह।ै िजस �कार िकसी जीव को आप पनः जीिवत नह� कर ं ु
सकते उसी �कार आपको िकसी िनद�ष जीव क� िहसा या वध करने का अिधकार नह� ह ै। जैन धम � अित स�म धम �ं ू
भी ह ै। जैन धम � म � सभी �ािणय� क� र�ा करने पर बल िदया गया ह ै। वषा� ऋत म � अनिगनत स�म जीव� क� उ�पि� ु ू
होती ह,ै िज�ह � आखँ� से नह� दखेा जा सकता और आवागमन करने, �थान बदलने से इन स�म जीव� क� िवराधना ू
होने क� स�भावना बनी रहती ह,ै इसीिलए जैन धम � म � साध-साि�वय� एव �यािगय� �ितय� �ारा एक �थान पर ु ं
चातमा�स (चार माह का) िकया जाता ह ैजो िक काित�क अमाव�या (दीपावली ) तक के िलए होता ह।ै   ु

जैसा िक आपको िविदत ह ैइस वष � आषाढ़ श�ल पचमी (४ जलाई) से चातमा�स �ार�भ होने जा रह ेह �ु ं ु ु
िजसम � हमारे साध-चतिव�द सघ अपने वत�मान �थान पर धम-� �यान, तप सयम से चार माह �यतीत करते ह � और ु ु ं ं
िनरतर धम � क� �भावना करते रहते ह � । यह चार मास सभी के धम � �यान के िलए बहत ही उपयोगी होता ह ै। साध-�ं ु
महा�माओ का िजस �थान पर चातमा�स होता ह ैउस �थान के ��ालओ के िलए �ित िदन एक �यौहार क� तरह होता ं ु ु ं
ह ै। 

साधओ के िनिम� से अ�य जीव� क� िहसा न हो तथा उ�ह � अभयदान िमले इसिलए मिनगण िवशषे  ु ं ं ु
प�रि�थय� के अलावा चार माह के िलए एक गाँव या एक �थान पर रहने क� सीमा बाँध लेते ह � और �व-पर क�याण 
के उ��ेय से �वा�याय, �वचन तथा िजनवाणी के �चार-�सार म � सल�न हो जाते ह � । चातमा�स कर रह ेहमारे प�यनीय ं ु ू
आचाय�, मिन, आिय�का-माताय� एव अ�य �यागी �ितय� के �भाव से उस स�पण � �े� पर सकारा�मक �भाव पड़ता ह ैु ं ू
सभी म � एक उ�साह एव उमग होता ह।ै ब�च-ेयवा-बढ़े-बजग� सभी म � धम-� �यान के नए बीज अक�रत होने लगते ह � ।  ं ं ु ू ु ु ं ु

चलते-िफरते तीथ� कह ेजाने वाले साध-सत जब अपने चातमा�स के समय िजस �थान पर िवराजमान हो ु ं ु
जात� ह � उस �थान का िवकास होना �वाभािवक हो जाता ह ैअनेक जगह� पर मिदर� के जीण��ार आिद को िदशा ं
िमल जाती ह ै।  

आप सभी को �ात होगा िक अभी हमारे तीथ� से सकट के बादल हटे नह� ह ैस�मदेिशखर जी का केस भी ं
हम सब के सम� एक चनौती बना हआ ह ैपर�त हम � िव�ास ह ैिक तीथ��े� कमटेी इस केस म � िवजय �ी को �ा� �ु ु
करेगी और इसके िलए हम � स�पण � समाज के सहयोग क� िनतात आव�यकता ह ै। ू ं

म � दशेभर के उन सभी नगर� के �िे �जन� से (जहाँ-जहाँ आचाय�, मिन-महाराज� आिय�का माताओ व ु ं
�ती जन� के चातमा�स हो रह ेह)�  िवन� �ाथ�ना करता ह ँिक वे वषा�योग क� कलश �थापना म � एक कलश तीथ�र�ा �ु
कलश के नाम से �थािपत करवाए और उससे �ा� हई रािश को भारतवष�य िदग�बर जैन तीथ��े� कमटेी को �ं
िभजवाए तािक उसका उपयोग �ी स�मदेिशखर जी एव अ�य �ाचीन तीथ��े�� के सर�ण के िलए िकया जा सके । ं ं ं

अत म � म � नमो�त/व�दामी पव�क िविभ�न नगर� म � चातमा�स के िलए िवराजमान होने जा रह ेपरम प�य, ं ु ू ु ू
आचाय�, मिन-महाराज�, आिय�का माताओ के मगल �वा��य एव िनिव��न चातमा�स आयोिजत होने क� मगल ु ं ं ं ु ं
कामना करता ह ँ। �

सतोष जनै (पढ� ारी)ं
रा��ीय महाम�ीं

महाम�ी क� कलम से.... ं
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स�पादक�य

�त का सर�ण कैसे हो?ु ं

 ��तत अक जन 22 का अक ह।ै इसी माह म � हमने �त पचमी का ु ं ू ं ु ं
पावन पव� मनाया ह।ै �ये� माह के श�ल प� क� पचमी को आचाय� �ी ु ं
धरसेन जी के उपदशे के आधार पर आचाय� �ी भतबिल जी ने षटखडागम ू ् ं
�थ का लेखन पण � कर आज उसक� पजन क� थी। इसी क� �मित म � यह �त ृं ू ू ु
पचमी पव� मनाया जाता ह।ै ं
पर�परागत �प से इस िदन:-
1. िजनवाणी क� पजन, शोभाया�ा ू
2. �त�कध िवधानु ं
3. शा� भडार� क� सार-स�हाल, धप िदखाना, सफाई, वे�न ं ू

बदलना
4. नये शा�� का �य, शा�दान, �काशन आिद काय� होते रह ेह ै
और यही इस िदन क� साथ�कता ह।ै यह �म 15-20 िदन सतत चलते रहना 
चािहए।
 हमारे महान आचाय� ने अ�य�त �मसा�य काय� ताड़प�� पर 
शा�� का लेखन काय� िकया िक�त हमारा �माद तो दिेखये आज हम एव ु ं
हमारा नेत�व इन शा�� का सर�ण भी नह� कर पा रहा। व�ततः इस काय� म �ृ ं ु
प�य तो बह�त ह ैिक�त मच, माइक, माला के लाभ क� मा�ा अ�य�प ह ै�म ु ु ं
बह�त, धन का �यय बह�त िक�त तलना�मक �प से सामािजक स�मान बह�त ु ु
कम ह।ै फलतः सामािजक नेत�व इसे घाटे का काय� मानकर छोड़ दतेा ह।ै ृ
किववर �ानतराय जी ने िलखा ह ै

‘क�जे शि� �मान, शि� िबना ��ा धरे।
�ानत ��ावान, अजर-अमर पद भोगवे।।

 आज सभी समथ� �यि� अ�छे काम� के िलए अपनी शि� िछपा 
रह ेह ैएव अनाव�यक �चारा�मक काय� म � धन का म�ह�त से �यय कर रह ें ु
ह।�  िजनवाणी के काम म � उनक� ��ा नह�।
 एक �िस� तीथ� के सर�वती भडार म � आग�तक� के बैठने के िलए ं ु
सोफा �य करने क� बात क� गई तो ��टीगण� ने त�काल हाँ कर दी एव कहा ं
2-3 िजतने चािहए मगा ल�। उनसे ही जब सर�वती भडार के शा�� को रखने ं ं
हते अलिमरा खरीदने क� बात क� गई तो उ�ह�ने कहा िक अ�य �ि�टय� से ु
पछना पड़ेगा िफलहाल �क जाय� यह पीड़ा वहाँ के प�तकालया�य� क� ह।ै ू ु
लेिकन यह बात केवल एक �थान क� नह�, कमोबेश हर-जगह यही ि�थित ह।ै 
मन� े �वय भी िवगत कछ वष� म � इसे अनभव िकया ह ैकमी धन क� नह�, मन ं ु ु
क� ह।ै 
 वा�तिवकता तो यह ह ैिक बेमन से िजनवाणी का सर�ण हो ही ं
नह� सकता वहाँ तो उदा� मन एव समप�ण दोन� चािहए। साह� शाित�साद ं ं
जैन, बाब दवेकमार जैन, लाला ज�बकमार जी जैन, �ी दवेकमारिसह ू ु ू ु ु ं
कासलीवाल जैसे उदारमना दर�ि� स�प�न �ावक ही शोध स�थान� एव ��े  ं ंू
प�तकालय� का सचालन कर सके। डॉ. अिजतकमारिसह कासलीवाल ने ु ं ु ं

भी अपने प�य िपताजी क� िवरासत को स�मता से ू
स�हाला। 
 �त सर�ण एव ��े उपलि�धय� हते �यि� ु ं ं ु
एव स�था दोन� क� साख (�ित�ा) ज�री ह।ै कभी ं ं
कभी अ�छी साख वाली स�थाओ को अनायास ही ं ं
बड़ी उपलि�धयाँ हो जाती ह।�  दो उदाहरण ��तत ह।�ु
1. आचाय� क�दक�द (�थम-ि�तीय सदी ई.) का ु ु
िदग�बर जैन आचाय� पर�परा म � तो सव�प�र �थान ह ैही वे सम� भारतीय 
आचाय� पर�परा म �  अ�या�म के सव��क� सािह�य के सजक के �प म � भी ृ ृ
िव�यात ह।�  आचाय� क�दक�द �ारा 84 पाह�ड़� के सजन क� चचा� ह।ै िक�त ृु ु ु
उनम � से वत�मान म � मा� 22 पाह�ड़ ही उपल�ध ह।�  शषे  पाह�ड़� क� केवल चचा� 
ह।ै 

1. पवयसार  2. समयपाह�ड़   3. पचि�थकाय स�हं ं
4. िणयमसार 5. बारसाणपे�खा  6. रयणसारु
7. दसणपाह�ड़ 8. चा�र�पाह�ड   9. स�ापाह�ड़ं ु
10. बोधपाह�ड़ 11. भावपाह�ड़   12. मो�खपाह�ड़
13. िलगपाह�ड़ 14. सीलपाह�ड़   15. िस�भि�ं
16. सदभि� 17. चा�र� भि�  18. जोइभि�ु
19. आय�रयभि� 20. िण�वाण भि�  21. पचग�भि�ं ु
22. ित�थयरभि�।

डॉ. ए.एन. उपा�ये ने िन�नािकत 43 पाह�ड़� क� रचना का �ये  आचाय� ं
क�दक�द को िदया ह।ै इस �कार 84 म � से 43 (22 �कािशत सिहत) पाह�ड़� ु ु
के नाम िमल गये ह।�  आचाय� �ी सय�सागरजी कत सयम�काश �थ म � 6 अ�य ृू ं ं
पाह�ड़� (44-49) के नाम भी िमलते ह।�  परी सची िन�नवत ह-ैू ू ्

1. आचार पाह�ड़  2. आलाप पाह�ड़  3. अग (सार) पाह�ड़ं
4. आराहणा (सार) पाह�ड़ 5. बध (सार) पाह�ड़  6. बि� या बोिध पाह�ड़ं ु
7. चरण पाह�ड़ 8. चिलया पाह�ड़  9. चिण � पाह�ड़ू ू
10. िद�व पाह�ड़ 11. ��य (सार) पाहड़�   12. �ि� पाह�ड़
13 इय�त पाह�ड़ 14. जीव पाह�ड़   15. जोिण (सार) पाह�ड़
16. कमि� वपाक पाह�ड़ 17. कम � पाह�ड़   18. ि�यासार पाह�ड़
19. �पणसार या �पण पाहड़�   20. लि�ध (सार) पाहड़�  2 1. लोय पाह�ड़
22. णाय पाह�ड़  23. िन�य पाह�ड़  24. णोक�मपाह�ड़
25. पचवग� पाह�ड़  26. पयडढ पाह�ड़  27. पय पाह�ड़्ं
28. �कित पाह�ड़  29. �माण   30. सलामी पाह�ड़ृ
31. सठाय पाह�ड़  32. समवाय पाह�ड़  33. षठदषन�  पाह�ड़्ं
34. िस�ा�त पाह�ड़  35. िस�खा पाह�ड़  36. �थान पाह�ड़
37. त�च (सार) पाह�ड़  38. तोय (तीय) पाहड़�  3 9. अ�ोत पाह�ड़
40. उ�पाद पाह�ड़  41. िव�ा पाह�ड़  42. व�त पाह�ड़ु
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43. िविहय या िवहय पाहड़�  44. णामक�म पाह�ड़ 45. योगसार पाह�ड़
46. िनताय पाह�ड़  सयम �काश सें
47. उ�ोत पाह�ड़ 48. िष�ा पाह�ड़ 49. ऐय�न पाह�ड़

 िक�त इस सची म � झाण�झयण-पाह�ड़ का कह� नाम नह� ह।ै इस ु ू
�कार झाण�झयण पाह�ड़ क� �ाि� इस शता�दी क� एक मह�वपण � एव ू ं
अम�य उपलि�ध ह।ै ू
 कित के स�पादक�य म � प. सनत कमार िवनोद कमार जैन िलखते ह �ृ ं ु ु
िक ‘आचाय� �ी क�दक�द �वामी का यह झाण�झयण-पाह�ड़ �ायः बह�त ु ु
समय से अ�ा� था। इसक� एक �ित सरसेठ ह�कमच�द जैन पारमािथ�क ��ट, ु
जवरी बाग (निसया) इ�दौर के शा� भडार से डॉ. भरतकमार जैन शा�ी को ं ं ु
�ा� ह�ई। इ�ह�ने इसक� उपयोिगता को दखेकर इसे �कािशत करने का िवचार 
िकया। इसका अनवाद �यवि�थत नह� था अतः इसे अ�या�मयोगी, ु
चया�िशरोमिण, आ�मरस रिसक आचाय� िवश�सागरजी महाराज को स�प ु
िदया। आचाय� �ी इसे दखेकर अ�य�त �स�न ह�ए। कित को जनोपयोगी ृ
बनाने के िलये मन� े इस �थ का अनवाद करने का िनवेदन िकया। आचाय� �ी ं ु
ने अपने ि�या�, िव�ान, कत��यिन�, िनद�ष साधक, �ाकत-िवद, िवनेय मिन ृ ु्
�ी आिद�यसागरजी महाराज को यह ग�तर काय� करने का िनदश�  िदया। ु
िजसको उ�ह�ने सहष � �वीकार कर िलया। 
 वा�तव म � ��थ क� खोज का एक और प� ह ैजो अिलिखत रह 
गया ह।ै म � उसे भी �रकाड� म � लाना चाहता ह�।ँ 2011 म � पावािगर ऊन 
(खरगोन) �वास म � आचाय� �ी योगी��सागरजी को वहा के ग�कल से वहा ं ु ु ं
के त�कालीन अिध�ाता प. बाबलाल जैन ‘फणीश‘ ने �याना�ययन ं ू
�ाभत क� एक छपी ह�ई �ित दी। इसका �काशन िदग�बर जैन समाज ृ
मालपरा (राज.) से कछ दशक पव� ह�आ था तथा इसम � झाण�झयण पाह�ड़ का ु ु ू
ग�-प� िह�दी अनवाद �. िस�सागर कत �कािशत ह।ै यह कित म�ण क� ृ ृु ुु
अनेक �िटय� सिहत ह।ै ु
 प�य आचाय� �ी ने यह कित मझ ेदी िक�त इस कित का आचाय� ृ ृू ु ु
क�दक�द क� होने का कोई �माण नह� था। इस कित का नाम क�दक�द के 49 ृु ु ु ु
पाह�ड़� क� सची म � भी नह� था। सयोग से मिन�ी मादव� सागरजी का सदामा ू ु ु ु
नगर इ�दौर म � वषा�योग होने पर मन� े उनसे िनवेदन िकया िक इस �थ के उ�ार ं
पर िवचार कर�। वे िव�ा�यासी ह � अतः उ�ह�ने क�दक�द �ानपीठ प�तकालय ु ु ु
से वीर सेवा मिदर, द�रयागज, नईिद�ली से 1976 म � �कािशत �यानशतक ं ं
तथा �यान�तव प�तक मगाई। इस प�तक म � झाण�झयण पाह�ड़ को �ेता�बर ु ं ु
जैन आचाय� �ी ह�रभ�स�र कत वि� सिहत �कािशत िकया गया ह ैिक�त ृ ृू ु
नाम �यानशतक कर िदया ह।ै वा�तव म � मल नाम झाण�झयण ही ह।ै प�य ू ू
मिन �ी ने �यान शतक एव �. िस�सागरजी के अनवाद तथा भाषा एव ु ं ु ंु
�याकरण के आधार से कित का अनवाद तो तैयार िकया िक�त �य�तता के ृ ु ु
कारण वे भाषा, िवषयव�त के आधार पर इसको आचाय� क�दक�द क� कित ृु ु ु
िस� नह� कर सके। �यानशतक के स�पादक प. बालच�� िस�ा�तशा�ी ने ं
इसे अ�ात रचनाकार क� ही कित मानकर छोड़ िदया ह।ै मिन�ी को भी ृ ु

जवरीबाग निसया म � भी इसक� एक �ित होने क� जानकारी थी। आचाय� ं
क�दक�द क� कित होने का प� �माण न �ा� होने के कारण �ानपीठ ने इस ृु ु ु
कित का उ�ार लिबत रखा। ृ ं
 िव�ानरागी आचाय� �ी िवश�सागरजी के सयो�य िश�य ु ु ु
�मण आिद�यसागरजी ने 90 प�ीय िव�तत ��तावना म� अनेक ृ ृ
अ�तबा�� सा�य�, भाषा, शैली, मगलाचरण, भाव एव िवषयव�त के ं ं ु
आधार पर यह िस� िकया है िक यह िनिव�वाद �प से शौरसेनी �ाकत ृ
म� िलखी आचाय� क�दक�द क� ही कित है। यही कारण ह ैिक आचाय� ु ु ृ
वीरसेन �वामी स�श समथ� आचाय� ने धवला टीका (प�तक 13) म � इसक� ु
46-47 गाथाय� उ�त क� ह।ै आव�यकस� िनय�ि� क� टीका म � भी इसक� ू ुृ
गाथाय� उ�त ह।ै इसका कारण िजनभ�गिण �ारा िलखी गई टीका ह।ै ृ
कमि� स�ा�त एव �यान के िवषय म � चया� का भदे न होने के कारण �ेता�बर ं
आचाय� ने भी इनका खलकर उपयोग िकया ह।ै इससे ही कितपय िव�ान� को ु
यह �ेता�बर कित होने का �म हो गया।  ृ
 इस �कार आचाय� क�दक�द का एक और पाहड़ खोजा जा ु ु �
सका। परो� �प से ही सही क�दक�द �ानपीठ प�तकालय एव ु ु ु ं
उसक� �ित�ा का भी इसम� योगदान रहा। 
2. हम सब जानते ह ैिक आचाय� धरसेन म� शा� के िन�णात िव�ान थे। ं
धवला प�तक-1 क� ��तावना (प. 26) म � िलखा ह ैिक:- ृु

जोिणपाहडे भिणद मत तत-से�ीओ पो�गलाणभागोि� धे��वो� ं ं ु
इससे �प� ह ैिक आचाय� धरसेन �ारा म�-त� �थ का सजन िकया गया ृं ं ं
िक�त �थ का िकसी को पता नह�।ु ं
 आचाय� धरसेन सौरा�� (गजरात-कािठयावाड़) दशे के िग�रनगर ु
(िगरनार) क� च��गफा के िनवासी अ�ाग महािनिम� के पारगामी िव�ान थे। ु ं
उ�ह � अग और पव� का एकदशे �ान आचाय� पर�परा से �ा� ह�आ था। ं ू
आचाय� धरसेन आ�ायणी पव� ि�थत पचम व�तगत चतथ� ‘महाकम � �कित‘ ृू ं ् ु ु
�ाभत के �ाता थे।ृ
 प. बलभ� जैन ने ‘जैन धम � का सरल प�रचय‘ म � आचाय� धरसेन ं
का प�रचय दतेे ह�ए िलखते ह � िक ‘आपक� एक मा� रचना योिनपाह�ड़ ह ैजो 
अ�ा�य ह।ै इसक� एक �ित डॉ. राजाराम जैन के पास ह।ै मरेे �ारा आचाय� �ी 
योगी��सागरजी महाराज के पास से �ा� पा�डिलिप क� छाया�ित डॉ. ु
राजाराम जी को भजेने पर आपने 16.06.2012 मझ ेप� को िलखा ह ै‘मेरे ु
िलये आपने यह एक अमतकलश ही भेज िदया है। िजससे म� उज�ि�वत ृ
हो उठा ह।ँ‘�
 आपके �ारा �ेिषत पा�डिलिप �ायः वही है, जो पना क� ु ू
फोटो �ित। अ�तर केवल यही है िक आपक� �ित के प� �मब� ृ
स�यवि�थत है जबिक पना �ित अित अ�यवि�थत। िजसे �यवि�थत ु ू
करने के िलये मझे काफ� माथाप�ची करनी पड़ी है। उसके िलये उस ु
पर क� ची चलाकर कछ कलम िघसाई भी करनी पड़ी है। ु
आपक� �ित को दीमक ने य�-त� कम ही खाया है जबिक पना �ित ू
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म� तो उसने अित ही कर दी थी। 
 �थ क� िवषयव�त पर �काश डालते ह�ए �ो. �ेमसमन जैन िलखते ं ु ु
ह � ‘जोिणपाह�ड़ (योिन�ाभत) िनिम�शा� का अित मह�वपण � �थ ह।ै ृ ू ं
िदग�बर आचाय� धरसेन ने इसक� �ाकत म � रचना क� ह।ै वे ��ा�मण नाम से ृ
भी िव�यात थे। िव.स. 1556 म � िलखी गई एव वहत ���पिणका नामक �थ ृ ्ं ं ं
सची के अनसार वीर-िनवा�ण के 600 वष � प�ात धरसेनाचाय� ने इस �थ क� ू ु ् ं
रचना क� थी। क�माडी दवेी �ारा उपिद� इस प�ा�मक कित क� रचना ृू ं
आचाय� धरसेन ने अपने िश�य प�पदत और भतबिल के िलये क�। इसके ु ं ू
िवधान से �वर, भत, शािकनी आिद दर िकये जा सकते ह।ै यह सम�त ू ू
िनिम�शा� का उ�म�व�प ह।ै सम�त िव�ाओ और धातवाद के िवधान ं ु
का मलभत कारण ह।ै आयव�द का सार�प ह।ै इस कित को जानने वाला ृू ू ु
किलकालसव�� और चतवण � का अिध�ाता बन सकता ह।ै बि�शाली लोग ु ु
इसे सनते ह � तब म�-त�वादी िम�या�ि�य� का तेज िन��भ हो जाता ह।ै इस ु ं ं
�कार कित का �भाव विणत�  ह।ैृ
योिन�ाभत म � इस �कार एक उ�लेख ह:ै ृ

अ�गेिणप�विन�गयपाहडस�थ�स म�झायारि�म। ु �
िकिच उ�ेसदेस धरसेण� वि�जय भणई।। ं ं ं

िग�रउि�जतिछएण पि�छमदेसे सर�िग �रनयरे। ं ु
बडडत उ��रय दसमकाल�पयावि�म।। ु ् ं ं ं ू

अ�ावीस सह�सा गाहाण ज�थ वि�नया स�थे। ं
अ�गेिणप�वम�झे सखेव िव�थरे म�।। ु ं ं ुं

 इस कथन से �ात होता ह ैिक अ�ायणीय पव� का कछ अश लेकर ू ु ं
धरसेनाचाय� ने इस �थ का उ�ार िकया। इसम � पहले अ�ाइस हजार गाथाए ं ं
थी, उ�ह� को सि�� करके योिन�ाभत म � रखा ह।ै ृं
 उपय�� उ�लेख� से यह �प� ह ैिक इस कित के बारे म � िव�ान� को ृु
जानकारी थी िक�त उसके सकलन, सर�ण, अनवाद एव �काशन के ु ं ं ु ं
�यवि�थत �यास नह� ह�ए। आचाय� �ी योगी��सागरजी महाराज ने 6 माच �
2011 को गिणनी �ानमती शोधपीठ, इ�दौर म � पधारने के समय िदये गये 
अपने आशीवा�दा�मक सबोधन म � इस कित का उ�लेख िकया तथा मझ ेृं ु
इसक� छाया �ित उपल�ध कराई। 
�ा� िववरण� के आधार पर यह िन�कष � िनकलता ह ैिक - 
  1. जैसलमरे  के बड़ा भ�डार म � इसक� एक �ित ह।ै िजसका �माक 1726 ं

ह।ै 
  2. भ�डारकर ओ�रय�टल �रसच � इ�टीटयट, पना के भ�डार के 266 पर ् ू ूं

सवत 1582 म � िलखी इसक� �ितिलिप सरि�त ह।ै ् ुं
  3. आचाय� �ी योगी��सागरजी से �ा� छाया�ित सभवतः िकसी अ�य ं

भ�डार क� �ित क� छाया�ित ह।ै जो सभवतः काफ� पहले फोटोकॉपी ं
कराई गई ह।ै 

आचाय� �ी क� �ित का एक प� िन�नािकत ह।ै ृ ं

पना एव जैसलमरे  भ�डार क� पा�डिलिपय� का त�काल िडिजटाइजेशन ू ं ु
कराया जाना चािहये एव इसक� �ितयाँ सरि�त क� जानी चािहये। आचाय� ं ं
धरसेन �ारा �णीत होने के कारण जैन समाज के िलये जोिणपाह�ड़ अ�य�त 
मह�वपण � ह।ै ू

 भारतीय �ानपीठ, िद�ली �ारा 2018 म � �कािशत जोिणपाह�ड़ म �
केवल आधी से कम गाथाओ का अनवाद ह।ै  �या यह आव�यक नह� िक ं ु
परा जोिणपाह�ड़ शी� अनवाद सिहत �कािशत िकया जाये? 1376 म � से मा� ू ु
652 का ही अनवाद अब तक ह�आ ह।ै शायद इसका �काशन �त पचमी ु ु ं
मनाने क� साथ�कता ह।ै 
 �वय मन� े 1981 से 2020 तक के 40 वष� म � 1 दज�न से �यादा ं
गिणतीय पाडिलिपय� क� खोज क� ह।ै इसम � से �ीधर कत �योित�ा�निविध ृं ु
(799ई.) तो क�दक�द �ानपीठ से 2013 म � ही छप चक� ह ैलगभग 10 अ�य ु ु ु
कितयाँ छपने क� �ती�ा म � ह।ै हम शी� ही इ�ह � िकसी स�था से छाप�गे। ृ ं
आयव�द क� भी अनेक कितयाँ दशे के भडार� म � रखी ह।ै इसक� हम � परी ृु ं ू
जानकारी ह।ै
 जैन मिदर� से जड़े भडार� क� दशा बह�त अ�छी नह� ह ैआज ं ु ं
ज�रत इस बात क� ह ैिक 

1. सम�त जैन �थ भडार� क� सिचय� का िनमा�ण (यिद अब तक न ं ं ू
ह�आ हो तो) िकया जाकर उनका �काशन (ि�िटग या इटरनेट) हो। ं ं ं
िजससे उनम � स�हीत कितय� का प�रचय �ा� हो सके। ृं

2. अ�कािशत पाडिलिपय� को इटरनेट पर त�काल �काशन हो। ं ु ं
3. यथाशी� उनका िल�यातरण, अनवाद, आलोचना�मक अ�ययन ं ु

हो। 
 केवल इसी तरीके से हम अपनी �त सपदा का सर�ण कर ु ं ं
पवा�चाय� के �ित अपनी िवनय एव भि� समिप�त कर�गे। ू ं
 �त पचमी पव� मनाने क� यही साथ�कता ह ैवरना केवल ढोल पीटने ु ं
से �या फायदा? यह �यान रख � िक इसम � मालाए ँनह� िमलेगी। काशीद ेनह� 
पढ़े जाय�गे िक�त प�य िमलेगा ।ु ु
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मि�दर मित� िनमा�ण म� सावधािनयाँू

 वा�त एव �ित�ा सािह�य� म � �था�य, �थापक, �थापना, �थपित ु ं
एव �थप�य इन पाचँ �करण� पर िवचार कर मि�दर, मित� भवन एव ि�या ं ू ं
िविध करने का उपदशे िकया गया ह।ै

�था�य :�स�कारयो�य -�मित,�  मि�दर,कलश, �वजा, वदेी, य�ं ू ं
�थापक : स�कार कता� - यजमान, आचाय,�  िश�पीं
�थापना : साम�ी एव �थान - साम�ी, ि�या, वदेी, ��ें
�थपित : िनमात� ा - िश�पी
�थप�य :��था�यकला - वा�तकला (िव�ा)ु
1. िजस भिम पर दवेालय �थािपत करे वा�त शा� के अन�प भिम ू ु ु ू

िदशा वण,�  गध, �पश,�  रस आिद परी�ण म � ��े हो।ं
2.  श�यशोधन िविध पवक�  भिम को िनश�य कर�।ू ू
3. िनमाण�  काय� से पहले भिम भाग पर ��ेपालािद को यथारीित सत� ू ं ु

कर कायार� �भ कर�।
4. खनन से पव� भिम पर तण िबछाकर कपर�  जलाकर द�ध िविध पवक�  ृू ू ू ू

श� कर�।ु
5. खनन से पव� रेखाकन म � राख, कोयला एव दिषत ��य का उपयोग ू ं ं ू

न कर �ते खडी, चना का उपयोग कर�। रेखाकन म � पराना गाठवाला ू ं ु ं
सत का उपयोग नह� कर�।ू

6. भिमपर खनन एव िनमाण�  काय� दि�ण से उ�र क� ओर या पि�म ू ं
से पव� क� ओर कर�।ू

7. िनमाण�  म � पराना ��य उपयोग म � न लाव।�ु
8. �थपित िनयि� म � सावधानी बरत।�ु

काण, क�ज, वामन, अस�दर एव िवकलिे��य आिद अवगण से ु ु ं ु
रिहत। �यागी, धयैव� ान, परोपकारी, मद एव सरल, स��यसन म�, ू ुु
ि�थर िच�, िस�ा�त� गण�ाही, कला कौशल, कत�, �खर बि� ृु ु
धारक, िवनयवान, िशि�पय� का गणनायक, कतकम � िनराकल, ृ ु
िविध एव िश�पशा� का �ाता तथा वश पर�परा से �ा� कला का ं ं
धनी ही�था�यिनमाण�  म � �शसनीय ह।ै (�ित�ा कलाप प0१)ृं

9.  दवेालय एव मित� का िनमाण�  एक िश�पी से ही परा कराव।�ं ू ू
10.  िनमाण�  आर�भ के उपरा�त 3 माह तक काय� �थिगत नह� कर�।
11. िनमाण�  के 4 भाग� म � महत� � शोधन स�कार एव शाित अचा� िविध ु ं ं ं

अव�य कर�।
भ�यार�भे तथा कम� िशलाया स�पातने।ू ू ं ू

खरे �ारो�छेये �त�भे प�े पदमिशलास च।।ु ुू
शकनासे च प�षे घ�टाया कलशे तथा।ु ु ं

�वजो�छये च कव�त शाितकािन चतदश� :।।ू ु ं ु
अथ:�  - भिम का आर�भ, कम�� यास, िशला�यास, स�पात (तल िनमाण� ) खर ू ू ू ु
िशला �थापन, �ार और �थ�भ-�थापना, पाट चढ़ाते समय, प�िशला 
शकनास और �ासाद प�ष के रखते समय, आमलसार, कलश एव �वजा ु ु ं
आरोहण- ये चौदह काय� करते समय शाितपजा अव�य करनी चािहय।ें ू

1. मिहलाको रजोकालम � काय� िनयि� न द।ेु
2. मिति� नमाण� म � �य् श� हो।ू ु
3. िशला एव धात का सही परी�ण हो।ं ु
4. िशला के मल, िशर, पीठ एव स�मख भाग ू ं ु

का पव� शोधन कर उसी �कार म � िनमाण�  ू
करना यो�य ह।ै

5. तीथक� र �ितमा पिलग िशला म � ही िनिमत�  कर�।ु ं
6. अ�यायोपािजत�  ��य एव धन का उपयोग मि�दर मित� िनमाण�  म �ं ू

सवथ� ा अयो�य ह।ै
7. आया�ययगण, न��, रािश वग� एव वण � का �ान रखकर ही ं

दवेालय एव दवे �ितमा िनमाण�  करना चािहए।ं
8. िपशाचकालम � मि�दर एव मित� िनमाण�  विजत�  ह।ैं ू

मि�दर िनमा�ण यो�य िदशा, भिम �े� एव शभाशभू ं ु ु
भिमचयन मि�दर िनमाण� -िविध का सवाि� धक मह�वपण � अग ह,ै ू ू ं

�य�िक यो�य भिम पर िनिमत�  िजन भवन िचरकाल तक ि�थर रहकर भ�य ू
जीव� के क�याण म � िनिम� बनते ह।�  वसन�दी आचाय� न ेकहा ह ैिक तीथक� र� ु
के पचक�याणक जहा-ँजहाँ हए�  ह � वहा तथा अ�य प�य �दशे� म,�  �ाम-ं ं ु
सि�नवशे म,�  �ाम या नगर के म�य म,�  नदीतट, पवत�  एव सम� पिलन आिद ं ु ु
मनो� �थान� म � मि�दर का िनमाण�  कराना शभ ह।ैु

जयसनेाचाय� ने भी कहा ह ैिक नगर के श� �दशे म,�  अटवी म,�  नदी ु
के समीप, तीथभ� िम म � मि�दर िनमाण�  करना �श�त ह।ैू

अ�य� भी कहा ह ैिक जो भिम र�य हो, ि�न�ध हो, सगि�धत हो, दवा� ू ु ू
से आ�छािदत हो, अपने वण � सिहत ग�धवाली हो, �वादय� हो, पोली न हो, ु
क�ड़� -मकोड़� के �थायी िनवास से य� न हो, गडढ� वाली न हो तथा रेतीली ु ्
न हो वह भिम मि�दर िनमाण�  के यो�य ह।ैू

जो भिम �मशान के समीप हो, नदी के कटाव म � हो, म�य म � िवकट�प ू
वाली हो, दीघक� ाय व�� से य� हो, भत-�ते आिद के िनवास वाली हो, िछ� ृ ु ू
वाली, टेढ़ी, सपाकार, िद�मढ़, िन�तजे, �खी और सप� क� बाबँी य� हो वह ू ू ु
अशभ होती ह।ैु
 िजसभिमकेिनकटपशओ क� बिल दी जाती हो, वह िनक� ह।ैृू ु ं
 िजस भिमपर िकसी क� ह�या क� गई हो, जहाँ नरसहारक य� हए�  ह� ू ं ु

एव जहाँ कभी बालक� के शव गाड़े जाते रह ेहो वह भिम म�यकारक ृं ू ु
होती ह।ै

 जो भिम ना�रय� के शीलहरण से दिषत हो उस भिम पर दवेालय का ू ूू
िनमाण�  कभी नह� करना चािहए।

 जो भिम पथरीली के साथ-साथ ऊ�वम� खी दातँो (खड़े प�थर) वाली ू ु
हो वह भिम िजनालय आिद के िलए अ�यिधक अशभ ह।ैू ु

 िजस भिम पर कँटीले व�� का उ�व काटने पर भी होता रह ेवह भिम ृू ू
श�ता का कारण होती ह।ैु

 जो भिम चार� िदशाओ म � नीची हो और बीच म � ऊँची हो, अथवा पव,�  ू ं ू

राजकमार कोठयारी, जयपरु ् ु

शोधपण� आलेखू
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उ�र एव ईशान िदशा म � नीची हो वह भिम अ�य�त शभ कही ह।ैं ू ु
 जो भिम वगाक� ार हो अथवा पव-� पि�म चौड़ी और उ�र- दि�ण ू ू

ल�बी होती हई�  आयताकार हो, अथवा ईशान िदशा म � वि�गत हो ृ ं
वह भिम अ�य�त �श�त होती ह।ैू

धात िमि�त भिम का शभाशभु ू ु ु
 िजस भिम पर दवेालय का िनमाण�  करना हो उस भिम म � एक हाथ ू ू

गहरा गड़ढा खोद कर नीच ेक� भिम (िम�ी) भली- भािँतदखे।�ू्
 यिद उस भिम म � ताबेँ जसैे कण िदखाई द,�  तो वहाँ िनिमत�  िजनालय ू

धम � क� चहम�ँ खी वि� म � और समाज क� सख- शाि�तक� वि� म �ृ ृु ु
सहायक होता ह।ै

 यिद उसम � �वण � स�श कण िदखाई द � या चमक�  तो हािनकारक।

 यिद कोयले या कोयले स�श प�थर के काल-ेकाले कण िदखाई दत� ो 
राजभय, अकालमरण और मन�ताप होगा।

 यिद उस भिमम � िस�दरस�श वण � वाले कण िदखाई द � तो यश एव ू ंू
क�ित� का नाश होता ह।ै

 अ�क स�श कण िदखाई द ेतो अि�नभय और मन प�रताप होगा।

 यिदभिमकाचँकण�से य� हो तो सामा�य फलदगेी। यिद ह�य� के ू ु
कण� से य� भिम हो तो उसका �याग ही कर दनेाचािहए ।ु ू

िदशागत भिम क� िन�नता का एव िदशागत जल-बहाव का शभाशभ फलू ं ु ु

भिम-परी�ा-िविधू
दवेालय बनाने क� भिम म � 24 अगल गहरा गडडा खोदकर िनकली ू ं ु ्

हई�  उसी िम�ी से उसी गके को भर�। यिद िम�ी बढ़ जाय तो भिम उ�म, गडडाe ू ्
बराबर भरे तो म�यम और यिद गडडा कछ खाली रह जाये तो भिम हीनफल ् ु ू
वाली जान।�

उसी 24 अगल गहरे गडडे को जल से प�रपण � भरकर सौ कदम जाकर ् ूं ु
लौटकर दखे,�  यिद तीन अगल जल सख जावे तो भिम अधम, दो अगल जल ं ु ू ू ं ु
सख जाय तो म�यम और यिद एक ही अगल जल सख ेतो भिम ��े जाननी ू ं ु ू ू
चािहए

दवेालय-िनमाण�  यो�य भिम म � एक हाथ ल�बा, चौड़ा एव गहरा गडडा ू ं ्
खोद � तथा उसम � जल भर द।�  यिद �ात:काल तक उसम � जल शषे रह ेतो 
सव�� �े, गडडा िनजल�  िदखाई द,े तो भिम म�यम और यिद वह गडडा िनजल�  ् ू ्
के साथ फटा हआ�  भी िदखाई द,े तो वह भिम अशभ जान।�ू ु

िजनालय िनमाण�  म � म�य �प से पव� िदशा ही �वीकार क� गई ह।ै ु ू
ितलोयप�ण�ी एव ि�लोकसार के अनसार स�पण � अकि�म िजनालय चाह ेव ृं ु ू
िकसी पवत� , व�, �ह, या मदैानी भतल पर हो पवाि� भमखी ह।ै अत: पव� िदशा ृ ू ू ु ू
िकसी भी अप�ेा म � �ये�कर ह।ै इसी कारण �यान, साधना, सामाियक, एव ं
स�कार काय� म � पव� िदशा को मह�व िदया जाता ह।ै तीथक� र �वय दी�ा, ं ू ं
िद�यदशेना, योगिनरोध आिद काल म � पवाि� भमख रहते ह।�  �ित�ा एव ू ु ं
िश�पशा�� म � िजनालय हते पव� िदशा के अित�र� उ�र िदशा को भी ु ू
�वीकार िकया गया ह।ै

आचाय� जयसने �ित�ापाठ के अनसार मि�दर क� नीव से पहले (च�ै ु
के मिहने म � अथात�  राि� िदन क� त�यता म)�  म�य रेखा को साधन कर िदशा के ु
ितरछेपन को छोडकर मि�दर का मख पव,�  उ�र कदािचत पि�म म � भी रख।े ु ू

िश�प �मित �थ के अनसार स�ाकल के समय पवाि� द िदशा �ान ृ ं ु ू ं ू
करके वगाक� ार ��े बनावे एव िद�मढ प�र�याग करे।ं ू

�ासाद मडन : पव��र िदशा (ईशान) अथवा पि�म दि�ण िदशा ं ू
(नऋैत) म � �ासाद टेड़ा हो तो िद�मड दोष नह� माना जाता ह।ैू
अपरािजत स� :ू  पव� पि�म िदशा का वा�त अि�न और वाय कोने म � िद�मढ़ ू ु ु ू
हो तो �ी िवनाश कारक ह।ै दि�णो�र िदशा का वा�त भी अि�न और वाय ु ु
कोन म � िद�मढ़ हो तो सव� िवनाश कारक ह।ैू
�ासाद मडन :ं  िस�ायतन अथाि� �स� प�ष� का िनवाण� , अि�न स�कार, ु ं
जल स�कार अथवा भिम स�कार हआ�  हो ऐसे पिव� �थान� म,�  तथा �यवन, ं ू ं
ज�म, दी�ा �ान और मो� स�कार हआ�  हो, ऐसे तीथ�� थान� म,�  नदी के सगम ं ं
�थान म,�  बनाया हआ�  �साद तथा �वयभ और बाण िढग� के �ासाद, ये ं ू ं
िद�मढ़ ह� तो दोष नह� ह।ैू
 शा�� के ठोस आदशे के उपरा�त 13 से 16वी सदी के �ाचीन 
कितपय मि�दर- आिदनाथ िजनालय दरेोल आिद�र मि�दर पाल (गजरात), ु
खणादरी, अिण�दा(राज�थान) , के मि�दर दि�ण मख बने ह।�  इनके कारण एव ु ु ं
प�रणाम� के िवषय म � कछ भी कहना श�य नह� ह।ै अभी यह शोध का िवषय ु
ह।ै
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भा.िद.जैन तीथ��े� कमेटी �ारा आयोिजत िनब�ध �ितयोिगता वग� दो म� ि�तीय �थान �ा� िनबध  ं

He$ekeÀejeW keÀe pewve leerLeeX kesÀ Òeefle oeef³elJe
- �ीमती रेखा पत�या, इदौरं ं

peie ceW Oece& keÀuee Ü³e Oeeje, leeLr e& epf eve Meemeve Meeve, 
peye lekeÀ ³es DeeoMe& oMs e ce,W  me³t e,&  ®evê keÀs  jns eJf eceeve, 

leeLr eeX mes meMg eees Yf ele Oeje peye lekeÀ Deelce-Meeeb lf e keÀer yenleer Oeej, 
meoe JeÐb e ³en HeeJeve JemeOg ee, keÀce& Meelb e nes Dele: ÒeCeece~ 

Yeejle keÀs  meHb eCt e& meemb keÀ= elf ekeÀ JeYw eJe keÀs  eJf ekeÀeme ceW ÞeceCe memb keÀ= elf e Deejw  
keÀuee keÀe cenlJeHeCt e& ³eeis eoeve n~w  ³en oMs e ceneve oeMee& vf ekeÀ, e®E elekeÀ, leeLr e-&
ÒeJelek& eÀ, ceneHeªg <eeW keÀer ueeur ee-Yeet cf e jner n~Q  FmekeÀer HeeJeve ecf eììd er keÀer jpe ceneve 
leHemJeer melb eeW keÀer Heo-jpe mes meJg eeemf ele n~Q  Yeejle keÀer Mem³eMeeceuee Yeet cf e ceW 
keÀoce-keÀoce Hej meY³elee memb keÀ= elf e keÀs  eJf eeJf eOe ªHeeW ceW oMev& e nels es n~Q  leeLr e& nceejer 
meemb keÀ= elf ekeÀ Oejens j SJeb Oeeecf ek& eÀ Tpee& keÀs  keÀs vê n~w  leeLr e& SJeb leeLr e#& e$s e SkeÀ 
meJeJ& ³eeHeer DeJeOeejCee n~w  epf emes eJf eée keÀs  meYeer OeceeX ceW mJeekr eÀe³el& ee n~w  Fve HeeJeve 
Yeet cf e³eeW Hej DeejeOevee mes Yeekq elÌ e Je Deeveob  keÀer pees ieib ee ÒeJeeenf le nels eer n,w  epf emeceW 
DeJeieenve keÀj, YekelÌ e SkeÀ DeveHg ece Deelce-Meeeb lf e keÀe DeveYg eJe keÀjlee n~w  cemlekeÀ 
mJe³eb Pekg eÀ peelee nw Deejw  Deelcee ÒeHeÀg euf uele nes peeleer n~Q  ³es leeLr e& YeeJeveelcekeÀ 
SkeÀlee, Þe×e leLee mecceeve keÀs  cenlJeHeCt e& Òeleekr eÀ Yeer n~Q  Dele: eJf eée keÀs  keÀF& oMs eeW ceW 
Fmeer DeJeOeejCee keÀs  lenled Deveks eÀ leeLr e& keÀe evf eceeC& e Yeer nDg ee n~w  

Òee®eevr e keÀeue ceW leeLr e& Deelce-meeOevee keÀs  keÀs vêeW keÀs  ªHe ceW mLeeeHf ele SJeb 
eJf ekeÀemf ele ekf eÀ³es ie³es Les epf evemes mece³e keÀs  Delb ejeue keÀer ienjer HejleeW ceW Delb ejelcee mes 
euf eHle keÀeceeC& e JeieC& eeDeeW keÀe GHe®eej Heejf <keÀej SJeb meJel& eevs ceKg eer GlkeÀ<e& meYb eJe nes 
mekeÀs ~ leeLr e& ceve<g ³e keÀs  ceve ceW Jeelr ejeie mJeªHe keÀs  Òeelf e Þe×e DeemLee lees Heow e keÀjles 
n,Q  meeLe ner ceeveJee³r e ®eejf $e keÀe eJf ekeÀeme Yeer keÀjles n~Q  nceejs Devle:keÀjCe keÀes 
De®els eve ceve keÀe,s  jnm³ece³e #e$s eeW keÀes meOg eejves keÀe keÀece leeLr eeX ceW nels ee jnlee n~w  
ceut e: leeLr e& mejb ®evee ceW ceneHe©g <eeW keÀs  GHekeÀejeW keÀs  Òeelf e keÀ= le%elee, Gme Yeet cf e Hej 
Ieeìf le Ieìvee keÀes mcee= lf e ceW yevee³es jKevee ner ceut e keÀejCe  n~w  

leeLr e& keÀe Meeeyq okeÀ DeLe:& -
leeLr e& Meyo le= Oeeleg mes evf ekeÀuelee n~w  epf emekeÀe DeLe& nw epf emekeÀs  Üeje leje pee³e 

pees memb eej meeiej mes Heej keÀjves ceW mene³ekeÀ ne~s  
memb eej ceW Fme Meyo keÀe DeLe& HeeJf e$e mLeeve keÀs  ªHe ceW n~Q  
Dee®ee³e& epf evemevs e mJeeceer ves Deeeof Hejg eCe ceW leeLr e& keÀes Heejf Yeee<f ele keÀjles nSg  

euf eKee n:w -
memb eejeÊs eCe nls eg Yelt elJeele leeLr ec& ed 

DeLeel& ed 
pees Fme DeHeej memb eej meceêg  mes Heej keÀjeo,s  Gmes leeLr e& keÀnless n~Q  
Jemlelg e: leeLr e& Jen eJf eMe<s e mLeeve n,w  peneB Hej ekf eÀmeer meeOekeÀ ves meeOevee keÀjkeÀs  

Deelce emf ee×f  keÀes Hee³ee ne~s  DeLeJee peneB leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀs  keÀu³eeCekeÀ nSg  n,Q  
³ee peneB  Ses lf eneemf ekeÀ Oece-& ÒeYeeJekeÀ IeìveeSB Ieeìf le nFg & ne~sb  pevw e leeLr eeX keÀes nceejs 
ceveeer <f e³eeW ves ®eej Yeeie ceW eJf eYeeepf ele ekf eÀ³ee n:w - 

“ pevw e memb keÀ= elf e leeLr e& Hejce mLeue emf e× #e$s e Deelf eMe³e #e$s e, 
ceeg kq elÌ e ecf eue,s  Jen emf e× Yeet cf e, Ieìvee ne,s  Deelf eMe³e #e$s e, 

keÀu³eeCekeÀ nes epf eme Yeet cf e Hej veceve keÀjes ³eeis e $e³e ueevr e, 
eMf euHe keÀuee ³elg e GÊece cevenj mLeue Jen Hept ³e peceevr e~ 

1. emf e× #e$s e:- Jen #e$s e peneB mes YeJ³e DeelceeDeeW ves cee#s e keÀes ÒeeHle ekf eÀ³ee 
n,w  pemw es mecceos eMf eKej, eif ejveej, ®ecHeeHejg , HeeJeeHejg  Deeeof ~ 

2. ceib eue #e$s e:- peneB leeLr ek¥ eÀjeW keÀs  ieYe,&  pevce SJeb oe#r ee ³ee keÀw Jeu³e%eeve 
keÀu³eeCekeÀ mecHeVe nSg  ne,W  pemw e-s De³eeOs ³ee, nemf leveeHejg , keÀg C[ueHejg , Meejw eHr ejg  
Deeeof ~ 

3. Deelf eMe³e #e$s e:- peneB ®elw ³e, ®elw ³eeue³eeW ceW keÀeFs & ®ecelkeÀeejf keÀ Ieìvee 
Ieìer ne,s  pemw es ceneJeejr  pee,r  ®eeoB Ke[s er Deeeof ~ 

4. keÀuee #e$s e:- peneB ieHg eÀeS,B  ceeb of j, ®elw ³e-®elw ³eeue³e #e$s e eJf eMe<s e DeHeves 
keÀueelcekeÀ meeoQ ³e& keÀs  keÀejCe K³eeelf e ÒeeHle n,Q  pemw es Depelb ee Sueejs e, KeC[eif eje,r  
Go³eeif ejer keÀer ieHg eÀeS,B  Kepejg enes Deeeof ~ 

leeLr e#& e$s e keÀe cenlJe:- leeLr e#& e$s e DeeO³eeelq cekeÀ peeJr eve keÀer keÀe³eM& eeueeS~B   
Dee®ee³e& Hept ³eHeeo mJeeceer ves %eeveeHeC& e ûeLb e ceW euf eKee n-Q

“ emf e× #e$s e ceneleeLr e& Hejg eCe Heªg <eeeÞf ele,s  
keÀu³eeCe HeÀeuf eles HeCg ³es O³eeve emf e×er ÒepeeHele~s ~ 

DeLeel& ed 
MeueekeÀe Heªg <eeW mes ÒeYeeeJf ele keÀu³eeCekeÀ mLeeve HeeJf e$e emf e×#e$s e ªHe ceneved 

leeLr e& keÀe O³eeve keÀjves mes HejceelceeHeo leLee mJeie& keÀs  JeYw eJe keÀer ÒeeeHq le nels eer n~w  
leeLr e#& e$s e Hept ekeÀ keÀes Hept ³e yeveeves keÀer keÀe³eM& eeueeSB n~Q  ³eneB DeekeÀj ceeveJe 

keÀee³f ekeÀ, ceeveemf ekeÀ Deejw  Deeelq cekeÀ HeeHeeW keÀe Meceve keÀjles n~Q  leeLr e#& e$s e mes ÒeeHle 
Tpee& mes YekelÌ eeW keÀs  ceve mJele: ner Gme He³eeJ& ejCe keÀs  Devekg eÀt ue Heejf Jeelf el& e nes peeles 
n~Q  mJeemL³e keÀer ¢eäf  mes JeneB keÀe JeeleeJejCe mJe®í SJeb mejg c³e nels ee n~w  epf ememes 
J³eekq elÌ e DeHeves DeeHekeÀes lejels eepee cenmemt e keÀjlee n~w  nceejs DeeO³eeelq cekeÀ, 
Yeeiw eees uf ekeÀ Je Ses lf eneemf ekeÀ %eeve ceW Jee= ×f  nels eer n~Q  Gve mLeueeW mes pe[æg er keÀuee, 
memb keÀ= elf e SJeb HejHb eje Deeeof  keÀe %eeve nels ee n~w  eJf eeYf eVe ÒeoMs eeW keÀer Yee<ee, HejHb eje, 
memb keÀ= elf e jeer lf e-ejf Jeepe Deeeof  keÀs  keÀejCe leeLr e& peve-peeiee= lf e memb keÀej leLee %eeve keÀs  
keÀs vê n~Q  

leeLr e& mLeeve mJe³eb HeeJf e$e n,Q  Gme Hej JeneB Deelce-memb keÀejeW keÀes peeiel= e keÀjves 
Jeeueer yeeus elee-r meer epf eve Òeelf eceeSB nels eer n~w  GvekeÀs  oMev& e mes leeLr e-& ³ee$eer keÀes 
evf ejekeÀg uelee Je Demeecr e Meeeb lf e keÀe DeveYg eJe keÀjlee n~w  ³en meye leeLr e& keÀe ceenelc³e 
n~Q  

leeLr e& #e$s eeW keÀs  mejb #eCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee
pevw e memb keÀ= elf e eJf eée keÀer ceneved memb keÀ= elf e³eeW ceW SkeÀ n,w  DeHeveer Òee®eevr e Oejens j 

keÀer j#ee GmekeÀer meej-meYb eeue keÀjvee Je GmekeÀer mejg #ee keÀe GHee³e keÀjvee nceeje 
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keÀleJ& ³e n~w  
pevw e Oece,&  Deeiece, ®elw ³e ®elw ³eeue³e SJeb pevw e leeLr e& Hej meoJw e ner mes 

Deelf e¬eÀceCe nels ee jne n~w  ÞeeJekeÀ Jeie& keÀer Goemeevr elee mes keÀueelcekeÀ Òee®eevr e 
memb keÀ= elf e keÀer Oejens j elf eue-elf eue keÀj meceeHle nes jner n~w  pevw els ej meceepe Üeje pevw e 
leeLr eeX Hej keÀypee keÀj uevs es keÀer keÀF& IeìveeSB mes meceepe Heejf e®f ele n~Q  pevw els ej meceepe 
Üeje keÀF& pevw e leeLr eeX keÀer Ses lf eneemf ekeÀ SJeb ÒeeceeeCf ekeÀlee keÀes veä keÀjves keÀs  Òe³eeme 
ekf eÀS pee jns n~Q  pevw e leeLr ek¥ eÀjeW keÀer Òeelf eceeDeeW keÀes yeḯe, eJf e<Ce,g  cenMs e Deeeof  keÀer 
Òeelf eceeSB yeleekeÀj Yeécf ele ekf eÀ³ee pee jne n~w  yeêevr eeLe keÀe ceeb of j, eif ejveej, 
KeC[eif eje,r  Go³eeif ejer keÀer ieHg eÀeS,B  Jelec& eeve ceW eMf eKejpeer Hej Sms ee Òe³eeme ekf eÀ³ee 
pee jne n~w

Deepe Felf eneme keÀes Heejf Jeelf el& e keÀjves keÀer pees keÀees Mf eMe nes jner n,w  Sms eer 
Heejf emf Leelf e ceW nceW DeHeveer Hejg eveer Oejens j keÀes meYb eeueves keÀs  euf eS peeieªkeÀ jnvee 
®eeenf S~

leeLr e& mejb #eCe ceW Hept ³e %eeveceleer ceeleepeer keÀer mekb eÀuHe Meekq elÌ e Je leeLr ek¥ eÀj 
YeieJelb eeW keÀs  Òeelf e GvekeÀer DeieeOe Þe×e keÀe GuueKs e pe©j keÀjvee ®eniBt ee~r  epf evekeÀs  
DeeMeeJr eeo&  Je Òejs Cee mes Jeejr eve nels eer pevceYeet cf e³eeB meobg j leeLr e& #e$s eeW keÀs  ªHe ceW 
Heejf Jeelf el& e nes ieF~&  nceejer memb keÀ= elf e keÀe Heejf ®e³e Òeoeve keÀjves Jeeueer ³es Yeet cf e³eeB 
nceejer memb keÀ= elf e keÀs  peeJr elb e mceejkeÀ n~Q  Dele: FmekeÀer mejg #ee mejb #eCe evf eleelb e 
DeeJeM³ekeÀ n~w  leeLr eeX keÀs  mejb #eCe keÀs  meeLe JeneB keÀe meeelq JekeÀ SJeb Òeo<t eCe cekg elÌ e 
JeeleeJejCe keÀes yevee³es jKevee nceeje Hevg eelr e keÀleJ& ³e n~w  

leeLr eeX keÀs  mejb #eCe ceW He$ekeÀej keÀe oee³f elJe :
He$ekeÀej SkeÀ Sms ee J³eekq elÌ elJe nw pees mecemeecee³f ekeÀ IeìveeDeeW ceog od eW Deeeof  

Hej me®t eveeSB SkeÀ$e keÀjlee nw SJeb pevelee lekeÀ GmekeÀes HeÀw uee keÀj peve-peeiejCe ceW 
cenlJeHeCt e& ³eeis eoeve ols ee n~w  SkeÀ De®ís He$ekeÀej ceW keÀg Meue ueKs ekeÀ, JekelÌ ee, 
JekeÀeur e leLee Hevw eer ¢eäf  Deeeof  ieCg eeW mes ³ekg elÌ e nevs ee ®eeenf S~ 

SkeÀ He$ekeÀej nceMs ee mekeÀejelcekeÀ ¢eäf keÀeCs e mes evf e<He#elee keÀs  meeLe DeHeves 
eJf e®eejeW keÀes meceepe keÀs  meeceves jKelee n~w  He$ekeÀej meceepe keÀer DeeKB e nels ee n~w  

Jelec& eeve mece³e ceW leeLr e& #e$s eeW keÀer GHe³eees if elee Oece& keÀs  eJf ekeÀeme SJeb FmekeÀes 
De#eCg Ce jKeves ceW He$ekeÀej keÀer cenlJeHeCt e& Yeet cf ekeÀe n~Q  DeeF³es nce oKs eles nQ Gve 
eyf evoDg eeW keÀes pees leeLr e& j#ee Je meJb eO& eve ceW SkeÀ He$ekeÀej keÀer Yeet cf ekeÀe keÀes jKs eeeb kf eÀle 
keÀjles n~Q  

leeLr e& #e$s eeW Hej ÒekeÀeMeve keÀs  Üeje:-
Òeemf e× keÀeJf e Þeer jeceOeejer eof vekeÀj peer ves Deheveer keÀeJf elee keÀuece leueJeej ceW  

keÀuece keÀs  cenlJe keÀes yeleeles nSg  euf eKee n-w  
“keÀuece oMs e keÀer Jen Meekq elÌ e YeeJe peieeves Jeeuee,r  
eof ue ner veneR eof ceeieeW ceW Yeer Deeie ueieeves Jeeuee~r ~ 

ekf eÀmeer Yeer leeLr e#& e$s e keÀs  Felf eneme JeneB keÀer Jelec& eeve J³eJemLee, JeneB keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee Deeeof  Hej He$ekeÀejeW keÀes DeHeves keÀuece keÀs  ceeO³ece mes meceepe keÀs  
meeceves jKevee ®eeenf S~ leeLr e#& e$s e keÀcees ìf ³eeW Üeje ekf eÀ³es peeves Jeeues eJf ekeÀeme keÀs  keÀe³eeX 

keÀes peve-peve lekeÀ Hen®Bg eeves ceW He$ekeÀej keÀer Denced Yeet cf ekeÀe n~w  GvekeÀs  Fme Òe³eeme mes 
meceepe keÀs  nj Jeie& keÀe ceeveemf ekeÀ pe[æg eJe leeLr eeX keÀs  meeLe nels ee nw leLee leeLr eeX Hej oeve 
ovs es keÀer YeeJevee yeueJeleer nels eer n~Q  leeLr e& #e$s eeW keÀer Jemleeg mf Leelf e keÀer peevekeÀejer 
Jelec& eeve keÀF& ÒekeÀeMekeÀeW keÀs  Üeje keÀer Yeer pee jner n~w  

Þeer YeejleJe<ee³a e pevw e leeLr e& mejb e#f eCeer cenemeYee Üeje “Òee®eevr e leeLr e& 
peeCr ee×x ej Hee$f ekeÀe Deelf e Òee®eevr e leeLr eeX keÀer peevekeÀejer Òeoeve keÀer peeleer n~w  

भा.िद.जैन leeLr e�& े� कमेटी Üeje pevw e leeLr e& Jeob vee keÀe ÒekeÀeMeve Yeer 
Del³elb e GHe³eeis eer Dekb eÀ n~w  

eof iecyej pevw e leeLr e#& e$s e evf eoex Mf ekeÀe (meHb eeokeÀ-[e.@  DeveHg ece pevw e, nmB eceKg e 
ieeOb ee)r  ceW eof iecyej pevw e leeLr eex keÀer Fleveer me©e®f eHeCt e& peevekeÀejer nQ pees Del³elb e 
GHe³eeis eer n~Q  Fme Hemg lekeÀ ceW leeLr e#& e$s e, Helee, ìes uf eHeÀevs e veyb ej leLee leeLr e& Hej GHeueyOe 
meeg Jf eOee keÀer Hejt er peevekeÀejer nevs es mes leeLr e& ³ee$ee meig ece Je Deeveob oe³eer nes peeleer n~w  

$eÝ<eYe oMs evee Hee$f ekeÀe ceW YeieJeeve keÀer pevce-keÀu³eeCekeÀ Yeet cf e³eeW keÀe 
eJf emleej mes JeCev& e JeneB keÀer ³ee$ee keÀs  He½eeled cejs s Üeje ekf eÀ³ee ie³ee Lee epf ememes ueeis eeW 
keÀes JeneB peeves keÀer YeeJevee yeueJeleer nFg ~&  ceenf uee ceC[ue keÀs  keÀF& ûeHg e ves pevce Yeet cf e 
³ee$eeSB mecHeVe keÀe~r  

memb keÀej meeiej Hee$f ekeÀe ceW ³ee$ee mleYb e ceW leeLr eeX keÀer peevekeÀejer oer peeleer n,w  
epf ememes Gme leeLr e& keÀs  yeejs ceW Helee ®euelee nw leLee leeLr e& Jevovee keÀs  YeeJe Jee= ×f iele nels es 
n~Q  

Denl& e Je®eve Hee$f ekeÀe ceW De³eeOs ³ee, ceeib eelr eibg eer leeLr e& keÀs  meobg j Je eJf emlel= e MeeOs e  
HeCt e& ueKs eeW mes nceW leeLr eeX keÀe Ses lf eneemf ekeÀ cenlJe Helee ®euelee n~w  He$e-Hee$f ekeÀeDeeW ceW 
evf ejlb ej ÒekeÀeeMf ele ueKs eeW mes meceepe ceW SkeÀ peeie©keÀlee keÀe JeeleeJejCe HeÀw uelee n~w  
He$ekeÀeejf lee keÀe ³en Òe³eeme ueieeleej peejer jnvee ®eeenf S~ 

leeLr e#& e$s eeW keÀe J³eeHekeÀ meJe#x eCe-
nceejs keÀF& leeLr e& DeHeves Je®em& Je keÀs  euf eS keÀevevt eer ue[æ eF& ue[æ  jns n~Q  keÀF& 

leeLr eeX Hej Dev³e OeceeJ& eueeb yf e³eeW ves DeHevee DeeOf ekeÀej pecee euf e³ee n~w  DeäeHeo ceW 
YeieJeeve Deeeof veeLe keÀer Òeelf ecee enf vot oJs elee keÀs  ªHe ceW Hept es peeles n,Q  eif ejveej ceW 
YeieJeeve vecs eevr eeLe keÀs  ®ejCe oÊee$e³e keÀs  veece mes Hept es peeves ueie~s  Hejt er keÀe Òeemf e× 
ceeb of j ceW mes SkeÀ mJeHveés ej ceneoJs e keÀer Òeelf ecee YeieJeeve $eÝ<eYeoJs e keÀer Òeelf ecee n~Q  
keÀs meejf ³ee peer keÀe ceeb of j, cekemÌ eer peer keÀe ceeb of j, HeeJeeie{æ , Heeueelr eeCee meYeer leeLr eeX 
Hej nceeje SkeÀeeOf ekeÀej meceeHle nes ie³ee n~w  mecceos eMf eKej, pemw es Meeéele leeLr e& Hej 
Yeer Deelf e¬eÀceCe ÒeejYb e nevs es ueiee n~w  nceejer Goemeevr elee Je memb LeeDeeW keÀer 
ueeHejJeener mes leeLr eeX keÀe Deelf e¬eÀceCe peejer n~w  mLeevee³r e He$ekeÀejeW keÀes Sms eer emf Leelf e 
ceW SkeÀ peeie©keÀ veeieejf keÀ keÀer Yeet cf ekeÀe evf eYeeles nSg  leeLr eeX keÀer keÀevevt eer emf Leelf e 
mecHeeÊf e, Hejg elelJe keÀer peevekeÀejer leLee Ses lf eneemf ekeÀ leL³eeW keÀe [eìeyems e 
le³w eej keÀjvee ®eeenf S~ leeLr eeX keÀs  eJf ekeÀeme mejb #eCe keÀs  euf eS meceepe Je ceeb of j keÀs  
ÒeyeOb ekeÀeW keÀs  yee®r e mels eg yevekeÀj keÀe³e& keÀjvee ®eeenf S~ 

Hejg elelJe ceW ªe®f e mes leeLr e#& e$s e keÀer mejb #eCe ceW ³eeis eoeve-
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pevw e meceepe ceW iecYeejr  Hejg elelJe%eeW keÀer keÀceer nevs es keÀs  keÀejCe nceW pevw els ej 
eJf eÜeveeW keÀs  THej evf eYej&  jnvee He[æ lee n~Q  pevw els ej eJf eÜeveeW keÀes pevw eoMev& e keÀe me#t ce 
%eeve ve nevs es mes leeLr e#& e$s eeW keÀs  mLeeHel³e keÀs  meeLe v³ee³e veneR keÀj Heeles n~Q  Yeejlee³r e 
%eeveHeeþr  mes pevw e keÀuee SJeb mLeeHel³e keÀuee SkeÀ G®®e keÀees ìf  keÀer Hemg lekeÀ ÒekeÀeeMf ele 
nFg ~&  Gme Hemg lekeÀ keÀs  e®f e$e oMeel& es nw ekf eÀ nceejs meejs pevw e emf e×#e$s e Hejg elelJe keÀes 
mepb eeSs  Sms es leeLr e& nw pees nceW Felf eneme keÀeue keÀs  ÒeceeCe ols es n~w  pevw e Hejg elelJe keÀes 
peve-peve keÀs  meeceves ueeves ceW He$ekeÀej keÀer SkeÀ Denced Yeet cf ekeÀe nels eer n~w  meceepe 
Òee®eevr e leeLr eeX keÀs  JeYw eJe keÀes peeveis eW lees Gve leeLr eeX mes pe[æg iW es leLee Hejg elelJe keÀer j#ee ceW 
Deeies DeeSis e~W   

eMf eueeueKs eeW keÀs  DeO³e³eve keÀer DeeJeM³ekeÀlee-
SkeÀ De®ís He$ekeÀej keÀes nceejer euf eeHf e³eeW keÀs  DeO³e³eve leLee #e$s ee³r e Yee<ee keÀe 

%eeve peªjer n~Q  Òee®eevr e leeLr eeX Hej, HeJel& eeW Hej euf eKes eMf eueeueKs e leLee HeJel& eeW Hej 
Deeb kf eÀle eJf eeMf eä-e®f evn keÀs  DeO³e³eve mes pevw e Oece& Òee®eevr elee Je meyb eeb Of ele leeLr e& keÀs  
Felf eneme keÀe Helee ®euelee n~w

ÒeMeemq lÌ e³eeW keÀe,s  eMf eueeueKs ee,W  ®eììd eveeW ceW Deeb kf eÀle mekb eÀs leeW keÀes keÀw cejs ceW keÀw o 
keÀj Hee$f ekeÀeDeeW keÀs  ceeO³ece mes ÒekeÀeeMf ele keÀjvee ®eeenf S~ pevw e Oece& keÀer Òee®eevr elee 
Fmemes mJe³eb emf e× nes pee³eis ee~r  nceejs leeLr eeX Hej nceeje DeeOf ekeÀej jKeves ceW ³en SkeÀ 
mejg e#f ele keÀoce neis ee~ Ses lf eneemf ekeÀ leL³eeW keÀe,s  Meyoe,W  OJeevf e Je e®f e$eeW keÀs  ceeO³ece mes 
DeHeves eJf e®eej Je %eeve keÀes peve-peve lekeÀ Hen®gB eevee ner He$ekeÀeejf lee n~w  Fme nls eg nceejs 
He$ekeÀej Jeie& keÀes leeLr eeX keÀs  Felf eneme keÀes He{æ ves ceW ªe®f e Deelf e DeeJeM³ekeÀ n~w

Hee[b eg uf eeHf e³eeW keÀs  mejb #eCe nls eg peeie©keÀlee-
leecf euevee[g keÀer ³ee$ee keÀs  oejw eved nceves oKs ee JeneB keÀs  ceeb of jeW ceW Dee®ee³eeX Üeje 

nmleeuf eeKf ele Hee[b eg uf eeHf e³eeW keÀe Ye[b ej n~w  pees nceejer Deceut ³e evf eeOf e n~w  leeLr e& j#ee 
keÀs  meeLe Òee®eevr e ûeLb eeW Je Hee[b eg uf eeHf e³eeW keÀer mejg #ee nls eg He$ekeÀej Jeie& evf e³eees pf ele ªHe mes 
keÀe³e& keÀj~W  Hee[b eg uf eeHf e keÀs  mejb #eCe ceW mejkeÀejer men³eeis e keÀer peevekeÀejer keÀe Heejf ®e³e 
o~W  nceeje ³en Òe³eeme leeLr eeX keÀer meeenf elq ³ekeÀ evf eeOf e keÀes mejg e#f ele ªHe mes veF& Hee{ær er 
keÀes meeHQ eves ceW SkeÀ Denced keÀceo jnis ee~

efJeÜled ieesÿer-mebJeeo pewmes keÀe³e&¬eÀce leerLe& j#ee ceW Tpee& kesÀ 
meJb eenkeÀ:-

Hejce Hept ³e Dee®ee³e& Þeer %eevemeeiej peer cenejepe keÀne keÀjles Les ekf eÀ meew ve³es 
ceeb of j yeveJeeves keÀe Glevee cenlJe veneR epf elevee SkeÀ Òee®eevr e ceeb of j keÀer mejg #ee keÀjves 
keÀe n~w  oMs e keÀs  Òel³eks eÀ veeieejf keÀ keÀes DeHeves meemb keÀ= elf ekeÀ JeYw eJe keÀes Hen®eevevee 
®eeenf S~ 

Je<e& 1999 ceW Hept ³e %eevemeeiejpeer cenejepe keÀs  meeeVf eO³e ceW ceLejg e keÀs  pevw e 
mleHt e Je keÀb keÀeueer ìeur es keÀe meemb keÀ= elf ekeÀ JeYw eJe Hej SkeÀ ieeÿs er mecHeVe nFg ,&  epf emeceW 
Yeejle Je<e& keÀs  Òeelf eeÿf le ueieYeie 20 eJf eÜeveeW Üeje DeHeves eJf e®eej jKes ie³e~s  
epf emekeÀs  ceeO³ece mes ceLejg e keÀe pevw e JeYw eJe meeceves Dee³ee~ YeejleJe<e& keÀer pevw e meceepe 
DeHeves JeYw eJe keÀs  mejb #eCe keÀs  Òeelf e Hevg e: peeieªkeÀ nFg ~&  

YeejleJe<ee³a e eof . pevw e leeLr e#& e$s e keÀceìs er Üeje meJb eeo-9, elf epeeje 
meJb eeo-10, cemw ejt  meJeeo-11

pemw es keÀe³e¬& eÀce keÀes HeL= ekeÀ-HeL= ekeÀ leeLr e& #e$s eeW Hej Dee³eees pf ele ekf eÀ³ee ie³ee, 
epf emeceW ueeks eÀle$b e keÀs  ®eeLw es mleYb e keÀns peeves Jeeues He$ekeÀejeW ve,s  pevw e Hee$f ekeÀeDeeW keÀs  
meHb eeokeÀeW ves Yeeieeor ejer keÀe~r  Fve ieees ÿf ³eeW ces eJf eÐee-eJf eMeejoeW ves mekeÀejelcekeÀ 
e®E eleve ekf eÀ³ee~ He$ekeÀejeW keÀs  meeLe meePb eer yeele®eelr e ves leeLr eeX keÀs  mejb #eCe Je meJb eOev& e 
nls eg veJee®E eleve keÀes pevce eof ³ee~ Fme Dee³eeps eve nls eg Þeÿs er meejf lee Sce.keÀs .pevw e ìm̂ì 
Oev³eJeeo keÀs  Hee$e n,Q  epf evnW leecf euevee[t keÀs  YeeceeMeen keÀne peelee nw pees keÀF& leeLr eeX 
keÀs  mejb #eCe ceW DeHevee men³eeis e os jns n~Q  meJb eeo pemw es keÀe³e¬& eÀce Òeelf eJe<e& Dee³eees pf ele 
ekf eÀS peeves ®eeenf S~ epf ememes He$ekeÀej Jeie& veJe-¢eäf keÀeCs e keÀs  meeLe meceepe keÀes 
Ge®f ele ceeieo& Mev& e os mekeÀs ~ ekf eÀmeer ves keÀne Yeer n-w

DeOb ejs s Hej ke³Ì eeW Peuuee³eW De®íe nes SkeÀ oeHr e peuee³e~W ~
DeeOeeg vf ekeÀ me®b eej meeOeveeW keÀe GHe³eeis e-
Jelec& eeve oejw  me®b eej ¬eÀeeb lf e keÀe oejw  n~Q  me®b eej ¬eÀeeb lf e keÀs Fme oejw  ceW 

peveme®b eej keÀs  ceeO³ece Yeer yeoues n~w  mecee®eej He$e, jes [f ³ees keÀer peien Deye 
ìes uf eeJf epeve, Jeys eFeb [f ³ee, Fìb jveìs , Fmb ìeûeece, HeÀs me-yekg eÀ, eìf Jd eìj ³e-t ì³d eyt e, 
Jeeìmd eDeHe ves ues ueer n~w  DeeOeeg vf ekeÀ ceeO³eceeW mes nce yeele DeHeveer ecf eveìeW ceW ueeKeeW 
ueeis eeW lekeÀ Hen®Bg ee mekeÀles n~Q  He$ekeÀej Jeie& keÀes Fve meeOeveeW keÀe GHe³eeis e leeLr e& j#ee 
nls eg keÀjvee ®eeenf S~ pees GHees #f ele leeLr e& ne,s  GvekeÀs  eJf ekeÀeme keÀer Òejs Cee FvekeÀs  ceeO³ece 
mes oer pee mekeÀleer n~Q  

GoenjCeeLe:& - Òeleeheie{æ  keÀs  Heeme PeePB emeer ieeJB e ceW SkeÀ Òee®eevr e ceevf oj n~w  
peneB Heocd eÒeYeg YeieJeeve keÀer Yeit eYe& mes evf ekeÀueer yenlg e mevg oj Òeelf ecee n~w  Gme ceevf oj 
keÀs  yeejs ceW Þeer mevg eeur e KeemeieeJr eeuee, mejt le ves Fmb ìeûeece Hej euf eKee~ epf emes 
3000 ueeis eeW ves He{æ e leLee DeemeHeeme MenjeW keÀs  pevw e OeceeJ& eueecq ye³eeW ves ceeb of j keÀs  
Òeelf e ©e®f e uevs ee ÒeejcYe keÀj oe~r  Fve DeeOeeg vf ekeÀ me®b eej ceeO³eceeW keÀs  Òe³eeis e keÀs  Üeje 
He$ekeÀej Jeie& keÀes Deece pevelee keÀes Hejg eveer leeLr eeX keÀs  mejb #eCe nls eg Òees jf le keÀjvee 
®eeenf S~ 

HeLb eJeeo mes THej GþkeÀj keÀe³e& keÀer YeeJevee-
Deepe nceejs Deveks eÀ leeLr eeX keÀe eJf ekeÀeme HeLb eJeeo leLee Deveks eÀ memb LeeDeeW keÀs  

eJf eJeeo keÀs  keÀejCe DeJe©× nes ie³ee n~w  He$ekeÀejeW keÀes meceepe ceW SkeÀekr eÀjCe keÀe 
Òe³eeme keÀjvee ®eeenf S~ SkeÀ He$ekeÀej keÀes ve lejs eHeLb e ve yeemr eHeLb e yeme epf eveJej keÀe 
HeLb e Fme YeeJevee mes keÀe³e& keÀjvee ®eeenf S~ leYeer memb keÀ= elf e Je Oejens j keÀer j#ee HeCt e& 
evf e<He#elee mes keÀj Hee³eiW e~s

pevw e He$ekeÀej cenemeIb e keÀer Yeet cf ekeÀe:-
He$ekeÀej cenemeIb e Üeje peveJejer ceW leeLr ej& #ee Hej SkeÀ Jees yf eveej keÀe Dee³eeps eve 

ekf eÀ³ee ie³ee Lee, epf emeceW Deveks eÀ JekelÌ eeDeeW ves DeHeves eJf e®eej jKe~s  Sms es Òe³eeme 
ueieeleej keÀjvee ®eeenf S~ He$ekeÀej cenemeIb e cebs Hejt s oMs e keÀs  He$ekeÀej meom³e n~Q  
cenemeIb e Üeje nj ÒeoMs e keÀs  me³b eeps ekeÀ Yeer yevee³es peve-peve Hen®Bg eeves keÀe keÀe³e& Yeer 
meeHQ e~s  Fmemes GHees #f ele leeLr eeX Hej Deelf e¬eÀceCe keÀes jeks eÀe pee mekeÀlee n~w
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pevw e Hee$f ekeÀeDeeW ceW SkeÀ mlecYe leeLr e& mes meyb eeb Of ele ne-s
He$ekeÀej epf eme Hee$f ekeÀe mes pe[æg s ne,W  GveceW SkeÀ mlecYe leeLr e& #e$s e mes meyb eeb Of ele 

DeJeM³e ne~s  meeLe ner SkeÀ peeieªkeÀ He$ekeÀej epf eme leeLr e& Hej Yeer pee³e,bs  JeneB keÀer 
Heejf ®e³e-Heeg mf lekeÀe keÀer peevekeÀejer DeJeM³e ue~W  Deiej veneR nw lees meyb eeb Of ele leeLr e& keÀs  
HeoeeOf ekeÀeejf ³eeW keÀes GmekeÀs  ÒekeÀeMeve nls eg Òeels meeenf le keÀjvee ®eeenf S~ 

SkeÀ Sms eer [ek@ e³Ì ect evs ìêr Yeer yevevee ®eeenf S epf emeceW leeLr e,&  ceevf oj keÀe Felf eneme, 
Òeelf eceeDeeW keÀe Felf eneme leLee JeneB keÀer mecHeeÊf e keÀer peevekeÀejer DeJeM³e nevs ee 
®eeenf S~ 

mevg oj Je mJe®í He³eeJ& ejCe keÀe Òe³eeme:-
leeLr e#& e$s e meeOevee keÀs  keÀs vê n~w  J³eekq elÌ e JeneB Yeeew lf ekeÀ peeJr eve mes TyekeÀj Meeeb lf e 

keÀer Keeps e ceW peeles n~Q  Fme nls eg JeneB keÀe Meelb e, mevg oj mJe®í HeeJf e$e He³eeJ& ejCe 
DeelcemeeOevee keÀs  ue#³e keÀs  Devekg eÀt ue JeeleeJejCe Òeoeve keÀj mekeÀlee n~w  Fme nls eg 
He$ekeÀej keÀes meyemes Henuee keÀoce Gþevee ®eeenf S leeLr eeX keÀes He³eì& ve keÀs vê yeveeves keÀs  
Òe³eeme keÀe eJf ejeOs e~ He³eì& ve keÀs vê yeveves mes JeneB keÀer Meeeb lf e Je HeeJf e$elee Yeib e nels eer n~w  
nceW ³en keÀjvee ®eeenf S ekf eÀ nceejs meYeer leeLr e& DeenE mee mLeue yeve~s

leeLr e#& e$s e Hej ®eeyw eemr e leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀs  keÀw Jeu³e %eeve-Je#= eeW keÀs  Je#= eejeHs eCe 
keÀer Òejs Cee He$ekeÀej Jeie& Üeje DeeOeeg vf ekeÀ memb eeOeveeW keÀs  ceeO³ece mes oer pee mekeÀleer n~w  

leeLr ej& #ee nls eg He$ekeÀeejf lee keÀs  Òejs CeemHeo J³eekq elÌ elJe:-
Yeejle keÀer Deelcee leeLr eeX ceW Jeeme keÀjleer n~Q  leeLr e³& ee$ee keÀs Jeue DeeO³eeelq cekeÀ 

DeLeeX ceW ner cenlJeHeCt e& veneR n,Q  yeeuf keÀ meeceeepf ekeÀ Je jeäê³r e DeLeeX ceW Yeer cenlJeHeCt e& 
n~w  pevw e Oece& keÀs  Deve³g eee³f e³eeW ves mevg oj Oecee³& eleveeW keÀe evf eceeC& e keÀjekeÀj Felf eneme ceW 
mJeCe& nmlee#ejeW keÀes e®f eevq nle keÀjves GlkeÀ= älee ÒeeHle keÀer n~w  Flevee ner veneR pevw eeW ves 
Òeelf ekeÀt ue Heejf mLeelf e³eeW ceW Yeer DeHeveer eJf ejemele keÀer j#ee keÀer nw Deejw  Gmes Fme ÒekeÀej 
ye®ee keÀj jKee nw ekf eÀ Deeves Jeeues Devekg eÀt ue keÀeue Ke[b  ceW Jes Òejs Cee keÀs  HepBg e yeve 
mekeÀs ~ nce DeHeves HeJt ep& eeW keÀs  Fme DeJeoeve keÀs  Òeelf e velecemlekeÀ n,Q  ³eneB nce keÀg í Sms es 
HeJt ep& eeW keÀe mcejCe keÀjves keÀe SkeÀ Òe³eeme keÀjiW es epf evekeÀe leeLr e#& e$s e keÀs  eJf ekeÀeme ceW 
cenlJeHeCt e& ³eeis eoeve jne~ 

1. 1901 ceW He.b  ieeHs eeueoemepeer yej³w ee ves mecceos  eMf eKejpeer leeLr e#& e$s e 
meyb eOb eer meYeer eJf eJeeoeW keÀes peve-peve lekeÀ Hen®Bg eeves nls eg pevw e ecf e$e mecee®eej keÀe 
ÒekeÀeMeve ÒeejcYe ekf eÀ³ee Lee, Fme He$e ves mecceos eMf eKejpeer meyb eOb eer meYeer peevekeÀeejf ³eeB 
peve-peve lekeÀ Hen®bg eeves ceW leLee peve peeiejCe ceW cenlJeHeCt e& Yeet cf e evf eYeeF~&  

2. jepemLeeve keÀs  He.b  YeJbb ejueeuepeer v³ee³eleeLr e& eJf eÐeeLeea DeJemLee mes ner 
meeceeepf ekeÀ meJs ee, ueKs eve keÀe³e& leLee He$ekeÀeejf lee keÀs  #e$s e ceW keÀe³ej& le Le~s  DeeHeves 
leeLr e#& e$s e mejb #eCe keÀs  Delb eiel& e Heocd eHejg e leeLr e& ceW 40 Je<eeX lekeÀ ce$b eer jnkeÀj 
GuueKs evee³r e meJs ee keÀe~r

3. [e.@  jceMs e®evê pevw e eyf epeveejw  ves eof iecyej leeLr e& Deenf ®í$s e Hej DeHeveer 
Hemg lekeÀ ÒekeÀeeMf ele keÀj, Gme leeLr e& keÀs  Òe®eej ceW men³eeis e eof ³ee~ 

4. pe³eHejg  veiej keÀs  ueuuejt ece ieeOs ee pees pevw e [e³ejks eìÌ jer keÀs  mecHeeokeÀ 
jn~s  DeeHekeÀs  Üeje pe³eHejg  keÀs  ceeb of j leLee DeemeHeeme keÀs  meYeer leeLr e& mLeue Hej keÀuej 

ceJt eer le³w eej keÀer leLee pevw e leeLr eeX Hej mLeueeW Hej ³ee$ee keÀes meeg Jf eOeepevekeÀ yeveeves nls eg 
jus e SJeb me[æ keÀ ceeie& keÀs  vekeMÌ es keÀes ÒekeÀeeMf ele ekf eÀ³ee ie³ee~

5. [e.@  keÀw ueeMe keÀceue pevw e Üeje emf e×#e$s e/ Deelf eMe³e leeLr e& #e$s e Hej 
mevg oj ieelr eeW keÀer j®evee keÀer ieF,&  epf emeceW #e$s e keÀs  cenlJe keÀes oMee³& ee ie³ee n,w  
Òejs CeemHeo n~w  

6.eof iecyej pevw e leeLr e#& e$s e evf eoex Mf ekeÀe Fvoejw  ([e.@  DeveHg ece pevw e, 
nmb eceKg e ieeOb ee)r  Yeer leeLr eeX keÀs  Òe®eej ceW SkeÀ cenlJeHeCt e& Hemg lekeÀ n,w  epf emekeÀer 
ueieYeie 1 ueeKe mes DeeOf ekeÀ Òeelf e³eeB ÒekeÀeeMf ele nes ®ekg eÀer n~Q  pevw e leeLr eJ& eob vee keÀs  
ÒeOeeve mehb eeokeÀ [e.@  Devehg ece pevw e n~Q

7. Òee®eevr e leeLr e& peeCr ee×x ej leLee pevw e leeLr e& Jeob vee Yeer SkeÀ cenlJeHeCt e& 
Yeet cf ekeÀe (leeLr ej& #ee nls e)g  evf eJen& ve keÀj jner n~w  

8. pevw e keÀuee SJeb mLeeHel³e SkeÀ yenlg e mevg oj e®f e$ece³e Hemg lekeÀ n,w  epf emeceW 
pevw e Oece& keÀer Òee®eevr e Oejens j keÀes JeneB keÀs  JeYw eJe Je Felf eneme keÀer yenlg e ner 
keÀueelcekeÀlee keÀs  meeLe ÒekeÀeeMf ele ekf eÀ³ee ie³ee n~w  

³eneB eof ³es ie³es keÀg í GoenjCe ³en oMeel& es nQ ekf eÀ meceepe ceW mekeÀejelcekeÀ 
mee®s e Deejw  leeLr e& mejb #eCe nls eg Òeelf eye×lee keÀer YeeJevee Òee®eevr e mece³e mes ner eJf eÐeceeve 
n~w  nceejs keÀF& %eele-De%eele HeJt ep& eeW Üeje Fme nls eg ueieeleej Òe³eeme ekf eÀ³es ie³e,s  
epf evekeÀs  DeJeoeve keÀes HeCg ³e mcejCe keÀs  meeLe nceW peejer jKevee ®eeenf S~

GHemenb ej-
nceejs oMs e keÀer eJf ejemele Deejw  Deceut ³e Oejens j mJeªHe nceejs HeeJf e$e leeLr e& 

Oecee³& eleve keÀs Jeue oMev& e Je Hept ee keÀs  keÀs vê eyf evog veneR DeeHf eleg GlkeÀ= ä mLeeHel³e SJeb 
ceet lf e& keÀuee, Felf eneme, membb keÀ= elf e meeenf l³e, evf eceeC& e Je me³b ece-meeOevee keÀs  keÀs vê n~w  
Sms es ceneved keÀu³eeCekeÀejer SJeb cee#s e-ceeie& ceW keÀejCeYelt e Fve Oejens jeW keÀer j#ee 
keÀjvee ve keÀs Jeue nceeje keÀleJ& ³e n,w  DeeHf eleg veew lf ekeÀ oee³f elJe Yeer nw ekf eÀ nce DeHeves 
HeJt ep& eeW keÀer Fme Oejens j keÀes mejg e#f ele jKekeÀj ve³eer Hee{ær er keÀes meeHQ e~s  nceeje Òe³eeme 
nevs ee ®eeenf S nce nceejs leeLr e& #e$s eeW keÀs  mejb #eCe keÀs  meeLe GmekeÀs  ceut e mJeªHe keÀes nj 
Heejf emf Leelf e ceW ye®eeves keÀs  keÀ= le mekb eÀeuf Hele jniW es Deejw  Fme Òeelf eye×lee mes keÀeFs & 
mecePeelw ee veneR keÀjis e~W  DeHeves leeLr e& #e$s eeW keÀes ieejw JeMeeueer mJeªHe keÀes YeeJeer Hee{ær er 
keÀes meeHQ eves nls eg He$ekeÀej Jeie& keÀe ³en Hejce oee³f elJe nw ekf eÀ Jes mekb eÀeuf Hele Je 
keÀleJ& ³eMeeur e jn~s  

Delb e ceW SkeÀ Devejg eOs e-
leeLr e& keÀe eJf ekeÀeme ne,s  
HeCt e& meyekeÀer Deeme ne,s  
keÀuece Je keÀoce oevs eeW
nemQ eues mes YejHejt  ne,s  
³es keÀejJeeB LeceW vene,R  
ye{æ s keÀoce ªkeÀs  vene,R  
nj leeLr e& Hej HeÀnjelee, 

He®b ejib ee-r OJepe nceejer Meeve ne~s ~
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भा.िद.जैन तीथ��े� कमेटी �ारा आयोिजत िनब�ध �ितयोिगता वग� एक म� ि�तीय �थान �ा� िनबध  ं

ceeveefmekeÀ Meebefle kesÀ Devetþs kesÀvê- pewve leerLe&
- सौ. रेखा भरत कमार जैनु

keÀj HeeJeve nQ Jene,r  ekf eÀ pees melkeÀce& keÀjs evf ele, 
epf e»e Jener HeeJf e$e n,w  keÀjs pees Þeer epf eve keÀe ieCg eieeve~

meeLek& eÀlee n,w  Heie Heeves keÀer leYeer ekf eÀ peye nce, 
keÀjs meenf le Guueeme HeCg ³e leeLr eeX keÀer Deejs  Òe³eeCe~~

leeLr e& nceejer memb keÀ= elf e keÀs  Oejens j SJeb Oeeecf ek& eÀ Gpee& keÀs  keÀs vê n~Q  Del³evle 
Òee®eevr e keÀeue mes ÞeeJekeÀieCe leeLr ek¥ eÀjesb keÀs  keÀu³eeCekeÀeW mes eJf eYeet <f ele, HeeJeve #e$s ee,W  
(pevceYeet cf e, oe#r ee mLeuee,r  leHe mLeuee,r  evf eJeeC& e Yeet cf e Deeeof ) keÀer Jeob vee keÀj mJe³eb 
keÀes keÀ= le-keÀ= l³e DeveYg eJe keÀjles n~w  ceneve DeelceeDeeW keÀer cee#s eYeet cf e emf e× #e$s ee,W  
Deelf eMe³e #e$s eeW SJeb ÞeceCe memb keÀ= elf e mes meyb e×b  Dev³e #e$s eeW keÀer Jeob vee keÀjves keÀer 
DeeYf euee<ee Òel³eks eÀ ÞeeJekeÀ keÀs  ceve ceW DeJeM³e jnleer n~w  Fve #e$s eeW keÀer Jevovee Deejw  
De®ev& ee keÀs  ceO³e GHepes ÒeMemle YeeJeeW mes DeveÒg eeeCf ele neks eÀj ÞeeJekeÀeW ves Fve leeLr eeX Hej 
yenlg e mes epf eveeue³eeW keÀe evf eceeC& e keÀje³ee~ cevee%s e epf eveeyf ecyeeW keÀer mLeeHevee keÀs  meeLe 
ner leeLr ek¥ eÀjeW Üeje GHeeof ä %eeve keÀs  DeeOeej Hej HejcHeje keÀs  Dee®ee³eeX Üeje je®f ele 
epf eveJeeCeer keÀs  mejb #eCe, Òe®eej SJeb Òemeej nls eg Òee®eevr e HeeC[eg uf eeHf e³eeW keÀer Deveks eÀ 
Òeelf e³eeB keÀjekeÀj mejmJeleer Ye[b ejeW (Meem$e Ye[b eje)W  ceW mejb e#f ele keÀjves ceW Yeer 
ÞeeJekeÀeW ves DeûeCeer Yeet cf ekeÀe keÀe evf eJeen&  ekf eÀ³ee~ DeelcemeeOevee keÀs  HeLe Hej Deeª{æ  
ceeg vf e meIb eeW keÀs  Deveks eÀ Je<ee³& eeis e Yeer Fve leeLr eeX Hej nSg  n~wb  Fme keÀejCe leeLr e,&  oJs e 
Meem$e Deejw  ie©g  leevr eeW keÀs  mejb #eCe SJeb meJb e×v& e keÀs  keÀs vê jns n~wb  

leeLr e& ke³Ì ee n?w  
leeLr e& Meyo keÀs  Deveks eÀ DeLe& n~w  Meem$e, GHeeO³ee³e, GHee³e, HeCg ³ekeÀce,&  HeeJf e$e 

mLeeve Deeeof ~ ueeks eÀ ceW Fme Meyo keÀe DeLe& HeeJf e$e mLeeve keÀs  ªHe ceW ª{æ  nes ie³ee n~w  
pevw e leeLr eeX mes DeeYf eÒee³e n:w  Jes HeeJf e$e mLeeve epf evekeÀes pevw e Hept eles Deejw  ceeveles n~wb  

“lee³r el& e memb eejmeeiej: ³evs e me: leeLr e:& '
epf emekeÀs  DeeÞe³e mes YeJ³e peeJr e memb eejmeeiej mes Heej nes peeles nw Gmes leeLr e& 

keÀnles n~w  leeLr e& Meyo keÀe DeLe& Oece& Sms ee Yeer ekf eÀ³ee peelee n~w  Fmeeuf e³es leeLr e& keÀe SJeb 
Oece& keÀe ÒeJelev& e keÀjves Jeeues ceneHe©g <e keÀes leeLr ek¥ eÀj keÀnles n~wb  Fme lejn Dejnlb e 
YeieJelb eeW keÀe Oece& ner me®®ee leeLr e& n~w  

leeLr e& keÀe JeCev& e oes ÒekeÀej mes ekf eÀ³ee peelee n~w  
1. YeeJeleeLr e-&  mec³eioMev& e, mec³ei%eeve Je mec³ekeÀ®eeejf $eªHe Heejf Cele 

Deelcee keÀes YeeJeleeLr e& keÀnles n~wb  
2. êJ³eleeLr e-&  leeLr ek¥ eÀj YeieJelb eeW keÀs  He®b ekeÀu³eeCekeÀ Yeectf e, Dev³e emf e×#e$s e, 

Deelf eMe³e #e$s e Deeeof  êJ³eleeLr e& n~wb  
leeLr ec& eev³elee SJeb leeLr eeX keÀs  Yeos -

memb eejeJf ejkelÌ e ceneHe©g <e ÒekeÀ= elf e keÀs  SkeÀelb e-Meelb e mLeeveeW ceW eJf e®ejles n~wb  Jes 
G®®e HeJel& eceeueeDee,W  ceveejs ce GHel³ekeÀeDee,W  ienve ieHg eÀeDeeW SJeb Jeveesb ceW peekeÀj 
meeOevee ceW ueevr e nels es n~wb  pevw e Oece& peeJr ecee$e keÀes HejceeLe& emf ee×f  keÀer meeOevee keÀe 

GHeoMs e ols ee n,w  ke³Ì eeeW kf eÀ Òel³eks eÀ peeJr e meKg e ®eenlee n~w  meKg e memb eej keÀs  ÒeueeYs eveeW ceW 
veneR n~w  Jen Deelcee keÀe ieCg e n~w  meHb eeÊf e lees íe³ee keÀs  meceeve n~w  íe³ee keÀer Heeír e 
keÀjves mes Jen neLe veneR Deelee~r  GmekeÀs  Òeelf e Goemeevr e nes peeFS~ ke³Ì eeeW kf eÀ- 

³es epf evoieer ceW Keyt e keÀcee³ee... ke³Ì ee nejr s ke³Ì ee ceels eer
uees kf eÀve ke³Ì ee keÀ©?b ....keÀHeÀve keÀes peys e veneR nels eer ~~

Keeueer neLe Dee³es n~bw ....Keeueer neLe peevee n~w  
³eneB mes keÀg í Yeer ueks eÀs  veneR peeves Jeeue!s

íe³ee mJele: DeeHekeÀs  Heeír -s Heeír s ®eueis ee~r  ceneve yeveves keÀs  euf eS l³eeie Oece& 
keÀe ner DeY³eeme keÀjvee keÀe³ek& eÀejer n~w  DeLe& Deejw  keÀece He©g <eeLeeX keÀer meHeÀuelee Oece& 
He©g <eeLe& Hej ner evf eYej&  n~w  Fmeeuf eS Dev³e keÀe³eeX keÀs  meeLe leeLr eJ& eob vee Yeer Oece& meeOevee 
keÀe ceKg ³e keÀejCe keÀne ie³ee n~w  Jemlelg e: leeLr e& Jen eJf eMe<s e mLeeve n,w  peneB Hej ekf eÀmeer 
meeOekeÀ ves meeOevee keÀjkeÀs  Deelceemf ee×f  keÀes ÒeeHle ekf eÀ³ee n~w  Jen mJe³eb leejCeelejCe 
nDg ee nw Deejw  Gme #e$s e keÀes Yeer DeHeveer YeJeleejCe Meekq elÌ e mes memb keÀeejf le keÀj ie³ee n~w  
Oece& ceeie& keÀs  ceneve Òe³eeis e Gme #e$s e ceW ekf eÀS peeles n-w  cecg e#g e,g  peeJr e elf eue-le<g ecee$e 
Heejf ûen keÀe l³eeie keÀjkeÀs  HejceeLe& keÀes ÒeeHle keÀjles n~w  ³eneR mes Jes cekg elÌ e nels es n~w  

1. evf eJeeC& e SJeb emf e×#e$s e- Fmeeuf eS ner evf eJeeC& e mLeeve Hejce Hept ³e n~w  
ekE eÀleg evf eJeeC& e mLeeve keÀs  meeLe ner pevw e Oece& ceW leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀs  ieYe,&  pevce Deejw  
%eeve keÀu³eeCe keÀs  HeeJf e$e mLeeveeW keÀes Yeer emf e×leeLr e& keÀne ie³ee n~w  leeLr ek¥ eÀj keÀce& 
ÒekeÀ= elf e pevw e keÀce& emf e×elb e ceW SkeÀ meJeeHx eejf  HeCg ³e ÒekeÀ= elf e keÀner ieF& n~w  epf eme 
ceneveYg eeJe mes ³en HeCg ³e ÒekeÀ= elf e yeOb e keÀes ÒeeHle nels eer n,w  Dev³e meYeer HeCg ³e ÒekeÀ= elf e³eeB 
GmekeÀer Devemg eeejf Ceer nes peeleer n~w  ³ener keÀejCe nw ekf eÀ YeeJeer leeLr ek¥ eÀj keÀs  ceelee keÀs  
ieYe& ceW Deeves keÀs  Henues ner Jen HeCg ³e ÒekeÀ= elf e DeHevee meKg eo ÒeYeeJe ÒekeÀì keÀjleer n~w  
Deejw  ieYe& ceW Deeves keÀs  ín ceeme HeJt e& mes Deejw  ieYeJ& emLee keÀs  vees ceeme lekeÀ, Fme ÒekeÀej 
15 ceeme lekeÀ jlve Deejw  mJeCe& keÀer Jee= äf  nels eer n~w  GvekeÀe ieYeeJ& elejCe Deejw  pevce 
mJe³eb ceelee-eHf elee SJeb Dev³e peveeW keÀs  euf eS meKg ekeÀejer nels ee n~w  epf eme mece³e 
leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve leHemJeer yeveves keÀs  euf eS He©g <eeLeea nels es n,w  Gme mece³e keÀs  ÒeYeeJe keÀe 
JeCev& e keÀjvee o<g keÀj n~w  Jen ceneve Deveÿg eve n-w  memb eej ceW meJel& eeYs eê n~w  Gme 
mece³e keÀceJ& eejr  mes OeceJ& eejr  ner veneR yeeuf keÀ Jen Oece®& e¬eÀJeleea keÀer Òeelf e%ee keÀjles n~bw  
GvekeÀs  Üeje ceneve ueeks eÀeHs ekeÀej nevs es keÀe HeCg ³e ³eeis e Fmeer mece³e mes Ieeìf le nels ee n~w  
leye eHf eÀj GvekeÀe leHeeJs eve ke³Ì eeW ve Heelf eleHeeJeve ne~s  GvekeÀs  oMev& e keÀjves mes ke³Ì eeW ve 
Oecec& eeie& Hej Deûemej nevs es keÀe Glmeen peeiel= e ne~s  

2. keÀu³eeCekeÀ #e$s e-
Gme Hej keÀs Jeue%eeve keÀu³eeCekeÀ ceenf cee keÀer meecr ee Demeecr e n~w  Fmeer DeJemej 

Hej leeLr ek¥ eÀjlJe keÀe HeCt e& ÒekeÀeMe nels ee n~w  Fmeer mece³e leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀes 
Oece®& e¬eÀJeelf el& Je ÒeeHle nels ee n~w  GvekeÀs  %eeveHepbg e ªHe, eof J³e DeelceÒekeÀeMe keÀs  
meeceves menm$e me³t eeX keÀe ÒekeÀeMe Yeer ueepq pele n~w  ³ener Jen keÀu³eeCekeÀ n,w  epf emeceW 
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ueeks eÀeHs ekeÀej keÀs  yeneves leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀs  Üeje Oece®& e¬eÀ ÒeJelev& e nels ee n~w  ³ener 
Jen HeCg ³emLeeve n,w  peneb peeJr e cee$e keÀes meKg ekeÀejer Oeceo& Ms evee keÀCei& ee®s ej nels eer n~w  
Deejw  ³ener mes SkeÀ mJeCe& keus ee ceW leeLr ek¥ eÀj YeieJeeve keÀe eJf enej nels ee n,w  epf emekeÀs  
Deeie-s Deeies Oece®& e¬eÀ ®euelee n~w  meejs Dee³eK& e[b  ceW meJe%& e, meJeo& Meea epf eveêW  ÒeYekg eÀe 
eJf enej Deejw  OeceeHx eoMs e nels ee n~w  Dele: Dee³ekg eÀce& keÀs  evf ekeÀì DeJemeeve ceW Jen 
peeJr evecekg elÌ e Hejceelcee ekf eÀmeer HeCg ³e #e$s e Hej Dee eJf ejepeceeve nels es n~w  ³enebr mes 
ueeks eÀeÊs ej O³eeve meeOevee mes DeIeeelf e³ee keÀceeX keÀe Yeer veeMe keÀjkeÀs  DeMejejr er 
Hejceelcee nes peeles n~w  Jen #e$s e %eeve ekf eÀjCe mes memb keÀeejf le nes peelee n~w  oJs eêW  Jeneb 
DeekeÀj evf eJeeC& e keÀu³eeCekeÀ keÀer Hept ee keÀjlee n~w  Deejw  Gme mLeeve keÀes DeHeves Jeýe 
o[b  mes e®f eevq nle keÀj ols ee n~w  YekelÌ epeve Sms es HeeJf e$e mLeeveeW Hej ®ejCe e®f evn mLeeeHf ele 
keÀjkeÀs  GHe³ekelÌ e eof J³e IeìveeDeeW keÀer Hevg eelr e mcee= lf e keÀes mLee³eer yevee ols es n~w  cecg e#g eg 
þvekeÀer Jeob vee keÀjles nw Deejw  Gme DeeoMe& mes eMf e#ee ûenCe keÀjkeÀs  DeelcekeÀu³eeCe 
keÀjles n~w  

3. Deelf eMe³e #e$s e-
meeceev³e keÀs Jeueer ceneHe©g <eeW keÀs  evf eJeeC& e mLeeve Yeer leeLr ek& eled Hept ³e n~bw  Gme 

HeeJf e$e #e$s e Hej ³ee lees ekf eÀmeer Hept ³e meeOeg ves GHemeie& menve keÀj DeHeves Deelceyeue keÀe 
®ecelkeÀej ÒekeÀì ekf eÀ³ee neis ee, Jeneb Hej DeoYd elg e Deejw  Deelf eMe³eHeCt e& eof J³e ceet lf e³& eeb 
Deejw  ceevf oj cecg e#g eg keÀs  Ëo³e Hej %eeve-O³eeve keÀer Meeeb lf eHeCt e& ceêg e Deeb kf eÀle keÀjves ceW 
keÀe³ek& eÀejer nels es n~w  FvnW Deelf eMe³e #e$s e keÀne peelee n~w  

Fme keÀeue ceW GvekeÀe Òel³e#e oMev& e meug eYe vener n~w  Fmeeuf eS ner GvekeÀer 
leoekeÀej mLeeHevee keÀjkeÀs  ceet lf e³& eeW Üeje GvekeÀe oMev& e ekf eÀ³ee peelee n~w  leeLr e& mLeeveeW 
ceW GvekeÀer Gme O³eevece³eer Meelb e ceêg e keÀes OeejCe keÀjves Jeeueer ceet lf e³& eeB eJf ejepeceeve n~wb  
Jes ceet lf e³& eeB nce YekelÌ epeveeW keÀs  Ëo³e ceW meKg e Deejw  Meeeb lf e keÀer Hevg eelr e Oeeje yene ols eer 
n~w  GvekeÀs  ieCg e ieekeÀj DeueY³e Deelceleeg äf  Heeles n~w  Hee"Meeuee ceW ye®®es Yeit eeus e 
He{æ les n~w  Gve oMs eeW keÀe %eeve vekeMÌ es Üeje keÀje³ee peelee nw epf evekeÀes GvnevW es oKs ee vener 
n~w  Gme DeleoekeÀej mLeeve vekeMÌ es keÀs  Üeje Jen Gve eJf eoMs eeW keÀe þekr eÀ %eeve GHeepev& e 
keÀjles n~w  þekr eÀ Fmeer lejn epf eveêW  keÀer Òeelf ecee Yeer GvekeÀe Heejf %eeve keÀjeves ceW keÀejCe 
Yelt e n~w  Fmeeer uf eS epf eve ceeb of jeW ce,W  leeLr e& mLeeveeW Hej Deelf ecevee%s e Deejw  oMev& ee³r e 
ceet lf e³& eeW keÀe evf eceeC& e ekf eÀ³ee ie³ee n~w  Gmemes nce ueeis e %eeve ceeie& ceW Deeies ye{æ les n~bw  

leeLr e& keÀe cenlJe
Þeelr eeLr eH& eev³ejpemee eJf ejpeeYr eJeevf le
leeLr e<x eg eJf eYećeCelees ve YeJes Yećeevf le~ 

leeLr eJ& ³e³eeeof n veje: emf Lejmec³eo: mLe:g
Hept ³ee YeJeevf le peieoeMr eceLeeÞe³evle:~~'

DeLe-&  leeLr eY& eet cf e keÀs  HeLeHejkeÀer Oeut e Fleveer HeeJeve nels eer nw ekq eÀ, GmekeÀs  mHeMe& 
mes ceve<g ³e jpejenf le DeLeel& ed keÀcec& euejenf le yevelee n~w  leeLr eH& ej YećeCe keÀjves mes 
memb eejkeÀe YećeCe veä nels ee n~w  leeLr em& Leeve Hej Ke®e& keÀjves mes DeeJf eveeMeer meHb eÊeer 
ecf eueleer n~w  leeLr e& Hej peekeÀj YeieJeleeW keÀes MejCe peeves mes YeieJelb eeW ves evf eªehf ele 
ekf eÀ³ee nDg ee Oecec& eeie& peeJr eve ceW GleejkeÀj Jes peie ceW Hept ³e yeveles n~wb  

leeLr e& ceW Deejw  keÀu³eeCekeÀ mLeeveeW ceW O³eeve keÀer eJf eMe<s e emf ee×f  nels eer n~w  Jen 
HeeHeMe$eg keÀes veä keÀjleer n~w  leeLr eH& ej veoer ceW mveeve keÀj uevs es mes Deelcee HeeJf e$e veneR 
nels ee~r  Deelcee leye ner HeeJf e$e nels eer nw peyeekf eÀ ¬eÀeOs eeeof  Delb eceu& e ojt  nes Jener leeLr e& 
Deejw  Jener leeLr eJ& eob vee nes mekeÀleer n~w  epf emekeÀs  oMev& e Deejw  Hept eve keÀjves mes GÊece 
#eceeeof  Oece,&  eJf eMe×g  mec³ekeÀoMev& e, evf eceu& e me³b ece Deejw  ³eLeeLe,&  %eeve keÀer ÒeeeHq le 
nels eer n~w  leeLr e& #e$s eceib eue n~w  keÀw ueeMe, mecceos e®eue, Gpe³& elb e (eif eejf veej) HeeJeeHejg , 
®eHb eeHejg  Deeeof  leeLr em& Leeve Dejnlb eeeof  keÀs  leHe, keÀs Jeue %eeveeeof  ieCg eeW keÀs  GHepeves keÀs  
mLeeve nevs es keÀs  keÀejCe #e$s eceib eue n~w  

leeLr e& keÀer Jeob vee
“SkeÀ yeej Jeob s pees keÀeFs ,&  leeenf  vejkeÀ-HeMe§ ieelf e veneR neFs ~& ~'
leeLr e& mLeue keÀs  oMev& e nels es ner Ëo³e ceW HeeJf e$e Deeuneo keÀer uenj oe[æw leer n~w  

Ëo³e Yeekq elÌ e mes Yej peelee n~w  Gme HeCg ³e Yeet cf e keÀes oKs eles ner cemlekeÀ Pekg eÀ peelee n~w  
Gme leeLr e& keÀer HeeJf e$e Òeemf ee×f  keÀe ieCg eieeve ceOejg  mJejuenjer mes keÀjles n~w  epf eveceeb of jeW 
ceW peekeÀj nce epf eveoMev& e keÀjles n~w  meeg Jf eOeevemg eej Deä êJ³eeW mes epf evevs ê keÀe Deejw  
leeLr e& keÀe Hept eve keÀjles n~w  leevr eeW mece³e meceee³f ekeÀ Jeob vee keÀjles n~w  Meem$e mJeeO³ee³e 
Deejw  Oece®& e®ee& keÀjves ceW evf ejle jnles n~w  yeej-yeej peekeÀj HeJel& eeeof  #e$s e keÀer Jeob vee 
keÀjles n~w  ®eueles ®eueles ³ener YeeJevee nce keÀjles nw ekf eÀ YeJe YeJe ceW nceW Sms ee ner 
HeCg ³e³eeis e ecf euelee jn~s  Fme lejn meeje mece³e Oece& He©g <eeLe& keÀer meeOevee ceW ner ueielee 
n~w  leeLr e& mLeeve Hej jnles nSg  nceejs ceve mes yejg er YeeJevee veneR Gþleer n~w  keÀ[er mes 
keÀ[æ er Òeelf e%eeSb men<e& uels es n~bw  Fve meYeer mes nceW Deveþt er ceeveemf ekeÀ Meeeb lf e keÀe DeveYg eJe 
nels ee n~w  ³en meye leeLr e& keÀe ceenelc³e n~w  Sms es HeeJf e$e mLeeve keÀes keÀeFs & DeHeeJf e$e venebr 
yeveele~s  

leeLr e& ³ee$ee mes ueeYe
Iej yeþw s ner keÀeFs & DeHeves Oeeecf ek& eÀ HeeJf e$e Deejw  ceveMeeeb lf e ovs es Jeeues mLeeveebs keÀs  

cenlJe Deejw  ÒeYeeJe vener peeve mekeÀlee~ meejs YeejleJe<e& ceW pevw e leeLr e& eyf eKejs nSg  n~w  
GvekeÀe oMev& e keÀjkeÀs  Oece& ceenf cee keÀer ceng j DeHeves Ëo³e Hej Deeb kf eÀle nes peeleer n~w  
YeeJeer peeJr eve mecepg Jeue yeveleer n~w  Fme Oeceu& eeYe keÀs  meeLe y³eepeªHeer oMs eeìveeeof  keÀs  
ueeYe Yeer nels es n~w  oMs eeìve....leeLr eeì& ve.... mes yenlg e meer veF& yeeleeW keÀe DeveYg eJe 
nels ee nw Deejw  veF& JemleDg eeW keÀes oKs eves keÀe DeJemej ecf euelee n~w  Jemle%g eeve Deejw  
DeveYg eJe ye{æ lee n~w  keÀe³e& keÀjves keÀer ®elejg lee Deejw  #ecelee Deeleer n~w  Iej ceW He[s jnves 
mes ceve<g ³e mekb eÀg e®f ele eJf e®eejeW keÀe keÀt Hece[b kt eÀ yevee jnlee n~w  leeLr e³& ee$ee keÀjves mes Ëo³e 
mes eJf e®eej mekb eÀeCr el& ee ojt  nes peeleer n~w  Jee= Êf e Goej neks eÀj Deeuem³e Deejw  ÒeceeokeÀe 
veeMe keÀjkeÀs  meenmeer yeve peeleer n,w  Hejenf le keÀs  euf eS lelHej jnlee n~w  Fmemes Deveþt er 
ceve keÀes Meeeb lf e ecf eueleer n~w  

nce pevw e ueeis e DeHeves HeJt ep& eeW keÀs  ieejw Jece³e Deemf lelJe keÀe Heejf ®e³e Òee®eevr e 
mLeeveeW keÀe oMev& e keÀjkeÀs  ner Hee mekeÀles n~w  meeLe ner pevw e meceepe keÀer GHe³eeis eer 
memb LeeDee:W  pemw es pevw e ceneeJf eÐeeue³e, íe$eeJeeme, ÞeeeJf ekeÀeÞece, DeveeLeeÞece 
ieeMs eeuee, Deeeof  oKs eves keÀe DeJemej ecf euelee n~w  Fmemes Ëo³e ceW Deelceieejw JekeÀer 
YeeJevee peeiel= e nels eer n~w  nce DeHeves ieejw JekeÀes pevw e meceepe keÀe ieejw Je mecePekeÀj 
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Sms ee GÐeeis e keÀjles nw  epf emeceW Oece& Deejw  meIb e keÀer ÒeYeeJevee ne~s  leeLr e³& ee$ee ceW ceeg vf e 
Deee³f ek& eÀe Deeeof  meeOeg He©g <eeW keÀs  oMev& e Deejw  GvekeÀer Yeekq elÌ e, Deenej ovs es keÀe Yeer 
meeYw eei³e ÒeeHle nels ee nw Gmemes ceveMeeeb lf e ecf eueleer n~w  Deveks eÀ mLeeveeW keÀs  meeceeepf ekeÀ 
jeer lf e-ejf JeepeeW Deejw  Yee<eeDeeW keÀe %eeve Yeer meig ecelee mes nels ee n~w  ³ee$ee keÀs  oejw eve Iej 
OeOb es keÀer DeekeÀg uelee mes íÆg er ecf eue peeleer n~w  Fmeeuf eS ³ee$ee keÀjles mece³e YeeJe yenlg e 
Me×g  jnles n~w  eJf eMeeue pevw e ceeb of jeW Deejw  YeJ³e Òeelf eceeDeeW keÀe oMev& e keÀjves Hej ye[æ e 
Deeveob  ecf euelee n~w  Deveks eÀ eMf eueeueKs eeW keÀes He{æ ves mes Felf eneme keÀe %eeve nels ee n~w  Fme 
lejn leeLr e³& ee$ee mes ueeYe ner ueeYe nels es n~w  

ceeveemf ekeÀ Meeeb lf e keÀs  Deveþg s keÀW ê-pevw e leeLr e& 
YeJe YeJekeÀs  peib euees ce.W ..............ekf eÀleves pevecd e Iect ekeÀs  Dee³e~s

peeJr eve keÀs  meKg e o:g KeeW keÀe.s ...........ekf eÀleves menles Dee³e~s
cei= epeue keÀs  Heeír s Heeír .s ...............Iect e Iect e Iect eles jn~s  

Hej Hejt e meKg e Meeeb lf e...................keÀYeer Yeer keÀner Yeer venebr ecf eue~s  
Deepe meye keÀs  IejeW ceW meyekeÀg í n~w  Keeves Heevr es keÀer jus e®eus e n~w  Iej DeeOeeg vf ekeÀ 

meKg emee³s eer mes Heejf HeCt e& n~w  Del³eeOeeg vf ekeÀ meeg Jf eOee, meeOeveeW mes Jen DeÒeelf ece n~w  
uees kf eÀve ceve ceW Meeeb lf e nw ke³Ì ee? THej mes mJemLe ueieves Jeeuee J³eekq elÌ e ceve ceW DeMeelb e 
n~w  ye®s evw e n~w  nj SkeÀ keÀs  ceve ceW ueeJnejme Gyeue jne n~w  FmeHej SkeÀner GHee³e nw 
leeLr eH& ej ceeb of j ceW peekeÀj epf evevs ê YeieJelb eeW keÀs  meeceves evf eeJf ek& eÀuHe nevs ee, GvekeÀs  ieCg eeW 
keÀe mcejCe keÀjvee~

“lecg eceW nceceW Yeos  ³en Deejw  Yeos  keÀg í veene~r ' 
lecg e ceve lepe Hejyeḯe Ye³e,s  nce oeg Kf e³ee peie ceeenf ~~
Deejw  Òeelf ecee  keÀs  meeceves nce keÀnles n,w  ns YeieJelb e DeeHekeÀs  Deejw  nceejs Deelcee 

keÀs  ieCg e meceeve n~w  Yeos  Flevee ner nw ekf eÀ, lecg e keÀceeX keÀe veeMe keÀjkeÀs  Hejceelcee yeves 
Deejw  nce DeYeer Yeer keÀce& keÀs  keÀejCe memb eej ceW o:g Ke Yeeis e jns n~w  Sms ee Jeelr ejeie YeeJe 
leeLr eH& ej mekeÀejelcekeÀ Gpee& nevs es mes ceve ceW Deelee n~w  Deejw  ceve ceW evf eceu& elee, 
HeeJf e$elee DeekeÀj Deveþt er ceve:Meeeb lf e ecf eueleer n~w  ke³Ì eeeW kf eÀ leeLr e& keÀe JeeleeJejCe, Yeet cf e 
HeeJf e$e nels eer n~w  JeneB meeOe-g melb eebs keÀe JeemleJ³e jnlee n~w  GvekeÀs  leHe me,s  Oecem& eeOevee 
mes leeLr e& Deejw  JeneB keÀer Yeet cf e Deejw  Yeer HeeJeve yeve peeleer n~w  Fmeeuf e³es Jeneb keÀer Tpee& 
ye{æ leer n~w  eHf eÀj ceve Yeekq elÌ e ce,W  oMev& e ceW SkeÀeûe nels ee n~w  DeeYf e<eks eÀ, Hept eve leeLr eH& ej 
keÀjles nSg  Keevee, Heevr ee Yeut e peeles n~wb  l³eeie neks eÀj, O³eeve Keevs es ceW veneR peelee n~w  
ke³Ì eeeW kf eÀ YeieJeeve keÀs  Òeelf e Òecs e nels ee n,w  ueieve Sms eer ueieleer n~w  ekf eÀ Keevee, Heevr ee, Iej 
keÀs  Deejw  omt ejs eJf e®eej ceve ceW Deeles ner vene,R  ³es YeieJeeve keÀs  Òeelf e meceHeC& e nels ee n~w  
leeLr eH& ej cenejepepee,r  Deee³f ek& eÀe ceeleepeer jnles n,wb  lees ®eekw eÀs  ueieeles n,wb  meyg en mes keÀg í 
venebr Keele,s  Heeveer Yeer venebr Heelr es Deejw  meeOeg keÀe Deenej De®íe Je evf ejlb eje³e nes Sms eer 
De®íer YeeJevee keÀjkeÀs  Deenej ols es nbw Deejw  Deelf e Deeveob  keÀs  Oeveer yeveles n,Q  ceve ceW 
Meeeb lf e ecf eueleer n~w  DeekeÀg uelee venebr jnlee~r  

  keÀu³eeCekeÀ #e$s e, evf eJeeC& e #e$s e Je Deelf eMe³e #e$s e Hej lees JeneB keÀe Jemw ee 
ÒeYeeJe jnlee ner n~w  YeieJeeve pemw eer ner cejs e Yeer Deelcee nw lees cePg es Yeer cee#s e ecf eue 
mekeÀlee n~w  Fme eJf e®eej mes Deelcee Deejw  Mejejr  keÀe Yeos  O³eeve ceW DeekeÀj Deelcee keÀe 

%eeve nels es ner Jejw ei³e Deelee n~w  Deelcee keÀe enf le ®eenles nbw lees omt ejeW mes ceens  keÀce 
nels ee n~w  Iej peekeÀj Yeer nce Iej ceW jnkeÀj Yeer Deeuf eHle jnvee meeKr e uels es n~bw  
J³eJenej ceW meye keÀjles nbw Hej GmeceW eyf euekeÀg ue ner Deemeekf elÌ e venebr jnlee~r  ojt mLe keÀs  
YeeJe mes oKs e mekeÀles n~w  ceve ceW Jejw ei³e YeeJevee jnleer n~w  Ye. Deeeof veeLe ves vel= ³e 
keÀjleer nDg eer evf eueepb evee keÀer cel= ³eg oKs ekeÀj, evf eueepb evee yeoue ie³eer nw ³es peeve euf e³ee 
Deejw  Jejw ei³e nDg ee~ yeeoueeW keÀe cenue #eCe ceW iee³eye ne,s  THejmes GukeÀe eif ejer Fleves 
ner #eCe Yej ceW cejs e Yeer peeJr eve veä nevs es Jeeuee nw ³es peevekeÀj Deelcee keÀe %eeve keÀjkeÀs  
keÀce& keÀer evf epej& e keÀjkeÀs  eJf eMeeg ×f  nels eer n~w  

leeLr e& Hej yeejn YeeJevee nce ienje³eer mes He{æ les nbw lees Deob j lekeÀ Hen®Bg e peeleer 
n~w  ueeFì&  peueles ner Gpeeuee nels ee n,w  Jemw es ner %eeve nels es ner Jejw ei³e Deelee n~w  
mecceos  eMf eKejpeer keÀs  euf eS evf eJeeC& e ìekW eÀ keÀs  oMev& e keÀjkeÀs  ceve Meelb e nes peelee n~w  
leeLr e#& e$s e ceneJeejr peer keÀs  Deveþt s O³eeve keÀs vê yeþw keÀj O³eeve ekf eÀ³ee lee,s  DeHeves DeeHe 
eJf ejekf elÌ e Dee peeleer n~w  Deejw  Deemeekq elÌ e keÀce nevs es mes Deveþt er ceve:Meeeb lf e ecf eueleer n~w  

meye leeLr ek¥ eÀj DeHevee Hejt e jep³e, JeYw eJe meye íe[æs keÀj O³eeve ceW ueie ie³es 
FmekeÀe celeueye Oeve, JeYw eJe memb eej ceW meKg e veneR n~w  ³es meye oKg e ovs es Jeeues n~wb  ³es 
nceejs O³eeve ceW peuoer DeekeÀj DeemekelÌ eer keÀce nes peeleer n~w  ceve:Meelb eer ecf eueleer n~w  
Demeelee Jeos vee³r e keÀce& keÀce nevs es mes mJemLelee Deejw  Meeeb lf e ecf eueleer n~w  

leeLr e& ceW ceeb of j ceW Òeelf eceepeer oKs ekeÀj nce ìkeÀ-ìkeÀer ueieekeÀj ceet lf e& keÀs  lejHeÀ 
oKs eles nbw lees YeieJeeve Deye Deleeerb êf ³e meKg e ceW eJf ejepeceeve n,wb  pevce cejCe keÀs  HeÀs js mes 
nceMs ee keÀs  euf eS cekg elÌ e nes ie³es n,wb  Jemw ee cePg es Yeer pevce cejCe keÀs  HeÀs js mes cekg elÌ e nevs ee n,w  
Jen eof ve keÀye Dee³eis ee, ekf eÀ peye ceW cekg elÌ e yeve peeT,B  emf e× yeve peeT,B  Sms ee nce 
mee®s eves ueieles n~wb  memb eej keÀw mee Demeej n,w  DeMeeéele n,w  emf eHeÀ&  Deelcee ner Meeéele 
Deejw  cejs e n,w  yeekeÀer keÀg í venerb Sms ee nce mee®s eves ueieles nbw Deejw  cee#s e ceeie& keÀer Deejs  
Deûemej nels es n~bw  JeneB keÀs  Meelb e JeeleeJejCe ceW nceW ceve:Meeelbf e ecf eueleer n,w  Deejw  nce 
ceve:Meeeb lf e keÀs  euf eS yeej-yeej leeLr e& Hej peevee Hemeob  keÀjles n~bw  JeneB keÀe JeeleeJejCe 
ner Jemw ee nels ee n,w  nceW cee#s eceeie& Hej Deeies ye{æ ves keÀer mekeÀejelcekeÀ Gpee& ecf eueleer n~w  
ceve:Meeeb lf e ecf eueleer n~w  Deejw  nce keÀecevee keÀjles nQ Deveepe keÀe eíf uekeÀe evf ekeÀeueves 
mes Deveepe eHf eÀj mes Gielee vener nw Jemw es ner epf eveêW  Yeekf elÌ e ceW cejs er Deelcee Sms ee ueevr e nes 
pee³e,s  ekf eÀ eHf eÀjmes pevce uevs es keÀs  euf eS Hee$e veneR jn~s  

“YeieJelb eeW keÀe oMev& e uevs es keÀer ceve keÀs  YeeJe Deeveob ce³e nSg ~ 
Jeelr ejeie ce³e Me×g  YeeJe Ëo³e ceW Dee ie³e~s ~

meye Yeut ekeÀj, meye l³eeiekeÀj ÒeYe®g ejCe ceW leêHg e nSg ~
ÒeYecg e³e yeveles yeveles nce Deelcece³e nes ie³e~s ~

Sms eer SkeÀeûelee ceve:Meeelbf e nceW pevw e leeLr e& ceW ecf eueleer n~w  
Fmeeuf eS pevw e leeLr e& ceeveemf ekeÀ Meeeb lf e keÀs  Deveþt s keÀW ê n~w ~

nceves ín{euee, He©g <eeLe-& emf e×³eHg ee³e, lelJeeLem& e$t e, mece³emeej keÀe DeY³eeme 
ekf eÀ³ee nw DeYeer meJeeL& ee& mf ee×f  lelJeeLem& e$t e keÀs  vepeejf ³es mes FmekeÀe DeY³eeme keÀj jns n~Q  
Fmeeuf eS Yeos  neks eÀj Deemeekf elÌ e venebr n~w  
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�त सर�ण व �ान आराधना का महापव�ु ं
- डॉ. सनील जैन 'सचय', लिलतपरु ं ु

04 जन 2022, �त पचमी महापव� के अवसर पर िवशषे  ू ु ं

जनै परपरा म � �तपचमी महापव� का ह ैिवशषे मह�व। इस महापव� को परे भारत ं ु ं ू
दशे म � अतीव हष � और उ�लास के साथ मनाया जाता ह।ै जगह-जगह शा�� 
क� शोभाया�ा िनकाली जाती ह,ै शा�� क� िवशषे पजा क� जाती ह।ै ू
अ�कािशत �ाचीन �थ� के �काशन क� योजनाय� ि�याि�वत होती ह।�  शा�� ं
के व�ेन बदले जाते ह,�   तरह-तरह से उनको सजाया जाता ह।ै शा� सर�ण को ं
लकेर सिेमनार और गोि�य� के साथ ही िजनवाणी - शा� सजाओ जसैी 
�ितयोिगताओ का आयोजन िकया जाता ह।ैं
जनै परपरा के अनसार �ित वष � �य�े श�ल पचमी ितिथ को �त पचमी पव� ं ु ु ं ु ं
मनाया जाता ह।ै इस िदन जनैाचाय� धरसने जी के सयो�य िश�य आचाय� �ी ु
प�पदत एव भतबली ने 'षटखडागम' नामक शा� क� रचना पण � क� थी। उसके ु ं ं ू ् ं ू
बाद से ही भारत म � �त पचमी को पव� के �प म � मनाया जाने लगा। जनै परपरा ु ं ं
के अनसार �त पचमी महापव� �ान क� आराधना का महान पव� ह।ै इस िदन मा ु ु ं ं
िजनवाणी क� पजा-अचन� ा ��ा भि� के साथ क� जाती ह।ैू
�त पचमी पव� मनाने का कारण: �त पर�परा िसफ�  जनै धम � दशन�  म � ही ु ं ु
नह� विैदक परपरा म � भी चरम��कष � पर रही ह।ै जनैधम � म � आगम को भगवान ं
महावीर क� �ादशागवाणी के �प म � ��तत िकया गया ह।ै इसे भगवान ं ु
महावीर के बाद से चली आ रही �त पर�परा के अ�तगत�  आचाय� के �ारा ु
जीिवत रखा गया। इसके अतगत�  तीथक� र केवल उपदशे दतेे थे और उनके ं
गणधर उसे �हण कर सभी को समझाते थ।े उनके मख से जो वाणी जन ु
क�याण के िलए िनकलती थी, वह अ�य�त सरल एव �ाकत भाषा म � ही होती ृं
थी, जो उस समय सामा�यतः बोली जाती थी। उनके अितशय के कारण जो भी 
उसे सनता था, उसे लगता था िक वह उसी क� भाषा म � कही गयी ह ैऔर उसके ु
�दय को �पश � करती ह।ै तीथक� र भगवान महावीर ने अपने �यारह गणधर� 
अथात�  �तकेविलय� ने इ�ह � इसी ग� परपरा के आधार पर अपने िश�य� तक ् ु ु ं
पहच�ँ ाया ।
� जनै परपरा  के एक ऐितहािसक �ाचीन कथानक के अनसार दो ं ु
हजार वष � पहले जनैधम � के सत धरसनेाचाय� को अचानक यह अनभव हआ�  ं ु
िक उनके �ारा अिजत�  जनैधम � का �ान केवल उनक� वाणी तक सीिमत रह 

जायगेा। उ�ह�ने सोचा िक िश�य� क� �मरण शि� कम होने 
पर �ान वाणी नह� बचगेी। ऐसे म � मरेी समािध होने के बाद 
जनैधम � का स�पण � �ान ख�म हो जायगेा। तब महामिनराज ू ु
धरसनेाचाय� ने अपने सयो�य िश�य प�पदत एव भतबिल ु ु ं ं ू
मिनराज क� सहायता से 'षटखडागम' नामक �थ क� रचना ु ् ं ं
क� और उसे �य�े श�ल पचमी को ��तत िकया। इस ु ं ु
मह�वण � �थ म � जनै सािह�य, इितहास, िनयम, िस�ात आिद का वणन�  िकया ू ं ं
गया ह।ै आचाय� भतबिल और आचाय� प�पद�त ने धरसनेाचाय� क� ू ु
स�ैाि�तक दशेना को �त�ान �ारा �मरण कर उसे षटख�डागम नामक महान ु ्
जनै परमागम के �प म � रचकर �य�े श�ल पचमी के िदन ��तत िकया। इस ु ं ु
शभ अवसर पर अनके दवेी-दवेताओ ने तीथक� र� क� �ादशाग वाणी के ु ं ं
अतगत�  महाम� णमोकार से य� जनै परमागम षटख�डागम क� पजा क� । ् ूं ं ु
यह िदवस शा� उ�नयन के अतगत�  '�तपचमी' नाम से �िस� हआ� । दसरे �प ं ु ं ू
म � इसे 'शा� िदवस' के नाम से भी सबोिधत िकया गया। जनै पर�परा का ं
सािह�य भारतीय स�कित का अ�य भ�डार ह।ै जनैाचाय� ने �ान-िव�ान क� ृं
िविवध िवधाओ पर िवपल मा�ा म � �वपरोपकार क� भावना से सािह�य का ं ु
सजन िकया। आज भी अनके शा�-भ�डार� म � ह�तिलिखत �ाचीन ��थ ृ
िव�मान ह,�  िजनक� सर�ा, �चार-�सार, सपादन, अनवाद क� आज क� ु ं ु
आव�यकता ह।ै सािह�य समाज का दपण�  कहा जाता ह।ै �य�िक यिद आज 
हम गौतम गणधर क� वाणी को पढ़कर अपना आ�म क�याण कर पा रह ेह � तो 
वह �त के मा�यम से कर पा रह ेह।�  यिद शा� नह� होते तो हम �ाचीन ु
इितहास, स�कित को नह� जान सकते थ।ेृं
ऐसे मनाया जाता है �तपचमी महापव�: �य�े श�ल क� पचमी ितिथ जनै ु ं ु ं
परपरा म � सिदय� से मनाई जा रही ह।ै जनै परपरा म � �तपचमी महापव� का ं ं ु ं
िवशषे मह�व ह।ै इस िदन शा� भ�डार� म � रख � �ाकत, स�कत, अप�श आिद ृ ृं ं
�ाचीन भाषाओ म � ह�तिलिखत �ाचीन मल शा�� को शा� भ�डार से बाहर ं ू
िनकाल कर भगवान क� वदेी के समीप िवराजमान करके उनक� पजा क� ू
जाती ह।ै सर�ा क� �ि� से शा�� को बाधने वाले व� आिद को बदलकर ु ं
उ�ह � नए व�� म � सरि�त िकया जाता ह।ै साथ ही अ�कािशत दलभ�  �थ ु ंु
�कािशत करने क� योजनाए बनाई जाती ह।ै गह�थ लोग शा�� क� सर�ा के ृं ु
िलए शा�� के �काशन हते यथा शि� दान करते ह।ै अ�कािशत �ाचीन �थ� ु ं
के �काशन क� योजनाय� ि�याि�वत होती ह।�  शा�� के व�ेन बदले जाते ह,�   
तरह-तरह से सजाया जाता ह।ै शा� सर�ण को लकेर समेीनार और गोि�य� ं
का आयोजन िकया जाता ह।ै
 �ान का �काश फैलाने वाले इस �त पचमी पव� के िदन जगह-जगह बड़ी ु ं
स�या म � जनै धमाव� लबी चादी क� पालक� पर जनैधम � के  �ाचीन �थ रखकर ं ं ं ं
गाज-ेबाजे के साथ माँ िजनवाणी क� शोभाया�ा भ�य �प म � िनकालते ह।�  
शा�� क� िवशषे पजा क� जाती ह।ै ू

वीर िहमाचल त� िनकसी ग� गौतम के मख-कड ढ़री ह।ैु ु ं ु
मोह-महाचल भदे चली, जग क� जड़ आतप दर करी ह।ै।ू
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�त प�चमी �ाकत भाषा िदवस : एक नयी श�आतृु ु
�ो.डॉ अनेकात कमार जैन, नई िद�लीं ु

णमो धरसणेाण य भयबलीप�फदताण सयय ।ं ू ु ं ं
सयपयमीिदयसे य िलहीअ सयछ�खडागमो ।।ु ं ु ं

�त पचमी के िदन भगवान महावीर क� मल वाणी �ादशाग के बारहव� अग ु ं ू ं ं
�ि�वाद के अश �प �त अथात�  षटखडागम को िलखने वाले आचाय� प�पदत ् ् ुं ु ं ं
और भतबली तथा उ�ह � �त का �ान दनेे वाले उनके ग� आचाय� धरसने को ू ु ु
मरेा सतत नम�कार ह ै।
वा�तव म � यह एक आ�य� जनक घटना थी,अ�यथा आज हमारे पास मल ू
वाणी के नाम पर कछ नह� होता । आचाय� धरसने यिद �त र�ा के िलए ु ु
आचाय� प�पदत और भतबली को अपने पास न बलाते , उ�ह � भगवान क� मल ु ं ू ु ् ू
वाणी न स�पते और वे षटखडागम ��थ को िलिप ब� न करते तो अ�य �यारह ् ं
अग� क� भाित यह भी ल� हो जाता । �ाकत भाषा म � रिचत षटखडागम क� ृ ्ं ं ु ं
रचना करके उ�ह�ने न िसफ�  �त �ान क� र�ा क� बि�क जनै आगम� क� भाषा ु
'�ाकत' क� भी र�ा क� । यही कारण ह ैिक �त प�चमी के िदन को �ाकत ृ ृु
भाषा िदवस के �प म � भी मनाया जाता ह ै।
सभी भाषाओ क� जननी जनभाषा �ाकत- महाकिव वा�पितराज ृं
(आठव� शता�दी) ने �ाकत भाषा को जनभाषा माना ह ैऔर इससे ही सम�त ृ
भाषाओ का िवकास �वीकार िकया ह।ै गउडवहो(गाथा ९३) म � वा�पितराज ने ं
कहा भी ह ै-

सयलाओ इम वाआ िवसि�त ए�ो य ण�ित वायाओ।ं
एि�त सम� िचय ण�ित सायराओ ि�चय जलाई।।ु ं ं

अथात�  'सभी भाषाए इसी �ाकत से िनकलती ह � और इसी को �ा� होती ह।�  ् ृं
जसेै सभी निदय� का जल सम� म � ही �वशे करता ह ैऔर उससे ही (वा�प �प ु
म)�  बाहर िनकलकर निदय� के �प म � प�रणत हो जाता ह।ै
आगम� क� भाषा �ाकत-ृ  �ाकत भाषा भारत क� �ाचीनतम भाषा ह ैिजसने ृ
भारत क� अिधकाश ��ेीय भाषाओ ँको समि� �दान क� ह ै। भगवान महावीर ृ ्ं
क� िद�य�विन म � जो �ान �कट हआ�  वह मल �प से �ाकत भाषा म � सकिलत ृू ं
ह �  िज�ह � �ाकत जनै आगम कहते ह � । स�पण � �ादशाग इसी भाषा म � ह ै। िसफ�  ृ ू ं
जनै आगम ही नह� बि�क �ाकत भाषा म � लौिकक सािह�य भी �चर मा�ा म �ृ ु
रचा गया �य� िक यह �ाचीन भारत क� जन भाषा थी ।'�ाकत' का सम� ृ ृ
सािह�य ह,ै िजसके अ�ययन के िबना भारतीय समाज एव स�कित का ृं ं
अ�ययन अपण � रहता ह।ै इस भाषा म � कथा और का�य सािह�य भरा पड़ा ह ै।ू
आयवद�  ,गिणत, भगोल, जीविव�ान, भौितक िव�ान, रसायन शा�,आहार ु ू
िव�ान, सगीत, �योितष, त�, म�� आिद अनके िवषय� पर �ाकत सािह�य म �ृं ं
�चर साम�ी ह ै।ु
�ाकत भाषा का सर�ण िकसक� िज�मेवारी ?-ृ ं  आ�य� होता ह ैिक भारत 
वष � क� �ाचीन मल मातभाषा होने के बाद भी आज इस भाषा का प�रचय भी ृू
भारत के लोग� को नह� ह ै। �ाकत प�रवतन�  ि�य भाषा थी अतः वह ही काल ृ
�वाह म � बहती हई�  अप�श के �प म � हमारे सामने आई तथा कालातर म � वही ं ं

प�रवितत�  �प म �  रा�� भाषा िहदी के �प म,�  िहदी के िविवध �प� म � हम � �ा� ं ं
होती ह ै। �ाकत भाषा ने लगभग सभी ��ेीय भाषाओ ँको सम� िकया ह ै। ृ ृ
आज भाषा के ��े म � बहत�  काम हो रहा ह ै। स�कत, िहदी आिद भारतीय ृं ं
भाषाओ ँके र�ण क� भी बात बहत�  होती ह ैऔर काय� भी बहत�  हो रह ेह � िक�त ु
�ाकत भाषा क� सपदा को बचाने और सम� करने क� िदशा म � अभी वसेै काय� ृ ृं
न तो सामािजक �तर पर हो रह ेह � और न ही राजक�य �तर पर ।
जब िकसी �ाचीन भाषा और स�कित क� उप�ेा सरकार और समाज दोन� ृं
करने लग जाए तो उसके उ�ार के िलए िकसी न िकसी मसीहा को ज�म लनेा ं
पड़ता ह ै। भगवान महावीर के उपदशे� क� भाषा िजसम � स�पण � मल िजनागम ् ू ू
रचा गया ऐसी भारत क� सव� �ाचीन और सव� भाषाओ क� जननी �ाकत भाषा ृं
जब अपने ही भारत म � ही इतनी  उपिे�त होने लगी िक लोग यह भी भल गए ू
िक नम�कार म� िकस भाषा म � रिचत ह ैतब उस जननी जनभाषा �ाकत के ृं
उ�ार के िलए २१व� सदी  म � िस�ात च�वत� आचाय� िव�ानद जी ने मसीहा ं ं
का काय� िकया और आज ऐसा िदन आ गया ह ैिक कछ लोग �ाकत भाषा का ृु
मह�व समझने लगे ह � ,उसे पढ़ना िलखना सीख रह ेह � , कई मिन और िव�ान इस ु ्
भाषा म � नयी रचनाए भी कर रह ेह � ।ं
�ाकत िदवस का इितहास-ृ  �त प�चमी के िदन को �ाकत भाषा िदवस के ृु
�प म � भी मनाने का सक�प १९९४ म � �ारभ हआ�  । ं ं
�ाकत भाषा को पहचानने के पाच �विण�म िनयमृ ं
वतम� ान म � यह एक सखद समाचार ह ैिक �ाकत आगम� का �वा�याय समाज ृु
म � बढ़ा ह ैिक�त �ाकत भाषा के �ान तो दर उसके सामा�य प�रचय के अभाव म �ृु ू
कई चीज� समझ नह� पाते ह � । मन� े अ�सर बड़े बड़े पो�टर�,बनैर� यहाँ तक िक 
दीवाल� पर खदा हआ�  भी गाथाओ का अश� पाठ दखेा ह ै।जसेै च�ा�र पाठ म �ु ं ु
'मगल' के �थान पर  'मगलम' िलखा रहता ह ै। अतः हम � इस भाषा का सामा�य ्ं ं ं
�ान अव�य होना चािहए तािक अशि� न हो । इसके िलए म � मा� �मख पाच ु ु ं
िनयम यहाँ आपको समझने के िलए द ेरहा ह� ँतािक आप इस भाषा को पहचान 
तो सक�  -
१. �ाकत भाषा म � हलत (  ◌)् का �योग कभी नह� होता । जसेै �ाकत म �ृ ृं
मगलम कभी भी और कह� भी नह� िलखा जाता ह ै। हमशेा मगल िलखा जाता ्ं ं ं
ह ै।
२.  कभी भी िवसग� ( : ) का �योग नह� होता ह ैजसेै रामः कभी नह� िलखा 
जाता हमशेा रामो िलखा जाता ह ै।
३. हमशेा एकवचन और  बहव� चन का �योग होता ह ैकभी ि�वचन का �योग 
नह� होता ।
४. �वर� म � ऐ,औ,अ:,ल,ॡ और ऋ, ॠ का �योग कभी नह� होता ।ृ
५. �यजन म �  ञ ,ङ , � ,� , ष का �योग नह� होता। मागधी �ाकत को छोड़कर ् ् ृं
कह� भी श का �योग भी नह� होता।

आलेख
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�ाकत िदवस कैसे मनाए ?ृ ं
 �त प�चमी के पावन िदन �ाकत िदवस मनाने का शभ सक�प हम ृु ु ं

सभी को अव�य करना चािहए ।

 इस िदन �ाकत क� पाडिलिपय�  के सपादन,अनवाद एव �काशन ृ ं ु ं ु ं
क� योजनाय� बननी चािहए तािक शषे ��थ भी �वा�याय हते सामने ु
आ सक�  ।

 �ाकत भाषा िसखाने क� कायश� ाला होनी चािहए तािक लोग ृ
आगम� को �वय पढ़ सक�  । �ाकत किव स�मलेन होने चािहये ।ृं

 मिदर�,�वा�याय भवन�,स�थाओ म � दीवार� पर �ाकत गाथाए, ृं ं ं ं
सभािषत �वण � अ�र� म � िलखवाने चािहए तािक आम जन उससे ु
लाभाि�वत हो सक�  । नयी पीढ़ी म � स�कार पड़ सक�  । ं

 मल आगम गाथा पाठ  का आयोजन करना चािहए ।ू

 गाथाए कठ�थ करने क� �ितयोिगताए रखनी चािहए ।ं ं ं
 जय िजन�े� क� तरह �ाकत म � जयद िजिण�दो / णमो िजणाण ृ ंु

अिभवादन करना चािहए ।

 काय�� म� के �ारभ म � �ाकत मगलाचरण अव�य करना चािहए ।ृं ं
इसके अलावा अ�य अनके �या�यान,सगो�ी आिद के �ारा इस पावन िदन को ं
यिद उ�साह पवक�  हम करते ह � तो उससे जन जागित होती ह ै। हमारी वतम� ान ृू
और आने वाली पीढ़ी िज�ह � अब िहदी समझना भी द�ार हो गया ह ैउनके बीच ं ु
यिद हम वतम� ान और भिव�य के िलए भाषा ,स�कित,स�कार,�ान,जीवन ृं ं
म�य  और िजनवाणी सरि�त रखना चाहते ह � तो ये �य�न हम � करने ही ह�गे ।ू ु

�ी स�मदे िशखरजी क� पिव�ता को बचान ेएव क� �ीय वन म�ालय क� ं ं
अिधसचना र� करान ेहते एकजट हआ जनै समाज, िद�ली के जतर मतर पर िकया िवशाल �दशन�ू ु ु � ं ं

जतर-मतर पर िव� जनै सगठन �ारा क� �ीय वन म�ालय �ारा वष � 2018-19 ं ं ं ं
म � त�कालीन रघबर दास क� झारखड सरकार क� अनसशा पर िबना जनै ु ं ु ं
समाज क� सहमित िलए और अितम अिधसचना से पव� लोग� क� आपि� या ं ू ू
सझाव हते कम से कम दो अखबार� म � सावज� ािनक �प से �कािशत िकये ु ु
िबना सव��च जनै तीथ� को व�य जीव अ�यारण का एक भाग घोिषत करने 
वाली अिधसचना को र� कर स�पण � पारसनाथ िहल और मधबन ��े को ू ू ु
मास-मिदरा म� पिव� “जनै तीथ�� थल” घोिषत कराने हते सगठन �ारा 27 ं ु ु ं
जनवरी, 17 माच � और 26 मई 2022 को क� � सरकार और झारखड सरकार ं
को िकये गए िनवदेन पर कोई कायव� ाही न िकये जाने के िवरोध म � जनै समाज 
�ारा िवशाल �दशन�  िकया गया ।
सगठन के अ�य� �ी सजय जनै ने घोषणा करते हए�  कहा िक 2 अग�त 2019 ं ं
को गजट जारी करने के िदवस को काला िदवस के �प म � मनाया जाएगा और 
यिद वन म�ालय ने 1 अग�त 2022 तक गजट र� नह� िकया तो 2 अग�त ं
2022 को काला िदवस मनाने के साथ आमरण अनशन आर�भ होगा।
जनै सत प. प. ��लक �ी योग भषण जी महाराज, परम ��ये �ी िववके मिन ं ू ू ुु
जी महाराज, प. प. �ी सौरभ सने �वामी जी ने झारख�ड सरकार से जनै िस� ू
��े के वदना माग� पर अनािधकत अित�मण से म� करवाने और वन ृं ु

म�ालय �ारा जनै तीथ� को व�य जीव अ�यारण का एक भाग घोिषत कर ��े ं
क� �वत� पहचान न� करने वाली अिधसचना को र� करने क� माग क� ।ं ू ं
सगठन के उपा�य� व सभा सयोजक �ी यश जनै, सर�क �ी राजशे जनै, ं ं ं
म�ी �ी मनीष जनै, मिहला �को� क� सयोिजका �ीमती �िच जनै, �चार ं ं
म�ी �ी �दीप जनै, व�र� सद�य �ी िविपन जनै और मच सचािलका �ीमती ं ं ं
नी� जनै ने कहा िक झारख�ड सरकार �ारा धािमक�  तीथ� क� पिव�ता को 
पयाव� रण पयट� न के नाम पर �ाइवटे कपिनय� को सौपने का �यास �वीकार ं
नही िकया जायगेा ।
 िद�ली क� �मख जनै स�थाओ के पदािधकारी �ी च�ेश जनै, �ी गजराज ु ं ं
गगवाल, �वदशे भषण जनै, �ी मदन लाल जनै, िनमल�  जनै, �ी पवन गोधा, ं ू
�ी िवकास जनै, �ी अचल जनै, �ी नीरज जनै, �ी राहल�  जनै, �ी व�ण जनै 
वन अ�य िविभ�न जनै स�थाओ के पदािधका�रय� व समाज के गणमा�य� ने ं ं
झारखड और क� � सरकार से गजट र� करन,े पवत� राज के वदना माग� को ं ं
अित�मण म� कर सामान जाच चके पो�ट लगाने और पवत� राज क� ु ं
पिव�ता के िलए स�पण � ��े को मास-मिदरा म� पिव� “जनै तीथ�� थल” ू ं ु
अितशी� घोिषत करने क� माग क� ।ं
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®eeefj$e ®e¬eÀJeleea Dee®ee³e& Þeer Meebeflemeeiej peer keÀer HejcHeje keÀe ÞeceCe mebmke=Àefle keÀes DeJeoeve
- Þeerceleer efveefkeÀlee JewYeJe pewve, meveeJeo 

Dee®ee³eeX keÀe pees ³eesieoeve meceepe SJeb jeä^ keÀes ÒeeHle neslee nw, Jen 
Delegueveer³e nw~ GvekesÀ GHekeÀejeW keÀer leguevee efkeÀmeer mes Yeer veneR keÀer pee mekeÀleer~ 
keÌ³eeWefkeÀ meebmeeefjkeÀ ÒeeefCe³eeW keÀes mebmeej mecegê mes Heej keÀjvee, jlve$e³e keÀe oeve 
osvee, efMe#ee-oer#ee osvee ³en meye Dee®ee³e& Hejcesÿer keÀe ner GÊejoeef³elJe neslee nw~ 
FmeerefueS mebmeejer ÒeeefCe³eeW keÀes nmlee-Jeuebyeve osves Jeeues Dee®ee³e& Hejcesÿer ner 
efMe<³eieCe kesÀ efueS YeieJeeve mJeªHe nw~ pees iebYeerj nw, ogOe&<e& nw, Metj nw Deewj Oece& 
keÀer ÒeYeeJevee keÀjves Jeeues nwb~ Yetefce ®evo Deewj mecegê kesÀ iegCeeW kesÀ me¢Me nwb Ssmes 
efJeefMeä iegCeeW mes mecHeVe Fme Meleeyoer kesÀ ÒecegKe Dee®ee³e& HejceesHekeÀejer, ³egie Þesÿ, 
ceneHeg©<e, ®eeefj$e ®e¬eÀJeleea 108 Þeer Meebeflemeeiej peer cenejepe keÀe pevce 
keÀvee&ìkeÀ kesÀ yesueieebJe efpeues kesÀ ef®ekeÀesæ[er lenmeerue ceW ³esueiegue ieebJe ceW meved 
1872 F&. ceW Dee<eeæ{ ceeme kesÀ ke=À<CeHe#e ceW <eÿer efleLeer keÀes pevce ngDee~ 
meeleieew[e GvekeÀe pevce veece Lee~ efHeleeÞeer Yeerceieewæ[e keÀe meceepe ceW ceevemecceeveHetCe& 
mLeeve Lee~ Jes Oeerj-Oeerj iecYeerj menpe ceveesJe=efÊe Jeeues Les~ ceelee mel³eJeleer mJeYeeJe 
mes Þe×eueg, Oeeefce&keÀ Deewj meoe®eej mecHve ceefnuee Leer~

DeeHekeÀer ueewefkeÀkeÀ efMe#ee yengle keÀce kesÀJeue leermejer lekeÀ ner ngF&~ 
mebmkeÀejMeerue ceelee-efHelee kesÀ Üeje Iej ceW pees kegÀí Oeeefce&keÀ mebmkeÀej ngS, Jes ner 
peerJeveeOeej yeve ie³es~ DeeHe SkeÀ ÒeefleYeeJeeve Je yegef×ceeve íe$e Les~ 

DeeHekeÀe efJeJeen 9 Je<e& keÀer DeuHee³eg ceW peyejomleer keÀj efo³ee efkeÀvleg 6 
ceen He½eeled ner efJeJeeefnle Helveer keÀe mJeie&Jeeme nes ie³ee Dele: DeeHe yeeue ye´ïe®eejer 
pewmes jns~ 

³egJee nesles-nesles DeeHekeÀer ÒeJe=efÊe Oece& ceW Fleveer Deesle-Òeesle nes ie³eer efkeÀ DeeHeves 
Hegve: efJeJeen ve keÀjkesÀ ye´ïe®eejer ner jnves keÀe mebkeÀuHe keÀj efue³ee~ 

DeeHeceW DeeO³eelce peerJeve keÀe vewmeefie&keÀ DeekeÀ<e&Ce Lee~ DeeHekeÀe mJeeO³ee³e 
efJeMes<e ªHe mes lelJeef®evleve ceveve ceW keÀeue J³eleerle neslee Lee~ Fmeer mes DeeHekeÀer 
Heefjceeefpe&le lelJe¢efä mHeä nesleer nw~ DeLee&led DeeHekeÀe Òel³eskeÀ keÀoce Jeerlejeielee 
keÀer Deesj Lee~ 

DeeHekeÀe menpe mebJesieYeeJe Deewj Jewjei³e, meb³eceMeerue peerJeve yeve ie³ee~ 
SkeÀ efove Jen Yeer Dee ie³ee peye DeeHeves FkeÀleeueerme (41) meeue ceW Þeer 

osJesvêkeÀerefle& cegefvejepe mes p³esÿ MegkeÌuee 13, meved 1913 ceW #eguuekeÀ oer#ee 
ûenCe keÀj ueer~ GmekesÀ kegÀí efove yeeo DeeHeves DeHeves Mejerj mes ogHeÆe HeWÀkeÀkeÀj 
SsuekeÀ oer#ee mJeerkeÀej keÀj ueer~ Deewj Heo-efJenej keÀjves keÀer Òeefle%ee keÀj ueer~ 

Hegve: Þeer osJesvê keÀerefle& peer cegefvejepe Üeje cegefve oer#ee ûenCe keÀj ueer~ leLee 
cegefveJej Üeje cegefveHeo keÀe veece Þeer “Meebeflemeeiej“ jKee~ F&meJeer meve 1920 ceW 
HeÀeuiegve MegkeÌue 14 GvekeÀer oer#ee efleLeer Leer~ 

cegefve oer#ee kesÀ yeeo DeeHekesÀ Heeme efMe<³eeW keÀe Deevee ÒeejcYe nes ie³ee Deewj 
DeeHeves efMe<³eeW keÀes oer#ee-efMe#ee osvee ÒeejcYe keÀj efo³ee mece[esueer ûeece ceW ner 
meJe&ÒeLece Dee®ee³e& Þeer keÀe ®eleg:mebIe mLeeHeve ngDee~ Deye lekeÀ kesÀJeue cenejepe ner 

efveûe&Le meeOeg mJeªHe efJenej keÀjles Les~ Deye mebIe meefnle efJenej nesves ueiee~ 
mebIe ves GvekeÀes Dee®ee³e& Ieesef<ele efkeÀ³ee~ Dee®ee³e& Þeer ves efJenej kesÀ oewjeve 

cenlJeHetCe& leerLe&j#ee kesÀ keÀe³e& efkeÀ³es nw~ 
Dee®ee³e& Þeer ®eueles efHeÀjles Jeerlejeielee Deewj efJe%eevelee keÀe efJeeféeefJeÐeeue³e 

Les~ DeeHeves Þeer meccesoefMeKej peer keÀer SsefleneefmekeÀ HeeJeve ³ee$ee keÀer~ pees efkeÀ 
DeefJemcejCeer³e SJeb meeefleMe³e ner nw~ 

meved 1930 ceW DeeHeves keÀ©CeeYeeJe ÒeoefMe&le keÀj mebIe Hej Dee¬eÀceCe nesves 
mes ye®ee³ee~ 

Deepe pees lesjnHebLe ³ee yeermeHebLe kesÀ efJekeÀuHeeW mes Deelce meeOevee Del³evle otj 
nesleer nw, Oece& ¢efä kesÀ DeYeeJe keÀe ner HeefjCeece nw~ HebLe kesÀ Peieæ[es keÀes ¢{cetue 
yevee³ee pee jne nw, GvnW Oecee&®eej keÀe ªHe efo³ee pee jne nw~ GvekeÀer Gme ÒeJe=efÊe keÀes 
pees meceepe kesÀ efueS cenejesie kesÀ meceeve nw~ Dee®ee³e& Þeer keÀe meecevpem³eHetCe& 
otj¢efälee keÀe J³eJenej SkeÀ DeodYegle keÀu³eeCekeÀejer Dece=leesHe³e jmee³eve nw~ 

Dee®ee³e& Þeer keÀer Òenjer kesÀ meceeve mepeie efoJ³e otj-¢efälee Leer~ Meem$e Meg× 
J³eeHekeÀ ¢äerkeÀesCe Lee~ 

Þeer iepeHebLeepeer efme×#es$e Hej meceepe kesÀ efJeMeeue peveemecegoe³e ves 
DeeHekeÀes ®eeefj$e ®e¬eÀJeleea Heo Òeoeve keÀj meceepe keÀes ieewjJeeeqvJele efkeÀ³ee~ 
JeemleJe ceW efpeme ÒekeÀej ®e¬eÀJeleea 6 KeC[eW keÀes peerlekeÀj <eìdKeb[ He=LJeer keÀe 
MeemekeÀ neslee nw~ Gmeer ÒekeÀej Dee®ee³e& Þeer Meeefvlemeeiejpeer cenejepe ves Heb®eseqvê³e 
SJeb ceve Fve ínes keÀes JeMe ceW keÀjkesÀ efve<keÀuebkeÀ ®eeefj$e ®e¬eÀJeleea ³en meeLe&keÀ Heo 
GvekesÀ efueS megMeesefYele efkeÀ³ee~ Fme Meleeyoer ceW SkeÀcee$e ®eeefj$e ®e¬eÀJeleea Dee®ee³e& 
Þeer Meebeflemeeiej peer cenejepe ngS nw~ 

DeeHekesÀ keÀj-keÀceueeW mes Dee®ee³e& Þeer Jeerjmeeiej peer, Þeer 108 vesceermeeiej 
peer, Þeer 108 JeOe&ceeve meeiejpeer, Þeer 108 osJe meeiejpeer, Þeer 108 Dee®ee³e& 
Hee³ememeeiej peer, Þeer 108 Dee®ee³e& keÀuHe®evê meeiejpeer, Þeer 108 
veefcemeeiejpeer, Þeer 108 Heodcemeeiej peer, Þeer 108 Deeefomeeiej peer, Þeer 108 
Þeglemeeiej peer, Þeer 108 kegÀvLegmeeiej peer, Þeer 108 Dee®ee³e& megOece&meeiej peer, 
Þeer 108 meceble Yeê peer oeref#ele ngS nQ~ 

Dee®ee³e& Þeer Meeefvlemeeiej peer cenejepe kesÀ peerJeve keÀer DeveskeÀ efJeMes<eleeSB 
nwb~ ìbkeÀeslkeÀerCe& Þegle keÀer ìbkeÀeslkeÀerCe& megj#ee DeLee&led ûebLejepeeW keÀer leece´Hee$e ceW leLee 
kegÀí Òeefle³eeb cegefêle nesb~ pees efkeÀ Þeer 108 Meeefvlemeeiej efoiecyej pewve efpeveJeeCeer 
peerCeex×ej mebmLee veecekeÀ mebmLee Üeje ûeLeeW keÀer megj#ee nesleer nw~ pewve Jeeæ[ce³e kesÀ 
efme×evle ûebLe, <eìdKeC[eiece, OeJeuee, pe³eOeJeuee keÀe peerCeex×ej SJeb ÒekeÀeMeve 
DeeHekeÀer ÒesjCee keÀe ner ÒeefleHeÀue nw~ 

kegbÀLeueefieefj #es$e Hej ye=nefppeve efyecye Yeer Dee®ee³e& Þeer keÀer ÒesjCee Üeje ner 
ÒeefleÿeefHele nw~ FmekesÀ DeueeJee oef#eCe mes GÊej lekeÀ cebieue efJenej keÀjkesÀ 
efoiecyej cegefve³eeW kesÀ efueS efJenej keÀe ceeie& ÒeMemle keÀjvee DeeHekeÀe ner keÀe³e& nw~ 
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nejf peve ceeb of j ÒeJeMs e eyf eue keÀes pevw e ceeb of jeW mes keÀeìs & Üeje jood  keÀjeves keÀe 
mekb eÀuHe keÀjvee GmekeÀs  euf eS {eF& Je<e& lekeÀ DeVe keÀe l³eeie jKevee Deejw  Gme Hej 
eJf epe³e ÒeeHle keÀjvee DeeHekeÀer ojt oeMf el& ee keÀe Heejf ®ee³ekeÀ n~w  

Dee®ee³e& Þeer ves ueeis eeW keÀs  keÀu³eeCe nls eg Jeeue eJf eJeen Òeelf eyeOb ekeÀ keÀevevt e yeveeves 
keÀer Òejs Cee oer Lee~r  Dee®ee³e& Þeer ves keÀne ekf eÀ yeeuekeÀ-yeeeuf ekeÀeDeeW keÀe eJf eJeen nes peelee 
n,w  uees kf eÀve keÀYeer ekf eÀmeer yeeuekeÀ keÀs  cejves Hej yeeeuf ekeÀe eJf eOeJee nes peeleer n,w  Deejw  
GmekeÀe Yeei³e HeÀt ì peelee n~w  Dele: ³en Ge®f ele veneR n~w  FmekeÀs  Òeelf eyeOb eve nls eg keÀevevt e 
le³w eej keÀje~s  

He½eeled ³en yeeue eJf eJeen Òeelf eyeOb ekeÀ keÀevevt e jepekeÀe³r e mecceeve keÀs  meeLe 
Mem$eeuekb eÀ= le Oe[g meJeejebs Üeje Dee®ee³e& Þeer keÀs  neLees ceW jepeceêg e Deeb kf eÀle yeob  He$e keÀs  
Üeje Hen®Bg ee³ee ie³ee~ 

36 Je<e& keÀs  oeer #f ele ceeg vf e peeJr eve ceW ueieYeie 25 Je<e& lees DeeHeves GHeJeeme ceW 
ner J³eleelr e ekf eÀ³es Deejw  keÀg vLeueeif ejer emf e×#e$s e Hej meuueKs evee ûenCe keÀjles mece³e 
Deeb lf ece DeVe keÀe Deenej DeeHeves eof veekb eÀ 18-8-1955 keÀes ûenCe ekf eÀ³ee~ 
He½eeled 28-8-1955 keÀes DeeHeves peue keÀe Yeer l³eeie keÀj eof ³ee~ He½eeled 18-
9-1955 YeeêHeo Mekg euÌ e opt e keÀs  eof ve Òeele: 6.50 yepes TB emf e×e³e vece: 
G®®eejCe keÀs  meeLe DeeHeves GlkeÀ= ä Jeejr cejCe keÀes ÒeeHle keÀj meceeeOf e cejCe keÀj SkeÀ 
pJeuelb e GoejCe Deeves Jeeueer Hee{ær er keÀs  euf eS Òeoeve ekf eÀ³ee~

Dee®ee³e& Meeeb lf emeeiejpeer cenejepe keÀe pevw e meceepe, ceeg vf e meceepe SJeb jeä̂ keÀs  
euf eS SkeÀ ceneve GHekeÀej n,w  epf emes ³eig ee-W ³eig eeW lekeÀ Yeug ee³ee veneR pee mekeÀs iee~ 

ekf eÀmeer ceneve J³eekq elÌ elJe Üeje meceepe Hej ekf eÀ³es ie³es GHekeÀejeW keÀes HejcHeje 
Hee<s ekeÀeW Üeje mejb e#f ele jKevee GvekeÀe veew lf ekeÀ oee³f elJe nels ee n~w  meceepe keÀs  Òeelf e meJs ee 
keÀjves Jeeuee DeeoMe& J³eekq elÌ elJe keÀYeer DeHeves keÀleJ& ³eeW keÀes mJeeLe& Deejw  ceeve keÀer ¢eäf  
mes veneR keÀjlee DeeeHf eleg GmekeÀs ceve ceW meceepe meOg eej Je meceepe GlLeeve keÀer YeeJeveeSB 
meceeenf le jnleer n~bw  Sms es ceW keÀe³e& keÀjves JeeueeW keÀe meceepe ceW eJf eMe<s e mLeeve nels ee n~w  
Sms es keÀceþ&  ceneHe©g <eeW keÀe pevce ye[æ s eJf ejues ³eeis e keÀs  meeLe nels ee nw Deejw  peye Jes Fme 
Oejleer Hej pevce uels es nw lees meceepe keÀes oeIr ek& eÀeue lekeÀ keÀs  euf eS Deveks eÀeW ueeYe ÒeeHle 
nels es nbw Deejw  Deeves Jeeueer Hee{ær er keÀes Yeer Gve ceneHeªg <eeW keÀs  e¬f eÀ³eekeÀueeHeeW mes Heejf e®f ele 
nevs es keÀe DeJemej ÒeeHle nels ee n~w

Dee®ee³e& Þeer Meeeb lf emeeiej peer ves ceut ee®eej ûeLb e keÀe Deveks eÀeW yeej mJeeO³ee³e 
keÀjkeÀs  DeHeves keÀes mJe³eb ceut ee®eejce³e yevee³ee leLee Fme Jeemr eJeeR Meleeyoer ceW ceeg vf e®e³ee& 
keÀes Hevg e: peeûele keÀjves keÀe Þe³s e DeeHekeÀes ner n~w  Jelec& eeve ceW epf eleves Yeer meeOeig eCe n~w  
Òee³e: meYeer DeeHekeÀer keÀ= HeeÒemeeo keÀs  HeÀue n~wb  

DeeHekeÀs  HeJt ep& eeW keÀs  GHekeÀejeW keÀes ³eeo jKeves Jeeues ÞeeJekeÀieCe DeHeves keÀlel& ³eeW 
keÀe mener Heeueve keÀjles n~bw  epf evekeÀer keÀ= Hee Òemeeo mes meceepe, memb keÀ= elf e, ÞeceCe 
memb keÀ= elf e (pevw e Oece)&  Oece& Deejw  JeMb e keÀe mejb #eCe Deejw  Hee<s eCe nels ee nw GvekeÀs  ieCg eeW keÀe 
ieCg eieeve keÀjvee nceeje oee³f elJe n~w  

pevw e meceepe SJeb Oece& keÀs  Jelec& eeve Felf eneme Hej ³eeof  ¢eäf Heele keÀj,W  lees yeemr eJeer 
meoer keÀs  ÒeLece Dee®ee³e& keÀs  ªHe ceW pevceW ®eeejf $e ®e¬eÀJeleea Þeer Meeevf lemeeiej peer 
cenejepe keÀs  meceepe Hej Devevle GHekeÀej n~bw  

pevw e Deeiece keÀs  Heejf He#s ³e ceW meceepe keÀes meOg eejves nls eg Dee®ee³e& Þeer Üeje Gþe³es 
ie³es keÀoce Del³elb e meeenf emf ekeÀ SJeb Dee<e& HejcHejeJeeoer jn~s  Dee®ee³e& Þeer ves peneB pevw e 
Oece,&  Deejw  memb keÀ= elf e keÀs  JeemleeJf ekeÀ HeLe keÀes Hevg emL& eeeHf ele ekf eÀ³ee JeneR GvnevW es meceepe 
keÀer keÀelf eHe³e keÀg jeer lf e³eeW Hej Yeer DeHevee O³eeve DeekeÀe<f el& e keÀj GvekeÀs  pe[æ ceut e 
meceeHeve keÀe meHeÀue Òe³eeme ekf eÀ³ee~ 

yeMs ekeÀ Deûb eps eeW keÀs  Meemeve keÀeue ceW Dee®ee³e& Þeer Meeeb lf emeeiejpeer cenejepe 
SkeÀ Sms es pevw e ceeg vf e nSg  epf evnevW es DeHeves eof iecyejlJe mes pevw eOece& keÀer Yeer eJf eéel³eeHeer 
HeleekeÀe HeÀnje³eer Deejw  YeeJf e<³e keÀs  euf eS Fme Oece& keÀer veeJR e Del³evle cepeyelt e yevee 
oe~r

Jelec& eeve ceW Sms es Gve ceneve SJeb ojt  ieeceer Heejf CeeceeW keÀe e®f evleve keÀjves Jeeues 
Dee®ee³e& Þeer keÀer keÀ= Hee Òemeeo mes meejs Yeejle Je<e& ceW ueieYeie 1700 eof iecyej pevw e 
meeOe-g meeOJeeir eCe GHeemf Lele n~w  pees epf eveOece& keÀer cenleer ÒeYeeJevee keÀj jns nbw Deejw  
Deeves Jeeueer Deveks eÀ Meleeeyq o³eeW lekeÀ Fme HejcHeje keÀs  ceeO³ece mes pevw eOece& keÀer keÀeer lf e& 
eof eiq oielb e J³eeHeer yeveer jnis ee~r  l³eeg ®q íVe nels eer eof iecyej pevw e melb e HejcHeje keÀes 
Deeieceevekg eÀt ue keÀjkeÀs  Dee®ee³e& Þeer ves meceepe Hej meyemes ye[æ e GHekeÀej ekf eÀ³ee nw 
ke³Ì eeeW kf eÀ meeOeDg eeW keÀs  eyf evee ³en meceepe DeveeLe yeeuekeÀ keÀer lejn DeHeves Oece& keÀer jen 
mes YeìkeÀ mekeÀlee n~w  Deepe GvneR keÀs  GHekeÀejeW mes meceepe ceW meeOeDg eeW SJeb ÞeeJekeÀeW 
keÀes pevw e Deeiece keÀs  Devekg eÀt ue DeHeveer ®e³ee& keÀjves keÀe DeJeuecyeve ÒeeHle nDg ee n~w  

Hejce Hept ³e ÒeLecee®ee³e& ®eeejf $e ®e¬eÀJeleea 108 Þeer Meeeb lf emeeiejpeer cenejepe 
keÀe peeJr eve ceneve jne n~w  Jes 20 JeeR Meleeyoer ceW ®eeejf $e ceeie& keÀs  HeLe ÒeoMek& eÀ jns 
n~bw  GvneR keÀer keÀ= Hee mes Deepe Fleveer meKb ³ee ceW eof iecyej meeOeg ®eeejf $e HeLe keÀs  Deve³g ee³eer 
yevekeÀj ³e$e-le$e-meJe$& e ceib eue eJf enej keÀjles eof KeeF& os jnW n~w  eMf e<³e-Òeelf eeMf e<³e 
leLee ÒeÒeelf eeMf e<³e keÀer HejcHeje Deepe ®eue jner n~w  

nceW Dee®ee³e& Þeer keÀs  GHekeÀejeW keÀes meceepe keÀs  yee®r e ceW ³eeo keÀjles jnvee 
®eeenf S~ nce Dee®ee³e& Þeer keÀs  peeJr eve Hej DeeOeeejf le meib eeÿs e,r  ÒeMvece®b e, veeeìf keÀe, 
e®f e$ekeÀuee ÒeoeMf ev& ee,r  Yee<eCe Òeelf e³eees if elee, evf eyeOb e Òeelf e³eees if elee Deeeof  Dee³eees pf ele 
keÀj~W  

Jelec& eeve ceW Dee®ee³e& Þeer Meeevf lemeeiej peer cenejepe keÀer keÀ= Hee mes ner nceejer 
ÞeceCe memb keÀ= elf e keÀs  meeOekeÀ ceeg vf eieCe eJf eÐeceeve n~w  GvekeÀe peeJr eve HeLe ÒeoMek& eÀ keÀs  
ªHe ceW Lee~ Dele: nceW Yeer GvekeÀs  peeJr eve keÀe GvekeÀs  ieCg eeW keÀe Devemg ejCe keÀjvee 
®eeenf S epf ememes ekf eÀ nceeje vej YeJe pees ekf eÀ ye[æ er keÀeþf velee mes ecf euee nw Jen Yeer G®®e 
keÀg ue pevw e keÀg ue ceW epf emeceW leHe, l³eeie me³b ece keÀe Heeueve keÀj jlve$e³e ³ee cee#s e ÒeeHle 
keÀjvee ®eeenf S~ 

mecemle pevw e meceepe keÀes Fme yeemr eJeebr Meleeyoer keÀs  ÒeYeeJekeÀ Dee®ee³e& ®eeejf $e 
®e¬eÀJeleea 108 Þeer Meeevf lemeeiej peer cenejepe keÀe DeHeves peeJr eve ceW GvekeÀs  ekE eÀe®f eled 
ieCg eeW keÀes ueeves keÀe Òe³eeme keÀj~W  Fmeer ceW ceeveJe peeJr eve keÀer meeLek& eÀlee neis ee~r  
Delb e ceW Dee®ee³e& Þeer keÀes nce Heje#s e ªHe mes Þe×epb eeuf e DeeHf el& e keÀjles nSg  Jeejr ÒeYeg mes 
³ener keÀecevee keÀjles nw ekf eÀ DeeHekeÀer Dee®ee³e& HejcHeje evf e<keÀuekb eÀ ªHe mes Deeies ye{æ leer 
jns epf ememes meYeer memb eejer ÒeeeCf e³eeW keÀes Dee®ee³eeX YeieJevleeW keÀe DeeMeeJr eeo&  nceMs ee 
ÒeeHle nels ee jn~s  
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�शममित� आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज 'छाणी'ू
 परम प�य आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज 'छाणी' का ू
ज�म सन 1888 म � काित�क बदी �यारस को राज�थान �ा�त के उदयपर नगर ु
के समीप ि�थत छाणी �ाम म � ह�आ था। आपने सन 1922 म � ��लक दी�ा ु
�हण क� तथा एक वष � प�ात ही सन 1923 म � भा�पद श�ल चतदश� ी ु ु
तदनसार 24 िसत�बर 1923 को राज�थान के सागवाड़ा नगर म � मिन दी�ा ु ु
अगीकार कर आ�म-क�याण के माग� पर आ�ढ़ ह�ए। मिन �प म � आपने ं ु
िदग�बर मिन क� चया�, उनके मलगण� क� साधना तथा उनके तप�या� के ु ू ु
िविवध आयाम� से जैन समाज को प�रिचत करवाया।

 इस परपरा के पचम प�ाधीश परम प�य आचाय� �ी 108 ं ं ू
िव�ाभषण स�मित सागर जी महाराज के �मख िश�य परम प�य आचाय� �ी ू ु ू
108 अितवीर जी मिनराज ने प�य आचाय�-�वर के समािध िदवस के ु ू
अवसर पर उनके चरण� म � अपनी िवनयाजिल अिप�त करते ह�ए बताया िक ं
आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज 'छाणी' ने उ�र भारत म � �मण कर 
मिन परपरा को सरि�त एव �यवि�थत करने म � मह�वपण � भिमका िनभाई ह।ै ु ं ं ं ू ू
य�िप आचाय� �ी को दी�ोपरात मा� 22 वष � ही धम � �चार हते िमले पर�त ं ु ु
जैन मिन परपरा म � उनका योगदान अ�यत िविश� ह।ै आपने 1923 से लेकर ु ं ं
1944 के म�य लगभग सम�त उ�र भारत म � िदग�बर जैन मिन के �प म �ु
सतत िवहार िकया।

 आप एक स�च ेसमाज सधारक थे तथा आपने समाज म � �या� ु
करीितय� को दर करने का साहिसक �य�न िकया। म�य उपरात छाती पीटने ृु ु ंू
क� �था, दहज़े �था, बिल �था, क�या िव�य �था, िवधवा �ी को काले 
कपडे पहनाने क� �था आिद क� घोर भ��ना� क�। आपके अिहसा�मक एव ं ं
धमम� य �वचन� के मा�यम से इन क�थाओ पर बिदश लगी। िग�रडीह ु ं ं
(झारख�ड) �वास के दौरान आपके स�का�रत �वचन� से �भािवत होकर ं
एव आगमो� चया� को दखेकर �थानीय समाज ने सन 1926 म � आपको ं
आचाय� पद से सशोिभत िकया।ु
 आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज 'छाणी', �थम ऐसे 
िदग�बर मिनराज थे िज�ह�ने उ�र भारत के नगर� क� दर-दर तक पदया�ा ु ू ू
करके िदग�बर साध के िवहार का माग� �श�त िकया। आपने सन 1926 म �ु
अपने सघ सिहत कानपर, लखनऊ, गोरखपर, अयो�या और बनारस आिद ं ु ु
�मख नगर� म � धम�� भावना करते ह�ए शा�त तीथा�िधराज �ी स�मदे िशखर ु
जी क� ओर मगल िवहार िकया था। इस अभतपव� या�ा घटना�म के िवषय ं ू ू
म � आचाय� �ी क� जीवन-प�रचय पि�तका म � उ�त ह ै िक "मिनसघ के ु ु ंृ
आगमन का समाचार सनकर बीसपथी कोठी के मनीम तथा हजारीबाग के ु ं ु
जैन �ावक िशखरजी से हाथी लेकर मिनसघ क� अगवानी के िलए उनके ु ं
पास आये। और कहने लगे िक �भावना के िनिम� से हम हाथी लाये ह �
�य�िक िपछले सौ-डेढ़ सौ वष� के बीच अभी तक कोई मिनराज यहाँ नह� ु
पधारे।

 राज�थान के �यावर म � इस यग के दो महान आचाय� - चा�र� ु
च�वत� आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज ' दि�ण' एव �शममित� ं ू
आचाय� �ी 108 शाि�त सागर जी महाराज 'छाणी' का वषा�योग एक साथ 
सानद सप�न ह�आ। दोन� अ�थ सत� ने सम�व क� अभतपव� साधना क�। ं ं ं ू ू
दोन� आचाय� ने समता और सम�वय का पाठ पढ़ाया एव जन-जन को ं
स�का�रत िकया। िबना िकसी पथ भदे के, िबना िकसी िवभाव के - िसफ�  और ं ं
िसफ�  स�ाव। आपके धम�� ेरक उपदशे� से �भािवत होकर समाज ने अनेक 
िव�ालय, धमप� ाठशालाय�, वाचनालय, साधना आ�म तथा सािह�य 
�काशक स�थाओ क� �थापना क�ं ं
 सन 1944 म � �ये� बदी दशमी तदनसार िदनाक 17 मई 1944 को ु ं
राज�थान के सागवाड़ा नगर म � समािधपव�क मरण कर इस न�र दहे का �याग ू
िकया। प�य आचाय� �ी का िजतना िवशाल एव अगाध �यि��व था, उनका ू ं
कित�व उससे भी अिधक िवशाल था। आचाय� �ी के कर-कमल� �ारा ृ
अनेक भ�य जीव� ने जैने�री दी�ा अगीकार कर अपना जीवन ध�य ं
िकया।इस गौरवशाली महान पर�परा म � वत�मान म � सह�ािधक िदग�बर साध ु
सम�त भारतवष � म � धम�� भावना कर रह ेह � तथा भगवान महावीर के सदशे� ं
को जनमानस तक पह�चा रह ेह।�  ं

सकलन - समीर जैन (िद�ली)ं
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मानव जीवन म� �ावकचार क� उपादेयता
- पण�च� 'जैन पण�द' शा�ी, सागर  ू ं ू ु

(जैनागम के िवशेष स�दभ� म� )

इस प�वी पर िजस पर हम िनवास कर रह ेह � उसम � िविभ�न �कार के �ािणय� ृ
एव पदाथ� का स�ाव �ि�गोचर होता ह ै। सभी �ािणय� म � शारी�रक तथा ं
वैचा�रक, �यावहा�रक िवषमता दिेख जाती ह ै । इस िवषमता का कारण 
“दवे” एव प�षाथ� क� िवषमता ह ै। इसे दशन�  �वीकार करते ह � । कछ लोग ं ु ु
“दवे” को भा�य, अ��, कमफ� ल, तकदीर आिद भाषागत अनेक श�द� से ्
�य�त करते ह � । प�षाथ�” श�द का आशय –�य�न उ�ोग, उ�म, प�र�म या ु्
तदवीर से माना जाता ह ै। 
“दवे” और “प�षाथ�” के �ितफल �व�प ससार के �ाणी सखी-दखी, ु ं ु ु
प�र�मी-आलसी, सि�य-िनि��य, �ानी या अ�ानी िविवध �प� म � िदखाई 
दतेे ह � । �ािणय� का ज�म –मरण गितप�र�मण, ज�ममरण से छटकारा �प ु
मो� �ाि� इ�ही के आधार पर मानी जाती ह ै। यथा –

नैवाकत फलित, नैव कल न शीलृ ु ं ं
िव�ािप न च य�नकतािप सेवा ।ृ

'भा�यािन'- पव�तपसा खल सिचतािन,ू ु ं
काले फलि�त प�ष�य यथैव व�ाः ।।ु ृ

इस ��यमान जगत म � चतेन/सजीव, अचतेन /िनज�व/जड़ त�व� क� 
उपि�थित पाई जाती ह ै। जो जीव जानने, दखेने �ाणर�ा या भोजन �ाि� क� 
ि�याओ म � सल�न िदखाई दतेे ह � उ�ह � चतेन �ािणय� क� �णे ी म � माना जाता ं ं
ह,ै इसके िवपरीत ि�याहीन जड़ पदाथ� को अचतेन कहा जाता ह ै। वत�मान 
समय म � िजनका स�ाव ह ैउनका अस�ाव तथा अ��य का आिवभा�व होते 
दखेा जाता ह ै। यह प�रवत�न कैसे, कब और िकसके �ारा िकया जाता रहा ह ै
इस रह�य को सलझाने का �य�न िविभ�न दाशि� नक� के �ारा िकया जाता रहा ु
ह ै। आज भी �यास जारी ह ै। इस �ि�थ का सलझाना ही “दवे” और “प�षाथ�' ु ु
का �प�ीकरण ह ै। 
जैनागम म� – “देव” 
जैनागम के अनसार “दवे” ही ससार च� िनयामक या स�धार ह ै। सभी �ाणी ु ं ू
“दवै” क� स�ा मह� ी िनरतर चार� गितय� म � (नरक, ितय�च, मन�य एव दवेगित ं ु ं
म � ) �मण करते ह � । “दवै” क� िवशषे ता यह ह ै िक यह अ�यत स�म, ं ू
इि��यग�य न होकर भी सभी को िनयि�त करता ह ै । इसे शा�ीय-ं
पा�रभािषक श�दावली म � कामण� -शरीर के नाम से जाना जाता ह ै। 
यह ससारी जीव (आ�मा) िम�या�व अिवरित, योग और कषाय� के स�ाव ं
म,�  अपने म � कामण�  वगा�णाओ का सचय करता ह ै । भाव� क� �यनािधकता ं ं ू
(श�ता क� अपे�ा) के कारण शभ-अशभ पाप-प�य �वि�य� का सचय ृु ु ु ू ं
करता ह ै। यह जीव इ�ह� सिचत कमफ� ल� का भोग करता ह,ै प�रणाम �व�प ं
उसे नाना गितय� म � ज�म मरण के सख दख� का अनभव करना पड़ता ह ै। ु ुु
पव�ज�म म � सिचत कम� क� भावी जीवन म � (वत�मान पया�य) म � उपि�थित ही ू ं
भा�य या “दवै” कहलाती ह ै। 

जैन िस�ात के अनसार “दवै” पव� समय म � सिचत प�य-पाप कम � को ही ं ु ू ं ू
कहते ह � िजसे �ाणी (जीवा�मा) अपने राग�षे, मोह, शभ –अशभ प�रणाम� ु ु
के मा�यम से �वय सिचत करता ह ै। ��येक प�ल म � िविभ� एव सय� होने ं ं ु ं ं ु
क� �मता ह ै। परमाण प�ल का सबसे छोटा अश माना जाता ह ै। परमाणओ ु ु ं ु ं
म � �कध या िपड �प प�रिणत होने क� �मता रहती ह ै । ये “�कध” ही ं ं ं
“वग�णा” कहलाते ह � । 
जैन-आगमन म � वग�णाओ को प�च �प� म � िविभ� िकया गया ह ैं
यथा –

 काम�ण वग�णा – इसम � कामण�  शरीर बनाने क� �मता ह ै। 

 तैजस वग�णा – यह तैजस शरीर का िनमा�ण करती ह ै। 

 मनो वग�णा – यह ��यमन बनाने तथा तक� णा शि� बनाने से 
सहायक ह ै। 

 भाषा वग�णा – भाषा, बोली या साथ�क �वनी सकेत� का िनमा�ण ं
करती ह ै।

 आहारक वग�णा – इसके �ारा औद�रक, वैि�यक एव आहारक ं
शरीर कर िनमा�ण िकया जाता ह ै। 

इस तरह ससारी �ािणय� के साथ इन पाच� वग�णाओ का स�ाव बना रहता ह ैं ं ं
और उनका ससार च� िनर�तर चला करता ह ै। ं
योग- जैनागम म � “दवै” या कम � बध कारण� म � योग क� भी मह�ा बतलाई ं
गयी ह ै। 'आ�मा' म � वग�णाओ को ख�चने वाली शि� को 'योग' कहते ह � । ं
योग –मन, वचन और काय �प तीन �कार के माने गये ह � । योग� क� ती�ता 
–मदता के अनसार आ�मा म � कम � /वग�णाओ का िखचाव या �हण होता ह ै। ं ु ं ं
आ�मा के साथ कामण�  वग�णाओ का सचय, कामण�  –शरीर बनाने म �ं ं
“उपादान” कारण ह ैजबिक िम�या�व, योग और कषाय िनिम� कारण ह � । 
योग के िनिम� से आ�म �दशे� म � हलन-चलन को ��य योग तथा वग�णाओ ं
के आकषण�  या बध को भाव योग कहते ह � । ं
“आ�व” – आ�मा म � कम� का आना या बधना “आ�व” कहलाता ह ै। यह ं
आ�व दो �कार का होता ह ैयथा-सा�पराियक आ�व – कषाय� सिहत 
योग� के �ारा कम� का बध होना तथा कषाय� के िबना योग �ारा कमब� ध ं ं
होना ईया�पथ आ�व कहलाता ह ै। 
पव� ज�म म � सिचत कम � अगले ज�म के िलए दवै, भा�य या प�य-पाप नाम से ू ं ु
जाने जाते ह � । जैनागम म � इन कम � �वितय� को ८ �प� म � माना गया ह ै। इनम � – ृ

 आयकम� – इसके �भाव से चार� गितय� म � शारी�रक अवि�थित ु
बनती ह ै। 

 नामकम� – इसके �ारा शरीर क� रचना म � िविवधता । 

 गो�कम�- इसके �ारा ऊच नीच गो� क� रचना होती ह ै। साथ ही ं
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उ�पि� बीज� म � यथा ि�थित बनाई जाती ह ै। यथा आम के बीज से 
आम ही उ�प�न होना ।

 वेदनीय कम� – सख-दःख क� अनभित कराने म � सहायक । ु ु ूु
इ�नके अित�र� चारकम � जीवा�मा के गण� के िवकास म � घातक ु
होते ह � । 

 �ानावरण कम� – यह आ�मा म � �ान गण को �गट नह� होने दतेा ु
ह ै। 

 दशा�नावरणी – त�व के ��ान म � बाधक होता ह ै। 

 मोहनीय कम� – वत�मान पया�य म � मोह या आसि� होना तथा 

 अ�तराय कम� – अ�तराय कम � के उदय म � आ�म �वभाव क� 
�तीित म � बाधा आती ह ै। 

इ�ह� आठ कम� के �ारा ससार च� चलता ह ै। इनके आभाव म � ही “मो�” ं
बनता ह ै। इनका िवशद वणन�  आगम �थ� के परायण से िकया जा सकता ह ै। ं
प�षाथ� – ु
आ�मा क� चरमो�कष � / श�ता क� �ि�या प�षाथ� कहलाती ह ै । प�ष ु ु ु
–आ�मा का ही नाम ह ै। आ�मा का आ�मा के �ारा िजतना �वभाव या गण ु
�कािशत िकया जाता ह ै। वही उस आ�मा का प�षाथ� कहा जाता ह ै। ��येक ु
आ�मा  अनत-�ान, अनत-गण, अनत सख और अनतवीय� से प�रपण � ह ै। ं ं ु ं ु ं ू
कम� के स�ाव म � उनका यथाथ� �काश सभव नह� होता । िजस आ�मा म � उन ं
गण� को �कािशत उदघािटत करने क� िजतनी �मता होती ह ैवही �य�न ु
उसका “प�षाथ�” माना जाता ह ै। ु
इि�छत काय� क� सफलता म � “दवै” सहायक एव बाधक दोन� �प� म �ं
उपि�थित होता ह ै। उपादान एव िनिम� कारण� क� �बलता या िनब�लता ं
काय� िसि� म � सहायक होती ह ै। काय� क� असफलता क� ि�थित म � “दवै क� 
�धानता मानकर” सफलता �ाि� तक िनरतर �यास करना चािहए, यही ं
प�षाथ� ह ै । अपने ही �ारा उपािज�त कम� के अनसार िविभ�न गितय� म �ु ु
/पया�य� म � आ�मबि� कर िवमोिहत रहता ह ैऔर आ�म�व�प का �ान नह� ु
कर पाता। िक�त जब भी अवसर �ा� होता ह ैतब उसे आ�म शि� का ु
प�रचय �ा� करना चािहए । श� जीवा�मा एव प�ल क� सयोगी पया�य क� ु ं ु ं
िभ�नता का �ान शा�� म � विणत�  भदे िव�ान �ि�या �ारा तथा �वय क� ं
अनभित �ारा िकया जाना चािहए । भगवान महावीर तथा उनक� आचाय� ु ू ्
पर�परा म � सम�त िवचारक� �ारा िलिखत आगम �थ� का अ�ययन, दवे ु ंु
और ग� क� उपासना �ारा आ�म – िसि� का उपाय िकया जाना चािहए । ु
सफलता �ाि� तक �यास िनरतर चलना चािहए । ं
ससार म � रहने वाले मन�य� के िलए �श�त जीवनयापन क� �ि� से सामा�यतः ं ु
एक आचार सिहता पव�वत� आचाय� �ारा �ितपािदत क� गयी ह ै। मन�य ं ू ु
अ�य �ािणय� क� तलना म � अिधक िचतन, मनन एव िववेकशील होता ह ैु ं ं
अतः पव� सिचत कम� के आधार पर िजस जाती या सा��दाय म � िजस ि�थित ू ं
म � उसका ज�म ह�आ ह ैउस भिमका को िनवा�ह करते ह�ए �व पर भदे िव�ान ू

�ारा अपने को पहचान कर अपने से स�ब� िवकारी भाव� को दर करने का ू
�यास करना चािहए । 
जैन िस�ात के अनसार जैन �ावक क� जो आचार –सिहता आचाय� ं ु ं
क�दक�द एव परवत� आचाय� �ारा �ितपािदत क� गई उसके अनसार – ु ु ं ु

देवपजा ग�पाि�त �वा�याय सयमः तपः ।ू ु ं
दान चेित गह�थाना षट कमा�िण िदने िदने ।।ृं ं

दवेपजा, ग� उपासना, �वा�याय, सयम, तप और दान ये छः दिैनक कत��य ू ु ं
िनि�त िकये गये ह � । इन कत��य� का पालन करते ह�ए ससार भोग� से उदासीन ं
िक�त आ�म-�वभाव �ाि� के िलए सजग रहते ह�ए क� जाने वाली च�ेाए ँही ु
उसका “प�षाथ�” ह ै। प�षाथ� को चार �प� म � माना गया ह ैयथा –धम,�  अथ�, ु ु
काम और मो� । 
धम� –प�षाथ� :-ु
��यमान जगत म � िजतने भी जीव या पदाथ� िदखाई पड़ते ह � उनम � अपनी 
अपनी कोई िनजी िवशषे ता पाई जाती ह ैिजससे उ�ह � एक दसरे से पथक ृु
पहचाना जाता ह ै। इस िवशषे ता को �वभाव या गण कहते ह � – व�थ सहावो ु ु
ध�मो..। यह �वभाव वा�त से अलग नह� िकया जा सकता । जैसे जल से ु
शीतलता एव अि�न से उ�णता । �िणक सयोग से िवपरीत भाव भले ही धारण ं ं
कर� िक�त कछ काल पय�त सयोग कारण के दर होते ही �वभािवकता �गट हो ु ु ं ू
जाती ह।ै ससार म � जीव/चतेन और जड़/अचतेन �प म � ��य� क� अवि�थित ं
ह ै। सचतेन �ािणय� म � मन�य� क� गणना होने से उसका आचरण भी उसका ु
धम � ह ै। अतः आचाय� क�दक�द के अनसार – ु ु ु

च�र� खल ध�मो जो सो समोि� णीि��ठो ।ं ु
मो��खोह िवहीणो प�रणामो अ�पणो हसमो ।। �

�वगा.१/७ चा�र� को धम � कहा ह ै। 
धम � समभाव �प ह ै। सा�यभाव राग-�षे मोह के अभाव म � ही सभव ह ै। ं
आ�मा/जीव ��य कषाय� के स�ाव म � वैभािवक प�रणित �ा� कर ससार ं
च� म � फसता ह ै। िजन आठकम � समह के मा�यम से जीव िविभ�न गितय� म �ं ू
प�र�मण करता ह ैउसम � चा�र� मोहनीय कम � क� �बलता रहती ह ै। चा�र� 
धम � क� चचा� करते ह�ए आचाय� ने आ�मा-परमा�मा, परलोक, ��यमान 
जगत, जगत म � रहने वाले जीव, जीव� का पनज��म, कमब� ध और कम� से ु ं
छटने का उपाय आिद िविभ�न िवषय� का वणन�  भगवान महावीर के प�ात ू ्
आचाय� कदकद से लेकर सभी धमा�चाय� ने अपने अपने �थ� के मा�यम से ंु ं ु ं
िकया ह ै। आचाय� उम�वामी ने त�वाथ�स� म � –स�य�दशन�  �ान च�र�ाणी ू
मो�माग� १/१ म � र�न�य �प धम � को मो�माग� बतलाया ह ै। 
आचार क� �यनािधकता, श�ता / अश�ता, पणत� ा-अपणत� ा, एकद�ेता / ू ु ु ू ू
सकलद�ेता को �यान म � रखकर आचार को सागार –गह�थ, अनगार-मिन ृ ु
आचार के �प म � दो �कार से िन�िपत िकया गया ह ै। आचाय� कद-कद ने ंु ं ु
चा�र� पाह�ड, आचाय� सम�तभ� ने र�नका�ड �ावकाचार तथा प. आशाधर ं
जी ने सागर धमा�मत, अनगार धमा�मत ��थ� के मा�यम से आचार धम � का ृ ृ
िन�पण िकया ह ै। इसके मा�यम से मन�य अपने �वभाव क� पहचान कर ु
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वैभािवक प�रणित से दर होने का �यास कर कमब� ध से िनिल�� बन सकता ह ै। ंू
अथ� प�षाथ� :- ु
इस ससार म � मन�य को अपनी जीवन र�ा के िलए िजन �य�न� को करना ं ु
पड़ता ह ैवे अथ� प�षाथ� के अतग�त माने जाते ह � । �मािद दशगणो को धारण ु ं ु
कर मानव को अपनी आजीिवका का साधन ऐसा िनधा��रत करना चािहए 
िजससे �वय तथा प�रवेश म � ि�थत िकसी भी �ाणी म � िवकलता उ�प�न न हो । ं
�श�त आजीिवका �ारा �ा� धनािदका सदपयोग कर सम�व �ा� कर� । ु
उ�ोग धध� आिद िविभ�न आर�भ� म � �य�न के बाद असफलता या हािन क� ं
ि�थित म � �वभाव से िवचिलत नह� होना चािहए । अिस,मिस, किष, िश�प, ृ
िव�ा और वािण�य से छः आजीिवका के साधन जैनागम म � िनिद��  ह � । 
अपनी –अपनी यो�यता एव साम�य� के अनसार �याय-नीित पव�क इनको ं ु ू
�वीकार कर �वपर क�याण भावना से सप�न करना चािहए । ं
काम –प�षाथ� :- ु
िजस गह�थ �ावक के �ारा ससार माग� �वीकार िकया गया ह ैउसे काम ृ ं
प�षाथ� भी आपेि�त ह ैिक�त उसे इस काम प�षाथ� को पण � करने के िलए ु ु ु ू
धािमक�  एव सामािजक मा�यताओ का पालन स�यक रीित से करना चािहए । ं ं
मया�दाहीन आचरण �वय तथा पर को िविन� करने वाला होता ह ै। पचिे��य ं ं
िवषय� क� स�प�नता से यह प�षाथ� पण � होता ह ैअतएव िवषयपित�, सयम ु ू ू ं
और िववेक पव�क कर� । एक भी �यवसन अनत ससार च� का कारण ह ै। यिद ू ं ं
जैनागम म � विणत�  सभी सात� �यसन� का समावेश िकसी म � हो जावे तो उसक� 

दग�ित तो अकथनीय, अक�पनीय होगी । गह�थ क� भिमका म � रहते ह�ए ृ ूु
मन�य को धािमक� , पा�रवा�रक सामिजक उ�रदािय�व� को स�पण � िन�ता ु ू
एव सजगता से पालन करना चािहए । ं
मो� –प�षाथ� ;- ु
आज उमा�वामी के “क��न कम � िव�मो�ो मो�ः” स� के मा�यम से सम�त ृ ू
कम� के पण � �प से छटकारे को मो� कहा ह ै। जब तक कम � बधन रहगेा इस ू ु ं
जीव को नानागाितय� म � प�र�मण करना पड़ेगा । अतः ��येक �ाणी को 
अपनी अनत चत�य-य� आ�म �व�प का �ान �ा� कर उसके �ित �ढ ं ु ु
आ�थावान रहते ह�ए जैनागम म � विणत�  तेरह िवध –च�र� –पाच अण�त ४ ं ु
गण�त और तीन िश�ा�त� का िनरितचार पालन कर महा�त� के पालने का ु
�य�न करना चािहए । महा�ती ब�ने क� दशा म � २८ मलगण� का पालन कर ू ु
साधना –तप�या �ारा अपने पव�सिचत कम� के आगमन पर रोक तथा ू ं
ब�कम� क� िनज�रा य�नपव�क करना चािहए । िनर�तर अ�यास �ारा जीव ू
आ�मा कम� से रिहत िनमल�  दशा अथा�त “मो�” �ा� कर सकता ह ै। इस 
दशा म � �य�न के िलए स�च ेदवे शा� ग� का साि�नध िनतात आव�यक ह ैु ं
िजसका चयन सावधानी पव�क करना चािहए । चिक जीवा�मा अपने भा�य ू ं ू
दवै एव प�षाथ� का िनमा�ता, िनयता, उपभो�ा �वय ह ैअतः उसका हर �य�न ं ु ं ं
�वक�याण क� भावना से �े�रत एव प�रप�रत होना चािहए तभी मानव जीवन ं ू
क� साथ�कता ह ै�य�िक मन�यगित ही कम� से छटकारा िदलाने वाला एक ु ु
मा� साधन ह ै।        

एका�ता
-डॉ. नरे��कमार जैन, �ाचाय�, ु

 मन�य को मो� �ाि� के िलए तपः साधना ज�री ह।ै तप�या कम �ु

कम� से छटकारा पाने का साधन ह।ै तप�या से पव� अ�तरग और बिहरग ु ू ं ं
प�र�ह का �याग करना होता ह ैतभी मन को ि�थर और एका� रख सकते ह।�  

तप के िलए मन, वचन और काय क� एका�ता आव�यक ह।ै आ�म साधना 

के िलए हम मौन धारण करते ह।�  मौन क� साधना सभी नह� कर पाते। हमारा 

मन तभी एका� रह सकता ह ैजब ससार न िदखाई द।े अत: कहा जाता ह ैिक ं
बद आखँ� से तप�या या �यान करने से मन क� एका�ता बढ़ जाती ह ैअत: ं
तप�वी जन �यान करते समय प�ासन म�ा म � आखँ � बद कर �यान लगाते ह �ु ं
तािक जग�पर नजर न जाये। योगिवद� िवशषे कर जैन योिगय� का कहना ह ैिक 

जब हम नासा� �ि� होते ह � अथा��हमारी �ि� नािसका के अ�भाग पर होती ह ै

तब स�म ससार का एक कण भी हम � �ि�गोचर नह� होता। जैनधम � म � इसे ू ं
आ�म�यान कहते ह � जो आ�म-साधना के िनिम� िकया जाता ह।ै

 मन क� शाित के िलए मन को तनावम� रखना हर �ाणी का ं ु

कत��य ह।ै कहा गया ह-ै मन एव मन�याणा ससार वारण, मो� कारण ु ं ं ं ं

अथा��मन�य� का मन ही शाित के िलये कारण ह।ै मन को ु ं
साधना इसिलए आव�यक ह ैतािक आप ल�य �ा� कर 

सक� । मन भटकेगा तो जीव ल�य से भटक जायेगा। मन शात ं
नह� ह ैतो िमलने वाली सफलताओ म � आपका मन नह� ं
लगेगा। अत: सफलता के िलए भी मन क� एका�ता पर �यान 

केि��त रखना चािहए। मन ल�य पर केि��त ह ैतो वचन मौन हो जाते ह � तथा 

शरीर भी ि�यारिहत हो जाता ह।ै इस तरह मन, वचन और काय क� 

एक�पता होने पर हम िजस मनोरथ क� पित� के िलए �यान लगाते ह,�  तप�या ू

करते ह � तो उस ल�य क� पित� हो जाती ह।ै अत: मनोरथ� क� पित� के िलए ू ू

एका�ता क� उपयोिगता �वयिस� ह।ै जैनाचाय� कहते ह � िक िवकत तथा ृं
�वाथ�पित� के िलए नह� मो� �पी ल�य क� �ाि� के िलए �यि� को ू

एका�ता पव�क धम�� यान लगाना चािहए तािक तन का सदपयोग भी हो और ू ु
शरीर से आ�मा को भी छटकारा िमले। मन को तनाव रिहत बनाने के िलए ु

धम�� यान उपयोगी ह।ै
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pewveeÛeeÙeeX keâer DeOÙeelceÂef°
-[e@. ßeerceleer mejespe pewve

DeeOÙeeeflcekeâlee Deewj Oece&-
YeejleYeet cf e eJf eeYf eVe Oece,&  mecØeoeÙeeW keâer Yeet cf e jner n~w  Fme 

GoejYeet cf e ves meYeer Oece& keâs  ueeis eeW keâes Deheveer Gheemevee heæelf e Deejw  mJele$b e 
™he mes Deve‰g eve keâjves keâe DeeOf ekeâej eof Ùee n~w  MeeÙeo ner eJf eÕe keâe keâeFs & 
oMs e ne,s  peneB Yeejle pemw eer Oeeecf ek& eâ eJf eeYf eVeleeSB Deejw  Gvekeâe heeueve keâjves keâer 
heCt e& mJele$b elee ne~s  Goej ceeveemf ekeâlee Deejw  Glkeâ= ° DeeOÙeeelf cekeâlee keâer emf Leelf e 
ceW mJeleŠ ner Oeeecf ek& eâ meenf <Celg ee Øekeâš nes peeleer n~w  Oeeecf ek& eâ meoYd eeJe Deejw  
meenf <Celg ee keäÙeeW jKeveer Ûeeenf S ? Fmekeâe ceut Ùe nls eg yeleeles nSg  DeeÛeeÙe& 
leug emeer keânles Les ekf eâ melÙe DeJeMÙe ner meyekeâs  euf eS Skeâ nels ee n,w  ekf eâvleg meye 
ueeis e melÙe keâes Skeâ ner lejn veneR hekeâ[Ì  mekeâles Fmeeuf eS Oeeecf ek& eâ meoYd eeJe keâe 

1meyemes henuee meehs eeve ‘meenf <Celg ee’ nevs eer Ûeeenf S, Gmemes meoYd eeJevee Deeleer n~w
Ùen DeeOÙeeelf cekeâ Meeòf eâ Ùee oew nf keâ Meeòf eâ lees nj ØeeCeer ceW ceepw eot  

n;w  pees nj ekf eâmeer keâes peeer Jf ele jKeleer n,w  DeLeel& ed hejceelcee meYeer ØeeeCf eÙeeW ceW 
eJf eÅeceeve n~w  DeeÛeeÙeeX keâe ceevevee nw ekf eâ ceve<g Ùe DevÙe ØeeeCf eÙeeW mes Fmeeuf eÙes 
ße‰s  nw ekf eâ keâs Jeue Jener Skeâ Sms ee ØeeCeer nw epf emes Deheveer DeelceMeeòf eâ keâe yeeOs e 
n,w  %eeve nw Deejw  Fmeer %eeve keâs  DeeOeej hej Jen Fme Meeòf eâ keâe ØeÙeeis e keâjkeâs  
Deheves meeceeepf ekeâ leLee JÙeeòf eâiele DeeÛejCe keâes Fme DeelceMeeòf eâ keâs  Devekg eât ue 
{eue mekeâlee nw leLee Jen meye keâg Ú keâj mekeâlee nw pees Gmekeâer Deelcee Devecg eelf e 
o~s  Jen mJeÙeb keâes Jen meye keâg Ú keâjves mes jeks eâ mekeâlee nw pees Gmekeâer Deelcee 
keâs  Øeelf ekeât ue ne~s  Fme Øekeâej Jeelr ejeieer hejceelcee keâer Devlejelcee keâs  ™he ceW 
DeveYg eet lf e leLee Gmekeâs  Devemg eej DeeÛejCe keâjves keâer #ecelee Skeâ Sms ee 
DeeOeejYelt e DeeOÙeeelf cekeâ leòJe nw pees Gmes DevÙe ØeeeCf eÙeeW mes Deueie keâjlee nw 

2leLee ße‰s lej yeveelee n~w
DeOÙeelce nw MegæesheÙeesie-

pevw eoMev& e ceW DeOÙeelce keâs  euf eÙes jnmÙeJeeo Deejw  ie{Ìt Jeeo heoeW keâe 
ØeÙeeis e eJf eÉeveeW ves ekf eâÙee n~w  Jemlelg eŠ Fmekeâs  euf eÙes pevw e emf eæevle keâe 
meceeveeLek& eâ heo Meæg ehs eÙeeis e n~w  pevw eoMev& e ceW pees yeenf jelcee,Devlejelcee SJeb 

3hejceelcee keâe eJf eJeÛs eve Øeehle nw  GmeceW peye Devlejelcee yeenf jelcee (Mejejr ) keâe 
OÙeeve Úe[Ìs keâj hejceelcee (Meæg  Deelcee) keâer DeJemLee keâe DeveYg eJe keâjlee nw 
leye Jen DeveYg eet lf e jnmÙeJeeo DeLeJee DeOÙeelce n~w  [e.@  keâceueÛevo meeis eeCeer 
ves mhe° ekf eâÙee nw ekf eâ jnmÙeJeeo keâejs e eÛf elb eve veneR n,w  ekf eâvleg ceeew uf ekeâ 
mJeYeeJeiele DeveYg eJe n~w  Ùen Fevf õÙeiele peeJr eve mes Deelcee keâs  peeJr eve keâer Deejs  
ieceve n,w  epf emekeâe DeLe& nw Deheves MeeÕele mJeYeeJe keâes Øeehle keâjvee~ Ùen 
ueeks eâeleelr e Deelcee keâer DeveYg eet lf e n~w  Fme DeOÙeelce DeveYg eJe ceW JÙeeòf eâiele 
Deelcee keâe meeer cf ele ieCg e Oece& elf ejees nf le nes peelee nw Deejw  MeeÕele Deelcee Geof le 
nels eer n,w  epf emekeâes JÙeeòf eâ Dehevee ceut e mJeYeeJe ceevelee n~w  nce me#b ehs e ceW keân 
mekeâles nQ ekf eâ jnmÙeJeeo keâer DeveYg eet lf e heCt e& peeJr eve keâer hejekeâe‰e; pees evf e§eÙe 

4mecÙeioMev& e, mecÙei%eeve Deejw  mecÙekeäÛeeejf $e mes Øeehle keâer pee mekeâleer n~w  

mecÙeioMev& e keâes Fmeeer uf eÙes cee#s e cenue keâer ØeLece mee{Ìr e,r  cee#s eceeie& keâer veeJR e 
keâne ieÙee n~w

pees meeOekeâ JÙeeòf eâ DeeOÙeeelf cekeâ eof Mee ceW Øeieelf e keâjvee Ûeenlee n,w  
eJf eYeeJe mes mJeYeeJe keâer Deejs  ieelf eMeeur e jnvee Ûeenlee n,w  Deelcee mes hejceelcee 
(Meæg  Deelcee) yevevee Ûeenlee nw Gmekeâs  euf eS pevw e hejcheje ceW Denl& ed ceneved 

5DeeoMe& n,w  pees ØekeâeMe mlecYe yevekeâj Gmes eof MeeoMev& e os mekeâlee n~w  
DeeOÙeeelf cekeâ eJf ekeâeme Ùee$ee keâs  Ûeej ue#Ùe nes mekeâles n-Q

1. Devevle %eeve keâes Øeehle keâjvee~
2. Devevle oMev& e mes Ùeòg eâ nevs ee~
3. Devevle Deevevo Ùee Ûeeejf $e mes mechevve nevs ee
4. Devevle Meeòf eâ mes Yej peevee~
DeeOÙeeelf cekeâ eJf ekeâeme Ùee$ee ceW Denl& ed ceneved ie®g  nw Deejw  DejeOÙe 

oJs e Yee~r
DeOÙeelce keâs  #e$s e ceW pevw eoMev& e keâer lehe meeOevee ceW ØeÛeeuf ele Skeâ 

eJf eeMf e° Meyo n-w  keâeÙeels meie~&  Fme meæw eevf lekeâ Meyo keâe DeLe& n-w Mejejr  keâe 
eMf eeLf eueekr eâjCe, Deelcee keâer peeie™keâlee SJeb eÛf eòe keâer emf Lejlee~ keâeÙeels meie& 
keâs  ceeOÙece mes ner Meæg  Deelcee keâs  oMev& e nels es n,Q  Yeos eJf e%eeve nels ee n~w  Ùener 
DeOÙeelce oMev& e n~w  DeleŠ keâeÙeels meie& Meejeer jf keâ, ceeveemf ekeâ Deejw  Deeelf cekeâ 
mJeemLÙe keâer Dee<w eeOf e n~w
DeOÙeelce keâer Meefòeâ-

ØelÙeks eâ meeceeepf ekeâ ØeeCeer Yeeew lf ekeâlee Deejw  DeeOÙeeelf cekeâlee keâs  meib ece 
ceW peelr ee n~w  meemb eeejf keâ ØeeCeer keâs  euf eS Yeeew lf ekeâlee peeJr eve keâer Deevf eJeeÙe& Dehe#s ee 
nw ekf eâvleg Jen peeJr eve keâe OÙeÙs e veneR n~w  DeeOÙeeelf cekeâ peeJr eveÙeeheve keâs  euf eS 
Deevf eJeeÙe& Dehe#s ee ve Yeer nes hej Gmekeâs  eyf evee meeLek& eâ Deejw  Meeeb lf eheCt e& peeJr eve 
veneR peeÙr ee pee mekeâlee~ pevw eoMev& e keâs  mecelee emf eæevle ves meeOevee Deejw  lehe keâes 
cenòJe oks eâj DeOÙeelce keâs  meeOeve mJe™he oŠg Ke keâs  cenòJe keâes Yeer mJeekr eâej 
ekf eâÙee n~w  pevw e emf eæevle ceW Yeeew lf ekeâ meKg eeW keâer Øejs Cee keâes Deekeâemf cekeâ ceevee 
ieÙee nw leLee ceve<g Ùe keâe JeemleeJf ekeâ ue#Ùe Yeeew lf ekeâ meKg eeW keâs  mLeeve hej 
DeeOÙeeelf cekeâ meKg eeW keâer  Øeeehf le mJeekr eâej ekf eâÙee ieÙee n~w  Fme Øekeâej pevw eoMev& e 
ves eJf ekeâeme keâer Ûejce-heejf Ceelf e DeOÙeelceJeeo keâs  ™he ceW mJeekr eâej keâer n~w  
pevw eOece& ves Deenf mb ee keâs  DeeOeej hej DeeOÙeeelf cekeâ meecÙe keâer Øeeehf le keâes Yeer 
peeJr eve keâe Ûejceue#Ùe ceevee n~w  keâelf eheÙe eJf eÛeejkeâ meKg e Øeehle keâjves keâs  euf eS 
ekf eâmeer Yeer Øekeâej keâs  meeOeve keâes Deheveeves keâer meueen ols es n,Q  peyeekf eâ pevw eOece& 
ves meeOeveeW keâer heeJf e$elee hej eJf eMe<s e yeue eof Ùee n,w  keäÙeeeW kf eâ Deveeg Ûf ele meeOeveeW mes 
DeeOÙeeelf cekeâ meKg eeW keâer Øeeehf le veneR nes mekeâleer n~w

YeejleeÙr e memb keâ= elf e SJeb DeeOÙeeelf cekeâ hejcheje ceW lehe SJeb ›ele keâs  
cenòJe keâes evf eeJf eJ& eeo ™he mes mJeekr eâej ekf eâÙee ieÙee n~w  ›ele meeOevee keâe Deeps e 
n,w  leps e nw leLee Meeòf eâ n~w  meeOevee ØeCeeuee,r  Ûeens Jen heJt e& ceW eJf ekeâemf ele nFg & nes 
DeLeJee hee§f ece ceW heâuee-r heât ueer ne,s  Fmekeâs  DevleŠmLeue ceW ›ele ekf eâmeer ve ekf eâmeer 
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™he mes jne n~w  ›ele ceW lÙeeie keâer YeeJevee ØeceKg e jnleer nw Deejw  Gmeer mes Øees jf le 
neks eâj meeOekeâ ØeÙeeme keâjlee n~w  mecheCt e& YeejleeÙr e memb keâ= elf e ceW ›ele keâs  mJej 
Pekb eâ= le nSg  n,Q  ekf eâvleg meeOevee heæelf eÙeeW ceW lehe SJeb ›ele keâs  ue#Ùe Deejw  mJe™he 
keâs  meyb eOb e ceW keâg Ú eJf eÛeej Yeos  DeJeMÙe jne n~w  ßece, lehe Deejw  lÙeeie-ØeOeeve 
YeejleeÙr e memb keâ= elf e ceW DeeOÙeeelf cekeâ ceut ÙeeW keâer ienjer Øeelf e‰e n~w  DeeOÙeeelf cekeâ 
peeJr eve keâs  Glkeâ<e& keâes evf ejvlej ieelf eMeeur e yeveeS jKeves keâs  euf eS ›ele, evf eÙece 

6Deeeof  keâs  heeueve Deejw  ceÙeeo& e mes Deheves DeeÛeej keâes meJb eejvee DeeJeMÙekeâ n~w
efÛevleve keâer oes OeejeSB : ueewefkeâkeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ-

ueeew kf eâkeâ Oeeje keâes pees meeOÙe n,w  Jen DeeOÙeeelf cekeâ Oeeje keâes veneR 
nw Deejw  oevs eeW keâs  meeOeve Yeer eYf eVe-eYf eVe n~Q  henueer Oeeje keâe ue#Ùe n-w peeJr eve 
keâe DeYÙeog Ùe Deejw  omt ejer Oeeje keâe ue#Ùe nw Deelcee keâe DeYÙeog Ùe, Deelcee keâer 
Meeg æf ~ DeYÙeog Ùe heoeLeeX keâer Jee= æf  mes nels ee nw Deejw  Deelceceeg òf eâ heoeLeeX keâs  
lÙeeie mes nels eer n~w  DeYÙeog Ùe keâe meeOeve n-w heejf «en~ heejf «en keâs  euf eS enf mb ee 
keâjveer nels eer n~w  ceeg òf eâ keâe meeOeve n-w  lÙeeie, cecelJe keâe lÙeeie, heoeLe& keâe 
lÙeeie, heejf «en keâe lÙeeie~ Ùeeof  nce oevs eeW OeejeDeeW keâs  meeOÙeeW Deejw  meeOeveeW 
keâes Deueie-Deueie mecePeles nQ lees nce yenlg e meejer GuePeveeW mes yeÛe peeles n~Q  
Ùener DeOÙeelce Deejw  ueeew kf eâkeâ Oece& keâer mecePe n~w  DeOÙeelce Deejw  Oece& keâs  #e$s e 
ceW Meæg  meeOÙe keâer Øeeehf le keâs  euf eS Meæg meeOeve keâes DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee~ 
DeOÙeelce keâer meeOevee Meæg  meeOeveeW hej evf eYej&  n,w  mecÙeiÂe°f  hej DeeOeeejf le 
n~w
Oece& Deewj oMe&ve-

keâg Ú eJf eÛeejkeâ Oece& Deejw  oMev& e keâes Skeâ ceeveles nQ uees kf eâve Oece& 
Deejw  oMev& e ceW ceeew uf ekeâ Delb ej Ùen nw ekf eâ oMev& e peiele keâer JÙeeKÙee keâjlee n,w  

peyeekf eâ Oece& keâe ue#Ùe meÛg ee® ™he mes memb keâeejf le peeJr eve JÙeleelr e keâjvee n~w  
meeÛs evee oMev& e keâe keâece nw Deejw  Gmes e›f eâÙeeevf Jele keâjvee Oece& keâe~ oMev& e 
yeeew æf keâ JÙeeÙeece nw Fmeeuf eS FmeceW lekeâ&  keâe eJf eMe<s e mLeeve n~w  Oece& keâe 
mecyevOe DeeOÙeeelf cekeâlee mes n,w  JeneB DeemLee Deejw  ßeæe keâece keâjleer n~w  
oMev& e eÛf elb eve ØeOeeve nels ee n,w  peyeekf eâ Oece& e›f eâÙee ØeOeeve DeLeJee meeOevee 
ØeOeeve~ oMev& e mee#eelkeâej keâjlee n,w  peyeekf eâ Oece& DeveYg eet lf e keâe eJf e<eÙe n~w  
oMev& e meæw eevf lekeâ he#e n,w  peyeekf eâ Oece& JÙeeJeneejf keâ he#e n~w  
Oeeefce&keâ mecevJeÙe DeOÙeelce mes-

DeeOÙeeelf cekeâ #e$s e ceW DeÉlw e Meyo keâe ØeÙeeis e nels ee n;w  epf emekeâe 
leelheÙe& nw meceÛt es memb eej keâes DeelceJeled keâj uevs ee, Gvekeâs  meeLe ce$w eer Deejw  
Skeâlee mLeeehf ele keâj uevs ee~ Fmekeâe meyb eOb e cee$e ceve<g Ùe peiele mes veneR n,w  heMe-g
he#ee,r  keâe[Ìr -s cekeâe[Ìs s meYeer mLeeJej Deejw  $eme peeJr e Fme heejf eOf e ceW meceeenf le nes 
peeles n~Q  Ùener Deenf mb ee YeeJevee nw pees pevw eOece& keâer je{Ìr  n~w  heÙeeJ& ejCe keâer 
mejg #ee Deenf mb ee ›ele ceW oeer #f ele nSg  eyf evee veneR nes mekeâlee~r  heÙeeJ& ejCe keâer 
mejg #ee ceW mLeeJej peeJr e ÙeLee heL= Jee,r  peue, JeeÙe,g  Deeif ve Deeeof  keâe cenòJe lees 
nw ne;r  hej ceneJeejr  ves Gmes Deenf mb ee ›ele mes pee[Ìs keâj Ùen ceeew uf ekeâ ØemLeehevee 
keâer nw ekf eâ mLeeJej ceW Yeer peeJr e keâe Deemf lelJe nw Fmeeuf eS Gvekeâs  meeLe Yeer 
Deenf mb ee ›ele keâer YeeJevee jKeveer Ûeeenf S~ pevw eeÛeeÙeeX ves JÙeeòf eâ keâes Øekeâ= elf emLe 
yeveeves keâs  euf eS Sms eer peeJr eve heæelf e oer nw pees mevg oj DeeOÙeeelf cekeâ YeeJe Yeet cf e 
leÙw eej keâj ols eer n~w  Ùen YeeJeYeet cf e nw Deenf mb ee Deejw  Deheejf «en keâe,r  epf eme hej 
Ûeuekeâj keâeFs & Yeer JÙeeòf eâ omt ejs keâes ve keâ° os mekeâlee nw Deejw  ve ner Deveew lf ekeâ 
ceeie& hej Ûeue mekeâlee n~w  

स�कित म�ी मीना�ी लेखी ने �ो. अनेका�त जैन से जाना कतबमीनार का जैन इितहासृं ं ु ु

 20 /04/ 22 �ातः 6 बजे क� �ीय िवदशे एव स�कित रा�य म�ी ृं ं ं
स�ी मीना�ी लखेी के साथ नशेनल मो�यमट�  अथॉ�रटी ऑफ इिडया के ु ू ं
त�वावधान म � कतबमीनार और इसके पास अनगताल, लालकोट आिद ु ु ं

�थान� पर ह�ैरटेज वाक का आयोजन िकया गया िजसम � �ी लाल बहादर ु
शा�ी रा��ीय स�कत िव�िव�ालय के जनै दशन�  िवभाग के आचाय� ृं
�ो.अनकेा�त कमार जनै ने मीना�ी लखेी जी को कतबमीनार और उसम �ु ु ु
�या� �ाचीन जनै स�कित का प�रचय िदया। ृं
 �ो. अनकेा�त ने बताया िक कतबमीनार कतब�ीन ऐबक ने नह� ु ु ु ु
बनवाया था । यह एक �तभ ह ैजो बहत�  पव� से ही यहा िनिमत�  था । इसके चार� ं ू ं
तरफ घरेे म � 27 जनै एव िह�द मिदर थे िज�ह � तोड़कर, उ�ह� के मलवे से यहा ं ं ंू
मि�जद का िनमाण�  िकया गया था । इसका उ�लखे �वय कतब�ीन ऐबक ने ं ु ु
अपने अरबी भाषा के िशलालखे म � िकया ह ै। यहाँ एक िवशाल नाभये जनै 
मिदर था िजसम � तीथक� र ऋषभदवे क� �ितमा िवराजमान थी । कतबमीनार ं ु ु
वा�तव म � या तो उस मिदर का मान�त�भ था या यह एक सम�े पवत�  क� ं ु
सरचना ह ै। इसके िशखर पर िजनिब�ब िवराजमान थे जो या तो तोड़ िदए गए ं
या िबजली आिद से टट गए । जनै मितय� � के अनके अवशषे यहा िव�मान ह � ।  ू ू ं
अथॉ�रटी के अ�य� �ी त�ण िवजय तथा परात�विवद बी.आर.मिण, डॉ. ु
िशिशर जनै सिहत काफ� हि�तया वहा मौजद थ� । अत म � मीना�ी लखेी जी ने ं ं ू ं
�वय �ो.अनकेा�त जनै का ध�यवाद �ापन िकया ।ं
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अितशय जैन तीथ� बानपर और पजा ‘बानपर व�दना’ु ू ु
- डॉ. सभाष जैनु   

समी�ा�मक शोधालेख  

  
उ�र �दशे के लिलतपर िजला�तगत�   ि�थत क�बे  बानपर को म � �या, ु ु
अिधकाश दशेवासी प� �ी कैलाश मड़बयैा के नाम से ही जानते ह।�  म � तो ं
बानपर से बहत�  दर का भी नह� ह� ँपर जब तक ‘बानपर वदना’ प�तक नह� पढ़ी ु ु ं ुू
थी, यही जानता रहा िक बानपर माने कैलाश मड़बयैा वाला �ाम बानपर। गत ु ु
पचास वष� के अखबार�, प�ः पि�काओ/सभा स�मलेन�  आिद से यही छिव ं
तो बनी ह।ै... पर जब झासी म � िवगत िदनो ‘बानपर वदना’  प�तक पढ़ी तब ं ु ं ु
यह समझा  िक बानपर  के राजा मदन�  िसह ने 1857 म � आजादी के िलये ु ं
मह�वपण � य� लड़ा था, इितहास म � तो उ�लखे ह ैही नह�, भला िदया गया ू ु ु
था।...... और इसी बानपर म � दशे का अ�त सह�कट च�ैयालय व तीथक� र ु ूु
शाि�तनाथ क� उ�ग �ितमा व कल पाचँ िजनालय� य� अितशय तीथ� भी ंु ु ु
िव�मान  ह।ै ��े र�क 22 भजी अि�तीय गणशे जी भी यह� ह।ै अब बताओ ु
सभी को स�य, ऐसे बानपर से प�रिचत कराने वाले लखेक को दशे कैसे भल ु ू
सकता ह?ै हॉ ई�याव� श कितपय कत�न लोग भले भला द � तो अलग बात ह।ै ृ ु
हम तो किव स�मलेन� म � भी ‘कैलाश मड़बयैा बानपर’ को ही बचपन से ही ु
सनते रह ेह।�              ु
 पजाये ँतो यवाव�था से पढ़ते और करते रह ेपर िकसी तीथ� पर ू ु
‘बानपर वदना’ जसैी सरस, सश�  सफल व सिच� पजन पहली बार पढ़ी ु ं ू
और क� भी। पजन �या इसम � इितहास  सजीव हो उठता ह।ै मितय� ॉ ं बोल कर ू ू
सवाद करती �तीत होती ह।ै       ं
�तवन म � ही दिेखय-े --   

ब�देलख�ड के �दय पटल पर हो �विण�म ह�ता�र,ु
िश�प समन �वात�य �णेता, कला िनिध हर प�थर ।....ु ं

शाि�तनाथ फट अठारह सग क�थ-अरह देवालय  ।ु ं ु ु
भारत भर म� अि�तीय है  सह�कट   चै�यालय ।...ू

 अ� ��य से अ�य� क� तरह तो भि� भाव से पजन रची ही गई ह ैपर इस पजा ू ू
म � जीव�तता ह।ै लक�र के फक�र बन कर नही, वरन अ�या�म और नतनता का ् ू
अभतपव� सगम, ताल और लय क� मोहक जगलब�दी और कह� नह� ू ू ं ु
िमलती। �यावहा�रक और आधिनकता दिेखय-े--यह पहली बार ही हमने ु
पढ़ा िक- 

‘भोर िखलाय� समन  आप �भ सय� िकरण  बन ।ु ु ू
काम नशाये  प�प  चढ़ाय�  �भ  जन गण मन ।’ु ु

�ायः िजनशे को सय� से बड़ा कहा जाता ह ैपर यहॉ ं�यवहा�रता म � तो उ�ह � सय� ू ू
सा ओजः उजाव� ान बताया गया जो सय� िकरण बना समन� को िखलाने वाले ू ु
ह।�   िच� एकदम रम जाता ह ैपजा क� टेक म-�       ू

‘तीथ� बानपर सह�कट  �भ शाि�त �दायक ।ू ू ु
क�थ अरह ि�मित�  लोक तीनह सखदायक ।’ु ु ू � ु

जयमाला म � तो कलम ने कमाल ही कर िदया, गजब का कलम ह।ै बानपर तीथ� ु
मानो  अचल का सम�े  बन गया ह।ै      ं ु

परब तीथ� पपौरा पि�म तीथ� पावागढ़।ू
उ�र िदश खजराहो दि�ण तीथ� देवगढ़ ।’ु
चौमासा �त सागर मिनवर  िकये यहॉ ंपर,ु ु
जीण��ार करा कर, िलये अहार तीथ� पर ।

कैसे जगल के उदर म � खोया बानपर तीथ� उजागर हआ� , �यात हो गया और ं ु
इस पजन से घर घर म � प�य हो गया। बानपर तीथ� �रेक व �ातः�मरणीय बना। ू ू ु
पर जब म � बानपर गया तो िवि�मत हआ�  िक उ� ‘बानपर वदना’ प�तक ु ु ं ु
�काशक �ारा िनःश�क �दान करने के कारण ही कितपय लोग िनयिमत यह ु
पजा नह� करत?े दभा�� य ही ह ैउन लोग� का जो िस� पजा उ�ह � घर बठेै सब ू ूु
कछ द ेसकती ह ैवे ई�या� �शे वश इससे विचत हो रह ेह।�  ‘घरै न आये नाग  ु ं
पज,�  बामी पजन जाय’� ? इसीिलये बानपर को शायद अब रा�सी �वि�ओ  ृू ू ु ं
क� भम कहा जाता ह।ै �य�िक वाणासर का रा�य तो बारसर /छ��ीसगढ़/ म �ू ु ू
ह,ै बानपर म � नह�। यह भी कैलाश मड़बयैा जी ही खोज कर बता चके ह � पर ु ु
�वि�यॉ तो कोई नह� बदल सकता। हॉ ंसभी बानपर वासी ऐसे नह� ह।ै पर ृ ु
कछ मछिलयॉ ंसारे तालाब को गदा तो कर ही दते� ह।�  आओ गदगी छोड़ ु ं ं
�व�छता से िसगार कर�। हम � तो प�तकालय म � जा कर ही �ात हआ�  िक ं ु
बानपर  पर 1857 के �वात�य स�ाम से स�बिधत ब�दलेी का अिभनव ख�ड ु ं ं ु
का�य ‘जय वीर ब�दलेे �वानन क�’ भी कैलाश मड़बयैा ने िलखा और ु
‘ब�दलेख�ड का िव�मत वभैव-बानपर ’ रच कर बिेमसाल सजन कर िदया ह।ै ृ ृु ु
हम आप तो केवल कितयॉ ंपढ़ते ह,�  िवचारते और मनन करते ह।ै ृ
हॉ ंध�य ह ैवह तीथ� और उस पर लखेनी चलाने वाल.े किव-लखेक।
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�व. डॉ. राज�� पाल जैन �मित वैरा�य सभाृ

 टाइ�स समह के पव� उपा�य� �ी पनीत ू ू ु
जनै के िपताजी �व. डॉ. राज��  पाल जनै 
का 91 वष � क� आय म � आकि�मक िनधन ु
हो गया । उनक� �मित म � एक वरैा�य सभा ृ
म � उनसे जड़े कछ �रेणादायक �सग� �ारा ु ु ं
उ�ह � याद िकया गया। धम � सवाद, भजन� ं
और िवचार� के मा�यम से भी उ�ह �
��ाजिल अिपत�  क� गई । �वराज जनै ं
(टाइ�स) ने इस वरैा�य सभा का सचालन ं
करते हए�  अपने कछ स�मरण साझा िकए ु ं
और बताया िक िकस �कार हर काय� के 
�ित उनक� �िच, लगन और �ितब�ता 

उनके सहयोिगय� के िलए सदवै �रेणा�ोत बनी । वे सब एक साथ प�रवार क� 
तरह हर काम बड़ी आसानी से करते थे और हर मि�कल घड़ी म � भी वे सभी को ु
सहारा दतेे थे । उनके प�रवार क� ओर से �ी अशोक जनै, स�ी ईशा और अचा� ु
जनै ने उनसे जड़े कई स�मरण साझा िकए िक वे सबके सख दख का �याल ु ं ु ु
रखते थे और बड़ी सरलता से ब�च� और यवाओ म � घल िमल जाते थ।े सम�त ु ं ु
जनै समाज और पजाब केसरी समह क� और से ��ाजिल दतेे हए�  �ी �वदशे ं ू ं
भषण जनै ने बताया िक उ�ह�ने अपने सहयोिगय�, सािथय�, सबिधय� म � सबके ू ं ं
मददगार, िहतषैी के �प म � पहचान बनाते हए� , अथप� ण � जीवन जीने क� कला ू
िसखाई। �ाकत, स�कत और जनै दशन�  के िव�ान डॉ. वीरसागर जनै ने म�य के ृ ृ ृं ु
िवषय पर अपने िवचार �य� करते हए�  कहा िक उनके जसैी पिव� आ�मा तो 
मो�गामी होती ह,ै और सव� क�याणकारी जीवन �यतीत करने के बाद उनक� 
म�य शोक का नह� बि�क  सतोष का िवषय ह।ै उ�ह�ने यह भी बताया िक ृ ु ं

उनके यश�वी प�रवार म � उनके दो भाई �व. �ी यशपाल जनै और �व. �ी 
वीरे�� �भाकर प��ी स�मान भी �ा� कर चके ह।�  अिखल भारतवष�य िदगबर ु ं
जनै महासभा के रा��ीय अ�य� �ी गजराज गगवाल ने कहा िक उनके जीवन ं
क� सरलता, सादगी और अनशासन अनकरणीय ह।ै आिदनाथ चनैल के ु ु
िनदशेक �ी पवन जनै गोधा ने उ�ह � �मरण करते हए�  ��ाजिल दी। इस वरैा�य ं
सभा म � साह� अिखलशे जनै, �बध �यासी, भारतीय �ानपीठ, �ी सतीश च� ं ं
जनै (एससीज)े, �यासी, कद कद �यास, �ी अिनल जनै, नपेाल, रा��ीय ंु ं ु
महाम�ी, अिखल भारतवष�य िदगबर जनै प�रषद, सीए �ी आदीश कमार जनै, ं ं ु
रा��ीय उपा�य�, अिखल भारतवष�य िदगबर जनै प�रषद, �ी रिव जनै, ं
भगवान महावीर ममेो�रयल सिमित, �ी िजन�े� नरपितया, म�ी, खडलेवाल ं ं
िदग�बर जनै मिदर समते अनके  िव�ान और गणमा�य �यि� अपनी ं
��ाजिल दनेे उपि�थत रह।े �िस� जनै भजनकार �ी �दीप जनै ने अपने ं
भावपण � भजन� �ारा ��ाजिल दी। ू ं

�ी सोहनलाल जी गाधी का िनधनं
परमाथ� क� भावना के साथ देहदान

इदौर िदगबर जैन समाज के व�र� समाजसेवी ं ं
�ी हसमख जैन गाधी के िपता �ी सोहनलाल ु ं
जी गाधी का 7 जन 22 को दोपहर म � िनधन हो ं ू
गया । वे  89 वष � के थे ।
 मलतः राज�थान के किलजरा के िनवासी ू ं
�वग�य गाधी आ�याि�मक िच�तन के साथ ं
अ�छे िवचार� के सकलक व िवचारवान ं

लेखक थे । सदर लेखनी के धनी आपने अनेक� सि�य� का सकलन कर ंु ू ं
रिज�टर� म � िलख ेव उ�ह � प�तक के �प म � ि�ट भी कराया । इन भाव� क� ु ं
प�रणित, मधम�खी, जीवन दशन�  ,िबखरे मोती, �ान गगा आिद उ�ह�ने ु ं
िलखकर अपने ि�य जन� म � बह�त �शसा बटोरी । हमशेा अ�ययन म � रत ं
रहकर सकारा�मक िच�तन के साथ अपनी चौथी पीढ़ी को गोद म � िखलाकर 
सबको दलार बटाने वाले आदरणीय गाधी जी िवगत छह दशक पहले अपनी ंु

सदर लेखनी से रिज��ी िलखते थे जो उनके जमाने का जबरज�त ह�नर था। ंु
अपने प�रवार को उ�ह�ने जो स�कार �दान िकये वे अभतपव� ह ै।उनके जे� ं ू ू
प� �ी हसमख गाधी दशे के शीष�� थ समाजसेिवय� म � समार ह ैवह� �यापार ु ु ं ु
जगत के बड़े �यवसायी भी ह।ै छोटे प� �ी रजनीकात गाधी भी समाजसेवा म �ु ं ं
अ�छा दखल रखते ह।ै
    आदरणीय �वग�य �ी सोहनलाल जी गाधी क� पािथ�व दहे, आख,ेचमड़ी ं ं
को उनक� इ�छा अनसार अरिवदो मिेडकल कॉलेज को सौप दी गई। हमशेा ु ं
परोपकारी भावना रखने वाले गाँधीजी क� पािथ�व दहे भी अनेको िव�ािथ�य� 
को िश�ा �दान करने का काय� करेगी।
    �वग�य �ी सोहनलालजी गाधी के िनधन पर इदौर व दशेभर के समाजजन� ं ं
ने अपनी ��ाजिल अिप�त क�। गाधी प�रवार ने उनके अ�कािशत कितय� के ृं ं
�काशन तीथ� िवकास काय� हते ११ लाख �. क� घोषणा क�।ु

��ाजिलं
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अितशय �े� पटनागज म� �ाचीन बड़े-बाबा के मिदर क� दीवार ढही, ं ं
�ितमाओ को सरि�त बाहर िनकला गया ं ु

 �ी िदग�बर जनै अितशय ��े पटनागज के बड़े ं
बाबा (महावीर �वामी) के मिदर क� परानी दीवार ं ु
११ मई को रात म � ढह गयी । रात होने के कारण कोई 
जनहािन नह� हई�  वह� मिदर म � �थािपत �ितमाए भी ं ं
सरि�त रह� । पटना गज म � उस समय आचाय� �ी ु ं
िव�ासागर जी महाराज िवराजमान थे । �थानीय 
लोग� ने इसे आचाय� �ी और बड़े-बाबा का 
चम�कार बताया िक इतनी बड़ी घटना के बाद भी 
िकसी �यि� को न कोई हािन पहच�ँ  सक� और  न ही 
िकसी �ितमा जी कोई �ित हई�  ।  
अितशय ��े पटनागज के मलनायक बड़े बाबा ं ू
महावीर �वामी का मिदर एक हजार साल �ाचीन ह ैं
। १०० साल म � इसका चार-बार जीण��ार हआ�  ह ै। 
इस समय म � छत और िशखर पर पड़े उग आने से 
िशखर म � कई जगह दरार� आ गयी थ� और उनका 
पानी दीवार� म � भरने लगा था िजससे दीवार� कमजोर 
हो गयी थी । इस कारण १९६५ म � पचक�याणक ं
गजरथ क� तयैारी थी तभी ��े जीण��ार का काय� श� िकया गया और बड़े-ु
बाबा मिदर के भीतर और बाहर से सीमट�  का �ला�टर िकया गया था और ं
भगवान क� �ितमा म � दरार दखेी गई थी िजसे पािलश करके सधारा गया था । ु
हाल ही कछ वष� पव� मिदर �ित��त होता दखेकर ��ट ने िवचार िकया और ु ू ं
िफर नए मिदर िनमाण�  के साथ मिदर का पण � �प से जीण��ार करने का ं ं ू
सक�प िलया था । इसके िलए इजीिनयर क� िनगरानी म�ं ं
मिदर के चार� ओर न�व क� गहराई दखेी जा रही थी बधवार रात म � अचानक ं ु
दीवार का उ�र कोना जो पहले से ही बहत�  कमजोर था, ढह गया । 

 ग�वार सबह ४ बजे मिदर के पट खलने पर ��ालओ ने ढही दीवार दखेी । ु ु ं ु ु ं
जनै समाज के लोग तरत मिदर पहच�  ेऔर �ितमाओ को सरि�त िनकाला । ु ं ं ं ं ु
िदनभर क� मश�कत के बाद शाम ५:३० बजे बड़े बाबा क� िवशाल �ितमा 
को भी सरि�त िनकाल िलया गया । जनै समाज के अ�य� �ी सशील जनै ने ु ु
बताया िक अितशय ��े पटनागज म � बड़े-बाबा के मिदर क� दीवार ढह जाने ं ं
के बाद आिक� टे�चर क� िनगरानी म � अ�य मिदर� का भी िनरी�ण और ं
परी�ण कराया जाना चािहए यह काय� ��ट कमटेी दखेती ह ै। समाज कमटेी से 
अ�य मिदर� के मजबती क� भी जाचँ कराने का आ�ह करेगी यिद अ�य मिदर ं ू ं
क� दीवार� भी जजर�  पाई गई तो उ�ह � भी जीण��ार या नविनमाण�  कराने का 

आ�ह िकया जायगेा ।  
 करीब ढाई महीन� से अितशय ��े पटनागज, रहली म � आचाय� �ी ं
िव�ासागर जी महाराज जी िवराजमान थ।े कडलपर ंु ु
पचक�याणक महो�सव के प�ात आचाय� �ी का �वा��य ं
अ�व��य हो गया था िजसके कारण उ�ह � डोली से िवहार भी करना 
पड़ गया था । अितशय ��े पटनागज म � आचाय� �ी का �वा��य ं
कछ ही िदन� म ेठीक हो गया और लगभग ढाई महीने पटनागज ु ं
रहली म � धम � �भावना का िनरतर �वाह करते रह े। इसी बीच रहली ं
पटनागज म � स�मानीय नतेाओ, बड़े-बड़े उद�ोगपितय�, िविभ�न ं ं ्
धािमक�  ग�ओ एव ��ालओ ने आचाय� �ी के यहाँ पधारकर ु ं ं ु ं
दशन�  लाभ िलया । २३ मई सोमवार को आचाय� �ी िव�ासागर 
जी महाराज का पटनागज से िवहार हो गया ह ै। समाचार िलख ें
जाने तक आचाय� �ी िछदवारा पहच�ँ  चके ह।�      ं ु
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ब�ीनाथ/अ�ापद तीथ� या�ा
सकलनकता� - सिचन जैन, बड़ौत (उ�)ं

*तीथ� या�ा के िलए मह�वपण� बात�*ू
ऋिषकेश से ब�ीनाथ लगभग 300 िकमी ह।ै बस और गाड़ी का रा�ता ह।ै 
लगभग 10 घ�टे का सफर ह।ै ब�ीनाथ म � िदग�बर और �तेा�बर दोन� मिदर व ं
धमश� ाला ह।ै
ऋिषकेश म � सबह 4 बजे ऊपर पहाड़ पर जाने का रा�ता खोला जाता ह।ै उसी ु
समय ऋिषकेश से चलना चािहए।
 सामा�यतः अ�ापद ब�ीनाथ ��े के पट ��यके वष � अ�य ततीया से शरद ृ
पिणम� ा तक खले रहते ह।ैू ु
स�भवतः हलेीकॉ�टर क� भी सिवधा उपल�ध हो, इस िवषय म ेु
ऑनलाइन पता कर ले अथवा उ�राखड पयट� न िवभाग म � पता क�िजए।ं
*िद�ली से ब�ीनाथ �टेप बाय �टेप या�ा*
1. िद�ली से चलकर आप लोग ह�र�ार या ऋिषकेश जनै धमश� ाला म �
ठहरे।
2. िफर तयैार होकर सबह 4 बजे ऋिषकेश छोड़ दीिजए।ु

3. लगभग 110 
िक.मी. के बाद 
�ीनगर आएगा। यहाँ 
पर �ाचीन िदग�बर 
जनै मिदर ह।ै बगल म �ं
धमश� ाला भी ह।ै 
दशन�  क�िजए। 
चाय/भोजन आिद 
क�िजए।
4. लगभग 190 
िक.मी. बाद ब�ीनाथ 
आएगा। शाम 5 - 6 
बजे तक आप 
आराम से ब�ीनाथ 
पहच�  जायग� ।ें
 *अ�ापद ब�ीनाथ तीथ� या�ा माग� के �मख जैन मिदर व ु ं
धम�शालाओ के नाम, पते व सपक�  स�* ं ं ू
*�ी िदग�बर जैन धम�शाला, ब�ीनाथ*
(BSNL मोबाइल टावर के पास, बागड़ धमश� ाला के पीछे)ं
�बधक - �ी िजन�े� कमार जनैं ु
09584796141
07599173864
*�ी �ेता�बर जैन धम�शाला, ब�ीनाथ*
9458987126
8979095608
*�ी िदग�बर जैन मिदर, िबड़ला घाट, ह�र�ार*ं
(जनै मिदर ललतारो पल के पास ह)ैं ु
अशोक जनै, अ�य� 9719012630
शभम जनै, मनैजेर 9760953298ु
*�ी िदग�बर जैन पचायती मिदर, 102 ह�र�ार रोड, िनकट पजाब ं ं ं
नेशनल ब�क, ऋिषकेश (उ�राखड)*ं
सपक�  स� -ं ू
अ�य� P.K.Jain 9897276378
�वण कमार जनै 7895776633ु
*�ी िदग�बर जैन मिदर, �ीनगर (उ�राखड)*ं ं
(जनै मिदर आइस फे��ी के पास ह)ैं
मनोज जनै अ�य� 9412079541
सजय जनै �ीनगर 9412079063ं
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�ी १००८ आदीनाथ भगवान

भा. िद. जैन तीथ��े� कमेटी, म�बई के अ�तग�त म�याचल तीथ��े� कमेटी ु ं
के मनोनीत अ�य� �ी डी.के. जैन 

ज�म  - इ�दौर
माता  - �व. �ीमती िवमलादवेी जैन 
िपता  - �व. �ी पी.सी. जैन 
िश�ा  - B.Com.
प�नी  - �ीमती साधना जैन 
�यवसाय  - िनजी सिचव: जल ससाधन म�ालय, ं ं
   भारत सरकार
सामािजक उपलि�धया ँ
-1. �ी िद. जैन मिदर पाटनीपरा का जीण��ार ं ु
2. �ी पा�न� ाथ िद. जैन मिदर, �क�म न.-78 म � 10 करोड़ ं ं
क� लागत से िजनालय, �वा�याय हाल आिद का िनमा�ण
3. �ी िद. जैन मिदर, नदानगर म � िवशाल भ�ामर ं ं
महामडल िवधान ं
4. �ी िद. जैन पचबालयित मिदर,  पा�न� ाथ िद. जैन ं ं
मिदर-�क�म न. 78 सिहत अनेक मिदर� के पचक�याणक ं ं ं ं
5. िद. जैन महासिमित-म�याचल के अ�य� ं

सदशें
 भारत के सम�त िद. जनै तीथ� को सर�ण �दान कर उनके िवकास काय� को नते�व ृं
�दान करने वाली �ी भा. िद. जनै तीथ�� �े कमटेी के स�माननीय अ�य� �ी िशखरचद जी ं
पहािड़या स�श �यि��व �ारा मझ स�श सामा�य कायक� ता� को म�याचल तीथ�� �े कमटेी का ु ं
अ�य� मनोनीत कर िदये जाने से म � अिभभत ह।�ँू
 म � म�याचल क� परी टीम के साथ म.�. के सभी तीथ� के िवकास काय� को सभी ं ू
समाजजन के सहयोग से पण � करने का �यास क�ँगा। म � सभी तीथ� का दौरा कर यह �यास ू
क�ँगा क� सभी तीथ� का समावशे कर एक प�तक तयैार क� जा सके िजससे िक सभी तीथ� ु
क� जानकारी �ा� हो और उस पि�का म � वहाँ के ��ट कमिेटय�/�बधन कमटेी क� जानकारी ं
�ा� हो सक� । सम�त तीथ� क� भिम का सर�ण इितहास को िलिपब� करना तथा वहाँ के ू ं
परात�व को पणत� ः व�ैािनक रीित से सरि�त कराना मरेा ल�य रहगेा।ु ू ु
 म � यह भी �यास क�ँगा िक भारतवष�य िद. जनै तीथ�� �े कमटेी का बोड� सभी तीथ� पर 
लगे िजसम � रा��ीय पदािधकारी और म�याचल के पदािधका�रय� क� जानकारी हो और उनके ं
मा�यम से तीथ� पर सभी का �वागत वदन हो सक� । हम रा��ीय पदािधका�रय� के िनदश� � का ं
समिचत पालन कर�ग,े के�� के अिधकारी जो भी तीथ� के िहत म � िनणय�  लग� े उ�ह � करने का ु
�यास हम परी टीम के साथ कर�ग।े ू

अ�य 
1. प�पिग�र तीथ�� �े, सोनक�छ के अतरा�� �ीय पचक�याणक म � सहयोग िदया िजसम � जल, िव�त, आवास, भोजन, मच, सिहत सारी �यव�थाओ पर म.�. शासन से ु ं ं ु ं ं
5 करोड़ �. क� सहायता िदलवाई और एक ऐितहािसक पचक�याणक स�प�न करवाया। ं
2. वष � 2018 म � आयोिजत �ी��े भगवान गोमटे�र म�तकािभषके म � परमपजनीय चा�क�ितज� ी भ�ारक �वामी जी के िवशषे आशीवाद�  से ऐितहािसक िव�त ू ्
स�मलेन म � सयोजक क� भिमका िनभाकर एक किठन काय� को िजसम � सभी पथ के लगभग 700 िव�ान� को एक मच पर लगातार पाच िदवस तक स�मलेन करवाने म �ं ू ं ं ं
सफलता हािसल क�। म � गौरवाि�वत ह� ँिक प�य �वामी का वा�स�य, आशीवाद�  और िव�ास ने मझ ेएक नये किठनतम दािय�व को िनभाने के कारण मझ ेरा��ीय �तर ू ु ु
पर �थािपत िकया। 
3. भारतवष�य िद. जनै तीथ�� �े कमटेी म�याचल म.�. म � चयेरमने जीण��ार कमटेी म � मिन मानतगाचाय� क� समािध और चरण जो िक भोजपर म � जीण-� शीण � हालत म �ं ु ं ु ु
थे उ�ह � िवशषे �यास कर परमपजनीय अतमन� ा �स�नसागरजी महाराज के आशीवाद�  और दानदाताओ के सहयोग से उसका िनमाण�  करवाने तथा बनिेडया तीथ� पर भी ू ं ं
�वचन हाल एव सतसदन िनमाण�  म � भिमका िनभाई। ं ं ू
4.  िदग�बर जनै महासिमित म�याचल म.�. का अ�य� का दािय�व, फा�ट कोिचग �लाससे, महावीर अलकरण समारोह, महावीर जयित एव उ�चिशि�त ब�च� का ं ं ं ं ं
प�रचय स�मलेन करने का दािय�व 
5. अनके� िवधान लगभग 30 से �यादा पचक�याणक म � नते�व ृं
6. मझ ेइ�दौर िदग�बर जनै समाज का अ�य� बनने का गौरव हािसल ह।ै ु
7. ऋषभदवे गौरव �यास का उपा�य� बनने का गौरव हािसल ह।ै इसी �कार अनके� स�थाओ म � पदािधकारी के �प म � अपना दािय�व िनभाता आ रहा ह।� ँं ं
8. मरेे �ारा अनके� चातमास�  कमिेटय� म � परमपजनीय आचाय�, मिनय�, उपा�याय एव ऐलक� के चातमास�  करवाने म � िवशषे भिमका रही ह।ै परम प�य सतिशरोमणी ु ू ु ं ु ू ू ं
आचाय� �ी िव�ासागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी वधम� ानसागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी िवश�सागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी प�पदतसागरजी ू ू ु ू ु ं
महाराज, प�य आचाय� �ी िवरागसागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी पलकसागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी �स�नसागरजी महाराज, प�य आचाय� �ी ू ू ु ू ू
��ासागरजी महाराज सिहत अनके� मिनय� एव आियक� ा माताजी का आशीवाद�  �ा� ु ं
9. इ�दौर से िवशषे �ेन के मा�यम से िशखरजी लगभग 1250 याि�य� को दशन�  करवाने म � िवशषे भिमका और यह काय� लगातार िबना िव�न स�प�न हो रहा ह।ै  ू
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भारतवष�य िदग�बर जैन तीथ��े� कमेटी (म�याचल) का शपथिविध समारोहं

महावीर तपोभिम �णतेा, वाच�पित आचाय� �ी 108 ��ा सागर जी ू
महाराज के सािन�य म � भाजपा के रा��ीय महासिचव माननीय �ी कैलाष जी 
िवजयवग�य के म�य आित�य म � म�याचल का शपथिविध समारोह 22 मई ु ं
2022 को �टेर बाबा िजनालय प�रसर, इ�दौर म � स�प�न हआ� । 

भारतवष�य िदग�बर जनै तीथ�� �े कमटेी के रा��ीय महाम�ी माननीय ं
�ी सतोश जी पढ़� ारी ने �िस� समाजसवेी �ी डी.के. जनै को म�य�दशे-ं
छ�ीसगढ़ म�याचल के अ�य� पद क� शपथ �हण कराई। ं

इस अवसर पर �टेर बाबा िजनालय, एयरपोट� रोड़ सभा�ह पर 100 से 
अिधक स�थाओ के पदािधकारीगण उपि�थत थ,े िजसम � �मख �प से िवशषे ं ं ु
अितिथ �ी नवीन जी जनै गािजयाबाद, �ी आर.के. जनै ‘रानकेा‘, डॉ. अनपम ु
जनै, �ी सधीर जी िबलाला, �ी नरे�� जी वदे, �ी काितलाल जी बम, �ी ु ं
सरे�� जी बाकलीवाल एव �ी अशोक जी जनै (महावीर तपोभिम) उपि�थत ु ं ू
थ।े अ�य� �ी डी.के. जनै ने अपने उ�ोधन म � स�था क� कायक� ा�रणी क� ं
घोषणा क� िजसम � �मखता से काया�� य� �ी अिनल जनै ‘जनैको‘, महाम�ी-ु ं
डॉ. सजय जनै, कोषा�य�-�ी �मोद पापड़ीवाल, चयेरमने नविनमाण�  एव ं ं
जीण��ार-�ी सरे�� बाकलीवाल एव अ�य पद� क� घोषणा कर सभी को ु ं

शपथ िदलाई। इस अवसर पर म�य अितिथ �ी कैलाश िवजयवग�य जी ने ु
�रेणा�पद उ�ोधन दतेे हए�  कहा िक मि�दर�, तीथ�� �े� के सर�ण-सव�न�  क� ं ं
वा�तिवक �प म � आव�यकता ह।�  उ�ह�ने स�पण � सहयोग �दान करने का ू
आ�ासन िदया। इस अवसर पर आचाय� �ी ��ासागर जी महाराज का 
पाद��ालन �ी कैलाश िवजयवग�य जी ने कर िवशषे आशीवाद�  �ा� िकया। 

जनै तीथ� व�दना के �धान स�पादक डॉ. अनपम जनै ने चचा� म � �ी ु
डी.के. जनै को �रेणा दी िक म�याचल के तीथ� का िव�तत सव�� ण कर उनके ृं
अिभलखे� को त�काल अ�तन िकया जाना ज�री ह ैिजस पर �ी डी.के. जनै 
ने �ाथिमकता से काम करने क� सहमित दी। 

समारोह के अत म � आचाय� �ी ��ा सागर जी ने िवशषे �वचन �दान ं
करते हए�  सभी को आशीवाद�  �दान िकया। आपने तीथ� का िवकास मलभत ू ू
सिवधाओ के िवकास से करने के िदशा िनदष�  िदय।े ु ं

मगलाचरण डॉ. सगीता िवनायका एव �वागत गीत �ीमती नीता ं ं ं
अजमरेा एव �ीमती अनािमका बाकलीवाल ने ��तत िकया। सभा का ं ु
सचालन डॉ. सजय जनै ने एव आभार �ी सरे�� बाकलीवाल ने �य� िकया। ं ं ं ु

डॉ. सजय जैन, महाम�ी-म�याचल ं ं ं

�ी प�ढारी एव �ी डी.के. जैन प�य ं ू
आचाय� �ी से आशीवा�द लेते हए�

आचाय� �ी के साथ अितिथगण इनसेट 
म� �ी डी.के. जैन 

िजनवाणी क� सर�ा कर�: मिन �ी आिद�यसागर जी महाराजु ु
िजनवाणी क� सर�ा हम सब का कत�� य ह।ै हमारे पवाच� ाय� धरसनेाचाय,�  ु ू
प�पदत, भतबिल, क�दक�द आिद ने ताड़ व� के प�� पर �म सा�य लखेन ृु ं ू ु ु
कर महान �थ� का सजन िकया ह।ै अब हम सब का कत�� य ह ैिक हम कम से ृं
कम उन �थ� क� सर�ा तो कर�, िजससे अगली पीढ़ी को ये सरि�त ह�तात�रत ं ु ु ं
हो सके। यह उ�ार िदग�बर जनै ि�मित� मिदर कालानी नगर म � �त पचमी पव� ू ं ु ं
(04.06.2022) पर आयोिजत धमस� भा म � मिन�ी आिद�यसागर जी महाराज ु
ने �य� िकए। धम � सभा का सचालन करते हए�  अतरा�� �ीय िव�ान, गिणत� डॉ. ं ं
अनपम जनै ने कहा िक ‘मिन�ी आिद�य सागर जी �ा�ी, �ाकत, क�नड़, ृु ु
स�कत आिद 16 भाषाओ के �ाता ह � और इन िदन� आप आचाय� कदकद ृं ं ं ु ं ु

और अ�य आचाय� �ारा िविवध भाषाओ म � �णीत ताड़ प�� पर सिजत �थ� ृं ं
का आलोचना�मक अ�ययन एव उनके सर�ण के काय� म � सल�न ह।ै‘ डॉ. जनै ं ं ं
ने �त और स�कित क� सर�ा क� चचा� करते हए�  कहा िक ‘शोध स�थान� का ृु ं ु ं
सचालन एव शोध करने वाले िव�ान� को �ो�साहन दकेर ही हम अपनी ं ं
स�कित और िजनवाणी क� सर�ा कर सकते ह।�  वतम� ान म � शोध स�थान� क� ृं ु ं
स�या घट रही ह ैऔर जो चल रह ेह ैउनका फोकस �चारा�मक काय� क� ओर ं
हो जाना िचताजनक ह।ै �त पचमी का पव� हम � याद िदलाता ह ै िक हम �ं ु ं
पवाच� ाय� �ारा �णीत �थ� का सकलन, सर�ण, अनवाद एव �काशन ू ं ं ं ु ं
�ाथिमकता एव त�परता से करना चािहए तभी हम िवरासत को स�हाल ं
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सक� ग।े‘ इस अवसर पर िदग�बर जनै �त सविधन� ी महासभा क� म�य �दशे ु ं
इकाई के त�वावधान म � जनैागम के वरे�य िव�ान पिडत रतनलाल जी शा�ी ं
का �ी टी.के. वदे, �ी अशोक खासगीवाला, डॉ. अनपम जनै एव �ी अिनल ु ं
रावत ने ितलक लगाकर एव शाल, �ीफल और �शि�त प� दकेर स�मान ं
िकया। कालानी नगर िदग�बर जनै समाज ने भी पिडत जी एव व�र� िव�ान डॉ. ं ं
अनपम जनै का शॉल, �ीफल एव माला पहनाकर स�मान िकया। अपने ु ं
स�मान के ��य�र म � पिडत जी ने कहा िक ‘मझ ेअपने जीवन म � अनके मिन ु ं ु ु
सघ� के साथ �वा�याय करने का जो सौभा�य िमला वह मरेे जीवन के िलए ं

अम�य वरदान ह।ै हम तो िसध म � िबद भी नह� ह � िफर भी आपने मरेा स�मान ू ं ु ं ु
िकया मरेे िलए तो सत� का आशीवाद�  ही मरेा स�मान ह।ै‘ इस अवसर पर ं
मिन�ी अ�िमत सागरजी एव मिन �ी सहजसागरजी भी उपि�थत थ।े धम � सभा ु ं ु
म � �ी िवमल बड़जा�या, डॉ. जनै�े� जनै, िचतन जनै, राजशे द�, राकेश चतेक, ं ू
िवपल बाझल, एम.के. जनै एव डी.के. जनै आिद समाज के गणमा�य उपि�थत ु ं ं
थ।े नमो�त िचतन �ितका का िवमोचन भी टी.के. वदे �ारा कराया गया। ु ं

प. रतनलाल जी शा�ी का अिभन�दन करते हए डॉ. अनपम जैन, ं � ु
�ी आजाद जैन तथा �ी अषोक खासगीवाला समीप खडे़ है 

�ी टी.के. वेद एव �ी अिमत कासलीवालं

मिन �य के साि�न�य म� िवमोचन करते डॉ. अनपम जैन एव ु ु ं
�ी अिनल रावत

जीतो के म�य �ोजे�टस ु ् – जीतो एडिमिन��िेटव एड �िेनग फाउडशेन, ं ं ं
जीतो �मण आरो�य, जीतो िबज़नसे नटेवक� , जीतो इ��यबशेन एड इनोवशेन ं ू ं
फाउडशेन, जीतो �ोफेशनल फोरम, जीतो सट� र फॉर ए�सीलस� , जीतो ग�ेस, ं
जीतो जॉ�स, जीतो माइनो�रटी, जीतो मि�मोनी िजनके अतगत�  यह अपने सभी ं
च�ैटस,�  लडेीज िवग, यथ िवग और इटरनशेनल िवग के सहयोग से िदन-ं ू ं ं ं
�ितिदन अनके काय�� म आयोिजत करता ह ै। इसी िदशा म � एक कदम और 
बढ़ाते हए�  सभी जनै� के आिथक�  सशि�करण के िलए ऑनलाइन माक� ट �लसे 
ज-ेपॉइट लाचँ िकया ह ै । यह �लटेफाम � जो िक आज के बदलते यग क� ं ु
अ�याव�यक सिवधा ह,ै जनै� के �यापार के िलए और �यापा�रक नटेवक�  ु
बढ़ाने के िलए एक वरदान िस� होगा । इस �लटेफाम � के �मख िवशषेताए इस ु ं
�कार ह � : 

1) इस �लटेफाम � पर बड़े से बड़े और छोट-ेस-ेछोटे सभी �यापारी गण 
अपने �ोड�टस या सवेाए िल�ट करके बचे सकते ह � । ् ं

2) सम�त िव�ेता या सिवस�  �ोवाइडस� िसफ�  और िसफ�  जनै ह�गे 
िजससे िक हर िव�ेता को �यादा खरीददार िमलग� े । 

3) िब�� पर ०% कमीशन दनेा होगा । 
4) सम�त जनै �यापारी बधओ का आिथक�  सशि�करण होगा ।ं ू ं
5) जीतो का अित िव�सनीय �लटेफाम � । 
6) सीिमत अविध के िलए रिज��शेन फ�स पर ५०% छट ू
7) आज के बदलते प�रवशे म � हमारे �यापार के तौर-तरीके म � बदलाव 

अ�यत आव�यक ह ैिजससे िक हम अ�य सम�त सगठन� के साथ ं ं
�ित �पधा�� मक रह सके । 

8) समाज के अप�ेाकत छोटे �यवसाियय� एव सवेा �दाताओ को ृ ं ं
एक सश� मा�यम क� आव�यकता ह,ै िजससे वे अपना �यापार 
बढ़ा सक�  । 

9) इसके अित�र� जनै� का जनै� के साथ �यापार बढ़ाना भी एक 
अप�रहाय� ज�रत ह ै। 

10) यह �लटेफाम � आनवेाले समय म � जनै समाज क� हर ज�रत के िलए 
स�पण � भरोसे और सिवधाओ से य� एक मा� �लटेफाम � बनगेा । ू ु ं ु

इस भगीरथी �यास म � हर एक जनै बध का सतत सहयोग आव�यक ह ै। इसी ं ू
भावना और सक�प के साथ सभी जनै एक �लटेफाम � पर आकर जनै समाज को ं
िव� का सव�� �े एव सश� समदाय बनायग� ।�  ं ु
ऑनलाइन माक� ट �लसे ज-ेपॉइट पर रिज�टर करने के िलए sell.jpoint.in ं
जाय� और िकसी भी �कार के �� या सहायता के िलए इस मोबाइल न. +91 ं
9324982035 �हाटसअप मसेजे िकया जा सकता ह ै। ्
आइये ज-ेपॉइट पर आज ही रिज�टर कर अपना �यापार बढाइये - ं
sell.jpoint.in
जीतो से स�बिधत अ�य िकसी भी जानकारी के िलए कपा ृं
contact@jito.org पर सपक�  कर� ।    ं

जैन� के सशि�करण के िलए ई-कामस� �लेटफाम� जे-पॉइट लाँचं
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