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अ�य� क� कलम से ........

अ�त तीथ� है �ी स�मेदिशखर जीु
सादर जय-िजने��, 

भारतवष�य िदग�बर जैन तीथ��े� कमटेी का जबसे मन� े 
काय�भार सभाला ह ैतबसे अनेक� बार भारत के अनेक� तीथ� �थान� पर ं
जाने के अवसर िमले ह � िजसम � शा�त तीथ� �ी स�मदेिशखर जी क� वदना ं
और वहा का वातावरण हम सभी को अिधक �भािवत करता ह ै। इस ं
पावन िस��े� क� िकतनी भी वदना कर ली जाये मन कभी त� नह� होता, ृं
पव�त क� पवि�ता, पावनता, �ाचीनता, स�दरता, अनकलता एव तीथ� क� ु ु ू ं
मिहमा का वणन�  कर पाना हम मन�य के िलए उतना ही अपण � ह ैिजतना ु ू
सम� क� गहराई का वणन�  ! ु

पारसनाथ (ईसरी) से मधबन जाते समय रा�ते म � िदखाई दतेे ु
मनोरम पहाड़ ऐसे �तीत होते ह ैजैसे हम � यह पहाड़ हाथ पकड़ कर अपने 
राजा तीथा�िधराज से िमलवाने के िलए साथ ले जा रह ेह � । चार� ओर शात, ं
ि�न�ध व व�दनामय वातावरण, मद-मद पवन के �वर जैसे चार� िदशाय� ं ं
हम � आमि�त कर रही ह� । जो या�ी पहली बार स�मदेिशखर जी जा रह ें
होते ह � तब उनम ेअलग सी उ�सकता होती ह ैजानने क� िक पहाड़ कैसे ु
ह�ग�?, िकतने ऊच ेहोगे ? �या सच म � पहाड़ से बादल नीच ेिदखाई दतेे ह � ? ं
ऐसे अनेक� �� िदमाग म � घमते रहते ह � । मधबन म � �वेश करते ही ऊँच-ेू ु
ऊँच ेपव�त और िनकट आ जाते ह � मानो अ�रहत� क� पहरेदारी �वय �कित ृं ं
कर रही हो ।

 स�मदेिशखर जी पव�त क� वदना हम � ससार से मो� तक क� ं ं
वदना का स�दशे भी दतेी ह।ै तलहटी पर हमारा एकमा� ही ल�य होता ह ैं
पव�त क� िशखर पर पह�चँ कर वदना करना इसी �कार जीवन क� इस या�ा ं
म � हमारा एक मा� ल�य होना चािहए मो� (िस�िशला), वदना पथ म � हम �ं
अनेक �कार क� पगडिडय� से होकर गजरना होता ह ैकह� सकरी और ं ु ं
कह� द�ह, िजसम � मोड़ ह,ै बल ह ैिफर भी ऊपर चढ़ने के िलए आ�ान ह ैु
िजसके िलए एक मा� सहारा ह ैलाठी ठीक इसी �कार हम � अपने जीवन म �
मो� �पी रा�ते तक पह�चँने के िलए धम � (िजनवाणी) �पी लाठी का 
सहारा िजसके सहारे हम जीवन क� ��येक अव�था म � सभलते ह�ए मो� ं
या�ा के िशखर तक पह�चँ सकते ह � । रा�ते म � थकावट होती ह ैिजसके िलए 
थोड़ा िव�ाम कर लेते ह � पर�त उसम � रमते नह� ह ैहम पनः उ�साह के साथ ु ु
वदना �ार�भ कर दतेे ह � ठीक इसी �कार हम जीवन म � उलझते ह � साधन� म �ं
फसते ह � पर�त हम � उनम � रमना नह� ह ैअपने ल�य क� या�ा को िवराम नह� ु
सदवै गितमान रखना ह ै। 

किठन और दग�म पहाड़ी क� या�ा के प�ात हम जब गौतम ु
�वामी ट�क पर पह�चँते ह � तो लगता ह ैिक जैसे हमारे सारे सचय प�य का ं ु
उदय एक साथ आ गया ह ै िजसके िनिम� से हम � अ�रहत� (भावी ं
िस�भगवत�) क� भिम का �पश � िमला ह ै �मशः एक एक ट�क पर ं ू
िवराजमान �भ के चरण और वहा का ��य हम � ससार क� सम�त मोह-ु ं ं

माया जो जीवन म � मकडजाल क� तरह 
फैली ह ैको भला दतेा ह ैऔर बस �भ ु ु
क� भि� और उनके गण� के गान ही ु
हमारे �दय�थल से िनकलते ह � । पव�त 
क� उचाई से दखेते समय बस ऐसा ं
लगता ह ैजैस आज म � ऊपर, आसमान 
नीच े!  

इस परम पावन तीथ� क� 
मिहमा का वणन�  करने के िलए श�द 
कम पड़ जाए पर अगर एक श�द म � तीथ� क� मिहमा का वणन�  िकया जाए 
तो बस एक श�द िनकलता ह ैअ�त ! सच म � अ�त ह ैशा�वत तीथ� ु ु
स�मदेिशखर जी । 

अित हष � और उ�लास ह ैिक िजस घड़ी का इतजार हम सभी ं
२४ वष� से कर रह ेथे वह घड़ी अब िनकट आ गयी ह ैअितशय कारी 
भगवान महावीर (टीलेवाले बाबा) क� �ितमा का महाम�तकािभषके 
िदनाक २७ नव�बर २०२२ से �ार�भ होने जा रहा ह ैजो िक ०४ िदस�बर ं
२०२२ तक आयोिजत िकया गया ह ैएव २४ नव�बर २०२२ से २८ ं
नव�बर २०२२ तक पचक�याणक �ित�ा महामहो�सव का भ�य ं
आयोजन भी आयोिजत ह ैिजसके सा�ी बनने का हम सभी को अवसर 
�ा� हो रहा ह ै। 

भगभ � से �गट चम�कारी १००८ भगवान �ी महावीर �वामी का ू
महाम�तकािभषके परमप�य पचम प�ाधीश वा�स�य वा�रिध, आचाय� ू ं
�ी १०८ वधम� ान सागर जी महाराज ससघ के मगल साि�न�य म � अ�यत ं ं ं
हष � और उ�लास के साथ आयोिजत िकया गया ह।ै इस परे आयोजन म �ू
भारी स�या म � ��ालओ क� पह�चँने क� आशा क� जा रही ह ैं ु ं
पचक�याणक हते भ�य पा�डाल �यिजयम प�रसर के पीछे िकया जा रहा ं ु ू
ह ैवही भगभ � से �गट �थली चरण छ�ी के पास खडगासन २४ फ�ट क� ँ ्ू
भगवान �ी महावीर �वामी क� �ितमा �थािपत क� गयी ह ैवही चौबीसी ँ
भी तैयार क� जा रही ह ैिजसका काय� �गित पर ह ै।  भ�य महो�सव म � �े� 
पर आमि�त सभी महानभाव� के आवास एव भोजन क� स�दर �यव�था ं ु ं ु
क� गयी ह।ै 
 मरेी एव भारतवष�य िदग�बर जैन तीथ��े� कमटेी महाप�रवार ं
क� ओर से �ी िदग�बर जैन अितशय �े� महावीर जी म � आयोिजत इस 
महामहो�सव के िलए महावीर जी तीथ� के सभी पदािधकारी गण� के �ित 
हािदक�  शभकामनाए एव अनमोदना ।          ु ं ं ु
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महाम�ी क� कलम से.... ं

सतोष जैन (प�ढारी)ं
रा��ीय महाम�ी ं

सादर जय िजने��, 

अभी हाल ही हमने भगवान महावीर िनवा�ण महो�सव को बड़े ही उ�साह एव भि� पव�क िजन दशन� - वदना कर ् ूं ं
�ातःकाल म � िनवा�ण लाड चढ़ाकर मनाया साथ ही हमने अ�ाि�हका पव� म � भी धम � लाभ िलया िजसक� असीम अनमोदना । ू ु

बधओ, जैसा िक ��येक साल हम सभी तीथ�वदना के िलए जाते ह,�  अलग-अलग तीथ� पर जाते ह � । हमारे अनेक� तीथ� ं ु ं ं
जो दशे के कोने-कोने एव ऊँची ऊँची पहािड़य� पर िव�मान ह � ऐसे पावन-पिव� तीथ� म � से सव��च तीथ� �ी स�मदेिशखर जी क� ं
वदना के िलए अ�यिधक मा�ा म � दशे-िवदशे से ��ालगण पधारते ह � । पय�षण पव� से ही स�मदेिशखर जी म � तीथ�याि�य� क� ं ु ू
स�या म � लगातार वि� होने लगती ह ै। ृं

एकिदन म � हजार�-लाख� क� स�या म � या�ीगण पव�त क� वदना के िलए पहाड़ पर चढ़ते ह �  िजनम � से कछ तीथ�भ� ं ं ु
िनयम सयम से अ�न-जलािद (�मतानसार) का �याग कर पव�त क� स�पण � वदना करते ह � एव पिव� पव�त पर गदगी फ़ैलाने आिद ं ु ू ं ं ं
से बचते-बचात� ह � । पर�त कछ या�ीगण खाना पीना साथ म � ले जाते ह � या ऊपर पहाड़ पर ही खाने पीने क� व�तए खरीदते ह � प�ात ु ु ु ं
उपयोग के बाद पानी के बोतल�, बच ेहए भोजन क� थैिलयाँ, �लाि�टक, प�नी आिद व�तओ को पहाड़ पर ही इधर उधर फ� क दतेे � ु ं
ह � िजससे पव�त पर गदगी बढ़ती ह � साथ ही हमारा परम पिव� पावन तीथ�राज क� पिव�ता म � भी कमी आती ह ै। ं

स�मदेिशखर जी का कण-कण पावन और पिव� माना गया ह ैवहा क� िम�ी सा�ात िस�िशला क� तल के सामन ह �्ं
शा�त तीथ� से वत�मान के २० तीथ�कर एव भत म � अनत तीथ�कर� और केवली भगवान� ने िस�िशला को �ा� िकया ह।�  केवली ं ू ं
भगवान िजस पव�त पर बैठजाते ह � वह िस�िशला के समान ही हो जाती ह ैकपया आगे से जब भी हम स�मदे िशखर जी जाए ँऔर ृ्
कह� भी गदगी फ़ैलाने से पहले एक बार यह �यान म � लाये िक यह वही �थान ह � जहाँ कछ समय पव� अ�रहत परम�ेी िवराजमान थे। ं ु ू ं

साथ ही स�मदेिशखर जी एव अ�य तीथ��थान� पर सभी याि�य� क� सिवधा के िलए िनिमत�  धमश� ालाओ आिद म �ं ु ं
गदगी फ़ैलाने से बच � । कमरा खाली करते समय �ायः लोग-बार उसे ग�दा करके छोड़ जाते ह � जो िक उिचत नह� ह ै। कपया ृं
गभीरता से हमारे तीथ� और वहा क� �यव�थाओ म � अपना उ�रदािय�व िनभाते हए साफ़-सफाई और पिव�ता को बरकरार रखने �ं ं ं
म � �वय भी अपना योगदान दवे� साथ ही दसर� को भी �े�रत कर� ।  ं ू

तीथ� को �व�छ एव पिव� रखना हम सबका उ�रदािय�व ं
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स�पादक�य

�ी महावीर जी महाम�तकािभषेक

गत 19 अ�टबर-22 को ू
प�योदय से मझ े�ी महावीर जी जाने एव ु ु ं
चादँनपर वाले भगवान महावीर के दशन�  ु
का सौभा�य �ा� हआ� । 17-18 अ�टबर के ू
बीकानरे �वास से वापस आते समय जयपर ु
�क कर मन� े सप�नीक प�परा के भ. प��भ ु
एव गिणनी आियक� ा �ी �वि�तभषण माता ं ू
जी के व�दन तथा �ी महावीर जी आकर 
भगवान महावीर तथा पचम प�ाचाय� प�य ं ू
�ी व�म� ानसागर जी महाराज के दशन�  एव ं
नमन का अवसर �ा� िकया। दोन� स�त� 
का �नहेािस� आशीवाद�  पाकर मन �स�न 
हो गया। प�परा जी म � �ातः कालीन स� म �ु
तीथ�� �े कमटेी के यश�वी अ�य� �ी 
िशखरचद जी पहािड़या क� सहज ं
उपि�थित से चचा� का के�� िब�द �ी ु
स�मदेिशखर जी रहा । वहाँ क� ि�थित, 
�यायालयीन �गित क� समी�ा अ�य तीथ� पर हो रह ेिवकास काय� क� चचा� 
आिद के बाद प�य माता जी का आशीवाद�  लकेर हमने िवदा ली।ू

उसी िदन शाम को 4.00 बजे हम �ी महावीर जी पहच�ँ ।े चादँनपर ु
वाले भगवान महावीर क� मल �ितमा के दशन�  से नयन त� हो गय।े मन तो वहाँ ृू
से जाने का नह� हो रहा था िक�त िववशता थी। अतः नमो�त कर हम प�य ु ु ू
आचाय� �ी के दशन�  हते उनके �वास �थल पर गय।े प�य आचाय� �ी क� मधर ु ू ु
म�कान एव �नहेपण � आशीवाद�  से िदन भर क� थकान दर हो गई। 6-6.30 बजे ु ं ू ू
के म�य लगभग 30 िमनट �ी महावीर जी महाम�तकािभषके, पा�डिलिप ु
सर�ण, प�तकालय� क� उप�ेा के द�प�रणाम, जनै धम � सबधी व�ैािनक शोध ं ु ं ंु
एव अनसधान काय� क� वतम� ान ि�थित पर चचा� क� तथा प�य आचाय� �ी ं ु ं ू
का मागद� शन�  तथा आशीवाद�  �ा� िकया। �ी महावीर जी म �
महाम�तकािभषके एव पचक�याणक �ित�ा महो�सव (24.11.2022 से ं ं
04.12.2022) क� तयैा�रयाँ चल रही थी। प�रसर के सौ�दय�करण, �चार-
�सार का काम भी चल रहा था। इसी �खला म � हम � भी मलवदेी म � िवराजमान ं ू
भगवान के िबना काचँ के दशन�  करने का सौभा�य िमला। 

महाम�तकािभषके का �सग होने से इस िव�िव�यात, साितशय ं
मित� के इितहास को जानना ज�री ह।ै ू

लगभग 400 वष � पव� चादन गावँ म � िवचरण करने वाली एक गाय का ू ं
दध ग�भीर नदी के पास एक टीले पर �वतः ही झर जाता था। गाय जब कई ू
िदन� तक िबना दध के घर पहच�ँ ती रही तो चमक� ार ने कारण जानने के िलए गाय ू
का पीछा िकया। जब चमक� ार ने यह चम�कार दखेा तो उ�सकतावश उसने ु
टीले क� खदाई क�। वह� भगवान महावीर क� यह िदग�बर �ितमा �कट हई� । ु

मित� के चम�कार ू
और अितशय क� 
मिहमा तजेी से 
स�पण � ��े म � फैल ू
गई। सभी धम,�  जाित 
और स��दाय के 
लोग भारी स�या म �ं
दर-दर से दशन� ाथ� आने लग।े उनक� ू ू
मनोकामनाए ँपण � होने लगी। ��े मगलमय ू ं
हो उठा। समय के �वाह म � िवकिसत होता 
यह तीथ� आज स�पण � भारत का गौरव ू
�थल बन गया ह।ै 

अितशयकारी भगवान महावीर 
क� �ितमा से �भािवत होकर बसवाँ 
िनवासी �ी अमरच�द िबलाला ने यहाँ एक 
िवशाल िदगबर जनै मि�दर का िनमाण�  ं
करवाया। इस मि�दर के चार� ओर 

दशन� ािथय� � के ठहरने के िलए कमर� का िनमाण�  िदग�बर जनै धमान� यायी ु
भ�जन� के सहयोग से कराया गया, िजसे “कटला“ कहा जाता ह।ै कटले के 
म�य म � ि�थत ह ैम�य मि�दर। इस िवशाल िजनालय के गगनच�बी धवल ु ु
िशखर एव �वण � कलश� पर फहराती जनै धम � क� �वजाए ँस�यक दशन� , ्ं
स�यक �ान व स�यक चा�र� का स�दशे दतेी �तीत होती ह।�  मि�दर क� पा� �् ्
वदेी म � मलनायक के �प म � भगभ � से �ा� भगवान महावीर क� �ितमा िवरािजत ू ू
ह ैतथा दाय� ओर तीथक� र प�पद�त एव बाय� ओर तीथक� र आिदनाथ क� ु ं
�ितमाए ँिवरािजत क� गई ह।�  मि�दर के भीतरी एव बाहरी �को�� म � सगमरमरी ं ं
दीवार� पर बारीक खदाई से तथा �विणम�  िच�ाकन कराकर मि�दर क� छटा को ु ं
आकषक�  व �भावशाली बनाया गया ह।ै मि�दर क� बा� प�र�मा म �
कला�मक भाव उ�क�ण � िकये गये ह।�  मि�दर के म�य �वशे �ार क� सीिढ़य� ु
को सिवधाजनक एव आकषक�  �व�प िदया गया ह।ै कल िमलाकर स�पण �ु ं ु ू
िजनालय भ�याितभ�य ह।ै स�पण � िदग�बर जनै समाज का यह गौरव ह।ै ू

1998 म � �ी महावीर जी सह�ाि�द समारोह के अवसर पर यहाँ 
�यान के�� का भी शभार�भ हआ�  जो आज आकषण�  का के�� ह।ै ु

मन� े ��े के सव� �थम दशन�  1975 म � िकये थे तब हम लोग शाम को 
गहनगर िफरोजाबाद से आगरा आकर आगरा-कोटा पसैज� र से �ी महावीर जी ृ
राि� म � आते थ।े राि� म � ��े क� एक बस �टशेन के बाहर िमलती थी उससे 
मिदर आकर कटले म � �कते थ।े तब �कने का शायद एक मा� अथवा म�य ं ु
साधन कटला क� धमश� ाला ही थी। कटला मिदर के ही �टोर से अगीठी, ं ं
कोयला, बनाने एव खाने वाले बतन�  आिद सबकछ िमल जाता था। आज जसैी ं ु
�यवि�थत भोजनशाला या जलपान गह आिद शायद नह� थ।े �ब�धका�रणी ृ
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कमटेी ने िवगत 50 वष� म � ��े क� �यव�थाओ म � क�पनातीत सधार िकया ह।ै ं ु
आज 400 �यि�य� को एक साथ भोजन कराने म � स�म भोजनशाला, स�िच ु
जलपान �ह, योग-�ाकितक िचिक�सालय, अ�पताल, �सित �ह, ृ ू
आयवि� दक औषधालय, प�तकालय आिद सचािलत ह।�  या�ीगण इन ु ु ं
सिवधाओ का आव�यकतानसार उपयोग करते ह।�  या�ी आवास सिवधाओ ु ं ु ु ं
का भी आशातीत िवकास हआ�  ह।ै गत वष � चचा� म � ��े के कमठ�  एव यश�वी ं
मानद म�ी �ी मह�े� कमार जी पाटनी ने बताया िक यहाँ िन�न धमश� ालाय� ह।�  ं ु

1. कटला प�रसर 
2. लाला उमराविसह जनै धमश� ाला ं
3. वधम� ान धमश� ाला 
4. स�मित धमश� ाला
5. क�दक�द धमश� ाला ु ु
6. अितवीर अितिथ गहृ
7. बी-�लॉक धमश� ाला 
8. वशैाली या�ी िनवास 
9. चरण छ�ी धमश� ाला
10.कमल मिदर प�रसर आिदं
उपरो� सभी धमश� ालाऐ ��े क� ह।ै इनम � से 6 धमश� ालाओ के ं ं

कमर� ए.सी. य� ह।�  या�ी िनवास म � 4 �लॉक ह � तथा उनम � कल 48 हॉल ह,�  ु ु
िजनम � ��यके म � 17 �यि�य� के ठहरने क� �यव�था ह।ै हर धमश� ाला म � लाईट, 
सीवर िस�टम, पानी क� �यव�था ह ैतथा हर धमश� ाला म � एक-एक �भारी तथा 
आव�यकतानसार सवेक, फराश�  व सफाई कम� लगाये हए�  ह � तथा ु
धमश� ालाओ पर एक अिधकारी भी िनय� ह।ै इन धमश� ालाओ पर िनय�ण के ं ु ं ं
िलए एक सय� म�ी को भी िज�मदेारी दी गई ह।ै इन सभी धमश� ालाओ क� ं ु ं ं
आवास सिवधाओ को िमलाने पर हजार� या�ी एक साथ ठहर सकते ह।ै इसके ु ं
अित�र� �ी शाि�तवीर नगर, �. कमलाबाई के आ�म, �. क�णाबाई के ृ
आ�म आिद म � भी काफ� सिवधाय� ह।�  एक �रसोट� भी बन गया ह।ै ु

�ी महावीरजी �टशेन से मिदरजी तक आन-ेजाने के िलए याि�य� ं
क� सिवधाथ� ��यके �ने पर ��े �ारा िनःश�क बस� क� �यव�था ह।ै ु ु

��े �ारा अपने सामािजक दािय�व क� पित� के �म म � जनै िव�ा ू
स�थान एव अप�श एकेडमी क� �थापना क� गई ह ैये दोन� स�थान जयपर एव ं ं ं ं ु ं
�ी महावीर जी म � सचािलत ह।�  �ो. कमलचद सोगानी जी के नते�व म � इनके ृं ं
�ारा िकये गये काम िकतने मह�वपण � एव �थायी मह�व के ह ैइनक� जानकारी ू ं
भी पाठक� को दनेा ज�री ह ैवतम� ान महाम�तकािभषके के अ�तगत�  जन मगल ं
योजना के अ�तगत�  सकिलत रािश का उपयोग कमटेी �ारा �ाकितक ृं
िचिक�सालय, गौशाला, िश�ण स�थान, आय�मान के�� तथा अ�य ं ु
जनक�याणक काय� म � करने क� योजना बनाई गई ह।ै 

�ी महावीर जी कमटेी �ारा सचािलत जनै िव�ा स�थान �ारा पव� म �ं ं ू
 आमरे के जनै �थ भडार क� सची ं ं ू
 राज�थान के जनै शा� भडार� क� सची भाग 1-5ं ू
 Jain Granth Bhandars in Rajasthan by K.C. Kasliwal 
 पराण कोषु

आचाय� क�दक�द के सभी �थ� का मल �ाकत एव सीध ेिह�दी ृु ु ं ू ं
अनवाद एव अ�य अनके� �थ� का �काशन िकया गया ह ैराज�थान म � य�-त� ु ं ं
िवक�ण � शा� भडार� म � स�हीत शतािधक पा�डिलिपयाँ इसके मा�यम से ं ं ु
�काश म � आई ह।ै मरेे िवदशेी िम�� ने बताया िक �ाकत �थ� को िबना स�कत ृ ृं ं
छाया पढ़ने से �ाकत का माधय� एव उसक� सरलता से हम प�रिचत हो सके। ृ ु ं
पराणकोष जसेै स�दभ � �थ का �काशन �ी महावीर जी क� �ब�धका�रणी ु ं
सिमित के �ारा ही सभव हो पाया ह।ै ं

इन िविश� उपलि�धय� को अिजत�  करने वाले �ब�धका�रणी 
सिमित �ारा �थािपत जनै िव�ा स�थान को और अिधक सश�, सि�य करने ं
क� आव�यकता ह।ै भ�ारक� क� निसया,ँ जयपर म � �थािपत ‘महावीर िदग�बर ु
जनै पा�डिलिप सर�ण के��‘ भी इसी कमटेी के सर�ण एव सहयोग से चल ु ं ं ं
रहा ह।ै 

महाम�तकािभषके (2022) के पावन अवसर पर म � यह सझाव दनेा ु
चाहग�ँ ा िक �ी महावीर जी कमटेी अपनी स�कित सर�ण योजनाओ के ृं ं ं
अ�तगत�  जनै िव�ा स�थान के तहत एक ऐसे के�� भी �थापना करे जहाँ जनै ं
इितहास, स�कित पर िकये जाने वाले अनगल�  आ�पे�, त�य िवहीन �चार, ृं
पवा�� ह �िसत िव�ेषण� का सकलन कर उनका स�यक �ितकार, ू ं
वा�तिवकता का �ितपादन उिचत मच� पर िकया जाय।े इनका �ितकार न िकये ं
जाने पर वे 50-100 वष� के बाद इितहास बन सकते ह।�  

राज�थान के जनै शा� भडार� क� �थ सिचयाँ �ारा डॉ. क�तरचद ं ं ू ू ं
कासलीवाल ऐितहािसक द�तावजे ह।�  इनका पनः सव�� ण, रा��ीय पाडिलिप ु ं ु
िमशन पर उपल�ध आकड़� का परी�ण, राज�थान म � उपल�ध सम�त जनै ं
शा� भडार� क� पा�डिलिपय� के िववरण� का सकलन, िदग�बर जनै आचाय� ं ु ं
�ारा �णीत मह�वपण � एव दलभ�  पा�डिलिपय� क� िडिजटल पा�डिलिपय� का ू ं ु ुु
सकलन, सर�ण एव अ�कािशत दलभ�  �थ� के िव�ान� के सहयोग से ं ं ं ंु
स�पादन एव �काशन क� एक योजना का िव� पोषण आज क� �ाथिमक ं
आव�यकता ह।ै जसेै िदग�बर� मिदर� के मल �व�प क� र�ा ज�री ह ैवसेै ही ं ू
�ाचीन आचाय� �णीत �थ� का सर�ण, स�पादन �काशन स�कित सर�ण ृं ं ं ं
हते ज�री ह।ै आज कल पराने िदग�बर जनै शोध स�थान या तो बद हो रह ेह ैु ु ं ं
अथवा उनका वतम� ान �ब�धन �चार केि��त योजनाओ को ह�तगत कर रहा ं
ह ैिजससे मल काय,�  शोध क� योजनाय� दम तोड़ रही ह ैइससे स�कित का ृू ं
िकतना नकसान हो रहा ह ैइसका अनमान भी इन �ब�धक� को नह� ह।ै ु ु

�ी महावीर जी ��े ने इस काय� को श� से ही मह�व िदया ह ैअतः ु
अनरोध ह ै िक इस महाम�तकािभषेक को अ�रािभषेक भी बनाय।�  ु
अपनी स�कित क� र�ा म � भी �व� हो यही शभ भावना ह।ै ृ ृं ु

प�य आचाय� �ी व�म� ानसागर जी महाराज ससघ के साि�न�य म �ू ं
24 नव�बर से 4 िदस�बर के म�य होने वाला यह मागिलक आयोजन सबके ं
िलए मगलकारी ह ैहमारे सभी तीथ� एव तीथभ� � उ�नित को �ा� हो यही ं ं
मगलकामना ह।ै ं

 डॉ. अनपम जैन, ु
�ानछाया, डी-14, सदामानगर, इ�दौर-452 009 (म.�.) ु

मो.: 94250 53822 
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आलेख

अटट ��दा का क� � अितशय �े� : कचनेरू
- महावीर दीपचदजी ठोले, औरगाबाद.ं ं

भारत भिम प�यभिम ह,ै यहा क� वसधरा पर अनेक साध-सत� के, ऋिष-ू ु ू ं ं ु ु ं
मिनय� के और तीथ�कर� के महा��य, उनका िचर�थाई िचतन और दशन�  हम �ु ं
िनरतर होता रह,े इ�ही उ��ेय� से तीथ� �थान� क� िनिमि� त ह�ई । तीथ� के तीन ं
�कार ह ै- जहा-जहा िस�दप�ष� ने, मिनराज� ने िनवा�ण �ा� िकया उ�ह �ं ं ु ु
िस�द �े� कहा गया । इस �णेी म � स�मदेिशखरजी, मागीतगीजी आिद िस�द ं ंु
�े� आते ह ै। जहाँ-जहाँ तीथ�कर� के गभ,�  ज�म, दी�ा तथा केवल �ान एव ं
पचक�याणक ह�ए उ�ह ेक�याणक �े� से ं
सबोिधत िकया गया । िजन �े�� पर ं
मित�य� म � या मिदर� म � कछ चम�कार या ू ं ु
अितशय होता ह,ै भािवक� के मन म � ��दा 
का िनमा�ण होता ह ैउ�ह � अितशय �े� के 
नाम से पहचाना जाता ह ै। इस �णेी म � कई 
अितशय �े� ह,ै उसी म � महारा�� के 
औरगाबाद शहर से 35 िकलोमीटर दरी ं ू
पर �ी िचतामणी पा��नाथ अितशय �े� ं
कचनेरजी ह ैजहाँ23व� तीथ�कर पा��नाथ 
क� मित� िवराजमान ह।ैू
इस तीथ��े� के िनमा�ण के बारे म � ऐसा 
बताया जाता ह ैिक लगभग 200 वष � पव� ू
गाव म � िवचरण करने वाली एक गाय का ं
दध एक टीले पर �वत: ही झर जाता था। ू
उस गाय के मािलक सपतराव पाटील के ं
दादी यह दखेकर अचरज म � पडती थी । 
एक रा�ी म � उसके �व�न म � आता ह ैिक 
यहाँ खदाई करने से एक भगवान क� मित� ु ू
�ा� ह�गी िजसे िनकालने से आपका 
क�याण होगा, और अचरज ह�आ िक उस 
�थान क� खदाई क� गई, जहा से पा��नाथ ु ं
क� शात, मनो�, तेजोमय 42 इच ऊची ं ं ं
सगमरमर क� अितशयकारी �ितमा �ा� ह�ई । उसे िवराजमान करने के बाद ं
एक रज�वला मिहला के छने से वह मित� अचानक धड से टट गई और खिडत ू ू ू ं
हो गई । खिडत मित� जैन आगम म � पजनीय नह� ह ै। इसिलए उसे िवसिज�त ं ू ू
करने का िनणय�  िलया गया । परत पन: अचरज ह�आ िक पास के िचमणाराजा ं ु ु
ि���ी गाव के �ये� �ावक �ी ल�छीरामजी कासलीवाल के �व�न म � यह ं
मित� पन-आयी िक मझ ेिवसिज�त न कर� । मित� को घी-श�कर म � रखकर पजा ू ु ु ू ू
- अचन� ा कर� । अचरज ह�आ क� सात िदन� के उपरात यह खिडत मित� अपने ं ं ू
आप जड़ गई िजसक� िनशािनया आज भी �ि�गोचर होती ह,ै और मित� क� ु ं ू
पन: �ाण�ित�ा क� गई।ु

यह कोई अध��दा या दतकथा नह� ह ै अिपत स�य घटना ह।ै मित� के ं ं ु ू
चम�कार और अितशय क� मिहमा के कारण सभी धम,�  जाित और स�दाय ं
के लोग भारी स�या म � दर-दर से दशन�  के िलए यहा आते ह ैऔर अपनी ं ंू ू
मनोकामनाए पण � होने का अनभव �ा� करते ह � । यहा उनका अग-अग ं ू ु ं ं ं
रोमािचत हो उठता  ह ै। समप�ण, ��दा और िव�ास के फल िखल उठते ह � । ं ू
वा�स�य क� मरत से अनबोला सवाद भ�� का होता ह ैऔर उ�ह � आभास ू ं

होता ह ै िक समवशरण म � िव�मान 
तीथ�कर के सारे अितशय उसे अनभत हो ु ू
रह ेह � और उनके मन म � िद�य �विन का 
�सार हो रहा ह।ै
इस मित� से समाज को एक सदशे िमलता ू ं
ह ै िक, खिडत ह�आ िनज�व पाषाण भी ं
जड़कर एक जीव होकर पजनीय बन ु ू
सकता तो हम तो मानव ह,ै हम भी सारे 
पथवाद,  पर�परावाद,  �ातवाद, ं ं
भाषावाद, सतवाद जैसे सामािजक ��� ं
को भलकर एक �य� नह� हो सकते ? ू
िजसके कारण पन: हम सब एक ह ैका ु
नारा गँज सकता ह ै। और एकता का दशन�  ू
हो सकता ह।ै
सव�धम � समभाव का �तीक यह सव�दय 
तीथ��े� कचनेर सम�त दशे भर म � �िसि� 
को �ा� होता ह�आ अपने िवकिसत �प म �
जन-जन का ��दा �थान बना ह�आ ह ै। 
जैसे उ�र भारत म � धमत� ीथ� �ी महावीरजी 
सपण � भारत का गौरव�थल एव ��दा ं ू ं
�थल ह ैवैसे ही दि�ण भारत का यह गौरव 
�थल एव ��दा �थल ह ैएव अितशय �े� ं ं
ह।ै िजसका वािषक�  मलेा �ित वष � काित�क 

सदी पिणम� ा के पनीत अवसरपर सिदय� से सप�न होता चला आ रहा ह ै। तीन ु ू ु ं
िदवसीय इस मलेे म � िजन�� रथया�ा, कलशािभषके , सा�कितक काय��म, ृं
स�मलेन, धम � सभाए आिद अनेक काय��म सप�न होते ह।ैं ं
रा��ीय �तर के इस मलेे म � सभी समदाय तथा वग� के लोग समभाव से ु
सि�मिलत होते ह ै। इसम � सा�दाियक, रा��ीय एव भावना�मक एकता के ं ं
��य� दशन�  होते ह ै। अनेक भ�जन तो हजार� मील दरी से पैदल चले आते ू
ह,ै भगवान के सम� मनोकामनाओ के ��दासमन चढाते ह ैऔर अपनी ं ु
मनोकामनाए पण � करने का अनभव �ा� करते ह ै। यहाँ उनका अग-अग ं ू ु ं ं
रोमािचत हो उठता ह,ै समप�ण, ��दा और िव�ास के फल िखलते ह।ै ं ू
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आलेख

इसिलए कहा गया ह ैिक, 
�ी िचतामिण पारसनाथ िचता दर कर�।ं ं ू

िचितत होत है काज, जो �भ चरण चरे ।।ं ू ू
�ी कचनेर �े� एक च�ैरटेबल ��ट ह।ै इसक� �बधका�रणी कमटेी एव ं ं
िव��त मडल �ारा �े� को आदश � और अनकरणीय तीथ��थल बनाने के ं ु
िलए उसके अन�प काय� िकए जा रह ेह।ै याि�य� के िलए सभी आव�यक ु
सिवधाए उपल�ध कराई गई ह ै तथा समाजोपयोगी और लोकोपकारी ु ं
साव�जिनक काय� म � भी अ�णी ह।ै �े� के आसपास के �ामीण� क� िचिक�सा 
हते समय-समय पर िचिक�सा िशिवर� का आयोजन, िन:श�क दवाइय� का ु ु
िवतरण आिद िकया जाता ह,ै िजसका दरदराज के जैन- अजैन भाई लाभ ू
उठाते ह ै।
�ामवािसय� के िलए िश�ा क� बेहतर �यव�था हते �ीमती ध�नाबाई ु
दीपचद गगवाल �कल का िनमा�ण िकया गया । िव�ाज�न हते �ी ह�कमचद ं ं ू ु ु ं
कासलीवाल ग�कल तथा औरगाबाद म � उ�मचद ठोले छा�ावास क� ु ु ं ं
िनिमत� ी कराकर उसके मा�यम से छा�� को धािमक�  एव नैितक िश�ा का भी ं
लाभ िदया जा रहा ह ै । िजसम � असमथ� को आव�यकतानसार आिथ�क ु
सहायता और उदयीमान छा�� को छा�वि� भी �े� कमटेी क� ओर से एव ृ ं
दानदाताओ क� ओर से �ितवष � दी जाती ह।ै �े�रर िवशाल अितिथ�ह एव ं ं
भोजन �ह ह ै। मगल काया�लय ह ैजहाँ समाज के अनेक मागिलक समारोह ं ं

सप�न होते ह ै । यहाँ िवशाल �थालय ह,ै िजसके कारण डॉ. बाबासाहबे ं ं
आबेडकर मराठवाडा िव�ापीठ �ारा यहाँ जैन त�व�ान सशोधन के� का ं ं
िनमा�ण िकया ह ै िजसके मा�यमसे छा� जैन दशन�  का अ�ययन कर कर 
उ�चिश�ा �हण करते ह ै। िजससे उ�ह ेडॉ�टरेट क� उपािध िद जाती ह ै। 
�ितिदन बाहरगावसे आनेवाले या�ीय� के िलए औरगाबाद से स�थाक� ं ं ं
ओरसे वाहन क� �यव�था क� गयी ह ै। समय के �वाह म � िवकिसत होता यह 
तीथ� आज सपण � भारत का गौरव �थल बन गया ह ै। ऐसे ही अिधकाअिधक ं ू
इसका िवकास होता रह ेऔर भ�जन� के मानसपटल पर इसक� अिमट छाप 
अिकत रह।ें
इस वष � का वािषक�  मलेा 8 नव�बर 2022 को आयोिजत ह�आ ॥ �े�पर इस 
वष � प.प.आचाय� िस�दातसागरजी ग�दवे के िश�य प.प.बालयोगी आचाय� ू ं ु ू
�ी सौभा�यसागरजी ग�दवे का चातमा�स बड़े भि� भाव से स�प�न ह�आ, ु ु
उनक� �ेरणा एव साि�न�य म � पा��नाथ भगवान क� �वण�� ितमा का भ�य ं
पचक�याणक महो�सव िद.17 नव�बर से 22 नव�बर को स�प�न होने जा ं
रहा ह।ै
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lar f'kjksef.k vkpk;ZJh fo|klkxjth egkjkt ds vkpk;Z in ij 50 o"kZ iw.kZ gksus ds volj ij fo'ks"k ys[k

vkpk;ZJh 'kCn dk Ik;kZ;okph cu x, vkpk;Z fo|klkxjth egkjkt
& jktsUnz tSu ^egkohj*] lukon

tuS  lekt gks ;k tuS Rs rj 

lekt lHkh ds chp ;fn 

^vkpk;JZ h* 'kCn fudy tk, rks 

vke tuekul ds eu ea s ,d gh 

Nfc mHkjrh gS og gS vkpk;JZ h 

fo|klkxjth egkjkt dh A 

vketu ftudh ,d >yd ikus 

dks ?k.Vka s ykbuZ  ea s bra tkj djrs gS A 

vuds  lys hfcVz h] jkturs k mudh 

p;kZ vulq kj viuk dk;ØZ e lVs  

djrs g]S  ehyka s inS y pyrs g]S  ,d 

e/kjq  eLq dku ds ihNs nhokus gks tkrs 

g]S  ,ls s vkpk;JZ h fo|klkxjth 

egkjkt ds thou ea s vkf[kj ,ls k D;k g]S  ;g tkuus ds fy, gea s viuh 

p;kZ ds lkFk mudk vHkrw iow Z lkfgR; tks mUgkua s s ekfS yd #i ls lt̀u 

fd;k gS mls i<u+ k cgrq  vko';d gS A vuds ka s lkfgR; df̀r;ka s ds lkFk 

ldS Mk+ a s fnxEcj efq u;ka s o gtkjka s prS U; df̀r;ka s ds ijs z .kk itaq  vkius tuS  

n'kuZ  ds ifz r tks lei.Z k fd;k gS og LrRq ; g]S  'kCnka s ea s fy[kk ugha tk 

ldrk gAS  vkpk;JZ h Kkulkxjth egkjkt us mUga s dMh+  ijh{kk ea s

mRrh.kZ ik;k vkjS  30 tuw  1968 dks fnxEcj efq u nh{kk inz ku dh rc 

dkbs Z ugha tkurk Fkk fd os tuS  /keZ ds leFkZ vkpk;Z cuxas s A vkpk;JZ h 

Kkulkxjth egkjkt us 22 uoca j 1972 dks efq uJh fo|klkxjth dks 

vkpk;Z in inz ku djrs g,q  Lo;a mudk fu;kiZ dRo Lohdkj fd;k] ;g 

?kVuk tuS  bfrgkl dh vHkrw iow Z ?kVuk gS A

vkpk;Z in o f'k";Ro nkus ka s inka s ls U;k; djrs g,q  mUgkua s s 

Kkulkxjth egkjkt dh ,ls h los k dh tks mUga s e;knZ k f'k";kRs re 

cukrh gS A 2022 ea s vkpk;JZ h fo|klkxjth vius vkpk;Z in ds 

51os o"kZ ea s ioz 's k dj jgs gS tks ge lcdk xkjS o gS A 55 o"kka Z s ls 

fnxEcjRo dk vu'q khyu dj ^edw ekVh* tlS k egkdkO; inz ku djus 

okys vkpk;Z fo|klkxjth vkt ̂ vkpk;JZ h* 'kCn dk i;k;Z  cu x, 

gS A ;g miyfC/k ,d fnu dh ugha yxkrkj 55 o"kZ fnxEcjRo dh 

lk/kuk dh gS o yxkrkj vkpk;Z in ij 50 o"kka Z s dh riL;k ds lkFk 

viuh p;kZ ds ifz r U;k; dh ijkdk"Bk gS tks mUga s txriTw ; 

^vkpk;JZ h* cukrh gS A

l{ke x#q  ds leFkZ f'k"; & vk-

fo|klkxjth 

fnxEcj tuS  /keZ dh 

vukfndkyhu ijEijk ea s fnxEcj 

lk/kq dk Lo#i] mudh p;k]Z  mudk 

vkpkj&fopkj vkfn lHkh ij 

foLrr̀ o.kuZ  n[s kus dks feyrk gS A 

oreZ ku ;xq  ml o.kuZ  dks i<d+ j 

viuh cfq )] foods  ls eYw ;kda u 

djrk g]S  lcds viu&s vius rjhds 

gkrs s gS A oLrq dk Lo#i le>kus 

okys tuS  n'kuZ  ea s lcls igys dgk 

tkrk gS fd lcls igys Lo;a dks n[s kk]a s  Lo;a dks le>k]s  rHkh vki bl 

tuS  n'kuZ  o lla kj dks le> ldrs gks A 

10 vDVcw j 1946 'kjn ifw .keZ k dh jkf= ea s tUea s fo|k/kj 

ds ckjs ea s tc ge i<r+ s gS rks gea s cMk+  vk'p;Z gkrs k g]S  oreZ ku le; 

dk ,ls k ifjokj tgka ,d dks NkMs + lkjs ds lkjs fnxEcj iFk ds 

vu;q k;h g,q  gk]s  ,ls k n[s ku&s luq us dks ugha feyrkA

dUuM+ Hkk"kh ̂ fo|k/kj* okLro ea s fo|k/kj Fks ftUgkua s s vius 

x#q  vkpk;Z Kkulkxjth ds dFku ̂ ^i<+ yus k] req  Hkh i<+ yus k] vHkh 

rd i<u+ s okys rEq gkjs tlS s dbZ cgz e~ pkjh vkjS  Hkh vk;s g]S  yfs du lc 

i<d+ j pys x, #dk dkbs Z ugha A**

vius x#q  dk ;g dFku luq dj thou ea s dNq  djus fudys 

fo|k/kj us viuk lda Yi bl rjg O;Dr fd;k fd ^^ea S vkt ls 

thou Ik;UZ r okgu@;ku vkfn lHkh vkokxeu ds lk/kuka s dk R;kx 

djrk g]aW w  ftruk pyxaw k vc vkidh vkKk ls vkids ihN&s ihNs gh 

pyxaw k A viuh dìk cuk;a s A**

brus dBkjs  lda Yi dks n<̀+ fu'p; ds lkFk lgt ea s ys yus s 

okys vkt lra  f'kjkes f.k vkpk;JZ h fo|klkxjth egkjkt ykds iTw ; 

gAS  tuS  n'kuZ  dh vku&cku&'kku gS A ;g lda Yi u dos y x#q  ds ifz r 

fu"Bk dks inz f'krZ  djrk gS A cfYd ;g lna 's k nrs k gS fd ;fn thou ea s

dNq  Hkh ikuk gS rks x#q  'kj.k ea s lefirZ  gks tkvk]a s  lknS cs kth er djka s A 

आलेख
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lei.Z k ea s bfrgkl curk g]S  

lknS cs kth lekIr dj nrs h gS A
1969 ls ued] cjw k] 'kDdj 

R;kx fn;k

Lo.kZ ds leku pedus 

okys x#q oj vkpk;JZ h nh{kk ds 

,d o"kZ ckn gh ued] cjw k] 

'kDdj ds R;kxh gks x, A ;g 

mudh fnxEcjRo ds ifz r fu"Bk o 

lei.Z k dk ifjpk;d gS A vkius 

1985 ea s pVkbZ dk Hkh R;kx dj 

fn;k lkFk gh 1994 ea s lHkh 

ouLifr;ka s dks R;kx dj ,d 

vykfS dd lra  cu x, A vkidks n[s kdj vuds  Jkod&Jkfodk fcuk 

dgs R;kx djus dks vkrjq  gks tkrs gS A vkidh e/kjq  eLq dku ds nhokus 

;oq k viuk lc dNq  ¼lla kj dh Hkk"kk e½a s  NkMs d+ j viuk gh lc dNq  

¼vkReKku½ ikus dks fnxEcjRo Lohdkj dj yrs s gS A
lkfgR; ds f'kjkes f.k gS vkpk;JZ h

75 ls vf/kd leFkZ df̀r;ka s dks tUe nus s okys vkpk;JZ h 

lkfgR; ds f'kjkes f.k g]S  dUuM]+  ejkBh] cxa yk] lLa dr̀] ikz dr̀] 

viHk'a z k] fgUnh] vxa tsz h ds d'q ky v/;rs k us tc dye pykbZ rks tks 

fudyk og uouhr vkt Hkh tu&tu ds v/kjka s ij gS o vkpk;Z 

fo|klkxjth egkjkt ,ls s igys vkpk;Z gS ftuds lkfgR;] O;fDrRo] 

df̀rRo ij yxHkx lkS ls vf/kd ih-,p-Mh- dh xbZ gAS

vkids }kjk jfpr ^edw ekVh* egkdkO; rks fo'ofo|ky;ka s

ds dkls Z ea s lfEefyr gkds j vuds  v/;rs kvka s dk fi;z  fo"k; jgk gS A 

os edw ekVh ea s dgrs gS ^jk[k* dk myV ^[kjk* gkrs k gS o ^jkgh* dk 

myV ^ghjk* gkrs k gS A ;s mudh vfHkO;fDr vuds tuka s  dks ^[kjk* 

cukus o ̂ ghjk* cukus dh vkjs  vxlz j djrh gS A
cUq nys [k.M ds tu&tu eas fo|klkxj

vkpk;JZ h fo|klkxjth egkjkt dh fi;z  Hkfw e cUq nys [k.M 

o e/;inz 's k gh jgh gS A vkpk;JZ h ls tc iNw k x;k fd vki 

cUq nys [k.M ea s D;ka s T;knk jgrs gS rks mUgkua s s dgk fd vki viuh ndq ku 

dgka W [kkys uk pkgxas s rks mRrj vk;k fd tgka xkz gd T;knk gks rks 

vkpk;JZ h us dgk fd cUq nys [k.M ea s gekjs xkz gd T;knk gS blfy, gea s

cUq nys [k.M fi;z  gS A cUq nys [k.M ds ikz phu rhFkZ nkz .s kfxfj] uuS kfxfjth] 

vkgkjth] iikjS kth] d.q Myijq  vkfn ,ls s rhFkZ gS tks ?ku?kkjs  txa y ea s

gAS  

vkpk;JZ h dh ilna hnk 

txg Fkh uSukfxfjth dh 

fl)f'kyk dks ^edw ekVh* i.w kZ 

djkus dk lkHS kkX; ikz Ir gS A 

idz f̀r fi;z  vkpk;JZ h ds lcls 

T;knk f'k"; vkt Hkh cUq nys [k.M 

ds gh gS A ftUgkua s s vkpk;JZ h ds 

ifz r viuk lc dNq  lefirZ  

fd;k gS A xkz e&xkz e] xyh&xyh 

tuS  tuS Rs rj lekt ea s vkpk;JZ h 

dh ,d eqLdku ds ihNs 

cUq nys [k.M nhokuk cuk gvq k gS A
ekla  fu;krZ  fojk/s k o xk'S kkyk ds ijsz d

ekla  fu;krZ  ds fojk/s k ea s vkokt mBkdj lcls igys Ik'kvq ka s

ds lja {k.k dh vkokt vkpk;JZ h us ijq tkjs  rjhds ls mBkbZ o xk'S kkyk,a 

[kkys us dk vkgo~ ku fd;k A n's k ea s ldS Mk+ a s xk'S kkyk,a vkpk;JZ h ds 

vkgo~ ku ij lpa kfyr gS A e/;insz 'k ljdkj us rks vkpk;JZ h 

fo|klkxj xkS loa /kuZ  ckMs Z dk xBu fd;k gS A ftlds rgr xk;ka s dk 

lja {k.k fd;k tkrk gAS  xjhch j[s kk ds uhps thou ;kiu djus okys 

ifjokjka s dks vunq ku o xk; inz ku dh tkrh gAS

chukcjgk ea s ^^'kkfa r/kkjk** nXq /k ;kts uk ,d egRoi.w kZ ;kts uk 

gS A vkpk;JZ h us tgka ekla  fu;krZ  dk fojk/s k fd;k ogha mlds mik; 

crkrs g,q  xk;ka s ds lja {k.k ds dkjxj mik; iLz rrq  fd;s tks 

yk[kk&a s djkMs k+ a s thoka s ds ifz r d#.kk dk dkj.k gS A /kU; gS ,ls s ;xq  

ioz rdZ  vkpk;JZ h A
lLa dkjkas ds lkFk fgUnh vkjS  vk;oq nZs  ds fgek;rh

cPpka s ea s lLa df̀r ds lLa dkj ioz kgeku gks bl grs q 

ifz rHkkLFkyh tlS h lLa Fkkvka s dk xBu o ^bf.M;k ugha Hkkjr dgk*s  

fgUnh ckys k]s  fgUnh ds lja {k.k ds i;z kl vkpk;JZ h dh njw xkeh lkps  dks 

inz f'krZ  djrh gS A Hkkjr ljdkj }kjk tkjh jk"Vhª ; f'k{kk uhfr 2020 

ds v/;{k Jh ds dLrjw hjxa u }kjk f'k{kk uhfr ds ckjs ea s vkpk;JZ h 

fo|klkxjth egkjkt ds l>q koka s dks 'kkfey fd;k x;k A mYy[s kuh; 

gS fd jk"Vhª ; f'k{kk uhfr 2020 ea s ekrH̀kk"kk ea s f'k{kk dks i/z kkurk nh 

xbZ gS ftlea s vkpk;JZ h dk ekrH̀kk"kk vfHk;ku lkFkdZ  gvq k gS A i.w kk;Z q 

vk;oq fZ s nd fo'ofo|ky; ds ek/;e ls Hkkjro"kZ dh ikz phu fpfdRlk 

i)fr dks c<k+ ok nus s ds lkFk ifz rHkk LFkyh ds ek/;e ls vuds  
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ifz rHkkvka s dks leUq ur cukus dk dk;Z 

gks jgk gS A jk"Vdª Y;k.k dh 

lkoHZ kkfS ed lkps  j[kus okys njw n"̀Vk 

vkpk;JZ h dks lknj ueu gS A

gFkdj?kk ls vfgla k dk 'k[a kukn

vkpk;ZJh us gFkdj?kk 

m|kxs  dks ikz Rs lkfgr dj vfgla k ls 

vkthfodk dks tkMs k+  g]S  vkt vfgla k 

dk 'k[a kukn gFkdj?kk m|kxs  ls dj 

Hkkjro"kZ dks ,d ubZ fn'kk inz ku dh gS tks lia .w kZ n's k ea s vPNk ifz rlkn 

ns jgh gS A vkt bl ;kts uk ls gtkjka s gkFk tMq s + gS o rts h ls bl 

vfgla d ;kts uk dks vketu Lohdkj dj jgs gS A ,ls s ;xq  ioz rdZ  

vkpk;Z Hkxou us vc rd 120 efq unh{kk] 172 vkf;dZ k nh{kk lfgr 

dyq  443 nh{kk inz ku dh g]S  ldS Mk+ a s cky cgz e~ pkjh Hk;S k] nhnh] 

irz h{kk ea s gS A yk[kka s Jkodka s us vuds  ifz rek /kkj.k dh g]S  R;kx ekxZ 

dks Lohdkj fd;k gS A ,ls s vkpk;JZ h dh dNq  ijs z d dFku tks gea s &

 tc rd ^ngs * ds ifz r ^ugs * gS rc rd ^xgs * 

Hkh g]S  tc rd ^ugs &ngs &xgs * gS rks lna gs  Hkh g]S  

vkjS  tc rd ^lna gs * gS rc rd ^fongs * ugha gks 

ldrk A

 ^ors u* okys ̂ oru* dh vkjs  de /;ku ns ikrs g]a S  

vkjS  ̂ prs u* okys ̂ ru* dh vkjs  dc /;ku ns ikrs gAS

 req  fnu jkr cPpka s dk gh uke yrs s jgrs gk]s  

blfy, cPpka s okys gh cus jgrs gks A

 ,d ea s ^'kkfa r* gS vuds  ea s ^v'kkfa r* g]a S  blfy, 

,d ¼vkRek½ dk gh fpra u dja s A

 ^feF;k nf̀"V* dh HkfDr dk y{; ^in ifz r"Bk* 

gkrs h gS A

 ^lE;dnf̀"V dh HkfDr dk y{; ^efq Dr* gkrs h 

gS A

 ,d fdukjs ls nlw js fdukjs ij tkuk vklku gS 

yfs du e>/kkj ls fdukjs ij tkuk cgrq  efq 'dy gAS

 foods h [kM&s+ [kMs + ?kj ls fudy tkrs g]S  vkjS  

vfoods h ¼vKkuh½ dks fudky fn;k tkrk gS A

 /keZ dh 'k#q vkr efa nj ls ugha ?kj ls gkrs h gS A

 cMh+  foMEcuk g]S  Ik'kvq ka s ds vna j rks bla kfu;r vk 

jgh g S]  ysfdu 

eu"q ;ka s ea s Ik'krq k vk 

jgh gS A

 H k y s  g h 

miokl&,dklu u 

gks lds rks er 

djuk Ykfs du fdlh 

i z k . k h  d s  i z fr 

njq kHkko ugha djukA

Tkxr ds midkjh lra  ds #i ea s os vkt lra  

f'kjkes f.k g]S  vuds  mikf/k;ka W muds vkxs blfy, ckuS h gks 

tkrh gS D;kfa s d os ekurs gS fd ;s mikf/k;ka ^O;kf/k;k*aW  gAS  

vius x#q  }kjk inz Rr mikf/k ds lkFk U;k; djrs g,q  os vius 

vkpk;Z in dks bruk ifz rf"Br fd, g,q  gS fd fdlh ds e[q k 

ls ;fn ^vkpk;JZ h* 'kCn fudys rks eu&efLr"d ea s

vkpk;JZ h fo|klkxjth dh Nfo gh /;ku vkrh g]S  ,ls s 

egku vkpk;Z dk pkreq klZ  tc e/;inz 's k dh jkt/kkuh 

Hkkis ky ea s gvq k rks e-i-z  ds e[q ;e=a h Jh f'kojktflga  pkgS ku 

lfgr mudk ijw k efa =e.My mudh vxokuh ea s dbZ 

fdykes hVj uxa s ijS  de.My Fkkes pyk vkjS  Hkkis ky dk og 

pkreq klZ  bfrgkl ds Lo.kk{Z kjka s ea s fy[kk x;k  tc Hkkjr n's k 

ds i/z kkue=a h Jh ujUs nz ekns h vius vuds  efa =;ka s ds lkFk 

vkpk;Z l?a k ds n'kuZ  dks igpaq s Fks A mYy[s kuh; gS fd e-i-z  

dh iez [q k jkturs k] iow Z e[q ;e=a h lJq h mek Hkkjrh th us 

vkpk;JZ h fo|klkxjth egkjkt dk f'k";Ro Lohdkj dj 

muds ekxnZ 'kuZ  ea s ifjokj dk R;kx fd;k gS o mek Hkkjrh 

nhnh uke ik;k gS tks fl) djrk gS fd vkpk;JZ h tuS  gh 

ugha tu&tu ds jk"Vlª ra  gS ftudk vHkrw iow Z R;kx] riL;k 

muds e[q k e.My ij Li"V fn[kkbZ nrs k gAS

mudk e[q ke.My n[s kdj vkt Hkh vuds  i'z uka s

dk lek/kku gks tkrk gAS  ,ls s ;xq  iez [q k vkpk;Z 

fo|klkxjth us vius thou ds 55 o"kZ ls vf/kd fnxEcj 

efq u ds #i ea s i.w kZ dj pdq s gS A gekjk ;g lkHS kkX; gS fd ge 

ml ;xq  ea s tUea s gS ftles gea s iRz ;{k #i ls mudk vk'khoknZ  

ikz Ir gvq k gS A vra  ea s vkpk;JZ h dk ,d dFku &
^^nfq u;k dks le>kuk cgrq  vklku gS vius vkidks le>kuk 

cgrq  dfBu gS A** 
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keâeMeer keâer pewve efJeÉled hejcheje
Øees. HetâueÛevo pewve ‘Øesceer’, JeejeCemeer

efheÚues Debkeâ mes Mes<e ......
ßeer peceveeueeue pewve–

meJeeox Ùeer eÛf evleveOeeje mes ØeYeeeJf ele ceeew uf ekeâ eÛf evlekeâ ßeer peceveeueeue peer 
keâe pevce 18.12.1922 keâes JeOee& (ceneje°)̂ ceW KeC[us eJeeue peeelf e, Jeow  

iee$s e ceW ßeer Ûecheeueeue pevw e keâs  Ùeneb nDg ee~ meved 1944 mes JeOee& keâs  

meØg eemf eæ meceepemeJs eer ßeer eÛf ejpb eeur eeue ye[Ì peeles ves he0b  peceveeueeue peer keâes 
Yeejle pevw e ceneceC[ue keâer Deejs  Deekeâe<| ele ekf eâÙee Deejw  1947 mes 

ØekeâeeMf ele nevs es Jeeues ceeemf ekeâ he$e ‘pevw e-peiele’ keâe mecheeove ekf eâÙee~ Jeneb 
1955 lekeâ keâeÙe& ekf eâÙee~ Yeejle pevw e ceneceC[ue keâs  Éeje Fme DeJeeOf e ceW 

Deveks eâ ØekeâeMeve nSg , epf eveceW Deehekeâe Deleug eveeÙr e Ùeeis eoeve jne~

meved 1954 mes Deehe eJf eveeys eeYeeJes Éeje Øees jf le meJe& meJs ee meIb e keâs  ØekeâeMeve 
eJf eYeeie mes pe[Ìg  ieÙe~s  meved 1955 ceW Ùen ØekeâeMeve eJf eYeeie JeOee& mes jepeIeeš 

JeejeCemeer ceW DeeÙee Deejw  leye mes Deeheves ueieeleej 20 Je<eeX lekeâ meJeeox Ùe 

keâs  eJf eÛeej keâs  ØekeâeMeve keâe keâeÙe& ekf eâÙee~ mevle eJf eveeys ee keâer meJeO& ece& 
meceYeeJe veeer lf e keâs  Devemg eej meJem& eJs ee meIb e ceW Deeheves ceneJeejr  JeeCeer leLee 

meceCemeòg eb keâe ØekeâeMeve ekf eâÙee~

meved 1974 keâs  ØeejcYe mes Deehe heeÕev& eeLe eJf eÅeeßece MeeOs e memb Leeve ceW ßeceCe 

hee$f ekeâe keâs  mecheeokeâ jns leLee pevw eeiece heoeve›g eâce DeLeel& ed pevw e DeeieceeW keâs  
eJf eeMf e° MeyoeW keâe Meyokeâe<s e leÙw eej keâjves ceW Deeheves cenlJeheCt e& Yeet cf ekeâe 
evf eYeeF~&  Deehe pevw e ceneceC[ue Éeje eJf eeMf e° Ùeeis eoeve keâs  euf eS meceepe 
ieejw Je keâs  Deuekb eâjCe mes mecceeevf ele ekf eâÙee ieÙee~ Deehe mJeÙeb ceW meeoe peeJr eve 
GÛÛe eJf eÛeej keâes Deelcemeele ekf eâÙe~s  ßeceCe memb keâ= elf e SJeb meJeeox Ùe eJf eÛeej 
keâe mecevJeÙe Deehekeâs  eÛf evleve keâe #e$s e jne~

meeenf elf Ùekeâ Ùeeis eoeve : mJelev$e ueKs eve–peeJr eve keâer ›eâeevf le, ceeveJelee keâs  

cevojeÛeue YeieJeeve ceneJeejr , Ûelw evÙe-eÛf evleve, DeeoMe& eJf eJeen-eJf eeOf e~

mecheeove–1. ieelr ee leòJe yeeOs e, 2. yeÿÇ eme$t e Yee<Ùe, 3. peeJr eve meeOevee, 4. 

ceneoJs e YeeF& keâer [eÙeje,r  5. leòJeeLem& e$t e, 6. ÚvoMelekeâ~

enf voer DeveJg eeo–yeæg  Deejw  ceneJeejr , peeJr eve Yee<Ùe, eJf eveeys ee keâs  Øejs keâ 
he$eeMb e, ieeOb eer peer : pemw ee oKs ee-mecePee, Oecem& eej, eJf eveeys ee keâs  meeLe cejs e 
yeÛeheve~
Øee0s  ieeks eâg ueÛevõpee–r

je°ĥeelf e hejg mkeâej mes mecceeevf ele Deehekeâe pevcemLeeve «eece ehf e[Ì ®Dee, 
epf euee meeiej (ce. Øe.) n~w  1944-54 lekeâ ieCeMs e eof iecyej pevw e eJf eÅeeueÙe, 

meeiej (G.Øe.) ceW jnkeâj meeenf lÙe-MeeŒee,r  keâeJÙeleeLr e,&  vÙeeÙeleeLr e& Deeeof  
heje#r ee GòeeCr e& keâj mÙeeÉeo eof iecyej pevw e ceneeJf eÅeeueÙe, JeejeCemeer mes 

meeenf lÙeeÛeeÙe,&  Sce. S., pevw eoMev& eeÛeeÙe& ekf eâÙee Deejw  [e0@  Jeemeog Js eMejCe 
De«eJeeue keâs  evf eoMx eve ceW ÙeMeemf leuekeâ keâe meemb keâ= elf ekeâ DeOÙeÙeve’ hej MeeOs e 
ØeyevOe euf eKekeâj keâeMeer enf vot eJf e0eJf e0 mes hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf e Øeehle 
keâe~r  1968 ceW Gòej ØeoMs e mejkeâej ves Deehekeâs  MeeOs e ØeyevOe keâes hejg mkeâ= le Yeer 

ekf eâÙee~

Øee0s  ieeks eâg ue Ûevo pevw e ves memb keâ= le keâs  oug eY& e DeØekeâeeMf ele 11 «eLb eeW keâe 

ØeLece yeej mehb eeove SJeb ØekeâeMeve keâs  meeLe ner 10 eJf eeMf e° Devemg eOb eeve 

«evLeeW keâe ueKs eve SJeb ØekeâeMeve keâj pevw e meeenf lÙe keâer Øeekeâ= le Yee<ee keâes 
mejb e#f ele keâj peeJr evle ekf eâÙee~ Decees jf keâe, pecev& ee,r  peeheeve Fib ueCw [, meeGLe 
keâees jf Ùe ceW eJf eÕe mecceus eve SJeb eJf eMe<s e JÙeeKÙeeve eof S~ mehb eeove SJeb 
Devemg eOb eeve keâs  GÛÛe ceeveoC[eW leLee DevleM& eeŒeeÙr e MeeOs e Øee›f eâÙee keâs  
eJf eMe<s e%e keâs  ¤he ceW KÙeeelf e Øeehle keâe~r  %eeve ie¤g  keâs  ¤he ceW Deveks eâeW 
eJf eÅeeeL| eÙeeW keâs  %eeve keâes meceeÛr eevr e ceeie& eof KeeÙee~ cePg es (Øee0s  Heât ueÛevo pevw e 
keâe)s  mJeÙeb mecheCt eev& evo me0b eJf e0eJf e0 ceW Deveks eâ Je<eeX lekeâ Deehekeâs  meeLe 
jnve,s  Deehemes yenlg e keâg Ú meeKr eves keâe meeYw eeiÙe Øeehle jne~ cejs s Øeelf e 
Deehekeâe meoe Devepg e Yeeü lee pemw ee mvens  jne~ ueKs eve mecheeove Deejw  
Devemg eOb eeve keâs  #e$s e ceW ße‰s  Deejw  ceeew uf ekeâ keâeÙe& keâjves keâer Deehemes meoe 
Øejs Cee Deejw  ceeieo& Mev& e Øeehle jne~ Deehekeâe evf eOeve Deejw  Fvoejw  ceW Deheves 
he$g e Øee0s  jpeveeMr e pevw e keâs  DeeJeeme hej eof 0 4/11/2016 keâes nDg ee~ 

Deehekeâs  mehg e$g e Øee0s  jpeveeMr e pevw e Fme meceÙe eJf eÕeeJf eÅeeueÙe Deveog eve 
DeeÙeeis e (Ùe.t pee.r mee.r ) keâs  meeÛf eJe pemw es Øeelf ee‰f le heo hej meJs eeÙeW Øeoeve keâj 
jns n~Q

peug eeF& 1962 mes 1972 lekeâ Deehe keâeMeer ceW YeejleeÙr e %eevehee"r  ceW 

ØeyevOekeâ jns Fmekeâs  yeeo Deehe keâeMeer enf vot eJf e0eJf e0 ceW pevw eoMev& e keâs  
ØeeOÙeehekeâ heo hej evf eÙeòg eâ nSg ~ Fmekeâs  yeeo mecheCt eev& evo memb keâ= le 
eJf eÕeeJf eÅeeueÙe keâs  Øeekeâ= le SJeb pevw eeiece eJf eYeeie ceW je[r j leLee yeeo ceW 
ØeeHs eâs mej SJeb ßeceCe eJf eÅee mekb eâeÙe ØeceKg e heo hej Øeelf ee‰f le nSg ~

Glkeâ= ° meeenf lÙe mep= eve mes oMs e eJf eoMs e ceW pevw eeiece keâe ceeve ye{Ì eÙee~ ØeKej 
Jeòeâe, eMf e#eeeJf eod SJeb cevee<r eer keâs  ¤he ceW Øeekeâ= le SJeb pevw e eJf eÅee ceW 
DemeeOeejCe DeJeoeve keâs  euf eS Yeejle keâs  ceneceenf ce je°ĥeelf e Éeje Deehekeâes 
je°ĥeelf e mecceeve mes mecceeevf ele ekf eâÙee ieÙee~

Deehekeâs  Éeje euf eeKf ele Deejw  mecheeeof le ØeceKg e keâ= elf eÙee-b melÙeMeemeve heje#r ee, 
ÙeMeemf leuekeâ Ûechet keâe meemb keâ= elf ekeâ DeOÙeÙeve, keâceØ& ekeâ= elf e, ØeceÙs ekeâeCf "keâe 
keâmeeÙeheen[g es leLee oJJemeib enes DeJeÛeet jf  Deejw  YeieJeeved ceneJeejr  Ûeeyw eemr e 
leeLr ekË eâj Deeeof  n~Q  Deeheves [e0@  ojyeejer ueeue keâees "f Ùee peer keâs  peeJr eve hej 

आलेख

12



   veJecyej 2022

‘‘vevw eeeif ej mes ieib ee leš lekeâ ‘‘veecekeâ Skeâ hemg lekeâ Yeer euf eKeer Lee,r  ekf eâvleg 
Jen ØekeâeeMf ele veneR nes mekeâe~r
heeCf [le yeeyeut eeue ‘Heâeieug ue’–

ueeuf elehejg  epf eueevleiel& e ce[Ì eJeje ceW ßeer keâbg peeur eeue pevw e keâs  Ùeneb Deehekeâe 
pevce nDg ee~ Øeejecf Yekeâ eMf e#ee Jeejr  eof iecyej pevw e memb keâ= le eJf eÅeeueÙe heheejw e 
ceW nFg & Fmekeâs  yeeo mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe JeejeCemeer mes MeeŒeer heje#r ee 
GòeeCr e& keâe~r  eof uueer mes ØekeâeeMf ele Jeejr  he$e keâs  JÙeJemLeehekeâ keâe keâeÙe& keâj 
meved 1949 mes YeejleeÙr e %eevehee"r  ceW 16 Je<e& lekeâ keâeÙe& ekf eâÙee~ Deehe 

Deveks eâ Je<eeX lekeâ ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe keâs  ØeyevOekeâ jn~s  Deehekeâs  
keâeÙek& eâeue ceW Fme eJf eÅeeueÙe ves keâeHeâer GVeelf e keâe~r

1965 ceW Deeheves ‘ceneJeejr  Øems e’ veece mes ceõg CeeueÙe keâer mLeehevee keâe~r  Fme 

Øems e mes pevw e Oece& memb keâ= elf e keâs  ØeYeeJekeâ «eLb eeW keâe Meæg  Deekeâ<ek& eâ ceõg Ce keâj 
hejt s oMs e ceW eJf eeMf e° KÙeeelf e Øeehle keâe~r  Deehekeâs  Éeje ceõg Ce nevs es Jeeues «eLb eeW 
ceW ie®g  ieehs eeueoeme JejÙw ee mcee= lf e «evLe, YeieJeeve ceneJeejr  SJeb Gvekeâer 
DeeÛeeÙe& hejcheje ØeceKg e n~w  Gheje°ĥeelf e keâs  keâj keâceueeW mes DeeKf eue 
YeejleeÙr e eJf eÉled heejf <eod ves ße‰s  ceõg Ce keâs  euf eS ‘ØeMeemf le he$e’ Yeer eof Ùee~

he.b  ceels eeur eeue MeeŒee–r

Deehekeâs  henues ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe keâs  ØeeÛeeÙe& he0b  ßeer vecs eeÛr evo peer 
meeenf lÙeeÛeeÙe& Le,s  pees ekf eâ ye®Deemeeiej (Peemb ee)r  mes DeeÙes Le~s  Fvekeâer meJs ee 
evf eJee= òf e keâs  yeeo Deehekeâer evf eÙeeg òf eâ ØeeÛeeÙe& heo hej nFg ~&  heeb [f le ceels eeur eeue 
MeeŒee,r  MeeŒeeÙr e hejcheje keâs  ØekeâeC[ eJf eÉeved Le~s  Deehekeâe pevce meeiej 
epf eueevleiel& e meenr ejs e veecekeâ «eece ceW 16 Deiemle 1931 keâes nDg ee~ 
Deeheves  Sce. S. meeenf lÙeeÛeeÙe,&  emf eæevleMeeŒeer keâer heje#r eeÙeW GòeeCr e& keâe~r  
veeeYf evevove eof iecyej pevw e memb keâ= le eJf eÅeeueÙe yeevr ee, mejme"s  nkg eâceÛevo 
eof iecyej pevw e memb keâ= le ceneeJf eÅeeueÙe Fvoejw  ceW DeOÙeÙeve ekf eâÙee~ keâeMeer keâs  
meØg eemf eæ mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe JeejeCemeer keâs  ØeeÛeeÙe& heo hej Deehekeâer 
GuueKs eveeÙr e meJs eeÙeW jne~r  mJeYeeJe mes mejue, eJf eÉòee keâs  Oeveer Deehe Úe$eeW 
keâs  Øeelf e meoJw e JeelmeuÙeYeeJe jKeles Le~s  oMeue#eCe heJe& hej Deehekeâes 
Deveks eâeW mLeueeW keâer meceepe ves DeeYf evevove he$eeW mes mecceeevf ele ekf eâÙee n~w  
JeejeCemeer keâs  yeeo Deehe peeJr eve keâs  Devle lekeâ ßeer ieCeMs e JeCeea eof iecyej 
pevw e memb keâ= le ceneeJf eÅeeueÙe ceejs epee,r  meeiej (ce. Øe.) keâs  ØeeÛeeÙe& jn~s
[e0@  keâecs eueÛevo pevw e-

Deehekeâe pevce meeiej epf eues (ce.Øe.) keâer Oeeec| ekeâ veiejer yeevr ee ceW meved 
1936 keâes nDg ee~ Deehekeâs  ehf eleeßeer Kecg eeveueeue peer SJeb ceeleßg eer ueeuf elee 
yeeF& peer Lee~r  Øeejecf Yekeâ eMf e#ee yeevr ee ceW heCt e& keâj Deeheves JeejeCemeer emf Lele 
ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe ceW ØeJeMs e ueks eâj DeeÛeeÙe& heÙev& le heje#r ee ceW 
GòeeCr ek& eâj keâeMeer enf vot eJf eÕeeJf eÅeeueÙe mes Sce.S., (heeeuf e) keâjkeâs , ÙeneR 
mes heeÕev& eeLe eJf eÅeeßece MeeOs e memb Leeve ceW jnkeâj ‘‘yeeæw  Deejw  pevw e DeeieceeW 

ceW veejer peeJr eve’’ eJf e<eÙe hej hee-r SÛe.[e.r  GheeeOf e Øeehle keâe~r  Ùen 
MeeOs eØeyevOe Fmeer memb Leeve mes ØekeâeeMf ele n~w  Deveks eâ MeeOs e evf eyevOe eJf eeYf eVe 
he$e-hee$f ekeâeDeeW ceW ØekeâeeMf ele nSg ~ keâg Ú heeeuf e «evLeeW keâe DeveJg eeo Yeer 
ekf eâÙee~

Deehekeâs  yenlg e ner GheÙeeis eer «evLe Fme Øekeâej n–Q 1. Øeekeâ= le ØeJees Mf ekeâe, 2. 
heeeuf e ØeJees Mf ekeâe, 3. Øeekeâ= le meeenf lÙe keâe Felf eneme, 4. heeeuf e meeenf lÙe 
keâe Felf eneme~
Øee0s  meeiejceue pevw e-

je°ĥeelf e hejg mkeâej mes mecceeevf ele Øee0s  meeiejceue pevw e keâe pevce 22 
HeâjJejer 1932 keâes jepehejg  veiej ceW nDg ee~ Øeejecf Yekeâ eMf e#ee Meepeehejg  ceW 
ner nFg ~&  1962 ceW Deeheves eJf e›eâce eJf eÕeeJf eÅeeueÙe Gppevw e mes oMev& eMeeŒe 
ceW Sce. S. ekf eâÙee~ Deeheves ce. Øe. MeemekeâeÙr e eMf e#ee meJs ee keâs  Devleiel& e 
peyeuehejg , iJeeeuf eÙej, Fvoejw  leLee Yeehs eeue keâs  ceneeJf eÅeeueÙeeW ceW DeOÙeeheve 
keâeÙe& ekf eâÙee~ Deeheves eJf eÅeeveiejer keâeMeer ceW heeÕev& eeLe eJf eÅeehee"r  keâs  meHeâue 
SJeb ÙeMemJeer evf eoMs ekeâ keâs  ¤he ceW meved 1979 mes 1997 lekeâ Deheveer 
GuueKs eveeÙr e meJs eeÙeW keâer n~Q  Deveks eâeW MeeOs e Úe$e/Úe$eeDeeW keâes evf eoMx eve 
eof Ùee nw leLee Deveks eâeW «evLeeW keâs  mep= eve ceW cenleer Yeet cf ekeâe evf eYeeF& n~w  
heeÕev& eeLe eJf eÅeehee"r  mes ØekeâeeMf ele ‘‘ßeceCe’’ leLee «evLeceeuee keâs  ØeOeeve 
mecheeokeâ jn~s  Devleje°& êÙr e peieled ceW Deveks eâ oMs eeW ceW Yeer pevw e eJf eÅee keâs  
cenlJeheCt e& eJf e<eÙeeW hej JÙeeKÙeeve eof Ùes n~Q  Gvekeâe mece«e peeJr eve pevw e 
Deeiece, meeenf lÙe, meceepe, oMev& e SJeb memb keâ= elf e keâs  euf eS meceeh| ele jne n~w  
Deehe Meepeehejg  ceW ner ØeeÛÙe eJf eÅeehee"r  veece mes MeeOs ememb Lee memb Leeve keâs  
memb Leehekeâ evf eoMs ekeâ leLee ØeyeOb e vÙeemeer jn~s  Deveks eâeW meeOe-g meeeOf JeÙeeW ves 
Deehekeâs  evf eoMx eve ceW MeeOs e keâeÙe& leLee DeeieceeW keâe DeOÙeÙeve ekf eâÙee~ veyyes 
Je<e& keâer DeeÙeg ceW Deeheves meved 2020 keâs  Devle ceW Deheveer pevceYeet cf e 
Meepeehejg  ceW meLb eeje heJt ek& eâ cel= Ùeg keâe JejCe keâj Deheves ceeveJe peeJr eve keâes 
meeLek& eâ ekf eâÙee~

hejg mkeâej–Deehekeâer meeenf lÙe meeOevee, pevw e Oece-& oMev& e, meeenf lÙe, meceepe 
leLee memb keâ= elf e keâs  Øeelf e meceheC& e Deejw  meJs eeDeeW keâs  Øeelf e keâ= le%elee mJe¤he 
peneB Yeejle mejkeâej ves Deehekeâes je°ĥeelf e hejg mkeâej (meved 2017) mes 
mecceeevf ele ekf eâÙee, Jener mecheCt e& keâer pevw e meceepe Deejw  memb LeeveeW ves Yeer 
Deehekeâes Deveks eâ Øeelf ee‰f le hejg mkeâejeW mes eJf eYeet <f ele ekf eâÙee~ FveceW ØeceKg e 
n–Q Øeoehr e keâg ceej jeceheeg jf Ùee hejg mkeâej, mJeeceer ØeCeJeevevo hejg mkeâej, 
e[f hšecr eue DeenE mee FCšjveMs eveue hejg mkeâej, DeeÛeeÙe& nemf leceue mcee= lf e 
mecceeve, eJf eÅeeJeeejf eOf e mecceeve, JeeieLe& mecceeve (ce.Øe. Meemeve), ieelw ece 
ieCeOej mecceeve, DeeÛeeÙe& leug emeer Øeekeâ= le mecceeve, eJf eÅeeÛevõmejt er mecceeve 
leLee Øems ee[r vs meeÙr eue DeJee[& DeeHeâ pevw ee Ùe0t  Sme0 S0 Deeeof  n~Q

meeenf lÙe mep= eve–Deejw  Deehekeâer heÛeeme mes DeeOf ekeâ ceeew uf ekeâ leLee [{Ìs  meew mes 
DeeOf ekeâ mecheeeof le «evLe ØekeâeeMf ele n~Q  FveceW ceeew uf ekeâ «evLeeW ceW ØeceKg e 
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n–w pevw e yeeæw  Deejw  ieelr ee : DeeÛeej ceecr eemb ee, pevw eOece& keâe ÙeeheveeÙr e 
mecØeoeÙe, meeiej Yeejleer pemw es Deveks eâ «evLe n~Q
Øee0s  meog Mev& e ueeue pevw e–

je°ĥeelf e hejg mkeâej mes mecceeevf ele, keâeMeer enf vot eJf eÕeeJf eÅeeueÙe keâs  heJt e& 
memb keâ= le eJf eYeeieeOÙe#e SJeb keâuee mekb eâeÙe ØeceKg e Øee0s  meog Mev& eueeue peer keâe 
pevce meeiej (ce. Øe.) epf eues keâs  cepb euee veecekeâ «eece ceW nDg ee Lee~ Deehekeâs  
ehf elee ßeer emf eæus eeue Skeâ meHeâue mkeât ue DeOÙeehekeâ Le~s  Deeheves keâšveer (ce. 
Øe.) keâer pevw e eMf e#ee memb Lee, meeiej keâs  ßeer ieCeMs eJeCeea pevw e memb keâ= le 
ceneeJf eÅeeueÙe, JeejeCemeer keâs  ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe SJeb heeÕev& eeLe 
eJf eÅeeßece leLee keâeMeer enf vot eJf eÕeeJf eÅeeueÙe– Fve eMf e#ee memb LeeveeW ceW eMf e#ee 
«enCe keâe~r  Deeheves Sce. S. (memb keâ= le), DeeÛeeÙe& (pevw eoMev& e) meeenf lÙe, 
Øeekeâ= le hee-r SÛe.[e.r  pemw eer Deveks eâ memb keâ= le heje#r ee ØeLece ßeCs eer ceW GòeeCr e& 
keâe~R  leohg ejevle JeOec& eeve keâeueps e, eyf epeveejw  ceW Skeâ Je<e& DeOÙeeheve keâeÙe& 
keâjkeâs  keâeMeer enf vot eJf eÕeeJf eÅeeueÙe, ceW Deiemle 1968 mes ØeJeòeâe heo hej 
evf eÙeòg eâ nSg  Deejw  ÙeneR ØeeHs eâs mej SJeb memb keâ= le eJf eYeeieeOÙe#e keâs  meeLe ner 
keâuee mekb eâeÙeeOÙe#e Yeer jn~s

Deeheves DeLekeâ ßece mes YeejleeÙr e oMev& e keâer eJf eeJf eOe eJf eOeeDeeW keâs  Deveks eâ ceut e 
MeeŒeeW keâe DeOÙeÙeve keâj evf e<Ceele yeves leLee Deveks eâ eJf eÅeeeL| eÙeeW keâes 
evf e<Ceele yeveves ceW menÙeeis eer jn~s  Deehekeâs  evf eoMx eve ceW Deveks eâ MeeOs eeeL| eÙeeW ves 
hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf e Øeehle keâe~r  Deehekeâes Deveks eâ eJf eÉled mecceeve Deejw  
hejg mkeâej Øeehle nSg ~

meeenf elf Ùekeâ meJs eeÙe–W Deehekeâe ‘GòejeOÙeÙeve me$t e: Skeâ heejf Meeur eve’ veecekeâ 
ceeew uf ekeâ MeeOs eØeyevOe ØekeâeeMf ele Deejw  hejg mkeâ= le n~w  Fmekeâs  meeLe ner lekeâ&  
me«b en, memb keâ= le ØeJees Mf ekeâe, Øeekeâ= le oeer hf ekeâe, keâhej&t  cepb eje,r  keâmeeÙeheen[g  
meòg e keâe meeus enJeeB KeC[ Deeeof  Deveks eâ «evLeeW keâe mecheeove, DeveJg eeo 
Deeeof  keâeÙe& keâjkeâs  meeenf lÙe keâs  #e$s e ceW yencg eut Ùe Ùeeis eoeve ekf eâÙee n~w
[e0@  mejg Ms eÛeob  pevw e-

nceejs eØf eÙe meùg oÙeJej SJeb keâšveer leLee JeejeCemeer ceW menhee"er jns [e.@  
mejg Ms eÛeob  pevw e keâe pevce eof . 1/2/1948 keâes keâels ecee (Men[eus e) ceW 
nDg ee~ Øeejecf Yekeâ eMf e#ee Deheves ceecee keâs  meeevf eOÙe ceW melevee ceW nFg ~&  yeeo ceW 
keâšveer (ce. Øe.) keâs  ßeer Meeevf le evf ekeâs leve pevw e memb keâ= le eJf eÅeeueÙe ceW Deejw  ßeer 
mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe, JeejeCemeer ceW eMf e#ee «enCe keâe~r  Fve oevs eeW 
memb LeeDeeW ceW nce oevs eeW meved 1961 mes 1972 lekeâ meneOÙeeÙeer jn~s  
Deehe meeenf lÙeeÛeeÙe,&  pevw eoMev& eeÛeeÙe,&  emf eæevleMeeŒee,r  Sce. S. 
(DeLeM& eeŒe) leLee hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf eÙeeW mes mecheVe jn~s  Deehekeâe 
eJf eJeen oceens  keâs  meØg eemf eæ eÛf eekf eâlmekeâ [e0@  %eeveÛeob  ÛeeOw ejer peer keâer 
mehg e$g eer ceeCf ekeâevle pevw e keâs  meeLe nDg ee~ Deehekeâs  Skeâ mehg e$g e SJeb Skeâ mehg e$g eer 
n~Q

Deeheves eof iecyej pevw e keâeueps e, ye[Ì elw e, ßeer eof 0 pevw e ie®g keâg ue, nemf leveehejg  

keâs  yeeo ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe, JeejeCemeer keâs  oMev& e eJf eYeeieeOÙe#e 
Deejw  ien= heelf e ¤he ceW Deejw  ßeer ieCeMs e eof . memb Leeve ceW  meJs eeÙeW Øeoeve keâe~r  
Fmekeâs  yeeo Deeheves eof uueer ceW jnkeâj oejf Ùeeiepb e mes ØekeâeeMf ele ‘‘pevw e 
ØeÛeejkeâ’’ hee$f ekeâe keâe Deveks eâ Je<eeX lekeâ meHeâue mecheeove keâeÙe& ekf eâÙee~ 
Deehe De. Yee. eof . pevw e eJf eÉled heejf <eod keâs  GheeOÙe#e Yeer jn~s  Deehekeâes 
DeeÛeeÙe& %eevemeeiej Deeeof  Deveks eâ hejg mkeâej Øeehle nÙg e~s  ØeKej Jeòeâe Deejw  
emf eæevleeW keâs  evf e<Ceele eJf eÉeved keâs  ¤he ceW Deehekeâer oMs eJÙeeheer eJf eMe<s e 
henÛeeve Lee~r  meved 2014 keâes eof uueer emf Lele Deheveer he$g eer keâs  DeeJeeme hej 
Deehekeâe evf eOeve nDg ee~ Deehekeâs  MeeOs e leLee  mecemeeceeÙf ekeâ eJf e<eÙeeW hej 
Deveks eâ ueKs e leLee keâg Ú mecheeeof le Deejw  Deveet of le «evLe ØekeâeeMf ele n~Q
Øee0s  Heât ueÛevo pevw e Øecs ee-r

je°ĥeelf e hejg mkeâej mes mecceeevf ele Øee0s  Heât ueÛevo pevw e Øecs eer keâe pevce meeiej 
(ce. Øe.) keâs  ouehelehejg  «eece (emf eæ#e$s e vevw eeeif ej peer keâs  meceehr e) ceW eof veekb eâ 
12-7-1948 keâes nDg ee~ ehf elee ßeecr eeved emE eIeF& vecs eeÛr evo pevw e 
yemw eeeKf eÙee SJeb ceeleßg eer ßeecr eleer GÅelw eer oJs eer pevw e keâs  heeÛB e mehg e$g eeW ceW ÛeleLg e& 
he$g e n~Q  ØeeLeecf ekeâ eMf e#ee ieeJB e keâer hee"Meeuee ceW hejt er keâj meved 1961 ceW 
keâšveer (ce.Øe.) keâs  meØg eemf eæ ßeer Meeevf leevf ekeâs leve pevw e memb keâ= le eJf eÅeeueÙe ceW 
jnkeâj heJt ec& eOÙecee (omeJee)R  keâ#ee GòeeCr e& keâe~r  ÙeneB Deeheves meØg eemf eæ 
eJf eÉeved he0b  peievceens veueeue peer emf eæevle-MeeŒee,r  he0b  pecevg ee Øemeeo 
pee,r  he.b  ßelg emeeiej pee,r  ßeer eJf epeÙekeâg ceej YeejleeÙr e SJeb he.b  oeojt ece peer 
e$f ehee"er mes eMf e#ee «enCe keâe~r  Fmekeâs  yeeo JeejeCemeer ceW ßeemr ÙeeÉeo 
ceneeJf eÅeeueÙe ceW jnkeâj Sce. S. DeeÛeeÙe& (meeenf lÙe, Øeekeâ= le SJeb 
pevw eoMev& e) keâ#ee heÙev& le DeOÙeÙeve ekf eâÙee~ leovevlej Deeheves keâeMeer enf vot 
eJf eÕeeJf eÅeeueÙe mes pevw e-yeeæw  Jeie& eJf e<eÙe keâs  meeLe memb keâ= le ceW Sce. S. 
keâjkeâs  heeÕev& eeLe eJf eÅeeßece MeeOs e memb Leeve ceW jnkeâj keâeMeer enf vot 
eJf eÕeeJf eÅeeueÙe mes ner ‘‘ceut eeÛeej keâe mecee#r eelcekeâ DeOÙeÙeve’’ eJf e<eÙe hej 
hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf e meved 1976 ceW Øeehle keâer ~

keâeMeer ceW Deeheves meØg eemf eæ eJf eÉeved he0b  keâw ueeMe Ûevopeer MeeŒee,r  
emf eæevleeÛeeÙe& he0b  Heât ueÛevo peer MeeŒee,r  [e0@  ojyeejer ueeue peer 
keâees "f Ùee, he0b  eof Jeekeâj peeMs eer MeeŒee,r  meeenf lÙe cece%& e he0b  Yeeus eeveeLe peer 
heeC[Ùs e, he0b  meÙt ev& eejeÙeCe peer GheeOÙeeÙe, he0b  ieees Jf evo vejnejf  
yepw eehejg keâj pee,r  he0b  Decel= eueeuepee,r  Øee0s  GoÙeÛevo peer pevw e, Øee0s  
emf eæÕs ej YeóeÛeeÙe,&  [e0@  ceens veueeue peer cens lee Deeeof  Deveks eâ 
KÙeeelf eueyOe eJf eÉeveeW mes eMf e#ee «enCe keâe~r

eyf epeveejw  keâs  JeOec& eeve keâeueps e ceW ØeeOÙeehekeâ keâs  ¤he Skeâ Je<e& meJs ee keâjkeâs  
hee–r SÛe.[e.r  nls eg Dehevee MeeOs e- ØeyevOe hejt e keâjves hevg e: JeejeCemeer DeeÙe~s  
leovevlej veJe mLeeehf ele pevw e eJf eÕe Yeejlee,r  uee[vebt (jepemLeeve) ceW Deeheves 
pevw e eJf eÅee SJeb Øeekeâ= le eJf e<eÙe keâs  ØeeOÙeehekeâ keâs  ¤he ceW peug eeF& meved 
1976 mes Dekeäšyt ej 1976 lekeâ meJs eeÙeW Øeoeve keâe~R  Fme yeeÛr e Deehekeâer 
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evf eÙeeg òf eâ JeejeCemeer ceW mecheCt eev& evo memb keâ= le eJf eÕeeJf eÅeeueÙe keâs  Devleiel& e 
ßeceCe eJf eÅee mekb eâeÙe ceW pevw eoMev& e keâs  ØeeOÙeehekeâ SJeb eJf eYeeieeOÙe#e keâs  ¤he 
ceW nFg ~&  Ùener Deeheves ›eâceMe: Deveks eâ Je<eeX lekeâ je[r j SJeb ØeeHs eâs mej heoeW keâes 
meMg eees Yf ele keâjles nSg  pevt e 2011 ceW meJs eeevf eJeò= e nSg ~ Deehekeâs  meeevf eOÙe ceW 
Deveks eâ Úe$eeW ves MeeŒee,r  DeeÛeeÙe,&  SJeb hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf e Øeehle keâe~r

Deehe evf ejvlej DeOÙeÙeve, DeOÙeeheve Deejw  Devemg eOb eeve keâs  meeLe ner meeenf lÙe 
keâeÙeeX ceW meub eie> yeves jn~s  Ùener keâejCe nw ekf eâ Deehekeâs  ueieYeie meew mes 
DeeOf ekeâ MeeOs e evf eyevOe, Deveks eâ yen= od ceeew uf ekeâ SJeb mecheeeof le «evLe 
ØekeâeeMf ele n~Q  oes nmleeuf eeKf ele yen= o «evLeeW keâe mecheeove ekf eâÙee, epf evekeâe 
›eâceMe: Deveks eâevle eJf eÉlheejf <eod «evLeceeuee SJeb mecheCt eev& evo me0b  eJf e0 
eJf e0 mes ØekeâeMeve nDg ee~ Ùes oevs eeW «evLe hejg mkeâ= le Yeer nSg ~ Deveks eâ ße‰s  
«evLeeW ceW Deehekeâer cenlJeheCt e& Yeet cf ekeâeÙeW Yeer ØekeâeeMf ele n~Q  DeekeâeMeJeeCeer 
SJeb ojt oMev& e keâs  JeejeCemeer SJeb eof uueer keâs võeW mes Deehekeâer Deveks eâ JeeleeÙ& eW 
SJeb heejf ÛeÛeeÙ& eW Øemeeejf le nSg  n~Q

Deeheves Deheves mecheCt e& heejf Jeej keâs  meomÙeeW keâes Yeer pevw eOece& oMev& e, 
memb keâ= elf e, Øeekeâ= le Yee<ee Deejw  meeenf lÙe ceW  GÛÛe eMf e#ee mes mecheVe keâj meYeer 
keâes hee-r SÛe.[e.r  keâer GheeeOf e nls eg FvneR eJf eOeeDeeW ceW ceeew uf ekeâ Deejw  veÙes 
eJf e<eÙeeW hej Devemg eOb eeve keâeÙe& nls eg Øeels meeenf le ekf eâÙee~ Ùener keâejCe nw ekf eâ 
Deehekeâs  heejf Jeej keâs  meYeer Ún meomÙe hee-r SÛe.[e.r  GheeeOf e mes Deuekb eâ= le 
Deejw  hejg mkeâ= le n~Q

Deehekeâer eJf eo<g eer Oeceh& elveer [e0@  ceVg eer pevw e, pees ekf eâ eJf eJeen keâs  meceÙe cee$e 
iÙeejnJeeR keâ#ee GòeeCr e& Lee,R  DeOÙeÙeve ceW Fvekeâer ienjer ®eÛf e oKs ekeâj 
Øeels meeenf le ekf eâÙee Deejw  FvnevW es Yeer yenlg e ner ßeceheJt ek& eâ ›eâceMe: yee.r  S., 
Sce. S., DeeÛeeÙe& (Øeekeâ= le SJeb pevw eoMev& e), hee-r SÛe.[e.r , Deeeof  heje#r eeÙeW 
GòeeCr e& keâe~R  FvnevW es 1995 keâs  Deemeheeme Ùe.t pee.r mee.r  Éeje DeeÙeees pf ele 
‘vešs ’ heje#r ee Deheves pÙe‰s  he$g e Deveks eâevle keâg ceej keâs  meeLe pevw e eJf eÅee SJeb 
Øeekeâ= le eJf e<eÙe keâs  meeLe GòeeCr e& keâe~r  Deeheves Deveks eâ ØeeÛeevr e heeC[eg uf eehf eÙeeW 
keâe mecheeove ekf eâÙee, yeeÇ ÿeer euf eehf e meeKr eer Deejw  oMs e keâs  Deveks eâ veiejeW ceW 
DeeÙeees pf ele keâeÙeM& eeueeDeeW keâs  ceeOÙece mes yeeÇ ÿeeer uf eehf e keâe ØeeMf e#eCe 
oks eâj–Fmekeâs  ØeÛeej-Øemeej ceW Ùeeis eoeve ekf eâÙee Deejw  Deye Yeer keâj jneR n~Q

Øee0s  Øecs eer mecheCt eev& evo memb keâ= le keâer ueieYeie yeòeemr e Je<eeÙa e Me#w eeCf ekeâ 
meJs eeDeeW keâs  yeeo pemw es ner meJs eeevf eJeò= e nSg , eof uueer keâs  Devleje°& êÙr e KÙeeelf e 
Øeehle ‘‘Yeeis eeur eeue uenjs Ûeob  ØeeÛÙe eJf eÅee memb Leeve (yee.r Sue. Fmb šešr Ÿešt  
DeeHeâ FC[eus eep@ ee)r  ceW evf eoMs ekeâ heo hej meJs ee nls eg Deece$b eCe ecf euee, 
leovemg eej veJeyb ej 2011 mes 2015 keâs  Devle lekeâ ›eâceMe: [eÙejks eäšj 
leLee [eÙejks eäšj (Me#w eeCf ekeâ) heo hej jnkeâj memb Leeve keâer Meew #f ekeâ, 
meeenf elf Ùekeâ Deejw  Devemg evOeeve hejkeâ pemw eer Deveks eâ ieelf eeJf eeOf eÙeeW ceW meHeâuelee 
Deejw  eJf ekeâeme keâs  Deveks eâ keâeer l| eceeve mLeeehf ele ekf eâÙe~s

meved 2016 keâs  ØeejcYe ceW hevg e: JeejeCemeer Jeeehf eme Deekeâj Deheveer 

Me#w eeCf ekeâ, meeenf elf Ùekeâ Deejw  Devemg eOb eeveelcekeâ keâeÙeeX keâes hejt e keâjves ceW 
heJt eJ& eled meub eive nes ieS~ ÙeneB Deeles ner Deeheves pevw e ceeb of j Yeus eht ejg  ceW 
evf eÙeecf ele emf eæevle keâs  ceut e MeeŒeeW keâe mJeeOÙeeÙe leLee Øeekeâ= le hee"Ÿe›eâce 
keâe meHeâue DeOÙeeheve keâeÙe& ØeejcYe ekf eâÙee Deejw  Deye Yeer keâje jns n~Q  Fmemes 
meceepe keâs  yenlg e mes ßeeJekeâ-ßeeeJf ekeâeÙeW ueeYeeevf Jele nes jns n~Q  
ßeJeCeyeus eieeus ee keâs  Øeekeâ= le memb Leeve mes Øeekeâ= le e[f hueecs ee hee"Ÿe›eâce keâe pevw e 
HeâeGC[Ms eve, yeiQ eueejs  keâs  ceeOÙece mes leLee JeejeCemeer pevw e meceepe keâs  
Deveks eâ ßeeJekeâ SJeb ßeeeJf ekeâeDeeW keâes DeOÙeÙeve keâjeÙee, epf emeceW oMs e keâs  
ØeeÙe: meYeer Øeelb eeW keâs  meYeer DeeÙeg Jeie& keâs  MeleeeOf ekeâ peveeW ves Øeekeâ= le Yee<ee 
Deejw  meeenf lÙe keâe hee"Ÿe›eâce he{Ì keâj ße‰s  meHeâuelee Deep| ele keâe~r  Fmemes 
Øeekeâ= le Yee<ee Deejw  Deeiece meeenf lÙe keâs  DeOÙeÙeve keâs  Øeelf e meJe$& e DeeYf e®eÛf e 
peeiel= e nFg ~&  Deehekeâer Deveks eâ #e$s eeW ceW Gheueeyf OeÙeeB Øemlelg e n–Q

heJt e& DeOÙe#e, DeeKf eue YeejleJe<eeÙa e eof 0 pevw e eJf eÉled heejf <eo,d  Jelec& eeve ceW : 
Sceees jf šme ØeeHs eâs mej, leeLr ekË eâj ceneJeejr  Ùeet vf eJeem| eše,r  cejg eoeyeeo, µ 
DeeOf e‰elee-ßeer mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe Yeovw ee,r  JeejeCemee,r  µ GheeOÙe#e-
ßeer ieCeMs e JeCeea eof 0 pevw e memb Leeve, veejf Ùee, JeejeCemee,r  µ heJt e& Scees jf šme 
ØeeHs eâs mej, pevw e eJf eÕe Yeejleer memb Leeve (ceevÙe eJf e. eJf e.) uee[ve,Bt  
(jepemLeeve) µ mecheeokeâ : pevw emeob Ms e, Yee.eof . pevw emeIb e, ceLejg e mes 
ØekeâeeMf ele (heee#f ekeâ) he$e~

ØekeâeeMf ele evf eyevOe : Øeekeâ= le, memb keâ= le Yee<ee SJeb meeenf lÙe Deejw  pevw eOece& 
oMev& e eJf e<eÙekeâ MeleeeOf ekeâ ceeew uf ekeâ MeeOs e SJeb mecemeeceeÙf ekeâ DeeueKs e 
meib eees ‰f ÙeeW ceW Øemlelg e Deejw  Deveks eâ ØekeâeeMf ele leLee Deveks eâ Øeelf ee‰f le 
eJf eÉevee,W  mevleeW keâs  «evLeeW hej mecheeokeâeÙr e DeeueKs e, Yeet cf ekeâeDeeW keâs ueKs e~

ØekeâeeMf ele ceeew uf ekeâ «evLe : 1. ceut eeÛeej keâe mecee#r eelcekeâ DeOÙeÙeve (leevr e 
hejg mkeâejeW mes hejg mkeâ= le Øeemf eæ MeeOs eØeyevOe), 2. uee[vebt keâs  pevw eceeb of j keâe 
keâuee JeYw eJe, 3. pevw eOece& ceW ßeceCemeIb e, 4. pevw emeeOevee heæelf e ceW lehe, 
5. Øeekeâ= le Yee<ee eJf eceMe,&  6. ßeceCe memb keâ= elf e SJeb Jeew of keâ ›eelÙe (Øeelf ee‰f le 
ceneJeejr  hejg mkeâej mes hejg mkeâ= le SJeb YeejleeÙr e %eevehee"r  mes ØekeâeeMf ele nw Ùen 
«evLe)~

mecheeeof le «evLe : 1. ceut eeÛeej Yee<ee JeÛeevf ekeâe (hejg mkeâ= le yen= od «evLe), 
2. ØeJeÛeve heje#r ee, 3. leeLr ekË eâj heeÕev& eeLe, 4. Deeeof hejg eCe heejf Meeur eve, 
5. DeelceØeyeeOs e, 6. DeelceeveMg eemeve, 7. memb keâ= le JeeÁceÙe keâe yen= od 
Felf eneme (ÉeoMe KeC[), 8. yeemr eJeeR meoer keâs  pevw e ceveeer <f eÙeeW keâe 
DeJeoeve, 9. DeeJeMÙekeâ evf eÙee&g òf eâ, 10. ceLejg e keâe pevw e meemb keâ= elf ekeâ hejg e 
JeYw eJe, 11. pevw e eJf eÅee keâs  eJf eeJf eOe DeeÙeece, 12. mÙeeÉeo ceneeJf eÅeeueÙe 
Meleeyoer mceeejf keâe, 13. $e+<eYe meejw Ye, 14. pevw eeiecemeej, 15. 
DeeYf evevove SJeb mcee= lf e «evLe (Deveks eâ)~
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धन स�ह म� ��ाचार : एक दखद कदमं ु
                      -  �ाचाय� डॉ. नरे�� जैन भारती सनावद

         मानव जीवन क� तीन मह�वपण � आव�यकताए ह � -- रोटी, कपड़ा और ू ं
मकान । इन तीन� के िबना �यि� का जीवन नह� चल सकता। मो� �ाि� के 
िलए सभी तरह के प�र�ह का �याग करना आव�यक ह।ै लिेकन दिैनक जीवन 
क� मह�वपण � आव�यकताओ क� पित� के िलए धन भी आव�यक ह।ै गह�थ ृू ं ू
क� �ित�ा धन से ह।ै तन (शरीर) और धन यह दोन� सासा�रक सख के िलए ं ु
ज�री ह � लिेकन �� उठता ह ैिक िजस तन क� सर�ा के िलए धन आव�यक ह ैु
उस धन को िकतना �हण करना चािहए। धम � अप�र�ह या अ�पप�र�ह क� 
भावना पर जोर दतेा ह ैतथा प�र�ह को राग तथा पाप का कारण माना जाता ह ै
�य�िक इससे लोभ, लालच, भोग और त�णा क� भावना पनपती ह।ै जसेै अि�न ृ
म � िजतना �यादा घी डालते जाओ तो वह उतना �यादा भभकती रहती ह ैउसी 
तरह �यि� िजतना �यादा धन स�ह करता ह ैउतनी �यादा उसक� इ�छाए ं ं
बढ़ती जाती ह।�  कहा गया ह ै--

एक हआ तो दस होते, दस होकर सौ क� इ�छा है�
सौ होकर भी सतोष नही,अब सह� ह�य तो अ�छा ह।ैं
ये ही इ�छा करते -करते लाख� क� हद तक पहचँा है�

िफर भी इ�छा परी न हई ये ऐसी डायिन इ�छा ह।ैू �
             �यि� धन कमाने क� इ�छा म � अपना सपण � जीवन समा� कर दतेा ं ू
ह।ै धन कमाने के बाद भी �वय के उपयोग म � भी कजसी करता ह,�  अतः यह ं ं ू
�िस� लोकोि� बन गई िक चमड़ी जाए पर दमड़ी न जाये । अतः िवचारणीय 
ह ैिक समाज म � धन क� सोच को कैसे बदला जाए भगवान महावीर �वामी ने 
अप�र�ह के मा�यम से उनके अनयाियय� को यह िश�ा दी िक अपनी ु
आव�यकताओ को सीिमत रख � तािक धन का अप�यय न हो। उ�ह�ने बताया ं
िक सपण � अनथ� क� जड़ प�र�ह ह।ैं ू

ऋ�वदे मानता ह ैिक �वाथ� पण� धन स�ह िवपि� का कारण ह।ैू ं
           �हदार�यक उपिनषद म � कहा गया ह ै-- "अमत�व�य त नाशाि�तथ ृ ु
िव�ने " यानी धन  से अमत�व (अमरता मो� ) �ा� होने क� आशा नह� क� ृ
जा सकती। जनैदशन�  म � मिनय� को सबोिधत करते हए�  कहा गया ह ै -- ु ं
ितलतषमा� प�र�ह भी दख का कारण ह ैतथा मो� �ाि� म � बहत�  बड़ी बाधा ह।ै ु ु
इन उदाहरण� से �प� ह ैिक धन दख का कारण ह ैअतः मो� �ाि� क� भावना ु
रखने वाला �यि� तो तन से राग छोड़कर सपण � प�र�ह का �याग कर मो� ं ू
�ाि� के िलए सपण � प�षाथ� करता ह।ैं ू ु
         गह�थ �ावक या सासा�रक �यि� क� ि�थित अलग ह।ै लोक म � यह ृ ं
�िस� ह ैिक -- साध के पास यिद धन ह ैतो वह िकसी काम का नह�, यिद ु
�ावक गह�थ के पास धन नह� ह ैतो वह िकसी काम का नह� ।  गह�थ के पास ृ ृ
धन तो होना चािहए लिेकन �यायोपािजत�  धन ही होना चािहए। �यायोपािजत�  
धन भी यिद बढ़ता जाता ह ैतो उसे दानािद कम� म � लगाकर शभा�व का बध ु ं
कर प�याजन�  करना चािहए। कबीर दास जी क� इस साखी से हम सीख ले ु
सकते ह � ---

साई इतना दीिजए, जाम� कटब समाय ।ु ु ंं
म� भी भखा न रह साध न भखा जाए ।।ू � ं ु ू

             अथात�  ह ेपरमा�मा! मझ ेइतना धन दीिजए िजससे म � अपने प�रवार ु

(कटब) का भरण पोषण कर सकँ । म � भी भखा न रह� साध (अितिथ )आए तो ु ु ं ू ू ं ु
वह िबना भोजन िकए न जाए ।
            आज क� ि�थित यह ह ैिक अिधकाश �यि� धन के पीछे पड़े ह।�  ं
इसके िलए ��ाचार तो करते ही ह � अ�याय, अनीित का भी सहारा लतेे ह।�  
बगाल म � एक मिहला के घर से 50 करोड़, एक खनन मािफया के घर से एक ं
हजार करोड �पए िमलना इस बात का �माण ह ैिक धन के िलए �यि� अपना 
िहत अिहत नह� सोचता । जो �ितिदन धम � काय� म � लगे रहते ह � वह प�र�ह 
प�रमाण �त का पालन नह� करत।े इसका कारण कौटि�बक मोहासि� ह ैु
िजसके कारण �यि� प�रवार जन� क� िचता म � लगा रहता ह ैजबिक उसे ं
सोचना चािहए िक धन िकसी के साथ नह� जाता। र�नकर�ड �ावकाचार म �
कहा गया ह ै- यिद पाप को रोकने वाला र�न�य धम � ह ैतो अ�य सपदा से भी ं
�या �योजन ह ै? यिद पाप का आ�व ह ैतो अ�य सपदा से �या �योजन ह।ै ं
कहने का ता�पय� ह ैिक धन-सपि� �यि� को अपने पाप प�य से िमलती ह।ै ं ु
अतः सासा�रक जीव (मन�य) को �विहत भी सोचना चािहए। प�य आचाय� ं ु ू
�ी िवश� सागर जी महाराज िलखते ह � - यह स�य ह ैिक न धन सख दतेा ह ैन ु ु
कछ और। सख जो ह ैवह प�य के उदय म � ह।�  साता आती ह,ै तो द�र�ता म � भी ु ु ु
सख ह ैऔर साता नह� ह ैतो करोड़पित भी रोता ह ैअतः जो करोड़पित धन ु
स�ह के िलए ��ाचार करते ह,�  िहसा�मक काय� से धनाजन�  करते ह � उ�ह �ं ं
सोचना चािहए िक उ�ह � िकतना धन चािहए। रा�� के �ित भी उनके कछ ु
दािय�व ह।ै रा��िपता महा�मा गाधी, �ीमद राजच� जी, पिडत टोडरमल जी, ं ् ं ं
पिडत बनारसीदास जसेै अनके महाप�ष� ने सादगी पण � जीवन �यतीत िकया। ं ु ू
अतः दशे के ��ाचा�रय� को यह सोचना चािहए िक रा�� का धन लकेर वे कौन 
से सख चनै से जीवन �यतीत कर सकते ह।�  रा��िपता महा�मा गाधी ने 1921 म �ु ं
यग इिडया म � िलखा था - यिद हम जनता से िमली पाई पाई का ठीक से िहसाब ं ं
न रख � और उसे समझदारी से खच � न कर� तो उिचत होगा िक हम � सावज� िनक 
जीवन से िन�कािसत कर िदया जाए।
            हम � बहत�  दख होता ह ैिक आज तीथ� पर अपने अपने आिधप�य को ु
लकेर �यि� कोट� कचहरी जा रह ेह।�  कई तीथ� पर धन के आय - �यय म �
पारदिशत� ा नह� ह।ै वषाय� ोग सिमितया िहसाब रखने के नाम पर झगड़े करती ह।�  ं
समाज क� सपि�य� पर क�जा करने वाले अपने को समाजसवेी कहते ह � उ�ह �ं
रा��िपता महा�मा गाधी के उप�रिलिखत िवचार� से �रेणा लनेा चािहए। यिद ं
समाज और रा�� िहत म � हम कोई सकारा�मक सोच नह� रख सके तो हमारे 
जीवन को िध�कार ह।ै बे लगाम धन-सपि� क� भख से हम कब त�  ह�ग?े  ृं ू
जब इ�छाओ का िनरोध कर�गे तभी तन, मन, धन से शाित िमलगेी। आशा �पी ं ं
िप�ड तो हमारा पीछा कभी नह� छोड़ सकता। 
           अतः िवचार कर� -- जब प�र�ह पाप का कारण ह ैतो आजीिवका के 
िलए उतना ही धन रख � िजतना आव�यक हो। पजन म � हम सभी पढ़ते ह � - तन ू
धन को साथी समझा था पर ये भी छोड़ चले जात।े अतः तन और धन क� 
परवाह िकए िबना �यि� को लोकिहत म � ��ाचार न करने का सक�प लनेा ं
चािहए धम � नीित पर चलने से ही सब का उ�थान होगा।
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आलेख

तिमलनाड और वहा क� �ाचीनताु ं
- वसत कमार शा�ी, चे�नईं ु

तिमलनाड के कई िशलालेख� और मिदर� के बारे म � हमने िपछले महीने ु ं
म � जाना था अब इससे जड़े और कछ बात� से हम अवगत ह�गे।ु ु
तिमल जैन सत� के साथ-साथ िव�त जन� का भी जैन तिमल इितहास म �ं
अपना योगदान मह�वपण � जाना गया ह।ै इनके �ाराू

 तिमल सािह�य

 तिमल �याकरण

 तिमल औषिध शा�

 तिमल खगोल शा�

 तिमल गिणत शा�

 तिमल िव�ान शा�
ऐसे अनेको �े�� म � अनेक� ��थ िलख ेगये ह � िजसम � कछ उपल�ध ह � और ु
कछ शा�� का नामो�लेख उपल�ध शा�� से िमलते ह।�  उनम � से कछ शा�� ु ु
के नाम भी यहा जान�गे उससे बह�त ही ज�री और ग�भीर बात का िनणय�  ं
लेकर आगे ��थान कर�गे-

यह िवचार हम िब�कल नह� कर� िक इन शा�� के नाम जानने से ु
�या होगा जबिक मझ ेतिमल भाषा का तो �ान ही नह� ह;ै अिपत यह सोचना ु ु
चािहए, जैन इितहास �या ह?ै साथ ही बह�त ज�री ह ैिक यिद िकसी भी धम �
क� र�ा करने के िलए उसका इितहास को जानना भी बह�त आव�यक होता 
ह।ै भले ही जैन धम � दि�ण भारत के �दशे� म � िवल� होता ह�आ नजर आए ु
परत यहा कई सारे ऐसे आचाय� ह�ए ह � िजनके कारण आज यह जैन धम � रि�त ं ु ं
ह-ै

आचाय� कौ�ड कद �वामी, िजनको हम आचाय� कदकद नाम से ंु ं ु ं ु
जानते ह � िज�ह�ने पाचो परमागमो क� रचना क�। आचाय� सामतब� �वामी, ं ं
आचाय� भ�बाह� �वामी, आचाय� िवशाख और भी कई महान आचाय� जो 
हमारे धम � के न�व बने खड़े ह।�  इनके जैसे कई आचाय� के शा�� का नाम 
उ�लेख यिद इस पि�का म � हम आज कर लेते ह � तो वह कल के िलए बह�त ही 
गवाह बनकर रहगेा यह स�य ह-ै
तिमल भाषा के कछ शा�� के नाम यहा जान�गेु ं

सािह�य शा�
उपल�ध

1) तो�काि�पयम्
2) ित��करलु
3) िसल�पिदगारम
4) सीवग िस�दामिण
5) न�रिव��म्
6) सलामिणू
7) पे�गदैं
8) म�ेम�� पराणु
9) उदयणकमार का�यु
10) नागकमार का�यु
11) गिलग� बरिणं ु

12) यशोधर का�य

अनपल�धु
1) पेरगि�यम्
2) वलैयाबिद
3) नारदर श�रदम्
4) शाि�त पराणमु ्
5) राम कदै
6) िकिल िव��म्
7) एिल िव��म्
8) इलि�द�रयम्
9) पराणसागरमु ्
10) अिमदप� िद
11) मि�लनादर परात�वु
12) िपगल स�रदैं
13) वामण स�रदै
14) व��माणम्

�याकरण शा�
उपल�ध

1) न�नलू
2) निबयग�पो�लं
3) या�प�गलमं
4) या�प�गलका�रगैं
5) नेिमनादम्
6) अिवनयम्
7) वे�बा पा��यल्
8) इि�दर कािलयम्

अनपल�धु

१) सध नलं ू

२) अिनिययल 

३) वाि�पयल

४) मोिळवरी

५) किड़यनि�नयम

६) का�कै पािडिनयम्

७) सगया�पं ु

८) से�यिलयलू

९) न�क�रर अिडनलू््
१०) कैि�कलै सि�यमू ्

११) न��म्
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१२) त�कािणयम्

नीित शा�
उपल�ध

१) नालिडयार

२) पळमोिळ नान�ू

३) एलािद

४) िसरपजमलम्ं ू

५) ितणमैालै न��बदू ु
६) आचार�कोवै

७) अरने�र�चारम्

८) अ�गल�च�ेपं ु

९) जीव सबोधनैं
१०) औवै �अगि�ल चिड�ू

११) ना�मिणकिडगै

१२) इ�ना ना�पदु
१३) इिनयवै ना�पदु
१४) ित�रकडगमु ्

तक�  शा�
उपल�ध

१) नीलकेिस

अनपल�धु

१) िपगलगेिसं
२) अजनकेिसं
३) त�वद�रसणमु ्

४) त�वाथ� स�कैू

सगीत शा�ं
अनपल�धु

१) पे�ग�गं ु ु

२) पे�नारै

३) सेियि�यम्

४) भरत सेना पिदयम्

५) सय�दम्

६) इसै नन�कमु ु ्

७) िसि�सै

८) पे�रसै

नाटक शा�
अनपल�धु

१) गणनलु ू

२) अगि�यम्

३) क�नल स�दमू ू ् ्

िच�कला शा�
अनपल�धु

१) ओिवय नलू

२) कलै�को� त�डम्�

िनग�ड शा�ु
अनपल�धु

१) सडामिण िनग�डू ु

२) िदवाकरम्

३) िपगल�दैं

गिणत शा�
उपल�ध

१) के�� ए�सविडु

२) नेि�लल�क वा��पाडु

३) िस�गिल वा��पाडु ु
अनपल�धु

१) कण�किदगारम्

२) क��वाय इलि�कयम्

३) पे��कल वा��पाड् ु

४) अिवन�द मालै
�योितष शा�
उपल�ध

१) िजने��मालै

२) उ�लमडैयानु ्

�बधं
उपल�ध

१) तोि�रि�र��
२) ित��कलबगम्ं
३) ित�न��दािदू

४) ित�वे�बावै

५) ित��पामालै

६) िजने�� �ान ित��पगळु

७) आिदनादर िप�लै�िमळ्
८) अ�पा�डैनादर उला्
९) ित�मिे�सै�दािद

१०) ित�नादर क��� प�म पिदगमु ु ु ् ््
अनपल�धु

१) धम � दिेवय�दािद

शतक
उपल�ध

१) क�ग म�डल शतकु
अनपल�धु

१) नेिमनाथ शतक

इसे जड़ी एक और िवशषे  बात यह ह ैिक 23-ु
12-1974 म � तिमलनाड के जो म�यम�ी रह ेु ु ं
�ी एम क�णािनिध जी उ�ह�ने �ी जीव बध ं ु
�ीपाल के तिमलगि�ल जैनम  इस िकताब ्
के समथ�न म � कई जैन �थ� का उ�लेख करते ं
ह�ए अपने जैन धम � के बारे म � बह�त उ�च बात� 
िलखी ह � िजसका �ित यहा पर आपके सामने ं
��तत करता ह�।ु ं

आलेख
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सौ.मधजी सदीपजी कासलीवाल अ�रहतनगर, औरगाबाद ने ु ं ं ं
1,11,000.00 का चेक कमेटी को िदया। चेक �वीकारते हए �ी सजय � ं
पापड़ीवाल, �ी च�शेखरजी पाटणी, �ी सनीलजी काला, �ी ं ु
राज��जी पाटनी, �ी पवनजी पापडीवाल आिद 

आलेख
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^tSu ea= fo|k % ,d v/;;u^ }kjk MkW- lksguyky nsoksr] yksgkfj;k
ij leh{kkRed jk"Vªh; laxks"Bh

MkW- vuqie tSu] bankSj

 ea= fo|k ds iz[;kr 
v/;srk ,oa lk/kd MkW- lksguyky 
nsoksr ¼yksgkfj;k½ ds Ph.D. 'kks/k 
izcU/k tSu ea= fo|k % ,d 
v/;;u ij ,d leh{kkRed 
laxks"Bh dk vk;kstu xf.kuhizeq[k 
Jh Kkuerh ekrkth ds lla?k 
ikou lkfUu/; esa 21 flrEcj 
2022 dks rhFkZadj _"kHknso tSu 
fo}r~ egkla?k ds [kqys vf/kos'ku 
ds e/; fd;k x;k] ftlesa 
egkla?k ,oa vU; laxBuksa ds 100 
ls vf/kd fo}ku lfEefyr gq,A 
iwT; izKkJe.kh vkf;Zdk Jh pUnukerh th] ihBk/kh'k LofLrJh 
johUnzdhfrZ Lokeh th ,oa lEiw.kZ vkf;Zdk la?k dh mifLFkfr mYys[kuh; 
FkhA 
 laxks"Bh dk 'kqHkkjEHk 21-09-22 dks izkr%dkyhu l= esa iwT; 
ekrkth dks d`fr lefiZr dj fd;k x;kA i'pkr mifLFkr fo}kuksa ,oa 
ifjtuksa us lkewfgd :i ls bl d`fr dk yksdkiZ.k fd;kA fo}r~ egkla?k 
dh vksj ls MkW- nsoksr th dk iz'kfLr] 'kky] JhQy ls HkO; lEeku 
fd;k x;kA 
 8-5 o"kZ dh ekSu lk/kuk dks LFkfxr djrs gq, MkW- nsoksr th us 
okRlY; jRukdj] iwT; vkpk;Z Jh foeylkxj th egkjkt ,oa vius 
lqijokbtj izks- ds-lh- lksxkuhth ¼t;iqj½ ls lEcfU/kr nqyZHk laLej.kksa 
dks iwT; ekrkth ds lEeq[k izLrqr fd;kA mUgksaus Li"V fd;k fd mudk 
y{; ftukxe dh izHkkouk ,oa tudY;k.k jgk gS] vr% mUgksaus lEiw.kZ 
izcU/k ds ys[ku esa ftukxe dh j{kk rFkk yksd dY;k.k nksuksa y{;ksa dks 
/;ku esa j[kk gSA vfrmRlkg esa vFkok xq# dk laj{k.k u gksus ij ea= 
lk/kuk djus ij fdlh Hkh Jkod dk vfgr u gks ;g Hkh /;ku j[kk gSA 
vkius ea= 'kfDr ds izHkkoksa ,oa egÙo dks vusd :iksa esa foosfpr fd;kA 
vkius lizek.k dgk fd ea=ksa esa vlhe 'kfDr gSA izR;sd dk;Z ea=ksa ls 
fd;k tk ldrk gS fdUrq lE;d~ jhfr ls ifo=eu ls dk;Z djuk gksxkA 
izR;sd dk;Z ds 2 igyw gksrs gSA gesa ldkjkRed n`f"Vdks.k j[kuk pkfg,A 
bl d`fr ij eksguyky lq[kkfM+;k fo-fo- }kjk vkidks Ph.D. mikf/k 
iznku dh xbZ gSA 
 vijkUgdkyhu l= esa vkius fo'ks"k :i ls crk;k fd mUgsa 
LoIu esa ;g ladsr feyk Fkk fd bldk foekspu tSu lekt dh lcls 
cM+h] izkphu nhf{kr] xf.kuh vkf;Zdk Jh Kkuerh ekrk th ls djk;k 
tk;s Qyr% mUgksaus vius iq=ksa ds ek/;e ls MkW- vuqie tSu] bUnkSj ls 

lEidZ dj bldk foekspu 
egkla?k ds lEesyu esa djkus dk 
fu'p; fd;k ,oa vkt ;g 
Hkkouk iw.kZ gqbZA ,rnFkZ mUgksaus 
egkla?k ,oa laLFkku ds izfr vkHkkj 
Hkh Kkfir fd;kA 
 izkr%] vijkUg ,oa jkf= dkyhu 
3 l=ksa esa fuEukafdr fo}kuksa }kjk 
vius leh{kkRed vkys[kksa dk 
okpu fd;k x;kA lHkh fo}kuksa us 
d ` fr dh fo" k;oLr q ,o a 
izLrqfrdj.k dh jhfr dh eqDr 
daB ls iz'kalk dh ,oa bl d`fr 
dks vR;Ur mi;ksxh ,oa ekSfyd 
fu:fir fd;kA 

1- MkW- vYiuk tSu eksnh] Xokfy;j
2- izks- vuqie tSu] bUnkSj 
3- ia- vfjat;o)Zu tSu] neksg 
4- ia- pUnzizdk'k tSu ̂pUnj^] Xokfy;j
5- Jherh js[kk iraX;k] bUnkSj
6- MkW- latho ljkQ] lkxj
7- MkW- lfork tSu] jryke 
8- ia- 'khrypanz tSu] yfyriqj
9- ia- f'k[kjpan tSu] lkxj
10- MkW- lqjs[kk feJk] bUnkSj
11- ia- lqjs'k tSu ̂ekjksjk^] bUnkSj
12- Jherh m"kk ikVuh] bUnkSj 
13- izfr"Bkpk;Z ia- fot; dqekj tSu] gfLrukiqj 

 blds vfrfjDr fuEukafdr 02 fo}kuksa us vius vkys[k izsf"kr 
fd;s Fks fdUrq os okpu gsrq izR;{k ugha vk ldsA MkW- Js;kal tSu 
v/;{k&v-Hkk-fn- tSu 'kkfL= ifj"kn mn~?kkVu l= esa i/kkjs FksA 

14- izks- izselqeu tSu] mn;iqj
15- MkW- Js;kal tSu] cM+kSr 

 iwT; vkf;Zdk Jh Kkuerh ekrkth us vius vk'khokZnkRed 
lacks/ku esa ys[kd dks c/kkbZ nhA vkius dgk fd ea=ksa dh 'kqf) ,oa 
lE;d~ jhfr ls iz;ksx fd;k tkuk vko';d gSA .keksdkj ea= ekr`dk ea= 
gS mlesa dqN v'kqf) Hkh gks tk;s rks nq"izHkko ugha gksrk fdUrq vU; ea=ksa 
dh lk/kuk esa mPpkj.k nks"k ;k chtk{kjksa esa v'kqf) gksus ij foijhr izHkko 
Hkh gks ldrk gS vr% ea=ksa dh lk/kuk esa iw.kZ lko/kkuh cjruh pkfg,A ea= 
'kkL= dk nq:i;ksx u gks bl ckcr Hkh iw.kZ lko/kkuh vko';d gSA 
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फरवरी म� िगरार म� आचाय� िवश� सागर जी महाराज के साि�न�य म� आयोिजत पचक�याणक ु ं
�ित�ा महो�सव

अितशय �े� िगरारिगरी कमेटी ने उपम�यम�ी को िदया िगरार पचक�याणक महो�सव का आम�ण, मड़ावरा-िगरार जज�र ु ं ं ं
माग� के ज�द िनमा�ण क� माग क�ं

जनपद के मड़ावरा िवकासखड म �  �ी िदग�बर जैन आिदनाथ अितशय �े� ं
िगरारिगरी ि�थत ह।ै यहाँ आगामी 17 फरवरी से 22 फरवरी 2023 तक �ी 
मि�जने�� पचक�याणक �ित�ा महो�सव एव रथो�सव का आयोजन �मख ं ं ु
जैनाचाय� �ी िवश� सागर जी महाराज के िवशाल ससघ साि�न�य म � होने जा ु ं
रहा ह।ै 
उप म�यम�ी �ी केशव�साद मौय� के लिलतपर आगमन पर हाईवे पर ि�थत ु ं ु
भाजपा के�प काया�लय म � उ� आयोजन के सबध म � शिनवार को �ी िदग�बर ं ं
जैन आिदनाथ अितशय �े� िगरारिगरी के पदािधका�रय� ने रा�यम�ी ं
मनोहर लाल पथ के नेत�व म � माननीय उपम�यम�ी से  भट� कर आयोजन के ृं ु ं
सबध म � अवगत कराया एव उ� आयोजन म � म�य अितिथ के �प म � पधारने ं ं ं ु
का अनरोध िकया।ु
  इस दौरान सिमित के पदािधका�रय� ने उनको एक �ापन भी िदया िजसम �
िगरार से मड़ावरा तक 17 िकलोमीटर के जज�र माग� का िनमा�ण ज�द कराने 
क� माग क�। �ापन म � बताया गया ह ैिक फरवरी म � उ� आयोजन म � जहाँ ं
�िस� जैन पधार रह ेह � वह� इस काय��म म � हजार� ��ाल भी पह�चँग� े, माग� ु
जज�र होने से सत�, ��ालओ को अनेक सम�याओ का सामना करना ं ु ं ं

पड़ेगा। उ� माग� ख�ताहाल होने से िगरार से मड़ावरा तक के �ामीण� को 
अनेक परेशािनय� का सामना करना पड़ता ह,ै लोग चोिटल भी हो रह ेह,�  
गभव� ती माताओ को भारी परेशािनया उठानी पड़ती ह,�  इसिलए ज�द िनमा�ण ं ं
कराने का आदशे दनेे के िलए उप म�यम�ी से अनरोध िकया गया।ु ं ु
इस दौरान पिडत �ी अशोक रावत (भाजपा नेता), �ी सरज चौधरी, �लाक ं ू
�मख पिडत �ी च��दीप रावत, अितशय �े� िगरारिगरी जी के महाम�ी �ी ु ं ं
अिभषके  जैन मड़ावरा, �ी अिजत �टील मड़ावरा, �ी आशीष चौधरी, 
मीिडया �भारी डॉ. सनील सचय लिलतपर, �ी राजीव प�कार आिद ु ं ु
उपि�थत रह।े

पाच सौ वष� के बाद नवरगपर म� मिनराज� का मगल�वेशं ं ु ु ं
उड़ीसा के नवरगपर ं ु
के इितहास म � िवगत 
500 वष� म � िक�ही 
िदग�बर �मण 
मिनराज का आगमन ु
ह�आ। िवशाल जन 
समदाय के साथ नगर ु
के िवधायक 
गौरीशकर िम� ने ं
मिन सघ क� अगवानी ु ं
क�।
िव�यात �मणाचाय� 
�ी िवश�सागर मिनराज के िश�य �मण मिन स�तसागर ससघ का 500 ु ु ु ु ं
वष� म � �थम वार नवरगपर म � भ�य मगल �वेश ह�आ ह।ै यहा िदनाक 10 ं ु ं ं ं
नव�बर से 14 नव�बर 2022 तक भ�य पचक�याणक �ित�ा महो�सव ं
िव�शाित महाय� सप�न होने जा रहा ह।ै �मण मिन स�तसागर जी मिनराज ं ं ु ु ु

बह�त ही मािमक�  
�वचनकता� एव दो ं
सौ से अिधक ��थ� 
के �णयन कता� 
�मणाचाय� �ी 
िवश�सागर मिनराज ु ु
के परम �भावी िश�य 
ह।�  मिन �ी स�त ु ु
सागर जी के सघ म �ं
�मणाचाय� �ी 
िवश�सागर जी के ही ु
दो अ�य और मिन �ी ु

108 �णये सागर जी और �स�न मनः �ी मिन �णत सागर जी भी ह।�  िवश� ु ु ु
दशेना �सारण क� �  के �ी पी के जैन ने बताया िक 8 नव�बर को नवरगपर ं ु
(उड़ीसा) म � िवशाल जन समदाय और अपने सािथय� के साथ नगर के ु
िवधायक गौरीशकर िम� न मिन सघ क� अगवानी क�।ं ु ं
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झारख�ड रा�य के �धान सिचव मा. सखदेव िसह जी ने ु ं
िकये अतम�ना ग�देव के दश�न और िलया आशीवा�दं ु

साधना महोदधी उभयमासोपवासी 
अतमन� ा आचाय� �ी �स�नसागर ं
जी महाराज पारसनाथ ट�क पर 
स�मदे िशखर जी मधबन म �ु
िसहिन���िड़त �त क� 557 िदन ं
क� अख�ड मौन साधना म � लीन है  ।
आज दीपवाली के पितत पावन 
अवसर पर झारख�ड रा�य के 
�धान सिचव मा. सखदवे िसँह जी ु
ने पारसनाथ ट�क पर पह�च कर ं
�वणभ� � कट पर दशन�  एव पजन ू ं ू
िकया और पारस ट�क क� गफा म ेु
साधनारत अतमन� ा ग�दवे के दशन�  ं ु
कर उनसे आशीवा�द �ा� िकया ।
अतमन� ा ग�दवे का अख�ड मौन �त ह ैइसिलए ग�दवे ने �लेट पर यही िलख ं ु ु
कर िदया क� इतने उ�च पद पर आसीन होने के बाद भी आपम � सरलता ह,ै 
सहजता ह,ै यह महानता का गण ह ै  दशन�  के िलए मा. सर ने नीच ेसे ऊपर क� ु ।
परी या�ा पैदल क� इस पर ग� जी ने यही कहा क� आपक� ��ा और भि� ू ु

सराहनीय ह ै आपको बह�त बह�त 
आशीवा�द......
मा. �धान सिचव महोदय ने 
अतमन� ा ग�दवे क� साधना और ं ु
साधना �थली दखेकर कहा क� 
ग�दवे आप ध�य ह ै  आप हम �ु ।
आशीवा�द दीिजये क� हम अपने 
कत��य पथ पर आगे बढ़ते चले और 
रा�य क� सेवा कर सके ।
अतमन� ा ग�दवे के भ�याितभ�य ं ु
महापारणा महामहो�सव के िलए 
आदरणीय सर का सिमित क� ओर 
से आम�ण िनम�ण और स�मान ं ं

िकया गया ।
मा. �धान सिचव जी के साथ कले�टर िगरडीह और सभी �शासिनक 
अिधकारी उपि�थत रह े  सभी का सिमित क� ओर से �वागत वदन एव ं ं।
अिभन�दन िकया गया ।

भारत के लोकसभा अ�य� माननीय ओम िबड़ला क़ो अतम�ना महापारणा महा�ित�ा ं
महामहो�सव के िलए िदया िविश� आम�णं

अतमन� ा महापारणा ं

महा�ित�ा के भ�याित 

भ�य महामहो�सव के 

िलए परम प�य ू

साधना महोदधी 

उभयमासोपवासी 

अतमन� ा आचाय� �ी ं

108 �स�नसागर जी 

महाराज का िवशषे 

आशीवा�द और 

महामहो�सव के म�य ु

अिथित के �प म ेभारत के लोकसभा के अ�य� माननीय ओम िबड़ला जी 

क़ो अपना सािन�य 

�दान करने के िलए 

सिमित क� और 

िविश� आम�ण ं

�दान िकया गया ।

आदरणीय लोक सभा 

अ�य� ने आम�ण ं

क़ो सहष � �वीकार 

िकया । इस अवसर पर 

�ी अजय जैन कोटा, 

�ी अशोक वडोदरा, 

�ी  एस के जैन, �ी सरेश पाडे, �ी िदपेश, �ी व�न धनजय जैन �ी अधर ू ं ं

जैन, �ी सनील जैन उपिथत थे ।  ु
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प�कार� का जैन तीथ��े�� के �ित दािय�व
तीथ� हमारी शान है, तीथ� हमारी जान है!

तीथ� हमारा धम� है, तीथ� हमारी पहचान है!!
- प. देवेश शा�ी “बलेह”ं

प�का�रता का �े� काफ� किठन और सघष � मय होता ह ै। यह ं
सघष � और इस काय� म � किठनाई, िस�के के दोन� पहलओ क� तरह ह ै। इसम �ं ु ं
एक प� हमारे प� म � होता ह ैऔर दसरा प� हमारा िवरोधी रहता ह ै। ऐसी ू
िवषम प�रि�थित म � भी इस काय� को करना अपने दािय�व का िनव�हन करना 
लोह ेके चने चबाने जैसा काय� ह ै। िफर भी यह काय� आव�यक ही नह� 
अिनवाय� होता ह ैहमारी समाज को तीथ��े�� म ेकब?, कहा?, �य�?, कैसे? ं
और �या? हो रहा ह ैइन सभी शकाओ का समाधान प�का�रता के मा�यम से ं ं
ही �ा� होता ह ै। यह वह मा�यम ह ैिजसके �ारा हम चार� िदशाओ एव ं ं
िविदशाओ म ेि�थत हमारे तीथ��े�� के बारे म ेसचनाए एकि�त कर समाज के ं ू ं
सम� ��तत करते ह � । कछ सचनाए या जानकारी ऐसी होती ह ैजो समाज के ु ु ू ं
�ायः कम ही लोग� तक �ात होती ह ैलेिकन प�का�रता के मा�यम से ऐसी 
जानकारी पण�� पेण स�य जन मानस तक पह�चाने का काय� प�का�रता के ू ं
मा�यम से ही सभव ह ै। ं

समाज जन मानस के समह से बनता ह ै और उस समह म �ू ू
पार�प�रक सबध भी होते ह।�  सकारा�मक प�का�रता समाज म � सबध� को ं ं ं ं
जोड़ने म ेमह�वपण � भिमका िनभाता ह ै। �य�िक यह वह मा�यम ह ैिक सबध� ू ू ं ं
को बनाने म � आने वाली सम�याओ के िनराकरण हते प�का�रता के मा�यम ं ु
से उपाय भी सझाती ह ैसाथ ही साथ हमारे तीथ��े� चाह ेवह िस��े� हो या ु
अितशय �े� हो उन सभी तीथ��े�� के इितहास, �े�� क� जानकारी, तीथ� 
�े�� क� िवशषेताए, तीथ��े�� का िवकास, वहाँ क� उ�नित एव अवनित के ं ं
बारे म � जानकारी समाज के सम� ��तत करने म � सबसे सफल प�का�रता ही ु
मा�यम ह ै। इसके समान कोई दसरा नह� । ू

मीिडया आज दो �प� म ेह-�  ि�ट मीिडया, इले��ॉिनक मीिडया ं
िजसम � से ि�ट मीिडया के अ�तग�त समाचार प�, पि�काए ँआिद आते ह � । ं
जबिक इले��ॉिनक मीिडया के अ�तग�त रेिडयो, टीवी, इटरनेट आिद को ं
�थान �ा� ह ै। 

प�का�रता स�ेषण का एक अ�छा, सीधा और सरल मा�यम ह ै ं
रेिडयो, टेलीिवजन, महाप�ष� के जीवन पर आधा�रत िफ�म, समाचार प� ु
पि�काए आिद ऐसे मा�यम ह ैिजनके �ारा तीथ��े�� म � होने वाले काय��म, ं
�े�� म � होने वाली आकि�मक घटनाओ आिद क� जानकारी समाज को तरत ं ु ं
ही िमल जाती ह ैिजससे समाज को सचते करना साथ ही साथ समाधान हते ु
आव�यक �यास करना सभव होता ह ैयही एक ऐसा मा�यम ह ैिजसके �ारा ं
िविभ�न �ात� म � ि�थत �े�� के बारे म ेसपण � जानकारी से अवगत कराते ह � ।ं ं ू
दािय�व:- 
ईमानदार:- प�का�रता का सव��थम आव�यक दािय�व ह ैिक अपने काय� 
के �ित ईमानदार होना । आव�यक ही नह� बि�क अिनवाय� भी ह ै। समाचार 

��तित म � आव�यक ह ैिक समाचार म ेइतनी ईमानदारी हो ु
िक दध का दध और पानी का पानी अलग िकया जा सके । ू ू
भौितकवादी यग के चलते कई �लोभन आत� ह � लेिकन ु
स�च ेप�कार इन �लोभन� से दर रहकर या बचकर समाज ू
िहत म � काय� करते ह � और करना भी चािहए ।
गभीर िव�ेषण प�का�रता के िलए आव�यक ही नह� बि�क अिनवाय� ह।ै  ं
हम िजस समाचार को समाज के सम� ��तत करने जा रह ेउसका सरोकार ु
समाज के िकन �यि�य� से ह ैइसका �भाव और द��भाव समाज के उपर �या ु
पडेगा आिद बात� पर गभीरता से िवचार कर ही समाचार ��तत कर�।ं ु
एक�ीकरण प�का�रता म� :- तीथ��े�� के दािय�व के साथ हमारा दािय�व 
ह ैिक समाज के अ�छे लोग� को एकि�त कर� और तीथ��े�� के दािय�व को 
समझाते ह�ए आगे लाए समाज म � जाग�कता लाने का भी काय� कर� तािक 
तीथ� का सर�ण हो ।ं
िन�प� एव िनभ�क:-ं  हमारी लेखनी मजबती के साथ �वत� िन�प� एव ू ं ं
िनभ�क होना चािहये। तीथ��े�� पर पह�चने बाले यिद नैितकता िव�मत कर ृ
रह े ह � तो उ�ह े जाग�क करना आव�यक ह ै �य�िक नैितकता के िबना 
धािमक� ता अधरी ह ै।ू
सामािजक चेतना जागित:-ृ  िजस समाज म � जागित नह� होती व िनर�तर ृ
�वाह नह� होता वह समाज अपने तीथ��े� क� सर�ा नह� कर सकते अभी ु
कछ समय पव� स�लेखना �करण जैसे समाचार ने समाज म � जानकारी दी ु ू
और जागत समाज ने एक साथ िमल कर अपनी स�कित को बचाने का �यास ृ ृं
िकया यह सब प�का�रता के मा�यम से ही सभव हो पाया ह ै।ं
प�का�रता एक िमशन:- प�का�रता एक िमशन जो जन म�य क� र�ा ू
करते ह�ए अपने सामािजक दािय�व तीथ��े�� के �ित दािय�व का िन�प� 
िनव�हन करते ह�ए अपने दािय�व� को िव�मत न कर� ।ृ
लोकि�यता:- प�का�रता िव�सनीयता पर आधा�रत ह ै इसके िबना 
प�का�रता का कोई आधार नह� �य�िक जो भी समाचार या सचना �कािशत ू
क� जाती ह ैयिद वह अधरी, अ�प� या समाचार �कािशत होने के प�ात ू
उसका ख�डन करना पडे तो इससे अ�छा ह ैिक समाचार पणत� या �प� एव ू ं
िव�ास पण � हो तभी उसे िलख ेया बाँच।े आजकल समाचार �कािशत करने ू
के कई मा�यम ह ैिजनके मा�यम से सचना एक �थान से दसरे �थान तक ू ू
शी�ता से पह�च जाती ह ैकछ लोग अपनी लेखनी या सचना समाचार से ं ु ू
अपनी स�ती लोकि�यता हािसल करने के उ��ेय से कछ भी समाचार ��तत ु ु
करते ह � जो िक गलत ह ैऐसी लोकि�यता �यादा समय तक नह� रहती । 
आज कल �यादातर सोशल मीिडया का उपयोग िकया जा रहा ह।ै समाचार 
िलखने या वाचने के िलए वेबसाईट� या यटयब चनेल आिद का उपयोग आज ू ् ू

आलेख
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आम बात हो गयी ह ैिजससे कछ आय भी �ा� क� जा सकती ह ैऔर लोग� ु
के बीच अपनी एक पहचान भी बनाई जा सकती ह ै।
पर�त वा�तव म � अपने िनज�वाथ� के उ��ेय से पि�का�रता कर रह ेह � या ु
समाचार वाच रह ेह � तो कह� न कह� आप अपना दािय�व िनभाने से चक रह ेू
ह।�  इसीिलए सभी प�कार वग� के लोग और यवा पीढ़ी  सोशल मीिडया का ु

सदपयोग करे और तीथ� के �ित गभीरता से जडी जानकारी लोग� के सम� ं ुु
लाये तो �वय को तो लाभ होगा ही साथ म � हमारी स�कित, हमारे तीथ�, हमारे ृं ं
धम � क� �भावना के साथ-साथ समाज म � जाग�कता भी रहगेी िजससे तीथ� 
का सर�ण-सवधन�  भी िनर�तर होता रहगेा । ं ं

स�मेद िशखर पारसनाथ �े� का धािम�क पय�टन �े� के �प म� िवकास वाछनीय ं
- देवेश कमार देवु

िबहार क� सबसे ऊँची पहाड़ी  
पारसनाथ पर ि�थत जैिनय� के 
िव� �िस� तीथ��थल का 
िजस अनपात म � िवकास होना ु
चािहए, वह झारखड सरकार के ं
�ारा नह� िकया जा रहा है  जैन ।
धम � के 24 तीथ�कर� म � से 20 
तीथ�कर� ने यहाँ पर िनवा�ण पद 
को �ा� िकया ह,ै इसी से इस 
�ाकितक मनोरम दवेधाम त�य ृ ु
�थली के मह�व को समझा जा 
सकता है  इस पिव� भिम तक ू। 
रेल माग� से पह�चने के िलए ं
लोग पारसनाथ �टेशन पर 
उतरते ह � और भगवान के दशन�  
करने से पव� खराब, गदगी से ू ं
भरी और सकरी सड़क से ं
गजरते ह � तो झारखड क� छिव ु ं
पर दाग �तीत होता है  इस ।
पिव� तीथ��थल को राजनैितक 
उ��ेय क� पित� के िलए उपयोग ू
िकया जाना भी उिचत नह� है  ।
राजनीितक पािट�य� ने अपने 
रैली और पाट� क� बैठक के िलए अ�छी जगह मा� समझ िलया है  ।
गौरतलब  हो िक पारसनाथ पठारी �े� �ाचीन ग�डवाना ल�ड का िह�सा ह,ै 
जो �ाकितक दल�भ वन�पितय� और जीव- ज�तओ क� आ�य- �थली है  ृ ु ंु ।
आज तक वहाँ पर एक अ�छा वन�पित उ�ान या जीव शरण�थली 
िवकिसत िकऐ जाने का �यास िकसी सरकार ने नह� िकया है  सो�रया ।
रोब�टा जो झारखड का राजक�य व� ह,ै उससे यह वन आ�छािदत है  ृं ।
ए�ो�ािफस पेनीकलाटा, अ�बलीका ओिफिसनेिलस, अज�ना इिडका, जैसे ं ु ु ं
सैकड़� बह�म�य औषधीय गण� वाले पौध ेयहाँ उपल�ध ह,�  पर�त इनके ू ु ु

सर�ण क� उपे�ा क� वजह से ं
अवैध �प से इसे न� िकया जा 
रहा है  सरकार को पारसनाथ ।
पहाड़ी �े� म � हो रह े अवैध 
उ�खनन और अवैध िनमा�ण पर 
भी िशकजा कसना होगा  ं ।
पारसनाथ पहाड़ी �े� क� एक 
बह�त बड़ी सम�या हर साल 
इसके जगल� म � लगने वाली ं
आग है  यह �ाकितक �ि�या ृ।
ही नह� वरण मानव जिनत 
सम�या है  गाँव वाले हर साल ।
जगल� म � आग लगाकर अपने ं
रा�ते को साफ करते ह � जो 
बढ़ते-बढ़ते परे जगल म � मौजद ू ं ू
लाख� क� वन�पितय� को न� 
कर दतेी ह � और व�य जीव� का 
आ�य �थल छीन लेते ह�  इस ।
िवषय पर भी सरकार और 
�शासन ही नह� हम आम 
जनता को सजग होना चािहए. 
पारसनाथ से लगभग 3 5 
िकलोमीटर पर ि�थत 

तोपचाची झील क� उपे�ा कर सरकार ने पय�टन के एक बह�त - बड़ी सभावना ं ं
को धिमल कर िदया है  ू ।
पारसनाथ और तोपचाची झील साइबे�रयन पि�य� का ि�य �थल ह�आ ं
करता था जो अब वीरान लगता है  पय�टन उ�ोग 5 वा सबसे बड़ा राजकोष म �ं।
योगदान दनेे वाला मा�यम भी है  �ाकितक व�यजीवन के सर�ण, पय�टन को ृ ं।
बढ़ावा दनेे और 23 व� तीथ�कर भगवान पा��नाथ के नाम से जाने वाले इस 
�े� के  क� अपे�ा हम आम जनता सरकार, �शासन और सपोषणीय िवकासं
नीित- िनयताओ से करते ह�  ं ं ।

आलेख

24



   veJecyej 2022

भोजन ही औषिध है - आचाय� कनकन�दी
  भीलड़ा (राज) 15 अ�टबर। भोजन ही औषिध ह,ै केिमकल ू ू

चज�  के कारण ऋत के अनसार भोजन नह� करने पर पोइजन बन जाता ह ै 'एज ु ु
य िथक सो िबकम'- जैसा आप सोचते ह � वैसा आप बन जाते ह।�  शरीर िव�ान ू ं
के अनसार शरीर केिमकल �यनोन डीएनए. आरएनए. से बना ह।ै भोजन भी ु ू
केिमकल ह।ै दध दही म�ा घी क� ही पया�य ह।�  दध म � दही डालने पर फट जाता ू ू
ह।ै आयव�द म � प�य भोजन ही औषिध ह।ै केिमकल चज�  के कारण ऋत के ु ु
अनसार भोजन नह� करने पर पोइजन बन जाता ह।ै ख�ा दही नह� खाना ु
चािहए। हम िज�हा-लालसा नह� छोड़ पाने के कारण अ�व�थ रहते ह।�  फल 
ककड़ी आिद क�चा खाना चािहए। कछ सि�जया बनाकर उबालकर खाई ु ं ं
जाती ह।�  अनाज मोटा खाना चािहए। शरीर िव�ान के अनसार मन�य क� ु ु
सरचना अ�य जीव� से अलग ह।ै हर मन�य क� रात-िदन क�, सबह -शाम क� ं ु ु
अलग अलग �कित होती ह।ै भोजन का एक �ास 32 बार नह� चबाने पर ृ
अनेक रोग हो जाते ह � तथा छोटी आत, बड़ी आत को अिधक महेनत करनी ं ं
पड़ती ह।ै मन�य क� सरचना शाकाहारी भोजन के अनसार ही बनी ह।ै शरीर म �ु ं ु
केिमकल के यो�य भोजन व पानी चािहए। घी बि� वधक�  होता ह।ै शरीर प�ल ु ु
क� उ�क�तम सरचना ह।ै भोजन के �ारभ म � घत िमि�त िम�ा�न खाए। जब ृ ृं ं ं
शरीर क� उ�णता बढ़ती ह ैतो उस समय केिमकल �ाव होता ह।ै पेट म � एिसड 
होता ह ैजो मीठे भोजन को ज�दी पचा लेता ह।ै

िवजयल�मी जैन व अिभषके  जैन लहािडया ने जानकारी दतेे ह�ए ु
बताया िक उ� �वचन वै�ािनक आचाय� कनकनदी मिनराज ने  भीलड़ा  म �ं ु ू
अपने �वचन� म � दतेे ह�ए आगे कहा िक हम � भोजन म � �ारभ म � पानी नह� पीना ं
चािहए, भोजन के अत म � भी कम ही पानी पीना चािहए। पानी को धीरे धीरे ं
पीना चािहए। िज�हा म � अनेक �कार के केिमकल होते ह � जो भोजन को पचाते 

ह।�  भोजन िज�हा से पचना �ारभ होता ह,ै छोटी आत, बड़ी आत आिद से ं ं ं
होता ह�आ लघशका, दीघश� का तक भोजन पचता ह।ै गरम भोजन के बाद ु ं ं
ठडा पानी नह� पीना चािहए। ��येक �यि� का शरीर अलग-अलग होने से ं
अलग-अलग �कार के भोजन क� आव�यकता रहती ह।ै िजस �कार रॉकेट, 
कार, गाड़ी सब म � अलग-अलग ईधन क� आव�यकता होती ह।ै आचाय��ी ं
ने कहा िक त�ह � शाित और खशी चािहए तो �कित क� गोद म � आओ। उ� ृु ं ु
�वचन अ�तरा���ीय वेबीनार के �प म � भी �सा�रत हो रह ेथे।

आचाय� �ी क� िश�या डॉ. रीता जैन मबई ने अपना अनभव ंु ु
बताते ह�ए कहा िक केिमकल पोइज़िनग से अिधक रोग होते ह।�  दध ं ू
ऑ�सीटोसीन इजे�शन लगाने के कारण हारम�स हमारी बॉडी म � जाते ह �ं
िजससे अनेक रोग होते ह।�  श� गाय का दध व घी खाना चािहए, नह� तो नह� ु ू
लेना चािहए। जस आिद म � िमली ह�ई वाइट शगर वाइट पोइजन होती ह।ै मीठा ू ु
खाने के िलए दसेी गड़, लाल गड़ खाना चािहए। सीजनल फड ही सपा�य ु ु ू ु
रहता ह।ै

  अलसी के बीज, बादाम, अखरोट, काज का �योग करना ू
चािहए। �ोटीन म � मग क� दाल, तवर क� दाल लेनी चािहए। जैिवक खतेी से ंू ु
बने चावल-दाल �योग करना चािहए। ठडी म � �वार, बाजरा आिद अिधक ं
�योग करना चािहए। ना�रयल तेल, ित�ली का तेल अिधक �योग करना 
चािहए। लौक� व ककड़ी �वा��य के िलए अ�छी रहती ह,ै एिसड कम करती 
ह।ै टमाटर िभ�न िभ�न कलर क� सि�जया तथा �टस खाने चािहए। उ�ह�ने ्ं ू
आचाय��ी के िलए कहा आचाय��ी तो मा�टर ऑफ ऑल ह।�  उ�ह � हर िवषय 
का �ान ह।ै

शा�त ��ट �ारा ज�रतमद� को िकये गये क�बल िवतरणं

मधबन ि�थत �ी िदग�बर जनै शा�त तीथर� ाज स�मदेिशखर ��ट ने जगदीश ु
जनै-पानीपत के सौज�य से तथा ��ट के महाम�ी राजकमार जनै अजमरेा के ं ु

नते�व म � सकेड़ो डोली मजदर� व ज�रतमद� के बीच क�बल िवतरण िकया ृ ंू
गया।  स�था प�रसर म � सकेड़ो डोली मजदर� के बीच कबल का िवतरण िकया ं ंू
गया। िग�रडीह िजला का स�मदे िशखरजी जिैनय� का िव� �िस� तीथ�� थल 
ह।ै यहा दशे-िवदशे से हजार� हजार ��ाल दशन� -पजन आिद के िलए आते ं ु ू
ह।ै यहा के डोली मजदर तीथय� ाि�य� को पहाड़ क� या�ा करात� ह।ै डोली ं ू
मजदर रोजी रोटी क� खाितर ठढ के मौसम म � भी सड़क िकनारे खले आसमान ं ुू
के नीच ेरात िबताते ह।�  डोली मजदर� क� सम�या को दखेते हए�  स�था �ारा ंू
कबल िवतरण क� योजना बनाई गई ह।ै कबल का िवतरण आरबीआई के ं ं
िड�टी गवन� र �ी महशे जनै व उनक� धमप� �नी �ीमती आभा जनै के हाथ� से 
डोली मजदर� को क�बल िदया गया। मौके पर ��ट के �ी अिनल जनै , �ी ू
एनसी जनै, �ी िजनशे जनै, �ी रमशेचद जनै, �ी आिदश जनै, �ी िवमल ं
�साद जनै, िनना जनै �बधक �ी सजीव जनै आिद उपि�थत थ।ें ं
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आचाय� �ी िव�ासागर जी महाराज ससघ का अत�र� पा��नाथ िशरपर से हआ मगल िवहार�ं ं ु ं

आचाय� �ी िव�ासागर जी मिनराज ने ससघ �िस� जैन तीथ��े� िशरपर ु ं ु
महारा�� अत�र� पारसनाथ से िवहार कर िलया ह ै। सभावना यही �य� ं ं

क� जा रही ह ैिक बलढाणा िजले के डोण गाव म � आचाय� �ी के सािन�य ु ं
म � 6 से 12 नवबर तक पचक�याणक गजरथ महो�सव होगा, िजसक� ं ं
दरी यहा से 26 िकलोमीटर ह ैऔर उसके बाद डोण गाव से नेमिग�र िजतर ं ं ं ूू
क� दरी लगभग 90 िकलोमीटर ह ैऔर वहा भी उसके बाद िवहार हो ंू
सकता ह।ै

अब मेरा कोई प�रवार नह�, बधन� से हो गई म� – स�ी उमा भारतीं ु ु
अब मेरे ग� आचाय� �ी िव�ासागर जी महाराज क� आ�ा का होगा पालनु

 म�य�दशे क� पव� म�यम�ी ू ु ं
स�ी उमा भारती ने अपने ु
प�रवार के �याग करने क� 
घोषणा कर दी उ�ह�ने कहा िक 
अब उनका अपने प�रवार से 
कोई नाता नह� ह,ै अभी तक 
लोग उ�ह � दीदी कहते थे, 
लेिकन अब वह सारे िव� 
समदाय क� दीदी मा ु ं
कहलाएगी,  �य�िक उनका 
अपने प�रवार से कोई िनजी 
सबध नह� रहगेा. सारा ससार ं ं ं
ही उनका प�रवार होगा ।
उमा भारती ने श�वार को ु
टवीट िकया, िक  " आचाय� ्
�ी िव�ासागर महाराज ने मझ ेसभी �यि�गत सबध� और नाम� को �यागने ु ं ं
का आदशे िदया है  मझ े केवल दीदी मा कहा जाना चािहए और भारत के ु ं ।
सभी नाग�रक� को अपनाकर भारती को साथ�क बनाना चािहए  परा िव� ू ।

समदाय मरेा प�रवार होना ु
चािहए ” ।  
 पव� क� �ीय म�ी और म�य ू ं
�दशे क� पव� म�यम�ी ने ू ु ं
कहा,  " मन� े यह भी िन�य 
िकया था िक स�यास दी�ा के ं
30व� वष � से म � उनके आदशे� 
का पालन करना श� कर दगी. ु ं ू
आचाय� �ी िव�ासागर 
महाराज ने 17 माच,�  2022 
को अितशय �े� पटनागज ं
रहली म � सभी सत� क� ं
उपि�थित म � साव�जिनक �प 
से मझ ेयह िनदश�  िदया थाु  ।
म � अपने प�रवार के सद�य� को 

सभी बधन� से म� करती ह� और 17 को म � �वय बधन म� हो जाऊगी. मरेी ं ु ं ं ं ु ं
दिनया और प�रवार बह�त �यापक हो गए ह.�  अब म � परे िव� समदाय क� दीदी ू ुु
मा ह�, मरेा कोई िनजी प�रवार नह� है  "ं ं  ।
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अतम�ना आचाय� �ी 108 �स�न सागर जी महाराज का ं
216 घटे के बाद िनिव��न िनर�तराय पारणा सप�नं ं

इस सदी के सबसे कम उ� के तप�वी, मौन साधक स�मदे िशखर म � पारसनाथ 
ट�क पर साधना करने वाले एव परम प�य तप�वी स�ाट आचाय� �ी 108 ं ू
स�मित सागर जी महाराज से आशीवा�द �ा� एव इस सदी के महान सत सत ं ं ं
िशरोमिण ग�वर आचाय� �ी 108 िव�ासागर जी महाराज से िसह ु ं
िन���िड़त �त धारण करने वाले परम प�य �ातः �मरणीय अतमन� ा आचाय� ू ं
�ी 108 �स�न सागर जी महाराज का मगल साधना के साथ आज 216 घटे ं ं
के बाद िनिव��न िनर�तराय पारणा स�प�न ह�ई । �ात हो िक आचाय� अ�तमन� ा 
ग�दवे लगभग 8 महीना �वणभ� � कट पर मौन साधना म � रत थे ग�वर ु ू ु
आचाय� एकात और मौन साधना से अपनी तप�या को �गट करते ह�वे ं
स�मदेिशखर जी के पहाड़ पर साधना रत ह � ।

 सौ�य मित� मिन �ी 108 पीयष सागर जी म ेबताया िक अ�तमन� ा ग�वर 28 ू ु ू ु
अ�टबर को पहाड़ से अपनी साधना कर नीच ेउतर गए ह ैऔर बीसपथी ू ं
कोठी म � िवराजमान ह ै। जहाँ आज क� पारणा ह�ई िजसम � हजार� ��ालओ ने ु ं
स�मिलत होकर अनमोदना क�, सौ�य मित� ने बताया िक �ितिदन ग�वर क� ु ू ु
पजा, आरती बीसपथी कोठी म � होगी और 27 जनवरी 2023 को महापारणा ू ं
होगी । इस आहार म � िवशषे �प से अ�तमन� ा भ� �ी मनोज जैन चौधरी 
हदैराबाद, �ी िववेक जैन गगवाल, कोलको�ा, �ी िब� जैन भोपाल, �ी ं �
आकाश जैन, �ी िव�क� जैन धिलयान, �ी वदना गगवाल धनबाद, �ी ु ं ं
अनज दगडा औरगाबाद, �ी सतोष सेठी, �ीमती हमे ा सेठी औरगाबाद के ु ं ं ं
साथ हज़ार� भ�गण इस अवसर पर उपि�थत रह े।

िदग�बर जैन धम� क� सव��च सा�वी गिणनी�मख आिय�का �ी �ानमती माताजी ससघ ु ं
का मगल िवहार 1.11.2022 को ज�बदीप हि�तनापर से शा�त तीथ� अयो�या क� ओर ं ू ु
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पावापरी म� िनवा�ण महो�सव : ु
बाल पर भगवान महावीर क� कलाकित उकेर कर अिहसा परमो धम�: का िदया सदेशृू ं ं

 पावापरी म� आयोिजत दो िदवसीय िनवा�ण महो�सव के आिखरी ु
िदन स�ड आिट��ट मधर�� (Sand artist Madhurendra ) ने बाल ु ू

पर भगवान महावीर क� कलाकित को उकेर कर अिहसा परमो ृ ं
धम�: का सदेश िदया ं

िनवा�ण भिम पावापरी जी म� झडोतोलन के साथ हआ महो�सव ू ु ं �
का भ�य उदघाटन:

 24व� तीथ�कर भगवान महावीर �वामी क� िनवा�ण �थली �ी पावापरी जी ु
िदग�बर जैन िस� �े� पर िनवा�ण महो�सव का ि�िदवसीय काय��म 23 से 
25 अ�टबर 2022 तक आयोिजत हो रही ह।ै जहाँ दशे िवदशे से हजार� जैन ू
��ाल िनवा�ण लाड़ (मो�फल) चढ़ाने के िलए बढ़चढ़ कर िह�सा ले रह ेह ैु �
साथ ही साथ आयोिजत हो रही िविभ�न धािमक�  काय��म म � सि�मिलत 
होकर भि�पव�क �भ महावीर क� आराधना कर अपने जीवन को ध�य समझ ू ु
रह ेह।ै
भि�भाव से स�प�न हई �ातः अिभषेक  शाितधारा...� ं पावापरी के ु

�ाचीन मिदर �ी िदग�बर जैन कोठी म � मलनायक भगवान महावीर �वामी के ं ू
�ातः िन�य अिभषके  एव शाितधारा के प�याज�क प�रवार �ीमान अजय ं ं ु
कमार जी जैन, �ी पराग जी जैन सप�रवार, आरा/ पटना एव �ीमान सजय ु ं ं
कमार जी जैन सप�रवार, बानखड़ेी (म�य�दशे) �ारा स�प�न क� गई तथा ु
सभी धमा�वलिबय� ने झम - झम कर �भ क� भ�य आरती क�।ं ुू ू
 भगवान महावीर झडोतोलन के साथ हआ महो�सव का भ�य आगाज- ं �
2548वॉ िनवा�ण महो�सव का भ�य आगाज झडोतोलन के साथ �ार�भ ं
ह�आ। सव��थम झडोतोलन के पव� अ�बा (मरैना) से पधारे पिडत मकेश ं ू ु ं ु
शा�ी जी के म�ो�चार कर िविधवत पजा क� गई त�प�ात िविश� अितिथ ं ू
डॉ. पी.के. चौधरी "�ाचाय�" तथा डॉ. �ान भषण "सप�रट�ड�ट" भगवान ू ु
महावीर मिेडकल कॉलेज (पावापरी) नालदा िबहार �ारा झडोतोलन कर ु ं ं
महो�सव का शभारभ िकया गया।ु ं
  पावापरी जी िदग�बर जैन ुसभी आगतक� को िकया गया स�मािनत-ं ु
िस� �े� कमटेी के �ारा पधारे सभी अितिथय� को �ीफल, माला, मकट ु ु
तथा दप�ा दकेर स�मािनत िकया गया।ु
सत िशरोमणी आचाय� �ी 108 िव�ासागर जी महाराज का आशीवा�द लेकर ं
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उनके आ�ानवत� �मख िश�य प�य ��चारी सनील भयैा जी ने िबहार के ु ु ू ु
सम�त तीथ� �े�� क� वदना करते ह�ए भगवान महावीर �वामी क� िनवा�ण ं

�थली पावापरी जी िस� �े� पर पधारे तथा �भ महावीर �वामी क� 2548वॉ ु ु
िनवा�ण लाड़ चढ़ाकर काय��म पण � होने तक अपना सािन�य �दान िकया ।ू�

स�मेद िशखर पव�त वदना पथ क� साफ सफाई कर कड़ा कचरा से म� करने हेत व पॉलीिथन म� करने का ं ू ु ु ु
अिभयान भारतवष�य िदग�बर जैन तीथ��े� कमेटी के �ारा चलाया जा रहा है याि�य� से िनवेदन है कचरा म� करने ु
म� सहयोग कर� । रेपर, पानी का बोतल पॉलीिथन, पाउच इ�यािद ट�क के आसपास न फ� के व उपयोग न कर� ।
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नािसक के पास अजनेरी �ाचीन जैन गफाएं ु ं

 मिदर क� जानकारी िवशाल ं
पव�त 4 5 0 0 +  फ�ट पर 
महारा�� म � दसरी सबसे ऊची ंू
चोटी के �प म � खड़ा ह,ै और 
वही पव�त ह ैजहा हनमान को ं ु
सती अजना ने ज�म िदया था। ं
पहाड़ तक पह�चने का सबसे ं
आसान रा�ता अजनेरी गाव से ं ं
ह।ै
 12व� शता�दी के िशलालेख 
के अनसार इस पहाड़ी के तल ु
पर 108 जैन मिदर थे। अब जो ं
कछ बचा ह ैवह पहाड़ी पर दो ु
जैन गफा मिदर ह,�  जहा आपके ु ं ं

पास बैठे म�ा म � भगवान ु
म�लीनाथ ह � (ऊचाई म � 3 फ�ट), ं
दीवार म � खदी ह�ई, और �कद ु ं
गफा म � पाच मित�याँ थ�। मिदर के ु ं ू ं
पैर (1 0 - 1 2 )  के आसपास 
अिधक खडहर ह,�  और 3-4 ं
िदगबर जैन मिदर बह�त खराब ं ं
ि�थित म � ह � और लगभग  खडहर ं
म � प�रवित�त होने के कगार पर ह।�  
मिदर म � से एक म � प�ासन म�ा म �ं ु
5 फ�ट महावीर क� मित� ह।ै यह ू
�थान गजपथ िस� �े� से िसफ�  ं
16 िकमी दर ह ै।ू

तीथ� प�रचय
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वण� स�थान िवकास सभा का अिधवेशनं
चतथ� प�ाधीश आचाय� �ी ु
सनीलसागर के ससघ के ु ं
साि�न�य म � भ�ारक जी क� 
निसया,  जयपर म � ' वण� ं ु
स�थान िवकास सभा' का ं
रा��ीय अिधवेशन स�प�न 
ह�आ। इसम � दशे के 
शतािधक �नातक� एव दशे ं
के व�र� एव व�र� िव�ान  ्ं
डॉ.  शीतलचद जैन,  डॉ. ं
सनत कमार जैन,  डॉ. ु
मह�े�कमार जैन 'मनज', डॉ. ु ु
िवमल जैन, डॉ. अिखल बसल आिद क� उपि�थित म � ह�आ । अिधवेशन से ं
पव� वण� स�थान िवकास सभा का िविधवत गठन ह�आ,  िविधवत ू ं
काय�का�रणी घोिषत क� गई। इसम � परम सर�क �ी सरेश चद जी जैन ं ु ं
आईएएस नैनािग�र, डॉ. भागचद  'भा�कर', �ीजीवधर शा�ी जबलपर को ं ं ु
मनोनीत िकया गया, �ी राजकमार शा�ी सागर, �ित�ाचाय� ऋषभ शा�ी ु
रािजम, �ी शीतलचद शा�ी मानक�, �ी अशोक शा�ी रजपरा को परामश �ं ु
मडल म � मनोनीत िकया गया। पदािधकारी इस �कार मनोनीत िकये गये- ं
अ�य�- डॉ. पिडत ह�रशचद जैन सािह�याचाय� पव� �ाचाय� �ी गोपालदास ं ं ू
िदगबर जैन स�कत महािव�ालय मरैना, महाम�ी- ि�लोकच� शा�ी ृं ं ु ं ं
�बधक ि�लोक तीथ� स�थान बड़ागाव िद�ली, काया��य� सजय जैन ढाना ं ं ं ं
व�र� समाजसेवी, म�य सयोजक- च��शे  शा�ी, भारतीय डाक सेवा �वर ु ं
अधी�क डाकघर �वािलयर सभाग, कोषा�य�- राज�� शा�ी दलपतपर, ं ु

�बध सयोजक कमलेश जैन ं ं
जेरा,  उपा�य�-  1 . �ी 
दीपचद जैन शा�ी भोपाल, ं
2. डॉ. अरिवद जैन शा�ी ं
सनवाहा इदौर,  3. �काश ु ं
सागोनी,  4 .  �ी सरेश ु
केवलारी,  5  �ी िवनोद 
ब�हौरी और 6. मनोज जैन 
बेगमगज,�सय�म�ी- भाई ं ं ु ं
आनदी लाल जैन, सगठन ं ं
म�ी-  राज�� जैन नैनािगर ं
बैतल, अ�य पदािधकारी- ू

डॉ. सजय शा�ी सागर, प. अिखलेश जैन रामगढ़ा, सजय पावला मनोनीत ं ं ं
िकये गये। सभी पदािधका�रय� का शपथ�हण समारोह भी सप�न िकया गया।ं
सयोजक- च��शे  शा�ी ने बताया िक उ� स�था क� �थापना परम प�य ं ं ू
108 आचाय� आिदसागर अकलीकर परपरा के महान तप�वी साधक ं ं
आचाय� 108 सनील सागर जी महाराज के आशीवा�द से ह�ई ह,ै यह स�था ु ं
परम प�य आचाय� �ी के मगल आशीवा�द से दशे के सम�त वण� स�थान� के ू ं ं
िलए काय� करेगी तथा वण� जी के स�कित सवधन�  काय� को आगे बढ़ाएगी। ृं ं
इस स�था के िकसी भी िनणय�  म � परम प�य आचाय��ी सनीलसागर जी का ं ू ु
ही िनदश� न सव�मा�य होगा। �ात�य ह ै िक इस अवसर पर वष � 2022 के 
�िति�त पाच� अकलीकर पर�कार गणशेवण� िदग�बर स�कत िव�ालय ृं ं ु ं
वण�भवन मोराजी और इस िव�ालय म � सेवारत रह े�ा�यापक� को �दान 
िकये गये।

आचाय� �ी 108 सनील सागर जी ु
महाराज के दश�न करने पव� म�यम�ी ू ु ं
�ीमित वसधरा राजे िसिधया पधारीुं ं
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जैन मिदर काठमाड म� बड़े ही हष��लास के साथ मनाया आचाय� �ी िव�ासागर जी महाराज ं ं ू
का 50 वा �विण�म आचाय� पदारोहण िदवस

 अतर या�ी महाप�ष सत िशरोमिण आचाय� �ी 108 िव�ासागर ं ु ं
जी महामिनराज का 50 वा �विणम�  आचाय� पदारोहण िदवस जैन मिदर ु ं
काठमाड म � ��चारी सनील भयैा अनतपरा इदौर के सािन�य म � बह�त ही हष� ं ू ु ं ु ं
उ�लास व भि� भाव के साथ मनाया गया । सामिहक िजन�� आराधना ू
नेपाल शाखा के अ�य� सभाष अिनता जैन सेठी व मिदर �यव�था सिमित ु ं
के अ�य� मनेश जैन ने बताया बताया िक काय��म का सचालन सिमत जैन ु ं ु

ने िकया।व काय��म का शभारभ दीप ��वलन �ारा िकया गया। इस अवसर ु ं
पर परे मिदर �े� को ससि�जत व �काशमय िकया गया। शाम को 8:00 बजे ू ं ु
सम�त समाज �ारा ��येक के हाथ म � एक दीपक लेकर 50 दीपको से उमग व ं
उ�साह के साथ भ�य महाआरती क� व सभी ने झम- झमकर भि� का ू ू
आन�द िलया।

नेपाल क� राजधानी 
काठमाड म� ि�थत �ाचीन ं ू

मिदर पशपितनाथ म� ं ु
िवरािजत भगवान च���भ ु
क� �ितमा िजसे आगम घर 
के नाम से भी जानते ह� पर 
अिभषेक करते हए बा.�. �

सनील भैया जी ु
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जीवन क� गणव�ा बढाती है �माु
- समािध�थ आचाय� �ानसागर

िवगत वष� म � िमलने आने वाले अनके डा�टर� ने 
मझसे कहा ह ै िक भारत के यवाओ का २५ ु ु ं
�ितशत से अिधक मानिसक अवसाद 
(depression) से �िसत ह � । िविभ�न �कार के 
मानिसक िवकार� से �िसत होने वाले यवाओ ु ं
क� स�या तो इससे भी �यादा ह ै। य�िप यह ं
स�य ह ैिक मानिसक अवसाद िकसी भी अव�था 
म � हो सकता ह ैिक�त यवाओ म � इसका �ितशत ु ु ं
अिधक होता ह ै। यवाओ म � मानिसक अवसाद ु ं
के अनके कारण ह � । मन� े बड़ी मा�ा म � यवाओ म �ु ं
इसका �ितशत अिधक होता ह ै । यवाओ म �ु ं
मानिसक अवसाद के अनके कारण ह � । मन� े बड़ी 
मा�ा म � यवाओ और उनके प�रजन� से बात क� ु ं
उसके आधार पर म � कह सकता ह� ँिक अवसाद 
के कारण ह � :- 

1. एकल प�रवार क� �यव�था ।
2. एक सतान क� प�ित ।ं
3. माता-िपता �ारा अपनी अत� ृ

कामनाओ क� पित� का मा�यम ब�च� को बनाना । ं ू
4. यवाओ का बहत�  अिधक तकनीक� �मेी (Teechno Friendly) ु ं

होना । �यि�गत क� अप�ेा Facebook, Twitter, Whatsapp या 
Massage के मा�यम से सपक�  करना । ं

५. यवाओ का समाज से कटकर आ�मक� ि�त होना । सामािजक जीवन ु ं
म � कम �िच रखना ।

६. अपने सािथय� / जीवन साथी से अ�यिधक अप�ेाए रखना और ं
उनक� पित� न होने पर �ोिधत होना ।ू

७. जीवन म � अ�यवहा�रक ल�य� को िनधा�� रत कर उनको �ा� करने के 
�यास� म � असफल होने पर �वय को िध�कारना । ं

इन सब कारण� से आज का यवा कभी सािथय� पर, कभी माता िपता पर, कभी ु
िश�क पर, कभी जीवन साथी पर और कभी �वय पर �ोिधत होकर अ�तहीन ं
दगम�  रा�त� पर िनकल पड़ता ह ै। �ल �हले जसेै गमे भी तो िवकत मानिसकता ृूु
का ही �ितफल ह ै�योिक इसम � �यि� को आ�मह�या के िलए उकसाया जाता ं
ह ै। इसके पहले से भी ऐसे गमे रह ेह,�  जो एकाक�पन क� भल भलयैा म � ले जाकर ू ु
यवा को �वय को िनरथक� , िन�पयोगी मानने को िववश कर दतेे ह � । ऐसे म � यवा ु ं ु
�वय के जीवन को बकेार समझ कर घोर अवसाद क� ओर �व� हो जाता ह ै। ृं
िम�� ! िवगत िदन� जनै धम � का शा�त पव� पयष� ण मनाया गया । िजसक� ू
श�आत माघ श�ल पचमी (२६ अग�त,२०१७)  से हई�  एव समापन अि�न ु ु ं ं
क�ण �ितपदा (७ िसत�बर २०१७) को हई�  । इसक� श�आत �मा से हई�  और ृ ु
अत भी �मा पर हआ� , जो इस बात का �तीक ह ैिक जीवन म � �मा सबसे ं

�यादा मह�वपण � ह ै । म � कछ सरल श�द� म �ू ु
बताना चाहग�ँ ा िक �मा ह ै�या ? लोग Sorry 
श�द को �मा का पयाय� वाची मान लतेे ह � लिेकन 
�मा उससे बहत�  आगे क� चीज़ ह ै। कोई �यि� 
जो अपने क�य स,े �यवहार से या िचतन से जब ृ ं
हम � �ोध आता ह ै। �ोध क� इस ि�थित म � �वय ं
पर िनय�ण करते हए�  उसका ��य�र न दनेा, ं ु
उसके �ित �षे भाव न रखना, उसे उसके लाभ� से 
विचत नह� करना और उसके �ित पवव� त �नहे ं ू
बनाये रखना ही �मा ह ै। �वय के समथ� होते हए�  ं
भी कमजोर या अधीन�थ को दि�डत नह� करना 
ही �मा ह ै। अतः कहा गया ह ै“�मा वीर�य 
भषण” । य�िप यह आदश � ि�थित ह ै। जो जरा ू ं
मि�कल ह ै। लिेकन इसका िजतने अश� म � भी ु ं
हम पालन कर लतेे ह � उससे सामने वाले को तो 
लाभ होता ही ह,ै हम � कछ �यादा लाभ होता ह ै। ु
�मा हमारे शरीर के ऊपर बहत�  दरगामी प�रणाम ू
डालती ह ै�योिक �ोध होने पर हमारी अ�तः ं

�ावी �िथय� से िनकलने वाला �ाव अिनयिमत और िवकत हो जाता ह ैऔर ृं
शरीर अनके �कार के रोग� से �िसत होने लगता ह ै। मानिसक सतलन तो ं ु
िबगड़ता ही जाता ह ै। �यि� �ोध म � िववके खो दतेा ह ै। ऐसे म � �ोधी मि�त�क 
�ारा ��े िचतन क� तो क�पना ही �यथ� ह ै। हमने �यवहा�रक जीवन म � दखेा ह ैं
िक उ�च पद�थ लोग बड़े िवन�, दयाल और िववकेवान होते ह � �य�िक वो ु
�ायः करके �ोध� से बचते ह � । जबिक उनके जीवन म � तो पग-पग पर �ोध के 
�सग आते ह � । ं
आधिनक िचिक�सा िव�ान �मा के मह�व को समझने लगा ह ै। �बधन भी ु ं
इसके मह�व को �वीकार करता ह ै। यही कारण ह ैिक आज उ�च �तर पर �मा 
करने का �िश�ण िदया जा रहा ह ै। अम�ेरका म � बकायदा िशिवर लगाकर �मा 
का मह�व समझाया जाता ह ैऔर �मा करने क� रीित बताई जाती ह ै। �वय का ं
�बधन, �ोध का �बधन आज के नवीनतम िवषय ह ै�य�िक �मा जीवन क� ं ं
गणव�ा बढाती ह ै। �िटय� के िलए �मा करके ही जनै साध अपना अनयायी ु ु ु ु
वग� बढ़ा पाता ह ैइसिलए जीवन क� गणव�ा बढ़ाने के िलए, शरीर को अनके ु
रोग� से बचाने के िलए, िम�� और शभिचतक� म � बढ़ो�री के िलए, समाज म �ु ं
सौहा� � और �मे को िवकिसत करने के िलए और अ�ततोग�वा रा�� क� 
सम�नित के िलए �यि� को �मा को धारण करना चािहए । ु

ख�मािम स�व जीवाणाम, स�वे जीवा खमत म� ।् ं ु
मिे� म� स�व भदसे, वरै म�झ ण केणिव ।।ू ु ं ं

म � सब जीव� को �मा करता ह� ँसब जीव मझ े�मा कर� । इसी शभ ु ु
आशीवाद�  के साथ ।

आलेख
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एक हजार वष� �ाचीन भगवान महावीर क� �ितमा का 24 वष� बाद होगा महाम�तकािभषेक

 24 वष � प�ात होने वाले भगवान महावीर के महाम�तकािभषके 
मलेे क� तैया�रया इन िदन� जोर-शोर से चल रही ह।�  परे मलेे क� सर�ा एव ं ू ु ं
शाित �यव�था क� िज�मदेारी िहडोन उपअधी�क को स�पी गई ह,ै िजसके ं ं
िलए अित�र� पिलस क�पनी क� �यव�था रहगेी। िजला कले�टर ने पव� ु ू
िसह �ार से मिहला महािव�ालय, बस �ट�ड, दवेनारायण मिदर आिद �थान� ं ं
पर समिचत �काश �यव�था सिनि�त करने क� बात कही ह।ैु ु
 इसके अित�र� जल िवभाग �ारा मलेे से पव� पेयजल आपित� को ू ू
आगामी 10 िदन� म � नये नलकप व पाइप लाइन िबछाकर पेयजल आपित� ू ू
सिनि�त करने को कहा गया ह।ै  बता द � िक �ी महावीर जी म � मल नायक ु ू
भगवान महावीर जी क� �ितमा का महा म�तकािभषके वष � 1998 म � 1008 
आचाय� िव�ानद जी महाराज के पावन साि�न�य म � बह�त ही हष��लास के ं
साथ आयोिजत िकया गया था। अब 24 वष � बाद भगवान महावीर का महा 
म�तकािभषके का आयोजन आगामी 24 नव�बर से 04 िदस�बर, 2022 
तक िकया जाएगा।

 इस परे आयोजन के दौरान बड़ी स�या म � ��ालगण के पह�चने ू ं ु ं
क� आशा क� जा रही ह।ै इसके िलए परा �शासन जोर-शोर से तैया�रय� का ू
जायजा ले रहा ह।ै इसके िलए दकान� के बाहर कचरा पास लगाए जाएगे ंु
तािक गदगी न हो साथ ही गभीर नदी म � जमा गदगी व �दिषत पानी को ं ं ं ू
�व�छता अिभयान के अतग�त साफ िकया जाएगा। इस मौके पर म�य ं ु
काय�कारी अिधकारी �ी महावीर �साद नायक, िहडोन उपखड अिधकारी ं ं
�ी सरेश हरसोिलया, तहसीलदार �ी भारत भषण जैन, पिलस उपाधी�क ु ू ु
िहडोन �ी िकशोरीलाल, िहडोन िवकास अिधकारी �ी सनील कमार, िव�त ं ं ु ु ु
अधी�ण अिभयता �ी आर. सी. ग�ा, साव�जिनक िनमा�ण िवभाग के �ी ं ु
ह�रनारायण मीना, सरपच �ितिनिध �ी यादराम गज�र एव उप �धान ं ु ं
�ितिनिध दशन�  िसह मौजद रह।ें ू

अितशय �े� �ी महावीर जी म� पचक�याणक �ित�ा काय��म क� ं
तैयारी श�ु

24 वष� के बाद 
भगभ � से �कट ू
चम�कारी 1008 
भगवान �ी 
महावीर �वामी 
का 
महाम�तकािभषे
क 2 7  नवबर ं
2022 से �ारभ ं
होगा। 24 नवबर ं
से नवीन 24 फ�ट 
क� खडगासन 
1008 महावीर 
भगवान क� 
�ितमा एव नतन ं ू
चौबीसी का 
पचक�याणक भी �ारभ होगा।ं ं
महाम�तकािभषके एव पचक�याणक क� तैयारी जोर शोर से चल रही ह।ै ं ं
पचक�याणक हते भ�य पडाल �यिजयम प�रसर के पीछे तैयार िकया जा रहा ं ु ं ू
ह।ै वही भगभ � से टीले से �कट �थली चरण छ�ी के पास खड़गासन 24 फ�ट ू
के भगवान �ी महावीर �वामी क� �ितमा �थािपत कर दी गई ह।ै वही 
चौबीसी भी तैयार हो गई ह ैिजसका काय� �गित पर ह।ै 
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